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Kommt eine Krankheit in einem Lande vor, so bestimmt die g eogntphlsch« 
Lage nnd die hiervon abhängigen klimatischen Einflüsse, die Menschen Rate 
•o wie die Sitten derselben nur ihre Häufigkeit oder Seltenheit, ibren rascheren 
oder traueren, milderen oder gefährlicheren Verlauf, jedoch der innere patho- 
logische Vorgang des Kraukseius bleibt sich unter jodem Himmel gleich. 



VORWORT. 



XJeber die Türkei und insbesonders über Con- 
stantinopel wurde vielfach geschrieben, jedoch be- 
ziehen sich alle bis derzeit hierüber erschienenen Schrif- 
ten nur auf allgemeine Betrachtungen, politische Be- 
merkungen, die Beschreibung der Hauptstadt, der 
herrschenden Sitten und Gebräuche oder naturhisto- 
rische Beobachtungen. Diese Aufgaben lösten die 
Autoren mit verschiedenem Glücke. Bei Jenen, wel- 
chen ihr Unternehmen missglückte, liegt der Grund 
theüs in den vorgefassten Meinungen, welche sie mit- 
brachten, die ihre Urtheilskraft zu sehr eingenommen 
hatten, um einen richtigen Blick in die Verhältnisse 
des Landes werfen zu können, theils in der gänzli- 
chen Unkenntniss der Landessprachen, ohne welche 
man mehr oder weniger den Eingebungen Anderer 
zu folgen genöthigt ist Uebrigens bedarf es zur ge- 
nauen Würdigung des physischen, psychischen und 
moralischen Standpunktes eines Volkes mehr Zeit, als 
die meisten Verfasser solcher Schriften dazu ver- 
wenden. Um Stoff zu solchen Arbeiten selbst zu 
sammeln und ihn naturgetreu wiederzugeben, bedarf 
es Jahre, und nicht einer Ferienreise. Unter den miss- 
lungensten Leistungen dieser Art bezeichnen wir ganz 
besonders Quitzmann's „Briefe über den Ori- 
ent" (Stuttgart 1848); sie sind mit so viel Unrich- 
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tigkeiten durch webt, dass der Verfasser dieselben 
hätte von der Heimath schreiben können, ohne sich 
die Mühe zu machen, selbst in den Orient zu gehen ; 
diese Briefe gereichen der sonst bekannten deutschen 
Genauigkeit nicht zur Ehre. 

In der Ueberzeugung nun, dass dem Wissbe- 
gierigen in den Schriften eines Gyllius, du Gange, 
Canduri, Pococke, Tavernier, D'Ohsson, An- 
dreossy, Michaud, Dr. Reumont, Urquhart's, 
Hammers, White's, Murray's, Fallmeray er's 
die getreueste und die beste Einsicht in die Verhält- 
nisse der Türkei und ihrer Hauptstadt, wie sie jeden 
Gebildeten interessiren müssen, dargeboten wird, le- 
gen wir dem Publicum die Beleuchtung des türki- 
schen Reiches von Gesichtspunkten vor, wie sie bis- 
her noch nicht bearbeitet wurden; denn Brayer's 
Werk „Neuf anntes ä Constantinople" ist so ohne 
Festhaltung eines bestimmten Zweckes abgefasst, so 
oberflächlich und unwissenschaftlich, dass man dem 
Verfasser nur das innigste Bedauern zollen muss. Wir 

■ 

hielten bei unserer Arbeit Pruner's Werk, „Krank- 
heiten des Orientes, Erlangen 1847," fest, und 
hatten hierbei den doppelten Zweck, es einerseits kri- 
tisch zu beleuchten, anderseits aber unsere Beobach- 
tungen mit den seinen in Vergleich zu setzen, um 
so hierdurch dem Leser eine Darstellung der natur- 
historischen, anthropologischen und pathologischen 
Verhältnisse von Constantinopel bis nach Aegypten*,) 

' * 

*) Das Gebiet von Algier bearbeiteten die Franzosen ; wir nahmen auch 
darauf Rücksicht, so dass nur Tunis und Tripolis noch zur 
Bearbeitung übrig bleiben. 
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zu geben. Wir benützten allseitig die Berichte, welche 
uns von unterrichteten, in der europäischen Türkei 
und Kleinasien lebenden Aerzten zugekommen waren, 
so zwar, dass unsere Abhandlung Pruner ergänzen 
soll, da ihm nicht die Gelegenheit gegeben war, in 
Constantinopel selbst Beobachtungen anzustellen. 
Wenn wir Pruner s Werk Zeile für Zeile verfolg- 
ten und so manche Bemerkung einfliessen Hessen, 
so mag uns ctiess unser tüchtiger Landsmann nicht 
übel nehmen ; wir erkennen den hohen Werth seiner 
Arbeit, die vielfachen Schwierigkeiten, mit welchen 
er zu kämpfen hatte, die grosse Mühe, welche er 
auf die Zusammenstellung von so vielfachen Be- 
obachtungen verwendete, glaubten uns jedoch im 
Interesse der Sache hierzu verpflichtet Nur wer im 
Oriente selbst gelebt und die dort herrschende gei- 
stige Trägheit in der Mehrzahl seiner Standesgenossen 
erfahren, vermag die Grösse der Aufopferungen zu 
bemessen, mit welcher eine Arbeit wie die Pru- 
ner's und die imsrige verbunden ist; wir äusserten 
uns auf jedem Blatte unserer Abhandlung offen und 
frei, wie es unsern Sinnen sich darbot, und haben 
die innere Beruhigung, nur das zu berichten, was 
wir für wahr und naturgetreu hielten. Wenn es uns 
auch nicht möglich war, die ganze Türkei zu berei- 
sen, so erlauben wir uns doch von der Hauptstadt 
und ihren Umgebungen um so eher einen Schluss 
auf das ganze türkische Gebiet, da die vielfältigen 
Truppenbewegungen uns nicht nur Kranke aus den 
entferntesten Punkten des ottomanischen Reiches zu- 
führten, sondern auch die ärztlichen Rapporte ver- 
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vielfaltigten, deren Werth wir sehr wohl nach dem 
wissenschaftlichen Standpunkte des Berichterstatters 
würdigten. Constantinopel kann ob des fortwähren- 
den Zusammenflusses von Menschen aus allen Pro- 
vinzen der Türkei mit grösserem Rechte noch als 
der sicherste Standpunkt zum vorliegenden Zwecke 
benützt werden, als die Hauptstädte Europa's tür ihre 
respectiven Länder, da keine türkische Provinzial- 
stadt sich zu jener Bedeutsamkeit erhob, wie es mit 
einzelnen europäischen der Fall ist. 

Für pathologische Beobachtungen war uns das 
grösste Feld eröffnet, denn während unseres acht- 
jährigen Aufenthaltes wirkten wir in den Militärspi- 
tälern und seit 1849 als Lehrer der medizinischen 
Klinik. Die Organisirung ersterer war der ursprüng- 
liche Zweck unserer Sendung. Wir betraten die tür- 
kische Hauptstadt im October 1842 mit unserem 
Freunde und Collegen Dr. Eder. Durch äussere 
Verhältnisse begünstigt, ging das Werk rasch vor- 
wärts, jedoch leider mit dem Verluste unseres theu- 
ren Schicksalsgenossen, welcher den 20. Jänner 1844 
einer Meningitis unterlag. Die Pforte Hess von Wien 
Ersatz kommen. Die Doctoren Reinwald und 
Warthbichl er wirkten jeder durch 2 Jahre mit 
vieler Aufopferung und Selbstverläugnung in den 
ihnen zur unmittelbaren Leitung zugewiesenen Heil- 
anstalten; als ersterer sich wegen Gesundheitsrück- 
sichten zurückziehen inusste und Dr. Warthbichler 
dem Rufe an die medizinische Schule folgte, blieb 
der Verfasser in der Eigenschaft als Inspector sämmt- 
licher Spitäler in der Spitalsadministration, um das 
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durch die vereinte Thätigkeit seiner Collegen Ge T 
schehene zu überwachen und nach dem Bedürfnisse 
der Umstände die noch projectirten Einrichtungen in 
Ausführung zu bringen. Da durch Dr. Bernard's 
Wirken eine den gegenwärtigen Standpunkt der Tür- 
kei überragende medizinische Schule in Constanti- 
nopel gegründet wurde, welche durch die Bemühun- 
gen des Doctor Spitzer*) bedeutend gewann, so 
ist leicht einzusehen, dass das medizinische Element 
im osmanischen Reiche ein vorherrschend deutsches 
sei. Es ist unläugbar, dass die medizinischen Ver- 
hältnisse der Türkei in den letzten Jahren grosse 
Fortschritte machten, jedoch auch eben so gewiss ist 
es, dass der Standpunkt derselben noch hinter den 
Wünschen der deutschen Aerzte zurückgebheben ist 
Das Hinderniss, welches sich der vollkommenen Re- 
organisation der Verwaltung und der höhern Aus- 
bildung der verschiedenen Zweige des Wissens und 
der Kunst entgegensetzt, liegt jedoch weder in dem 
guten Willen des Herrschers, noch in den finanziellen 
Mitteln des Landes. Nebst vielen Ursachen, welche wir 
uns nicht berufen fühlen, hier näher auseinanderzu- 
setzen, liegt ein sehr gewichtiger Grund des derma- 
ligen Standpunktes der Medizin in dem Volke selbst, 
welches in seinen Vorurtheilen und der mannigfachen 
Befangenheit für viele medizinische Einrichtungen 
noch nicht empfänglich geworden ist, so zwar, dass 

•) Der aich nach seiner Ernennung tum ersten Palaisarzt des Grogs- 
herrn (24. Mai 1850) ron der Schale zurückzog, worauf die Leitung 
der ärztlichen Angelegenheiten einem midicinal conseil , bestehend 
aus'säinmtlichen 10 Professoren der med. Schule unter dem Vorsitze 
eine« hochgestellten politischen Beamten anvertraut wurde. 
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oft die zweckmässigsten und der öffentlichen Gesund- 
heitspflege günstigsten Vorschläge unübersteigliche 
Hindernisse finden; indessen wird die Zeit nicht er- 
mangeln, ihren vortheilhaften Einfluss in dieser Hin- 
sicht geltend zu machen. 

Es liegt nicht in unserm Zwecke, Seiten zu be- 
rühren, welche uns von dem wissenschaftlichen Ziele, 
das wir uns gesetzt haben, mehr oder weniger ent- 
fernen würden, übrigens auch Ursache von Missdeu- 
tungen und Unannehmlichkeiten werden könnten, 
welchen wir gerne vorbeugen möchten; jedoch wem 
es zunächst am Herzen liegt, die politische Stellung 
und die geistige Richtung des Volkes in seiner Be- 
ziehung zur Aussenwelt kennen zu lernen, den ver- 
weisen wir auf Fa llmeray er's klassische „Frag- 
mente aus dem Orient" (pag. 305 — 308). Seine 
Worte sind so wahr, so naturgetreu, die Auffassung 
ist eine so richtige, die Verhältnisse des Orientes 
sind so trefflich geschildert, dass man ihm nur Volney 
an die Seite stellen kann, welcher in seinem Werke 
( Voyage en Egypte et en Syrie) einen Scharfsinn ent- 
wickelt, mit welchem die Leistungen Lamart ine's 
und Chate aub riand's {Voyage en Orient) keinen 
Vergleich aushalten können. 

In dem allgemeinen Theile unserer Schrift be- 
sprachen wir die physische Geographie und Klima- 
tologie Constantinopels als Centraipunkt unserer 
Beobachtungen; die Mittheilungen sind höchst ge- 
wissenhaft, die Zusammenstellung der Witterungs- 
tabellen durch 2 Jahre, October 1846—48, wäre uns 
ohne Bei hülfe des an der türkischen medz. Schule 
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wirkenden, in Europa vortheilhaft gekannten Natur- 
forschers Herrn Noe* unmöglich gewesen, welcher 
sich, uneigennützig wie immer, mit grösster Bereit- 
willigkeit und Aufopferung dieser mühevollen Arbeit 
unterzog. Es wurde bisher für die türkische Haupt- 
stadt nichts Aehnliches unternommen; die Schwierig- 
keit und der Kostenaufwand, welcher mit der An- 
schaffung nur von einigermassen guten Instrumenten 
verbunden ist, mögen hievon die Ursache gewesen 
sein, zu welchen man übrigens noch das geringe In- 
teresse fügen mag, welches Eingeborene und selbst 
die meisten Fremden für derlei wissenschaftliche Un- 
ternehmungen haben, wohl begreiflich, da bei diesen 
viel Zeit verloren und kein Geld gewonnen wird 

Die Flora ist die vollständigste, welche bis jetzt 
für Constantinopel und seine Umgebung veröffent- 
licht wurde; hiermit wird jedoch das Verdienst Gri- 
gebach's um diesen Gegenstand nicht geschmälert, 
nur lebt Herr Noe* seit 7 Jahren in der Türkei und 
hatte vielfaltige Gelegenheit, durch Ausflüge und wei- 
tere Reisen die Flora zu vervollständigen, wie Je- 
dermann, der sich mit Botanik beschäftigt, ohnehin 
wissen wird 

Die Fauna enthält nur die höhern Thierklassen, 
da Herr Noö durch eine wissenschaftliche Sendung 
nach Kurdistan in der completen Darstellung der 
Thierwelt gehindert wurde*). 

Dem anthropologischen Theile schenkten wir 



•) Die Flora und Fauna Egypten'* kann, ob der von Dr. Prnner 
höchst unvollkommen gegebenen Darstellung, mit jener wie sie ron 
Noe über Constantinopel geliefert wurde nicht verglichen werden. 
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viele Aufmerksamkeit und gaben demselben jene 
Ausdehnung, welche das Interesse des Gegenstandes 
erheischt. Wir lassen der Betrachtung der Einwoh- 
ner Bemerkungen über ihre Lebensweise, ihre Sitten 
und Gebräuche, in wie fern sie ganz speciell in die 
Medizin einschlagen, folgen ; der Leser findet in dieser 
Hinsicht Abschnitte, welche die Beschneidung der 
Türken, die orientalischen Bäder, die Beheizung im 
Oriente, den Gebrauch betäubender Mittel so wie 
ihre Nahrung ausführlich beleuchten. Wir fassten 
hiebei den Muselmann ganz besonders ins Auge, denn 
theils haben diese Artikel nur auf ihn allein Bezug, 
theils gingen viele seiner Sitten auf die übrigen Be-< 
wohner des Orientes über; indessen vernachlässigten 
wir die letztern zukommenden Besonderheiten nicht, 
wie die Beschneidung der Israeliten oder die Nah- 
rung der Griechen, Armenier und Europäer. Am 
Schlüsse der Betrachtungen des Charakters der ver- 
schiedenen Bewohner gaben wir einige Sätze über 
das Benehmen des Orientalen im Sterben, und be- 
nützten diese Gelegenheit, ein Urtheil über Lau- 
vergne's Werk: „Sur Vagonie et la mort dam les 
differentes classes de la societe" zu fällen. Weitere 
Abschnitte besprechen die Besonderheit des Klimans 
von Constantinopel sowohl als der türkischen Pro- 
vinzen, und den Einfluss desselben auf Bildung der 
Krankheiten ; ferners die Leiden, welchen Fremde bei 
ihrer Ankunft besonders ausgesetzt sind, und in wel- 
cher Art und Weise die Acclimatisirung derselben 
im Oriente am leichtesten zu Stande kommt, eine 
Frage, welche bekanntlich im Jahre 1848 die fran- 
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zösische Literatur vielfach beschäftigte, als durch Be- 
schluss der republikanischen Regierung eine bedeu- 
tende Menge von Familien nach Afrika deportirt 
werden sollten; diesen Betrachtungen schliessen sich 
Bemerkungen über den Einfluss der Racen, der Re- 
ligion (in besonderer Beziehung auf den Islam) so 
wie der Besch äftigungs weise auf die Genesis von 
Krankheiten an. 

Um im Allgemeinen den Standpunkt der Me- 
dizin in Constantinopel (sowohl in wissenschaftlicher 
als politischer Hinsicht) zu bezeichnen, widmeten wir 
demselben ejnen besondern Abschnitt und führten 
am Schlüsse desselben eine Reihe von Volksmitteln 
in der Absicht auf, um den Leser einen Blick in die 
Denkungs weise der Bewohner werfen zu lassen. 

Mit der Darstellung der Heilanstalten Constan- 
tinopels und des Quarantänedienstes der Türkei 
schliesst der erste Theil unserer Schrift. 

Den zweiten, d. i. nosologischen Theil derselben 
beginnen wir mit Bemerkungen über die Thierkrank- 
heiten und sind in dieser Hinsicht dem im Dienste 
der Pforte gestandenen preussischen Veterinär, Herrn 
Godlewsky, welchem während seines neunjährigen 
Aufenthalts nebst einer beschäftigten Praxis im Mi- 
htär auch noch eine sehr ausgedehnte im Civile zu 
Gebote stand, fQr vielfältige Mittheilungen sehr ver- 
pflichtet. 

Bei Betrachtung der Krankheiten der Menschen 
hielten wir die Ordnung, welche P runer in seinem 
Werke beobachtete, bei, ohne dass wir derselben un- 
sere! Beifall schenken könnten, jedoch wird auf diese 
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Weise dem Leser der Ueberblick der pathologischen 
Verhältnisse Constantinopels in einer Linie bis Aegyp- 
ten leichter, ein Zweck, den wir stets vor Angen 
hielten, und welchen wir durch Benützung genauer 
und Vertrauen verdienender Berichte aus dem Innern 
der Türkei nach Möglichkeit zu erreichen suchten. 
Wir gingen die einzelnen Krankheiten durch, ergänz- 
ten behufs der Gründung einer medizinischen Geo- 
graphie Pruners Mittheilungen über die Häufig- 
keit und Seltenheit derselben in den verschiedenen 
Punkten der oben erwähnten Linie, und schenkten 
dann bei ihrer nähern Erörterung den Modifikationen, 
welche die verschiedenen Krankheitsprozesse in der 
Türkei, mit nördlichem und südlichem Gegenden in 
Vergleich gehalten, eingehen, unsere volle Aufmerk- 
samkeit, um unsera Beitrag zu einer geographischen 
Nosologie der besprochenen Länder nach Möglich- 
keit zu liefern. Bei einzelnen Krankheiten, welche 
in Europa weniger beobachtet werden, wie Erythema 
papulatum, Lepra tuberculosa und mutilans, Ele- 
phantiasis Arabum Hessen wir uns etwas weiter 
aus; eben so gaben wir einen umständlichen Bericht 
über den neuesten Lauf der Cholera im Oriente im 
Allgemeinen, so wie über die Epidemie derselben in 
Constantinopel. Den Knochenbrtichen, welche von 
Pruner nicht besprochen wurden, widmeten wir ein 
besonderes Kapitel. Die Pest übergingen wir, weil 
sich uns keine darauf bezügliche Beobachtung dar- 
bot Wie Jedermann weiss, sind die Schwierigkeiten 
für Autopsien derzeit im türkischen Gebiete noch 
nicht vollkommen beseitigt; nichts desto weniger 
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hatten wir vielfache Gelegenheit Sectionen zu machen 
und solchen beizuwohnen, denn in dem von Dr. 
Warthbichler geleiteten k. k. östr. Nationalhospi- 
tale wird kein Verstorbener ohne gemachte Autopsie 
beerdigt; auch das französische Spital so wie Fälle 
unter der europäischen Bevölkerung bereicherten in 
dieser Hinsicht unsere Erfahrungen. 

Wir überliefern hiermit der OefFentlichkeit eine 
Abhandlung, für die wir durch 8 Jahre sammelten, 
filr welche das Material aus Civil und Militär ge- 
nommen wurde, in die wir Nichts aufnahmen, was 
uns nicht vielseitige Prüfung und mehrjährige Er- 
fahrung als naturgetreu bewiesen hätte. Wir glau- 
ben uns durch die Drucklegung einer Pflicht gegen 
die theure Heimath zu entledigen. 

Wir traten sowohl gegen Pruner als gegen 
andere Schriftsteller als Kritiker auf, auch für uns 
wird sich gewiss Jemand finden — möchte es jedoch 
ein Arzt sein, der den Orient studirt hat, da so 
mancher Satz, den wir aufstellten, für die Fernste- 
henden sonderbar und unglaublich scheint, nicht so 
für den, welcher die medizinischen Verhältnisse des 
Orients kennt und der weiss, wie schwierig es sei, 
derlei Arbeiten in der Türkei zu Stande zu bringen. 

Die L k. östr. Jahrbücher und die Zeitschrift 
der k. k. Gesellschaft der Aerzte zu Wien veröffent- 
lichten zeitweise Aufsätze von uns, die aus dieser 
Schrift entnommen und den betreffenden Redactionen 
von uns eingesendet wurden. Was die im Texte vor- 
kommenden türkischen Worte anbelangt, so wurden 
dieselben absichtlich nicht nach der türkischen Schreib- 
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art verzeichnet, um die richtige Aussprache für den 
deutschen Leser zu erleichtern. 

Am Schlüsse findet der Leser die Werke, welche 
wir bei Abfassung unserer Schrift besonders berück- 
sichtigten, mit einer kurzen Andeutung des Werthes, 
welchen sie haben; wir erwähnten jedoch im Ver- 
laufe unserer Arbeit noch manche den eben in Sprache 
stehenden Gegenstand betreffende Meinung medizi- 
nischer Autoren, deren Quelle wir vielfach als be- 
kannt voraussetzen mussten, um nicht zu viele Citate 
zu häufen. 

Schliesslich halten wir es für unsere Pflicht, den 
Herren Dr. Warthbichler und Dr. Mtihling nicht 
nur für mehrere höchst schätzenswerthe Beiträge, 
sondern auch für viele Aufopferungen, welchen sie 
sich im Interesse der Sache bereitwilligst unterzogen, 
unsern öffentlichen Dank abzustatten. 

Die Drucklegung des Manuscripts wäre uns ohne 
das freundliche Entgegenkommen des Herrn Profes- 
sors Dr. Hebra derzeit unmöglich gewesen, für 
welchen grossen Beweis von herzlicher Zuneigung und 
wohlwollender Gesinnung wir ihm, so wie Herrn 
Prof. Leydoldt für die gefallige Besorgung der Cor- 
rectur des naturhistorischen Theiles dieses Werkes 
stets verpflichtet sein werden. 



C o n 8t an t in op el im August 1850. 



Der Verfasser. 
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Physische Geographie. 



Das Gebiet, welches wir hier in naturhistorischer Hin- 
sicht in den verschiedenen Abtheilungen näher kennen lernen 
werden, ist so klein, und seine physischen und geographi- 
schen Verhältnisse sind im Vergleiche zum türkischen Län- 
derkoloss so unbedeutend, dass wir uns bei dem Leser über 
den gewählten Ausdruck: physische Geographie ent- 
schuldigen zu müssen glauben ; doch da wir uns vorgenom- 
men haben, ein ähnliches Bild von Constantinopel und seiner 
Umgebung zu geben, als uns Pruner in seinem Buche: 
„Die Krankheiten des Orients," von Cairo geliefert 
hat, so mag denn der obige Titel, dernurfür grössere Länder 
passend ist, auch für unser Gebiet stehen bleiben. 

Dennoch ist unser Gebiet nicht so unbedeutend, als 
man aus dem Gesagten schliessen dürfte, es übertrifft an 
Ausdehnung viele der deutschen Fürsten thümer, und, was 
wohl der ganzen Sache den Ausschlag geben muss, wir 
müssen es in zwei Weht heilen aufsuchen! 

Was den europäischen Theil betrifft, so ziehen wir in 
unser Gebiet den Theil, der uns als der natürlichste erscheint; 
wir überschreiten weder die von Norden nach Süden strömende 
Maritza, noch dringen wir in den Kern des Balkans oder das 
Hämusgebirge ein ; wir hielten es für nothwendig, jene schöne 
Ebene, die da anfängt, sobald man aus den Pässen des 
kleinen Balkans heraustritt, in unser Gebiet zu ziehen, da 
sie nächst den Olympgebirgen für den Botaniker sowohl als 
Zoologen von höchster Wichtigkeit ist. Wir haben oberhalb 
Adrianopel unsere westliche Grenze, im Norden und Nord- 
osten das schwarze Meer, im Osten den Bosphorus in seiner 
ganzen Länge und gegen Süden das Marmormeer. Der 
asiatische Theil ist nicht kleiner; wir ziehen in unser Ge- 
biet die vier Städte, Scutari, Nicomedia, Nicaea und Brussa 
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mit ihren Dominien, und wir haben in demselben wichtige 
Berge, herrliche Wälder, schöne Fluren und Thäler, pitto- 
reske Seen, wie z. B. den von Nicaea (Lacua Ascanicus), 
der seinen natürlichen Abfluss, wenn auch nur sehr gering, 
in den Golf von Mudania (Sinus Cyanw) bei Ghemlik hat ; 
die Entwässerung dieses Sees, die schon seit langer Zeit 
projektirt ist, gehört zu den frommen Wünschen und wird 
es wohl lange bleiben. 

Im Westen von Brussa liegt der See Apolloniatis, der, 
wenn auch nicht von der Grösse des vorgenannten, doch 
immer sehr bedeutend ist; er wird durch die Bergwasser 
des Olymps genährt, und ergiesst sich bei dem Dorfe Eregli 
in das Marmormeer, nachdem er noch den Nilufar, der eben- 
falls in den Schluchten des Olymps entspringt, und in vielen 
Krümmungen das grosse fruchtbare und herrliche Thal von 
Brussa durchfliesst, in sich aufgenommen hat. 

Der dritte bedeutende See ist der von Jenischehir, in 
der Nähe des Dorfes gleiches Namens ; er liegt an der Strasse, 
die von Nicaea nach Brussa führt, und erhält sein Wasser 
von den Olympgebirgen; er versetzt die ganze Umgebung 
in einen Sumpf, da er keinen Abfluss hat. Eine gleiche 
Bewandniss hat es mit dem in seiner Nähe liegenden Kusch- 
konmas-See, der jedoch klein und unbedeutend ist. 

Wir befinden uns in der Nähe jener zwei Kanäle, die 
bereits schon von Plinius projektirt waren, nämlich die 
Verbindung des schwarzen Meeres mit dem von Marmora. 
Das erste Projekt war eine gerade Linie und mündete bei 
der Stadt Nicomedia. Das zweite Projekt war eine Ver- 
bindung mit dem heutigen Keresfluss, der ebenfalls bei Ni- 
comedia in den Golf von Astacenus mündet, auch unter den 
Türken wurde dieser Plan wieder aufgenommen, aber nicht 
zur Ausführung gebracht. 

Kehren wir wieder auf die europäische Seite zurück, so 
haben wir in der Nähe von Constantinopel den See von 
Tzetmeschee zu erwähnen, der sechs Stunden von Constan- 
tinopel entfernt, an der Strasse nach Adrianopel liegt. Er 
scheint uns eine grosse strategische Wichtigkeit zu haben, 
und den Sehlüssel von Constantinopel zu bilden; es findet 
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sich aber hier bloss ein Passbureau, und wer sich nicht 
hinlänglich ausweiset, kann die dort befindliche Brücke nicht 
passiren. Die ganze Gegend ist sumpfig, da der See mit dem 
Marmormeer in Verbindung steht ; dcssWegen ist auch sein 
Wasser nicht trinkbar, zum grossten Nachtheile Constan- 
tinopels, da im entgegengesetzten Falle dieser See hinläng* 
lieh wäre, die ganze Stadt mit Trinkwasser zu versehen ; an 
Projekten hierzu hat es nicht gefehlt. 

Der grösste Fluss in unserem Gebiete ist die Maritza, 
die, wie schon erwähnt, im Balkangebirge entspringt, und 
mehrere nicht unbedeutende Nebenflüsse, die ebenfalls aus 
jenem Gebirge kommen, in sich aufnimmt. Sie ergiesst sich 
bei Enos ins Marmormeer ; an ihrer Schiffbannachung wird 
unausgesetzt thätig gearbeitet. Denn es ist ein kaiserliches 
Wort, welches der Sultan bei seiner Anwesenheit in Adria- 
nopel den Einwohnern gegeben hat ; ob aber dasselbe je in 
Erfüllung gehen wird, ist noch problematisch. Denn, wie 
bekannt, sind grosse, im Winter sehr reissende, im Sommer 
aber trocken liegende Bergfliisse für die Schifffahrt sehr 
unbequem, und legen ihr nicht zu beseitigende Hindernisse 
in den Weg. 

Constantinopel , durch seine eigentümliche Lage aus- 
gezeichnet (Byzanz, das zweite neue Rom, Islambol , Fülle 
des Islams, Stanibul, Diamant der Welt, VVeltmutter, Me- 
tropolis des Erdbodens, Mittelpunkt der oströmischen Welt, 
die Herrin zweier Welttheile und zweier Meere, die geborene 
Beherrscherin Asiens und Europa's genannt), ruht an den 
Grenzen letzterer auf sieben Hügeln ; es ist von zwei Seiten 
Vom Meere umflossen, bildet ohne die Vorstädte die Form 
eines Dreiecks, hat 1% deutsche Meilen im Umfange, und 
sieht gegen Mittag auf die Propontis (Marmorn-Meer), und 
den Abfluss derselben (den Ilellespont), gegen Osten auf den 
reizenden Bosphor und den als stürmisch berüchtigten Paulus 
Eu.r'uiu* (schwarze Meer), fcs ist durch 28 Thore zugäng- 
lich ; von 18 Vorstädten umgeben, wovon 10 auf der euro- 
päischen Seite, 2 (d. i. Scutari, einst Chrysopolis, und Ka- 
diköi, da« alte Chalcedon) auf der asiatischen Küste liegen. 
Seine Mauern wurden , seit die Stadt in die Hände der 
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Türken gefallen (29. Mai 1453) durch den Eroberer Moha- 
med II neu erbaut, die durch Erdbeben beschädigten 1635 
unter Sultan Murad IV. und 1721 unter Achmed III. aus- 
gebessert. — Der Hafen soll an Geräumigkeit und Sicherheit 
nur in dem von Rio de Janeiro einen Rivalen haben ; die 
fast beständig herrschenden Winde, und die durch die Lage 
bedingten, mehr oder weniger heftigen Strömungen des 
Meeres sichern ihn vor Versandung und Stagnation der 
Wässer, so wie vor dem schädlichen Einflüsse, der aus der 
Fäulniss von in das Meer geworfenen Cadavern oder anderen 
organischen Stoffen entstehen könnte. 

Die Nord- und Ostwinde begünstigen die Getreide- und 
Holzzufuhr aus der Krimm und von den östlichen Küsten 
des schwarzen Meeres ; die Süd - und Westwinde bringen 
die Handelsflotten des weissen und mittelländischen Meeres, 
den Reichthum des Archipels und Egyptens, die Kunsterzeug- 
nisse der afrikanischen und europäischen Seeküsten, während 
Karavanen, mit den Gütern des Ost und West befrachtet, 
aus Thrazien und Kleinasien daher ziehen, und sich auf den 
Märkten dieser grossen Stapelstadt des Handels dreier Erd- 
theile begegnen. 

Constantinopel ist mit sieben grossen Wasserbehältern 
in Verbindung: dem Marmor-Meere, dem Bosphor, dem 
schwarzen Meere, dem See von Azof (Palus Möotis) , dem 
Hellespont, dem ägeischen und dem europäischen Mittel- 
meere •). 

An der nördlichen Mündung des Bosphors liegen die 
Kyaneen, Felsengruppen, welche der Sage nach den Argo- 
nauten durch ihre gegenseitige Annäherung den Eingang 
verwehrten. Dem südlichen Ende des Bosphors gegenüber 
— in der Propontis — liegen die Prinzen-Inseln, zur Zeit 



*) Die Einbildungskraft des Orientxlen hat die sieben für den Islam 
wichtigen Meere nach Farben i nter chieden ; er nennt den Archipel 
und das mittelländische Meer « as weisse, den Fontns das schwarze, 
die Caspische das grüne, den ara' tischen Meerbusen das rothe, den 
persischen das blaue, die 8ine*»ch; See das gelbe, und die atlantische 
da» dunkle oder finstere Meer. (Hammer.) 
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de 8 byzantinischen Kaiserthums ein Verbannungsort für ge- 
fallene Grössen, derzeit ein lieblicher Sommeraufenthaltsort, 
von besonderem Nutzen für die durch das zurückgezogene, 
öde Winterleben leidend gewordenen Frauen» um so mehr, da 
der Gebrauch der Seebäder dort mit vieler Ruhe und Be- 
quemlichkeit statt finden kann. 

Unter den zahlreichen Felsen und Klippen, welche sich 
in den nächsten Umgebungen Constantinopels befinden, ist der 
am Eingange des Hafens zwischen der Hauptstadt und dem 
asiatischen Ufer gelegene sogenannte Leanderthurm, den die 
Türken den Mädchenthurm heissen, der bemerkenswertheste. 
Der erstere Name wurde ihm aus Irrthum beigelegt, da die 
Scene der alten Sage von „Hero und Leander" am Helle- 
sponte liegt. Die türkische Sage verlegt nach dem Mädchen- 
thurme die Scene der Befreiung einer dort von ihrem Vater 
eingesperrten griechischen Prinzessin, welcher der arabische 
Sid (Feldherr des Chalifen He schäm, im Kriege mit den 
Byzantinern begriffen) seine Liebe durch Blumensprache und 
Taubenpost erklärte, und sich endlich unter Verkleidung 
mit einem Blumenkorbe zu ihr stahl ; eine darin verborgene 
Natter schoss auf die Brust der Prinzessin, aus welcher der 
Sid das Gift aussog, und hierdurch der Geliebten das Leben 
und für sich ihre Hand erhielt. An diesem Felsen ist ein 
Leuchtthurm angebracht; ihm zur Seite steht ein kleines 
Gebäude, welches in so ferne Erwähnung verdient, als sich 
die Doctoren B u 1 a r d und L a g o dahin freiwillig zurück- 
zogen, und der Pflege der dort liegenden Pestkranken wid- 
meten. Die von B u 1 a r d in Egypten über die Contagiosität 
der Pest , Reinigung inficirter Stoffe , Impfung mit Pest- 
beuleneiter gemachten Versuche, die er in seinem Werke 
veröffentlichte , wurden dort fortgesetzt und controlirt ; die 
Räume stehen jetzt leer. Der Ort ist im Sommer, um 
Meerbäder zu nehmen, häufig besucht. 

Ausser dem erwähnten Leuchtthurme befinden sich 
zwei an der Mündung des Bosphors ins schwarze Meer, so 
wie zwei an der europäischen und asiatischen Küste des 
Marmoraineeres. 

Constantinopel für sich ist sehr wasserarm , da sich in 
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der nächsten Umgebung nur 14 Bache vorfinden , daher 
schon frühzeitig dns BedfirfnieB fühlbar wurde, den nöthigen 
Bedarf an Süsswasser aus weiterer Entfernung der Haupt- 
stadt zuzuführen. Man benützte hierzu die Quellen und 
Bäche, welche auf den waldigen Anhöhen, den Ausläufern 
des Balkan, in der Nähe der Dürfer Belgrad, Pyrgos, Aivat 
Brod, Dschebedschi Köi, Petinosori und Baghtschi Köi ent- 
springen. Diese Anhöhen erheben sieh 350 bis 750 Fuss über 
die Meeresfläche, während der höchste Punkt in Constan- 
tinopel und Pera nicht 410 Fuss übersteigt, und daher 40 Fuss 
unter der mittleren Höhe der Quellen liegt. Diese werden 
streng überwacht ; innerhalb dieses Distriktes darf kein Holz 
geschlagen und kein Brunnen gegraben werden ; die Felder 
dürfen nur aus Quellen genährt werden , die tiefer liegen 
als die Kanäle, welche die Bende mit den Behältern der 
Stadt verbinden, auch ist es streng untersagt, in den ge- 
nannten Wässern das Vieh baden zu lassen. — Ks wird 
das Wasser in mittelst eines Walles zugedämmten Thälern 
(Bende vom persischen Wort Bend : Band , Klause , eine 
Einschliessung des Wassers) gesammelt, und durch Aquä- 
dukte nach Con8tantinopel geleitet. 

Die mit reichen Buchenwäldern umgebenen, in Thon- 
lagern gegrabenen Wasserbehälter liegen 3 — 5 Stunden weit 
von der Stadt , sind aus massigen Quadern in einer Dicke 
von 20 und mehr Fuss gebaut, und so geräumig , dass der 
Wasserinhalt ein See genannt werden kann ; dieser Abfluss 
wird durch ein Sehleussenthor regulirt. Unstreitig sind die 
ersten Werke dieser Art von den Griechen errichtet ; unter 
der Kegierung der Sultane Achmed IU., Mahmud I., 
Mustapha III. wurden sie vermehrt, und Sultan Mah- 
mud II. hinterliess auch in dieser Hinsicht ein bleibendes 
Denkmal seines thatenreichen Wirkens. 

Die Wasserleitungen, theils unter der Erde, theils auf 
Bogengängen über derselben laufend, sind durch Vorrich- 
tungen unterbrochen, welchen der Name der Wasserwagen 
gegeben ist ; es sind obeliskenähnliche gemauerte Pfeiler, 
in diesen unterliegt das Wasser einem doppelten Falle, und 
ist der Einwirkung der Luft frei ausgesetzt. Sie haben nicht 
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so sehr den Zweck der Vermehrung der Wasserkraft, als 
den der Lüftung und Entfernung schädlicher Bestandteile. 

Es bestehen zwei Wasserleitungen : die eine von Con- 
stantin dem Grossen errichtete und von Valeria 
verbesserte, welche sudwestlich von Const.intinopel aus zwei 
Behältern mit zwei Armen ihren Ursprung nimmt ; die an- 
dere wurde von Kaiser Hadrian erbaut und von Justi- 
nian verbessert. Ihr Ursprung liegt nordwestlich von der 
Hauptstadt ; auch sie entsteht aus zwei Hauptarmen, wovon 
der eine aus einem Behälter, der andere aus vier Behältern, 
die sich in einem grossen Wasserbecken (Hawuz) bei Domus- 
dere vereinigen, sein Wasser empfängt. Vier kleinere Wasser- 
leitungen aus der Umgebung vereinigen sich mit ihr; beide 
Aquädukte vertheilen sieh in der Stadt, Für das Franken- 
quartier besteht eine eigene Wasserleitung, aus zwei Be— 
hältern in Bagdeeheköi entspringend; sie wurde von 
Sultan Mahmud I. 1753 errichtet. Der zweite Behälter 
verdankt seine Entstehung dem Sultan Mahmud II. LS3U. 

White beschreibt in seiner Schrift (drei Jahre in Con- 
stantinopel, 2. Band, pag. 21) diese Wasserleitungen in den 
kleinsten Details, so dass wir nicht näher einzugehen brau- 
chen ; auch v. Hammer in seinem Constantinop'l gibt das 
Wissenswerthe hiervon mit vieler Genauigkeit an ; nur ver- 
gaben beide zu erwähnen, dass auch an dem asiatischen 
Ufer des Bosphors eine Wasserleitung mit derselben Ein- 
richtung wie die an der europäischen Seite bestehe ; sie 
wurde von Sultan Selim errichtet, und versieht die Land- 
häuser, die Kasernen, Spitäler und Ortschaften von Scutari, 
Kadiköi etc. 

Da hiermit der grösste Theil des verbrauchten Trink- 
wassers weiches ist , so löset sich die tägliche Erfahrung, 
dass neue Ankömmlinge an heftigen Diarrhoen leiden, woran 
jedoch auch das Hammelfleisch , was hier fast durchschnitt- 
lich gegessen wird, seinen Antheil hat. 

Trotz dieser Riesenwerke leidet die Population, beson- 
ders jene der Frankenvorstadt, zur Sommerszeit an Wasser- 
mangel, so dass der Arme sich oft durch die billigen Was- 
sermelonen den Durst zu stillen genöthigt ist. Nirgends 
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mag jedoch der Wasserverbrauch auch ein grösserer sein, 
als in Constantinopel, da nebst den bei 350 an der Zahl be- 
stehenden öffentlichen Bädern jedes nur etwas bessere tür- 
kische und armenische Haus ein Bad besitzt, welches täglich 
benützt wird. — Zu der unter den Muselmännern vor dem 
Gebete üblichen Waschung des Gesichtes, der Hände und 
Füsse findet sich eine grosse Anzahl von Fontainen in der 
Hauptstadt vertheilt, welche sich durch Stiftungen täglich 
vermehren. Auch finden sich Brunnenhäuser, d. i. mit Git- 
tern umgebene Läden, wo durch an Kettchen hängende, 
mit frischem Wasser gefüllte Metallgcfässe den Vorüber- 
gehenden Labung gereicht wird. 

Das Regenwasser wird von den Bewohnern Constan- 
tinopels in Cistcrnen aufbewahrt. Aus byzantinischer Zeit 
bestehen noch Prachtwerke dieser Art, deren Räumlichkeit 
für den unglaublich scheint, der sie nicht selbst gesehen, 
wie die Cisterna basilica ; sie hat 224 Schritte im Umfange, 
336 Marmorsäulen, eine von der anderen 12 Fuss entfernt, 
28 in der Breite tragen das Ziegelgewölbe. Sie erfüllt noch 
ihren Zweck, wird jedoch nicht nur von Regenwasser, son- 
dern auch von der Wasserleitung genährt. Nicht minder 
interessant ist die Cisterna Philoxeni, welche von 672 Säu- 
len gestützt wird; sie ist derzeit leer, enthielt aber nach 
der gemachten Berechnung 1,037,939 Kubikschuh Wasser. 
Zehn andere Cisternen stehen den genannten in der Bauart 
zwar nach, sind jedoch für sich betrachtet immer schöne 
Denkmäler. 

Längs der asiatischen Seite des Bosphors finden sich 
einige Quellen, welche bei Wassernoth auf dem europäi- 
schen Ufer ausgebeutet werden. Alan machte der Regierung 
schon mehrmals Vorschläge zur Errichtung von artesischen 
Brunnen, jedoch fässte sie noch keinen Entschluss darüber. 

Das Brunnenwasser ist selten trinkbar , da es zu viel 
Salze enthält, um zu weiterem Gebrauche als zur Reini- 
gung der Gefässe zu dienen, seine mittlere Temperatur ist 
10.5 0 R. 

Das Wasser der Aquäducte hat, da es dem Einflüsse 
der äusseren Temperatur ausgesetzt ist, höchst verscliiedene 
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Wärmegrade ; bei einer Lufttemperatur von -f- 15 0 R. zeigte 
es den 15. September 1847 . . . + 11 0 R. 

das Cisternenwasser . . 4- 10.8 0 R. 
das Brunnenwasser . . -f 12 0 R. 

Unstreitig war einst der Holzmangel in Constantinopel 
ein geringerer , als jetzt , wo die Waldungen längs des Bos- 
phors zur Erbauung der Landhäuser und zur Bestreitung 
des Holzmaterials für die Gebäude der Hauptstadt vernichtet 
wurden. Derzeit wird das Brenn- und Bauholz von der 
asiatischen Küste des schwarzen Meeres, ferners von dem 
mit Nadelholz bedeckten mysischen Olympe (bei Brussa), 
von dem mit dichten Buchen- und Eichenwäldern versehe- 
nen, ihm gegenüber liegenden Arganthonis, so wie dem vier 
Stunden entfernt gelegenen Aidos, und dem nordöstlich in 
gleicher Distanz befindlichen waldichten Alemdagh (Welt- 
berg) genommen. Jeder dieser Berge bietet in der zugäng- 
lichen Hohe eine bezaubernde, schwer zu schildernde Aus- 
sicht; unvergleichlich ist jene, welche sich dem Auge von 
dem, nördlich von Scutari gelegenen Berge Dschamlitscha 
darstellt. Der lange, grüne, schlangengewundene Bosphor, 
umgeben von reizenden Landhäusern, durchkreuzt von einer 
Legion Fahrzeugen, von seiner Mündung am schwarzen 
Meere bis zu seinem Ende am Marmaramcere sichtbar, die- 
ses mit den grünenden Eilanden, die Hauptstadt mit dem 
unübersehbaren Gewimmel von Menschen, Häusern, Gärten, 
Cypres8en wäldern , die glänzenden Minarcts (Moscheen- 
Thürme) bilden ein Panorama, das — lieblich und gross- 
artig zugleich — den Kältesten zur Bewunderung hinreisst* 

Der vortheilhafte Eindruck, den Constantinopel von der 
Ferne macht, verliert viel beim Eintritte in die Stadt durch 
die engen, unsaubern, schlecht gepflasterten Strassen, durch 
den Anblick der niederen unsymmetrisch, meist aus Holz 
gezimmerten Häuser, so wie der schlechten Beleuchtung zur 
Nachtzeit 

Durch den kräftigen Impuls, den der jetzige Grossherr 
der Industrie und Wissenschaft gegeben , erhoben sich in 
letzterer Zeit allseitig Fabriken, Schulen, Bibliotheken und 
Kabinette. 
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Constantinopel ist auf den Ausläufern des Balkans er- 
baut , die nur auf der Süd- und Westseite sich verflachen, 
und von postdiluvianischen Gebilden bedeckt sind ; denn 
wir finden liier unter der Daininerde Kalktuffe, den jüngsten 
Meeressandstein (der frisch gebrochen, sich mit einein stäh- 
lernen Messer schneiden lässt, erst an der Luft verhärtet er, 
und dient besonders in Tafeln zu Fussböden) und Sand. 
Diese Ausläufer selbst , die wie eine Mauer in Nord und 
Nordosten den Wellen des schwarzen Meeres trotzen , ge- 
hören sämmtlich der tertiären Formation an , sie bestehen 
sämnitlieh aus sehr verwittertem Thonschiefer (der bedeu- 
tende Quarzadern und auch Krystalle von Kupfer und Blei 
enthält), Sand, Thon und Lehm, Süsswasserkalk, Sandstein 
und Muschelkalk. Nicht selten ziehen sich mächtige Adern 
von Holzopal zwischen ihnen durch. 

Diese Ausläufer sind in unzählige Klüften und Thäler 
von einander getrennt. Was letztere betrifft, so sind sie in 
der Regel mehr oder weniger angebaut, weil der daselbst 
befindliche Bcrgfluss zugleich als Bewässerungskanal dient. 
Die Höhen selbst aber liegen grösstenteils unbebaut da, 
und dienen den Schafen zur Weide; sie sind fast ausschliess- 
lich mit Potarium spinosum bewachsen, welches im Sommer 
durch die Hitze vertrocknet, daher das Ganze ein sehr trau- 
riges Ansehen erhält ; später erscheinen zwei Eryngien und im 
August und September, wo sich wieder Regen zeigen, blüht 
die Erica verttcMatn, die einen nicht unbeträchtlichen Kr- 
werbszweig der ärmeren Klasse abwirft ; dieser kleine Strauch 
wird getrocknet und zum Kalfatern der Schiffe verwendet 
(im ungarischen Litorale dient dazu das f/elichrysum an- 
gustifoliuni Lam.); das kaiserliche Arsenal bedarf deren jähr- 
lich eine nicht unbedeutende Menge ; auch werden Besen 
daraus verfertigt. 

Auf die asiatische Seite zurückgekehrt , betrachten wir 
die Stadt Brussa, die am Fusse des bitthvnischen Olymps 
liegt, der eine absolute Höhe von 8000 Pariser Fuss hat, 
obgleich weniger berühmt als sein Namensbruder in Thra- 
cien, besitzen wir dennoch eine genauere naturhistorische 
Kenntniss von ihm. Hier entspringen auch jene Thermen, 
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die Tausenden Gesundheit geben , die sieh ihrer bedienen ; 
wir wollen dieselben in Kürze etwas näher betrachten. 
Sämmtlichc Thermen befinden sich am Fusse des Berges 
Kalabak-Daghi (Möns Kalabakus), auf der Ostseite des 
Olymps, sie liegen alle in einer Linie in einer Entfernung 
von einer halben Stunde in der Richtung von Ost und Sud- 
ost und in einer Höhe von ohngefähr 2 bis 400 Fuss über 
dem Meeresspiegel. 

1) Das Rad Eski - Kap Ii dja (das alte warme Bad) ist 
das älteste verfallene , und wird nur von ganz armen Leu- 
ten besucht. 

2) Das Bad Tschehirghe' im Dorfe gleiches Namens; 
es besitzen seine Quellen eine Temperatur von 36 0 R. bei 
seinem Ausbruche, in den Bädern hat es eine Temperatur 
von 34.(5 0 und 35 0 R. Es ist vollkommen klar und un- 
gefärbt , ohne Geruch und Geschmack , nur an der Quelle 
selbst hat es einen etwas stechenden Geschmack und ist an- 
genehm zum Trinken. Bei 12 0 Ii. ist sein speeifisches Ge- 
wicht 1.0-1.0123. 

W as seine chemischen Bestandteile betrifft, so befinden 
sich in 10,000 Grammen : 

schwefelsaures Natron . . . 0,020, 

schwefelsaure Thonerde . . 0,200, 

schwefelsaure Kalkerde . . . 0,001, 

schwefelsaure Bittererde . . 1,022, 

doppelt kohlensaurer Kalk . 12,<S!>(), 

doppelt kohlensaure« Natron . 0,521, 

salzsaures Natron 0,010, 

freie Kohlensäure 0,^21, 

Eisenoxyd eine Spur. 

Diesen Bestandteilen und seiner Temperatur nach kann 
man es mit den Thermen von Teplitz zusammenstellen. 

3) Das Bad von Kara- Mustafa Sein Name stammt 
von dem Grossvezier Kara-Mustafa her, der es erbaute; es 
ist da» am tiefsten gelegene und hat grossen Ruf ; es ist 
wie das vorige vollkommen klar und ungefärbt, hat einen 
etwa« faden Geschmack, besonders, wenn man es sehr warm 
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trinkt. Bei 18 0 R. hat es eine Temperatur von 36 0 R. 
Seine Dichtigkeit beträgt 1.0049. 

Chemische Bestandteile in 10,000 Grammen : 

salzsaiires Natron 0,166, 

doppeltkohlensaurer Kalk . . 2,621, 
schwefelsaurer Kalk .... 1,833, 
schwefelsaure Magnesia . . 0,481, 

freie Kohlensäure 0,132, 

Spuren von Lithion und Silicium. 
Wir stellen es im Range mit den Thermen von Ga- 
stein gleich. 

4) Das Bad Buyuk-Kukurtlu (das grosse Schwe- 
felbad). Ks ist das Wasser bei seinem Ausströmen aus der 
Quelle klar und ungefärbt , aber sobald es sich abkühlt, 
wird es trüber und nimmt eine dunkelgelbe Farbe an ; es be- 
sitzt einen starken Schwefelgeruch , sein Geschmack ist pi- 
kant und schwefelig. Seine Dichtigkeit beträgt 1.0111 und 
seine Temperatur bei 16 0 R. 65 0 R. Ks ist das berühmteste 
Bad von Brussa und wird von Tausenden besucht, seine che- 
mischen Bestandtheile in 10,000 Grammen sind folgernde : 

schwefelsaures Natron . . . 0,453, 
doppelt kohlensaurer Kalk . 1,880, 
schwefelsaurer Kalk . . . 2,375, 
schwefelsaure Magnesia . . 2,350, 

Hydrothion säure 3,321, 

freie Kohlensäure 1,520. 

Ganz in seiner Nähe befindet sich das Bad Kutschuk- 
Kukurtlu (oder das kleine Schwefelbad), welches im 
Sommer 1844 beim Aufräumen eines Felseus zufällig ent- 
deckt wurde. Wie derselbe entfernt wurde, stürzte auf ein- 
mal eine mächtige heisse Schwefelquelle hervor; die ganz 
dieselben Eigenschaften als die vorige zeigte. Merkwürdig 
dabei ist es, dass an der grossen Quelle keine Abnahme 
bemerkbar wurde. 

5) Die Bäder der Quelle von Bademli - Baght sehe. 
In einer Entfernung von ungeftlhr 200 Schritt von de 
Schwefelquelle befindet sich das neue Bad oder 

Yeni-Kaplidja, 
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unstreitig, wns seine Bauart betrifft, das grösste und schönste. 
Das Wasser der Quelle ist durchsichtig, besitzt aber eine 
strohgelbe Farbe, sein Geschmack ist hepatisch und gesal- 
zen, und seine Temperatur bei 14 0 R: 66 0 R., sein speci- 
fisches Gewicht beträgt 1.0121. 

Die chemischen Bestandteile sind folgende: 
schwefelsaures Natron . . . 2,395, 
schwefelsaure Magnesia . . 1,494, 
schwefelsaure Thonerde . . 0,918, 

sä) z saures Natron 9,945, 

doppeltkohlensaure Kalkerde . 3,352, 
doppeltkohlensaures Natron . 0,721, 
freie Hydrothionsäure . . . 0,552, 

freie Kohlensäure 1,521, 

Silicium 0,003. 

Obgleich diese Therme wegen ihrer Hydrothionsäure 
sich sehr der von Kukurtlu nähert ; so ist denn doch in 
Hinsicht ihrer Basen ein sehr grosser Unterschied vorhan- 
den ; man macht von derselben bei den entsprechenden 
Krankheiten mit dem grössten Erfolge einfache Anwendung. 

Dies wären diejenigen Quellen, die chemisch und physi- 
kalisch von Noe untersucht worden sind. Damit ist aber die 
Reihe der Thermen noch nicht geschlossen ; so befindet sich 
z. B. in der Nähe der Quelle Kara - Mustafa in einem Ge- 
müsegarten die Therme Bekiar-Hamam , und zwischen Ku- 
kurtlu und Yeny-Kaplidja die besonders von den christlichen 
Bewohnern Brussa's und seiner Umgebung sehr verehrte 
Therme Gueuzaiasma, die heilige Augenquelle, die, der 
Meinung des Volkes nach, bei Augenkrankheiten mit dem 
besten Erfolge besucht wird. Was die Quelle selbst betrifft, 
so ist sie arm und gehört zu den Schwefelquellen. 

Auch Ghemlik, ein Stadtchen von circa 8000 Seelen, 
die sich besonders von Seidenbau , Oel- und Weinzucht 
nähren, besitzt eine Therme von 29 0 R. Man landet hier, 
wenn man von Constantinopel aus Brussa besuchen will. 

Haben wir dem Leser von der grossen Mannichfaltig- 
keit der Thermen eine kleine Uebersicht gegeben , über 
welche der um die türkische medizinische Schule hoch ver- 
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diente österreichische Arzt Dr. Bernard seiner Zeit eine 
Monographie schrieb, so wollen wir nun auch noch in eini- 
gen Worten des kalten Wassers erwähnen, woran Brussa 
eben so reich ist. Es ist aber falsch, wenn behauptet wird, 
dass die Quellen des kalten Wassers auch in der Nähe der 
Thermen liegen ; es wird dasselbe in vielen Wasserleitungen 
aus der Alpenregion des Olymps in die Stadt geführt. Je- 
des Haus besitzt nicht nur trinkbares Wasser, sondern auch 
starksalzigcs , das zum Reinigen dient. Trotz der heissen 
Sommer und des Versehwindens der Wälder in den Vor- 
gebirgen hat man bis jetzt noch keine Verminderung im 
Quellenreichthume wahrgenommen. 

Wir verschonen, den Leser wie billig mit Hypothesen 
über den Grund der erhöhten Temperatur der Brussa-Ther- 
men, da wir nichts Neues geben können, und verweisen auf 
die vielen Schriften der Thennalbilduug nach geologischen 
und chemischen Grundsätzen. Sicher ist es, dass Brussa 
diesen in seiner Temperatur und chemischen Bcstandt heilen 
so verschiedenen Wasserreichthum einzig und allein dem 
Olymp zu verdanken hat, dessen Kern ganz aus Granit ge- 
bildet ist , seine Umlagerungen aber hauptsächlich aus fol- 
genden Felsarten : der Schlossberg, der gerade in der Mitte 
der Stadt liegt, besteht ganz aus Grauwacke, die aber so 
wenig Thoncement enthält, dass sie fast sandig erscheint, 
daher schwer oder gar nicht in Stiiekeu oder Platten ge- 
brochen werden kann. Steigt man etwas höher, ohngefähr 
bis zu einer absoluten Höhe von 2500 Fuss, so erblicken 
wir hier schon Vrgncis, der an vielen Stellen zu Tage 
kommt, aber gewöhnlich vom körnigen Kalkstein (Marmor) 
bedeckt ist. Dieses Plateau, wo gewöhnlich die Olympbe- 
suchcr rasten, ist vorzüglich mit Cmtanea vesca, Pinta u» 
Orientalin, luujus .si/lcalim, (arphens J Jetulm als Baume; und 
von 7<i.ru* baccata, Ixhododendron Pontieum, Azalea pontiea 
und Jasminum jrutieaits als Unterholz bewachsen. In einer 
Höhe von 5000 Fuss, die wir als die zweite Kegion anneh- 
men, erblicken wir ein Meer von Granitblöcken in den 
mannigiall ignten Formen, /wischen denen aber wieder Mar- 
mor und Gneis als Bekleidung erscheint. Die Spitze selbst 
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oder die dritte Region besteht ganz aus dichtem körnigen 
Kalk, der zerschlagen einen starken Schwefclwasserstoftge- 
ruch entwickelt. Diese Spitze ist kahl und nur mit Pflan- 
zen bewachsen, die sich durch Kleinheit und Eigenthüin- 
lichkeit auszeichnen. 

Verlassen wir jetzt diesen höchst interessanten Koloss, 
und wenden wir uns zu seiner östlichen und südöstlichen 
Abdachung, so finden wir dichte Wälder, in welchen der 
Wasserreichthum uns in Erstaunen setzt. Was die Ebene 
von ßrussa betrifft : so ist sie nicht nur hauptsächlich mit 
Maulbeerst räuchern angebaut, auch Gemüse- und Obst- 
sorten gedeihen dort sehr gut ; Seide und Obst sind die 
Produkte , welche dieses Thal liefert ; der Wein wird nur 
auf den nächsten Anhöhen gebaut, da die Ebene zu feucht 
ist. Derselbe hat sich in wenigen Jahren durch deutsche Ma- 
nipulation einen europäischen Ruf erworben ; ein 6jähriger 
Wein von Brussa kann mit einem 20jährigen Rheinwein 
verglichen werden. 

Es ist nicht zu läugnen, dass derjenige Theil unseres 
Gebietes, welcher sich auf der asiatischen Seite befindet, 
nicht nur mehr bevölkert, sondern auch besser cultivirt ist ; 
letzteres würde noch mehr der Fall sein, wenn die Nähe 
der Hauptstadt nicht zu lockend wäre, sich auf eine leich- 
tere Art und Weise zu bereichern. So sehen wir eine 
Menge Dörfer, in welchen seit einer Reihe von Jahren die 
Felder und Weingärten fast gar nicht mehr angebaut wer- 
den ; besonders ist dieses in den von Griechen bewohnten 
der Fall ; diese Dörfer sind fast leer von Männern, die sich 
in Constantinopel befinden und mit Esswaaren handeln ; 
Sonnabends gehen sie um ihre Angehörigen zu besuchen ; 
es entsteht hierdurch nicht nur ein ökonomischer, sondern 
auch ein anderer Nachtheil: die meisten dieser Einwohner 
sind verheirathet und verpflanzen von der Hauptstadt in 
ihre Dörfer die syphilitischen Formen. 

Zerstreut längs der Küste so wie auch im Inneren fin- 
den wir hier auch eine Menge glocken förmiger Berge, die 
auf vulkanische Gebilde hindeuten , doch von der tertiären 
Formation mit Versteinerungen bedeckt sind. So finden 

Ru-trler's Tlirk.M. 2 



Digitized by Google 



1H 



wir Trachvt theils pistaziengrün , theils von Grünspanfarbe 
häufig am Alemdagh, am Aidos, bei Anadoli-Fenari , bei 
Youm-Bournu etc., Calcedon mit Grünerde gefärbt am 
Aidos, Youm-Bournu. 

Porphyr grau mit weissen eingesprengten Körnchen, 
die öfters aus Quarz bestehen, am Aidos, bei Poiros an 
der Küste. Ein sehr schöner violetter Porphyr findet sich 
am Alemdagh, bei Youm-Bournu etc. 

Thonporphyr findet sich häufig auf den Höhen der 
Ruinen des Genueser-Schlosses; ebenso auch Thonschiefer 
und Grauwacke, in welchen Schichten und Adern von Quarz 
vorkommen. Calcedon zeigt sich längs dem Ufer des Ca- 
nals, um Alemdagh. Besonders interessant aber ist längs 
der Küste eine vortreffliche Porzellanerde, als z. B. bei 
Youm-Bournu am Alemdagh, am Fusse des Berges des 
Genueser-Schlosses etc. Dieser Fund hat die Aufmerksam- 
keit der Regierung in Anspruch genommen, und seit zwei 
Jahren befindet sich hier eine Porzellanfabrik, die durch 
Deutsche betrieben wird, und in jeder Hinsicht vortreffliche 
Arbeit liefert. 

Endlich erwähnen wir hier noch eines Mineralbades in der 
Nähe von Constantinopel, welches einst sehr berühmt, nach 
der Besetzung der Stadt von den Türken in Vergessenheit 
fiel, im Jahre 1849 aber seinen alten Ruf wieder gewann, 
indem die an einem verjährten Rheumatismus leidende Mutter 
des Sultan Abdul-Medschid durch den Gebrauch desselben 
vollkommen hergestellt wurde. 

Das in Sprache stehende Mineralbad liegt nahe an der 
Küste von Kleinasien, ein Dampfer bringt den Reisenden 
in 3 Stunden an die südliche Küste des Golfes von Ismid, 
von da schlägt er den Weg gegen Süden ein, und gelangt 
durch eine schöne reich vegetirende Ebene in ein enges Thal, 
vom Meere l / 2 Stunde entfernt; die Mineralwasser sprudeln 
aus der Erde am Fusse eines Hügels, welcher dieses Thal 
(Jalowa genannt) gegen Süd- Westen abglänzt, sie sind dort 
unter den Namen Kuri-Hamani, Jalowa-llamam und Dagh- 
Hainam bekannt. Nic ht ferne von den Quellen entdeckt man 
alte griechische und römische Gebäude, viele derselben sind 
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Ruinen, ihre Ausdehnung deutet jedoch auf die Berühmtheit 
hin, deren sich diese Mineralwässer im Alterthume erfreuten ; 
aus dem Baustyle ersieht man, dass die erwähnten Gebäude 
verschiedenen Epochen angehören; die Sage erzählt, dass 
die Mutter des Kaiser Constantin des Grossen, Namens 
Helene, in diesen Bädern sich von einem chronischen Uebel 
heilte, daher dem Orte Jalowa damals auch der Name He- 
lenopolis beigelegt wurde; auch Hammer erwähnt dieses 
in seiner Topographie der türkischen Hauptstadt. — 

Jalowa, das heut zu Tag ein kleiner Marktflecken ist, 
war seiner Zeit ein wichtiger Punkt, indem die der Bäder 
bedürftigen Bewohner der volkreichen Städte Nicomedien, 
Nicea so wie jene der zahlreichen Ortschaften Bythinien's 
dort Hülfe suchten. — Nach dem Verfalle des römischen 
Reiches fielen die Gebäude in Ruinen und wurden fast ver- 
gessen, der Mangel an Unterkunft und Schutz hinderte 
den Besuch von Kranken, erst im Jahre 1846 wurde der 
Ort ein Speculations-Gegenstand von Seite eines Armeniers, 
welcher für die Unterkunft von Fremden so wie zum Baden 
einige Gebäude aufführen Hess, die Wasserleitungen sind 
noch so gut erhalten vorgefunden worden, dass sie keiner 
weiteren Reparatur bedurften ; seit jener Epoche drängten 
sich jährlich immer mehr sieche Personen dahin und viel- 
faltige Heilungen, welche dort in Fällen von chronischen 
Rheumatismen und Hautkrankheiten zu Stande kamen, be- 
wiesen, wie gegründet der hohe Ruf war, den die Bäder 
einst hatten. — 

Die Quellen sind 9 an der Zahl, sie unterscheiden sich 
Bezugs ihrer Temperatur und Zusammensetzung nur wenig ; 
das der Quelle entsprudelnde Wasser hat eine reiche Menge 
von Gas, es setzt in seinem Laufe durch die Wasserleitun- 
gen kein Sediment ab, daher diese auch noch so rein sind, 
wie kurz nach ihrer Vollendung; die Quellen von Jalowa 
gehören den warmen Schwefel- Wässern an, sie haben einen 
sehr leichten Schwefelgeruch, welcher sich am Ursprünge 
derselben wahrnehmen lässt, jedoch ist die Quantität des 
Schwefel-Wasserstoffgases eine so geringe, dass die Chemie 
dieselbe nicht zu erfassen im Stande ist. — 

2» 
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Die Temperatur der Wässer ist von 53 — 55 R., sie 
ändert sich mit den äusseren atmosphärischen Zufällen nicht- 

Dr. Smith (ein würdiger Schüler Liebig's im Dienste 
der Pforte) untersuchte das Gas, welches aus dem Wasser 
entweicht, er fand in 100 Theilen : 97 Theile Azot und 3 
Theile Oxvgen. — 

Dieses Gas hat keine Kohlensäure in sich, wodurch 
sich die Wasser von Jalowa von jenen Brussa's unterschei- 
den ; die Zusammensetzung ist in wissenschaftlicher Hinsicht 
höchst interessant, weil nur wenige Mineralwässer vorzugs- 
weise Gase mit so grossem Azotgehalte in sich erzeugen. 

Das Wasser ist klar, und erkaltet hat es ein spez. Ge- 
wicht von 1,00115. 

In 2 Pfund Wasser fand Smith 22 Grane feste Sub- 
stanz, diese war zusammengesetzt aus: 

12 1 /, gr. Schwefelsaurem Natron, 

6*/io gr. dto. Kalk, 

V',0 gr. Kochsalz, 

1 — Salzsaurem Kalk, 

4 /ioo gr. Schwefelsaurer Magnesia, 

Spur von Alaun, 

! / 2 gr. Silicium. 

Schwefelsaure Magnesia und Alaun konnten nur durch 
die Reaction auf grossere Mengen entdeckt werden; das 
Wasser enthält weder k« hlensauren Kalk noch Eisen-Ver- 
bindungen. — 

Smith vergleicht die Bäder von Jalowa mit jenen von 
Bath in England, auch diese sind in chronischen Rheumatis- 
men und Hautkrankheiten sehr gesucht. 

Smith verlicBs den Dienst der Pforte, und somit konnte 
er sein Versprechen, uns die Analysen über die Wässer in 
und um Constantinopel mitzutheilen, nicht einhalten. 
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L>as Klima Constantinopels ist im Allgemeinen sehr 
unbeständig; wir werden die Ursachen anzugeben uns be- 
muhen, wenn wir ins Einzelne eingehen ; nur soviel bemerken 
wir hier im Voraus, um einigermassen unsere Behauptung 
zu rechtfertigen, dass das Klima der Lage von Constanti- 
nopel nicht entspricht. Wir haben im Sommer allerdings 
Heiterkeit des Himmels und Trockenheit der Luft, aber zum 
Gesetz kann diese Wahrnehmung nicht erhoben werden, da 
nach den gemachten Beobachtungen im Ganzen kein Monat 
ohne Regen ist, auch dadurch gleich eine niedrige Tempe- 
ratur erzeugt wird ; der Spätsommer von Constantinopel 
ist schön, doch in seiner Dauer, wie wir sehen werden, 
sehr verschieden ; der Winter, wenngleich kurz doch streng, 
und für die Bewohner, die gegen seine Wirkungen keinen 
hinlänglichen Schutz haben, von sehr nachtheiligen Folgen ; 
der Frühling kurz, fast gar nicht vorhanden, sehr verän- 
derlich und dadurch ebenfalls für den thierischen Organis- 
mus von grossem Einfluss. Die Resultate, die wir hier 
geben, gehen aus genauen Beobachtungen hervor, die Noe 
durch 2 Jahre (Nov. 1846 — Nov. 1848) ununterbrochen 
3mal täglich gemacht hat. Wenngleich derselbe nicht mit 
den neuesten physikalischen Instrumenten versehen war, so 
hoffen wir dennoch dem Leser ein nicht minder vollständiges 
Bild in diesem Abschnitte zu liefern, als uns P r u n e r in 
dieser Hinsicht von Aegypten überhaupt, oder von Cairo 
in specie (Topographie mddicale Munich 1847) gegeben hat. 

Licht und Wärme. 

Der Dom St. Sophia in Constantinopel liegt, ganz ge- 
nau gemesseu, unter 41° 00' 20" nördlicher Breite, und 
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26" 35' 40" östlicher Länge von Paris; aus dieser Stellung 
ist allerdings ein bemerkbares Kürzersein der Morgen- und 
Abenddämmerung nicht zu erwarten ; doch der aus nörd- 
lichen Breiten hierher kommt, und darauf Rücksicht nimmt, 
muss dennoch einen sehr in die Augen fallenden Unterschied 
bemerken. Der längste Tag in Constantinopcl hat 16 Stun- 
den, der kürzeste 9% Stunden. 

Da wir nach den zweijährigen Beobachtungen keinen 
Monat haben, in dem es nicht geregnet hätte; so war auch 
nie die Luft sehr trocken. Wie sich das Vcrhältniss der 
verschiedenen Monate zu einander herausstellt, ist aus den 
IIvgro-Thermometer-Beobachtungen genau zu ersehen, die 
Noe im Jahre 1848 täglich 3mal gemacht hat. Wir geben 
dieselben ganz so, wie sie in dieser Zeit nach dem hundert- 
teiligen Thermometer aufgezeichnet wurden, und fügen die 
"VVitterungsbeobachtungen hinzu. 
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18.2 


15.2 


W 




17. 


14. 


N 


27 


19.2 


15.8 


NO 




22.8 


18.4 


NO 




17.4 


14. 


NO 



Witterung. 



Nimbus in SO. und N. Bedeckt, 

Gewitter. Regen SO 
Regen. 

Nacht sturkes Gewitter, bedeckt. 
Regen. 

Hegen, starke« Gewitter. 
Regen. 

Blitz. Regen. 

Zahlreiche graue cumuli. 

Veränderlich mit Regen und Sonne. 

Zahlr. schwarxe cumuli. 
Vollk. heiter. 

Dicht umzogen. Regen drohend. 

Bedeckt. Regen. 
>i 

Nacht st. Regen. Cnmuli. 

Cirri und cumuli. 

liedeckt. Nacht starker Regen. 

Im N. Nimbu*. Cumuli. 
Regen. 

• i 

M 

Wenige cumuli. 
Vollk. heiter. 

'» 

" 

i» 

Heiter.' 

Cirri und cumuli. 
Vollk. heiter. 

Nebel, cirri. 

Cirri und cumuli. 
Vollk. heiter. 

Starker Nebel. 

Vollk. heiter. 
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Dat. 


' trockener 
J Thcnno- 
i meter. 


^ 6 
See 


: Wind. 

1 


Witterung. 


28 


23. 


17.8 


S 


Nebel. 




24.2 


19.8 


S 


m 




20.2 


17.4 


s 


•1 


29 


17. 


14. 


s 


Heiter. 




23. 


18.4 


ONO 


Starker Nebel. 




19.2 


15.8 




TT 

Heiter. 


30 


16 2 


1 O Q 


SSW 






24. 


20.2 


sw 


Nebel. 




19. 


15.8 


S\v 


Bedeckt. 








Okt< 


ober 1848. 


1 


20. 


IC. 6 


TT 


Bedeckt. 




£■5.1 


19.5 








IIA 

1 7.4 


I 4..> 


v 


> oiik. neuer. 


2 


19.6 


16.3 




Bedeckt. 




•22. 


18.2 


""s 


M 




20.5 


1 7. 


s 


»I 


3 


23.4 


19.8 


~s 


•1 




^5.8 


21. 








IOC 


16. 


V" 
,\ 




4 


20.2 


1 7. 


NW 


n 




19. 


16. 


W 






20.4 


17.2 


WNW 


»1 


5 


20.4 


17.2 


N 


Heiter. 








N< ) 


• • 




18.5 


1 5.8 


NNO 


•* 


6 


19.2 


16. 


O 


Cmuuli und cirri. 




23.4 


19.8 


( ).N < > 






18.2 


15. 


ONO 


»1 




19.2 


1 'S ft 


O 


y nVilr r»nmilli 

UHU II • t UIIIUII. 




24.4 


20.5 


o 






17.2 


13.2 


0 


Heiter. 


o 


19. 


15. 


ONO 


Früh Nebel. Heiter. 


o 


24.5 


20.8 


NO 


Vollk. heiter. 




17.6 


14.5 


NO 




9 


21.2 


17.5 


0 


n 




25.6 


21. 


o 


m 




19.2 


14.8 


ö 


In SSW. Nimbus. Heiter. 


10 


20. 


16.8 


OSO 


Nacht Gewitter. Regen. 




22. 


18.:» 


s 


Zahlreiche cuniulistniti. 




19. 


1 5.2 


8. 


cirri. 
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Dat. 



11 



12 



13 



14 



15 



16 



17 



18 



19 



20 



21 



22 



23 



g = -J 
° i o 



20 8 

23. 
20. 

16. 

17. 

16.5 

20. 

22.4 

19. 
22. 
21.4 
17. 

18.8 

20. 

18. 

17. 

21.8 

16.J 
19. 

23.4 

20. 

23. 

25.2 

19. 

23.6 

25.8 

20. 

20.8 

27.2 
20.2 

19.6 

25.2 
18.8 

22. 

216 

20.4 
21.6 

22.4 

19.2 



2 £ u 

s f s 



17.8 

18.2 
16.8 

13. 

14. 

14. 

16.5 

18.5 

16. 
17.2 
16.6 
14. 

14.6 

lt>.4 

14.8 

14. 

17.6 

13. 
16. 

19.2 
17.5 

19. 

21.8 

ir>.8 

19. 

21. 
16.6 

17. 
22.4 

17. 
16.2 

20.8 
15.4 

18.2 

17.6 

17. 

18. 

18.4 

16.2 



SW 

o 
so 

N 

ONO 

" N~ 



Witterung. 



\V 

NW 

~N~ 
ONO 

sw 
so 

~nö 

"nö 

w> 

~o 



o 

SSW 

sw 
sw 

NO 
SSW 

o 

ONO 
N 

NO 
NO 

NO 
NO 

>:o 

"nö 
so 

NO 
NO 
NO 

NO 



NO 



Weisse citri und cumuli. 

Schwarze ,, i. 
Schwarze cumuli. Nacht S. 

Regen. 

•» 

Heiter. 
»» 

Starker Nebel, eumulistrati. 
Bedeckt. Regen. 

Nacht Regen, zahlr. eumulistrati. 

Vollk. heiter. 

» 

»» 

Starker Nebel. 

Ciimulistrati. 
liedeckt. 

j Nebel. Citri. 

| Heiter. Cirri. 

1 Nebel, heiter. 
Cirri 

Starker Nebel. 
Nebel, heiter. 

Vollk. heiter. 

ii 



n 

Schwarze cumuli in N. Nimm*, 
ollk. heiter. 

Nebel, be-deckt. 
Heiter. 
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Dut. 


trockener 
Thermo- 
meter. 


feuchte 
Therm o- 
! meter. 


Wind. 


Witterung. 


24 


19.2 


16.2 




Schwante cumuli. 




18. 


15. 


"n 


Bedeckt. 




15. 


12.2 


N 


Vollk. heiter. 


25 


18. 


15. 


ONO 


Dicht umzogen. 




1 0 1 

1 r.4 


IC ä 

1 o.4 


i) y v 


»» 




1 * .4 


i r>.2 


i \ V* t \ 




26 


1 8. 




< f 


Zahlr. schwarze cumuli. 




19. 


15.8 


m 

OSO 


Bedeckt. 




17.4 


15. 


' 0 


»» 


27 


16. 


13.4 


i )N( » 


Regen, hedeckt. 




16.6 


13.6 


NO 


ii 




15.2 


13. 


NO 


M 


2* 


1 7.8 


14. K 


ONO 


Cumulistrati schwarz. 




17.4 


14.2 


NO 


Heiter. 




15.6 


13. 


ONO 


»» 


29 


17.4 


14.4 


<>NO 


»» 




17.8 


14.6 


ONO 


•i 




14.5 


12. 


ONO 




30 


IT.» 

1 7.2 


14. b 


< > 


Cumuli zahlreich. 




18. 


14.8 


O 






16.2 


13. 


TT 




31 


17. 


14. 


~~o 


Bedeckt. 




18. 


1 5 


NO 


»* 




l r,.4 


12 4 












I\ T ove 


mber 1818. 


1 


17.2 


15. 


N 


Nebel, heiter. 




19. 


16.6 


N 


Heiter. 




17.2 


15. 


N 


»» 


2 


18.2 


15.8 


S 


»» 




19.4 


16. 


SO 


t» 




17.4 


14. 


"so 


♦» 


3 


20. 


16.8 


NW 






21. 


18. 


s 


»» 




18. 


15.2 


s 


♦> 
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Dat. 


trockener 
Thermo- 
meter. 


feuchter 
Thermo- 
meter. 


Wind. ! 








i. 

4 


14.2 


11. 


N 










13.8 


10.8 


N 


Regen. 






















13.8 


10.5 


Ol 

S 


m 






5 


14.4 


11.4 


s 


Bedeckt. 








16.2 


12. 


sw 


n 








14.5 


11. 


sw 

- 








6 


20. 


17.2 


sw 










14. 




ü 


Regen. 








10.4 


8. 


TT 


Bedeckt 






7 


11. 


9. 


n" 


CumuH und cirri wein. 








11.2 


9.4 


>> 


Vollkommen heiter. 








9.2 


8. 


B 








a 

o 


11.4 


10. 


NC) 


Vollk. htr. Eis u. Reif auf d. Strasse. 








12. 


10.5 


NO 


Früh Nebel, heiter. 








i i 
ii. 


9.2 


o 


Heiter. 






n 
V 


11.2 


9.5 


0 










14.5 


12. 




II 








12.5 


11. 


so 


"Rt»/lnf»lrt 

ueaocKu 






1 ft 


15. 


12.2 


s 


»» 








16.8 


14.5 


6 


*» 








1 5.2 


1 Z.o 


ö 


»» 






11 

* * 


1 3. 




s 


f $ 








16.5 


13.8 


s 


♦ I 








14.8 


12.2 


s 


1» 






12 


14.8 


12. 


S 


»i 










14 4 


SSO 


H 








16.2 


13. 


S 


Feiner Regen. 






13 


16.8 


13.5 


s 


Regen. 








17.4 


14. 


s 


i» 








15.2 


12.4 


s 








1 A 
J 4 


13.4 


10. 


IT 


»i 








10.8 


9. 


NO 


M 








10.2 


8.8 


NO 


1 1 






1 4 
1 3 


12.5 


10. 


NNO 


Vnl 1 lf nminpn hfMtflr 

¥ Uli IMJ II IlllCti HCIMJIi 








12. 


9.8 


N 


Zahlreiche cumulL 








11. 


9.2 


N 


Regen. 






16 


9.2 


7.5 


NW 


i» 








7.4 


5.6 


NW 


ii 








7.5 


6. 


NO 


Bedeckt. 





Si£lcr'i Türkei. 4 
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Dat. 


trockener 1 
Thcnno- 
meter. 


feuchter 
Thermo- 
meter. 


15 
S 


Witterung. 

• 


17 


10.4 


8.6 


NO 


Vollkommen heiter. 




11.2 


9.2 


SSW 


Zahlreiche weisse cumuli. 




6.2 


5. 




»» 


1 Q 

1 8 


7.4 


6. 


NO 


Ii*. I ici . 




9.8 


8. 


1»' ' 


»» 




S.8 


7.2 


No 


?> 


19 


10. 5 


9. 


N 


»1 




11.8 


10. 


NW 


Zahlreiche weisse cumuli. 




10.2 


8. 


N 


Vollkommen heiter. 


20 


13.4 


11. 


N 


Bedeckt. 




15.2 


13.5 








11.2 


9.8 


~n" 




21 


14 


11.5 


NNO 


Cirri und cumuli. 




14.2 


12. 


ONO 


M 




12. 


10. 


NO 




22 




loa 
1 ^.8 


*n" 


H 




15. 


12.2 


\o 


II 




12.2 


10. 


ONO 


Bedeckt. 


23 


12.2 


10. 


- — — 
NO 


Bedeckt, Hegen. 




11.2 


9.2 


NO 


h 




11.4 


9.8 


~~N~ 


M 


24 


11. 


9.5 


N 


Bedeckt. 




1 




N 


»» 




10.2 


9. 


N 


i» 




11. 


9. 




»» 




12.2 


10. 


KW 


m 




9.2 


S. 


N 


Heiter. 


26 


12.4 


10.5 


NW 


Bedeckt. 




12.5 


10.5 


NW 


»• 




10.6 


8.8 


N 

■ 


•i 


27 


11.2 


9. 


NO 


Regen. 




13.4 


12. 


NO 


Bedeckt 




10. 


8.4 




m 


28 


11.8 


10. 


NO 


Heiter. 




12.5 


10.8 


NO 


»i 




8.2 


7. 


NO 


M 


29 


13.4 


12. 


NO 


n 




14.4 


13. 


S 






10.8 


9. 


s 


Nebel, heiter. 


30 


12.5 


10.2 


s 


Stiirkci Nebel. 




15.2 


13. 


sw 


Heiter. 




12.5 


10.4 


sw 
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hl 



1 848» 



Hat 


trockener 
Thermo- 
meter. 


feuchter 
Thermo- 
meter. 


Wind. 


Witterung. 


1 


12.8 


10.6 


S 


Bedeckt. 






15.8 


12. 


b 


M 






11.4 


9.8 


S 


II 




2 


15.2 


12.8 


s 


i» 






15.2 


12.8 




II 






13. 


11.2 


o 


»i 


• 


3 


14.8 


12.2 


S 


M 






15.6 


13.4 


sw 


11 






14.4 


12. 


sw 


Citri, heiter. 


• 


4 


16. 


13.2 


s 


Regen. 






1 ic.o 


IAO 

1U.2 


s 


n 






1U. 


Q A 

8.4 




Reifen 




5 


9. 


7.6 


NO 


'» 






5.6 


4.8 


NO 


»1 






4.3 


4. 


NO 


1» 




6 


4. 


3. 


"N " 


'» 






8. 


m 

4 • 


~Ö~ 


Zahlreiche cumuli. 


< 




ö. 


mm 

7. 


V/ 


1 1 




7 


9.2 


8. 


o 


1 W/xTTtm/tn Ii f*i tpr 
V OliKOTIlIIlcll ucivcr* 






10.2 


9. 


~ö" 


»» 






7. 


6.2 


0 


n 




8 


9.8 


8.2 


NO 


ii 






10. 


8.2 


NNO 


CumuliBtrati. 






9.2 


8. 


ONO 


Heiter. 




9 


10.2 


8.4 


IT 


w 






10.2 


8.4 


N 


i» 






10.2 


8.4 


~n~ 


i» 




10 


8.2 


7. 


~n" 


Bedeckt. 






10.8 


9.2 


n 


Zahlreiche cumuli. 






9.5 


8. 


w 






11 


9.8 


8. 


sw 


Bedeckt. " 






11.4 


9. 


s 


Regen. 






9.8 


K. 


s 


m 




12 


8.6 


7. 




»» 






10. 


8.4 




Bedeckt. 


« 




4.5 


3.8 


N 


Vollkommen heiter. 





4* 
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fe i 


■ 




! 


Dat. 


trocken« 
Therm« 
1 meter. 


feuchter 
Thermo 
meter. 


Wind. 


Witterung 




lü.D 


a Q 


.> 


Bedeckt. 




11.2 


9.5 


— - 

N 






5.4 


4.6 


N 


»? 


14 


9.6 


8. 




Feiner Regen. 




9.4 


8. 


N 


»i 




6.4 


5. 


N 




IS 


6.2 


5. 


N 


Wenige cumuli. 




f. A 




IC 


Bedeckt. 




r i 2 

• * . St 


4 5 


V 


»» 


16 


7 2 


6 4 


NNW 






7.6 


6.8 


W 


»> 
»» 




6.6 


5.6 


N 


17 

* * 


6.6 


5.4 


N vv 


•>» 




7.2 


6. 


NW 






7.6 


6.4 


V WT 

2i VV 


Vollkommen heiter. 


18 


8.2 


7.4 


~s~ 


Nacht starker Wind. 




9.2 


8. 


sw 


Hegen. 




7. 


6. 


w 


Bedeckt. 


19 


8.6 


7.8 


N 


Wcn : ge cumuli. 




9.2 


8. 


N 


Heiter. 




7.8 


7. 


W 


Bedeckt. 


20 


8.2 


7.4 


WSW T 


1^ ■ T"> . ...... 

reiner Regen. 




6.2 


5.4 


2s W 


liegen. 




5. 


4. 


NW 


Starker Regen. 










21 


- 2.8 


— 2.4 


"no 


Nacht starker Schnee. 




— 2.4 


— 2.4 


NO 


Schnee. 






n JE 


NNO 


1 1 


99 








»» 




f 1.8 


t 1.6 


O 






— 1.6 


— 1.5 


NO 




23 


t 1.6 


t 0.8 


NO 


M 




t 1. 


t 0.9 


NO 


II 




t 1. 


t 1. 


NNO 


»» 


24 


— 0.6 


0. 


NNO 


II 




0. 


t 0.2 


NNO 


II 




— . 1 5 


— 1.2 


NNO 




25 


— 1.2 


— 1. 


N 


Bedeckt. 




— 1.2 


— 1.2 


NW 






— 0.8 


— 0.8 


NW 
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Dat. 



l 

B 

Eh = 



> 



5 t t 

Iii 

£h = 



i 



Winening. 



26 



28 
29 
30 

31 



f 2.4 
t 2.2 
t 1.2 

— 0.6 

— 1.8 

t 3.4 
3.2 

2.6 
3.8 

3.6 

1.2 

3.4 
2.8 

-Ü.6 

— 0.8 

— 0.6 

— 0.5 

— 1.5 



t 2. 
t 1.8 
t 12 
— 0.6 



1.6 



t 3. 

3. 



2.4 
3.4 

3.2 

1. 

3. 
2.6 

0-5 

0.6 

0.5 

0.5 

1.4 



w 

NNW 
N 
N 

NO 

~nö 

s\v 

NO 
N 

"NO 

N<> 

NO 

N 
NO 
NO 
NO 
NNO 
NÖ 



Schnee. 

Bedeckt 
Schnee. 

Bedeckt. 

Schnee und Regen. 

detto. 
>» 

Bedeckt. 

Schnee und Regen. 
»» 

•1 



Um dem Leser eine Mühe zu ersparen, geben wir die 
monatliche durchschnittliche Differenz zwischen dem trocke- 
nen und feuchten Thermometer : 



Sie beträgt 


im 


Januar . . 


. . 0.5, 


n n 


n 


Februar 


. . 0.8, 


n 


n 




. . 1.2, 


a 


n 


April . . 


• 2.0, 




n 






* * 


n 




. . 4.8, 


m m 


n 


Juli . . • 


• • 4.8, 




m 




. . 5. 


I 

* m 


m 


September . 


• • 3.8, 


n n 


1 


October 


3.4, 


*• fl 


» 


November . 


• • 2.2, 






December . 


» • .1« 



Diese mittlere Differenz in jedem Monat zeigt die fort- 
dauernde stärkere Einwirkung der Wärme auf den Ver- 
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dampfung8proce88 , der nach unseren Beobachtungen in den 
drei Sommermonaten Juni, Juli, August dasselbe Resultat 
zeigt ; die Erde, durch die häufigen Winter- und Frühlings- 
regen reichlich geschwängert, hatte hinlängliche Feuchtig- 
keit, diese auch in den heissesten Monaten in sich zu 
behalten ; daher die Einwirkung der Wärme gleichförmig 
war. Es geht hieraus hervor, dass die Atmosphäre von 
Constantinopel in den Monaten Juni , Juli und August die 
ganz gleiche Dunstatmosphäre besass. 

Was den Gang der Wärme betrifft , so ist er aus den 
hier folgenden Beobachtungen von 24 Monaten , die regel- 
mässig dreimal des Tags, und zwar Morgens 6 Uhr, Nach- 
mittags 2 Uhr, und Abends 10 Uhr am Reaumur'sehen 
Thermometer gemacht worden sind, zu entnehmen; doch 
da man aus demselben wohl das Maximum, welches bei uns 

■ 

Nachmittags um halb 3 Uhr sich einstellt, ersehen kann, 
nicht aber das Minimum, welches immer 1 bis 2 Stunden 
vor Sonnenaufgang eintritt, so geben wir auch die Resul- 
tate des Minimum-Thermometers, und bemerken, dass wir 
die monatliche mittlere Temperatur durch das Maximum 
und Minimum an unserem Thermometer ermittelt haben. 



A. L Tabelle. 

Höchster Stand de« Thermometer. 



Novbr. 


1846. 


t 14.4 


d. 


29. 


Mittags 


SO — 


o 


Decbr. 




17. 


»» 


6. 


»» 


o — 


o 


Janaar 


1847. 


12.5 


»» 


31. 


»» 


"s — 


o 


Febr. 


t» 


14.2 


»» 


2. 


»» 


sw - 


0 


Marz. 


«' 


f 17.5 


ii 


30. 


H 


s - 


0 


April 


»> 


t 23.4 


ii 


18. 


»> 


0 - 


O 


Mai 


»i 


f 23.2 


" 


13. 


»» 


so — 


o 


Juni 


'1 


t 29.8 


M 


21. 


« 


V — 


O Cirri. 


Juü 


ii 


t 27.8 


II 


22. 




N — 


O 


Aug. 


M 


t 31.5 


»t 


8. 


t» 


s — 


O 


Sept. 


II 


t 25.8 


II 


8. 


Ii 


N ~ 


o 


Ocu 


>' 


t 19.5 




2. 


II 


NW — 


o 


Novbr. 


»' 


t 15.5 




1. 


II 


N — 


0 Verlndr), m. Regen. 


Decbr. 


Ii 


f 10. 


■ i 


9. 


»1 


N - 


O 


Januar 


1848. 


f 10.2 


II 


22. 


M 


8^ - 


Retten. 
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Febr. 


»» 


T 14.5 


d. 


23. 1 








März 


• < 


f 13.2 




19. 


H 


N 


- o 


Anril 




t 20.3 


M 


20. 


'• 


s 


V — ' 


Mai 


»i 


t 22.6 


t» 


22. 


»» 


s\v 


- o 


Jnni 


n 


t 28. 


II 


30. 


»t 


NO 


- o 


Juli 


n 


t 29.3 


n 


1. 


»I 


N 


- o 


Aug. 


M 


t 28.6 




5. 


»1 


SW 


- 0 


Sept 


Ii 


t 22. 


•i 


12. 


n 


iL 




Oc tober 


»1 


+ 20.2 




3. 


n 


~s~ 


-o 



B. 2. Tabelle. 

Niedrigster Thermometerstand nach Beobachtungen am 
Äusseren Iteaumur'sphcn Thermometer. 





Monate. 


Thermo- 
nieter- 
Atnnd. 


Datum. 


Winde. 


Meteorologische 
Beobachtungen. 

, 






Novmb. 


1846. 




IIa X* UVJQb 


N 


Heiter 

AI V»l IV 1 • 






Dechr. 




+ 3 


21 Mores. 








Januar 


1847. 


— 0.5 


8. 


N 


1 J 






Febr. 


»i 


t 0.8 


15. Abds. 


NW 


Zahlr. cnmuli. 






März 


M 


i 






H i*i tcr 






April 


•» 


t 5.4 


14. ,, 


W 


Starker Nebel. 






Mai 


»1 


9.4 


11- |, 


W 


rlcsgl. 






Juni 


>' 


10.2 


1. »1 


w 


Cirristrati. 






Juli 


»1 


15.2 


5. Abds. 


"n* 


Gewitter, Regen. 






Au);. 


»• 


lb. 


1. Mgs. 


0 


Heiter. 






Sept 


M 


11.5 


25. 


M> 


Zahl, schwarze curauii. 






Octb. 


" 


5. 


13. 


N 


Starker Regen. 






Novb. 


II 


3.8 


3. || 


~nö 


desgl. 






Dcebr. 




— 1.2 


20. „ 


NW 


Starker Schnee. 






Januar 


1848. 


~ 1.5 


4. Abds. 


"NC) 


desgl. 






Febr. 


M 


— 4.8 


2. Mgs. 


~n7> 


desgl. 






Marx 


ii 


0.2 


3. n 


" n" 


Heiter. 






April 


ii 


t 0.8 


2- „ 


Yo 


Zahlr. cnmuli. 


1 






'» 


fi.8 


8. Abds. 


~N~ 


Strati. Bedeckt. 






Juni 


ii 


10. 


4. Mgs. 


O 


Heiter. 






Jnli 


M 


12.8 


19. „ 


N 








Aug. 


•1 


12.6 


., 


0 


Vollk. heiter. 






St- p. 




5. 


24. „ 




ii 










10. 


Il6. 


I o 


ii 
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C. 3. Tabelle. 



üebersicht der niedrigsten Temperatur am Minimum-Thermometer 

nach Reaumur. 




November 1846 


December 


»i 


Januar 


1847 


Februar 


»» 


Marz 


>» 


April 


" 


Mai 


»» 


Juni 


n 


Juli 


»» 


August 


t» 


September 


*» 


October 


" 


November 




December 


»» 


Januar 1848 


Februar 


»» 


Marz 


n 


April 


tt 


Mai 


»» 


Juni 


»» 


Juli 


M 


August 


»» 


September 


»» 


October 


>* 



t 
t 
t 



0.8 
1.6 
4.8 
8.5 



t 12.6 
t 13.5 
t 8.2 
t 2.6 

- 3.6 

- 5.2 

- 9.6 

- 8.8 

- 2.8 
2. 

t 4.5 
t 8.4 



t H. 

t 12.5 

t 3.8 

t 7.2 
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D. 4. Tabelle. 

Mittlere Temperatur (monatlich) von Cons tantinopel gefunden 
nach den Beobachtungen am Äusseren Thermometer und dem Mini- 

raum - Thermometer. 



Monate. 


Nach 
R. 1 


dem äue 
rhennom 


eter. 


Nach dem Minimum- 
Thermometer. 




Novbr. 1846 




7. 




t 5.6 




Derbr. „ 




10. 




t 8.3 




Januar 1847 




6. 




t 4.1 




Februar „ 




6.7 




f 6.2 




Marz || 




9.4 




f 8.3 




April 




14.4 




f 12.5 




Mai ,| 




16.3 




t 14. 




Juni „ 




19.6 




t 1* 7 




Juli 




21.5 




t 20.2 




August ,, 




23.7 




t 22.1 




Septraber „ 




18.5 




t 17. 




October „ 




12.3 




t 11.1 




Not. 




9.6 




t 5.9 




Decbr. „ 




4.4 




t 2.4 




Januar 1848 




4.3 




t 0.3 




Febr. 




4.8 




f 4.6 




März 




6.5 




t 5.2 




April 




9.7 




t 9.2 




Mai 




14.7 




t 13.5 




Juni „ 




19. 




f 18.2 




Juli „ 




21. 




t 20.1 




August „ 




19.1 




t 20.5 




Septemb. „ 




13.5 




t 12.9 




October „ 


• 


15.1 

1 




t 13.7 
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Auf unsere Beobachtungen uns stützend, fin- 
den sich folgende Resultate: 

April mit resp. -f- 14.4 und -f- 9.7 und September mit 
-f- 18.5 und -|- 13.5 geben die mittlere Jahrestemperatur ; 
Juli mit -f- 21.5 und -f- 21 ; August mit -f- 23.7 und 
-f- 19.1 die höchste Temperatur ; Januar mit + 6 una * 
+ 4.3; Februar mit -f 6.7 und + 4.8 die kälteste Tem- 
peratur. Im December 1847 war die mittlere Temperatur 
wie aus der Tabelle zu ersehen ist, sogar um 4 Linien nie- 
driger, doch kann dieses nicht als Kegel angenommen wer- 
den, da im Ganzen der December wärmer ist als der Fe- 
bruar. Die mittlere und höchste Temperatur ist also im 
Durchschnitt höher, als in den Küstenländern Aegyptens; 
doch ist der Unterschied im Winter gegen Aegypten doch 
zu bedeutend , als dass seine mehr nördliche Lage allein 
die Ursache sein sollte. Wir kommen später wieder hier- 
auf zurück. 

In der Tabelle A. hnben wir den monatlichen höchsten 
Thermometerstand verzeiehnet mit Angabe des Zustandes 
der Atmosphäre; es ergibt sieh daraus, dass 13mal bei 
Südwinden, 2mal bei Ostwinden und 9mal bei Nordwinden 
die höchste Temperatur statt fand. Was die höchste Sonnen- 
temperatur betrifft, so steigt das Thermometer in höchst 
seltenen Fällen auf 42 Grad. N o e hat dieses während seines 
fünfjährigen Hierseins nur lmal beobachtet. 

In der Tabelle B. findet sich der niedrigste Thermome- 
terstand, der 19mal des Morgens und nur 5mal des Abends 
statt fand ; dass derselbe nur bei Südwinden eintreten kann, 
versteht sich wohl von selbst ; und so hatten wir denn die 
niedrigste Temperatur lßmal bei Nord-, 5mal bei Ost- und 
3mal bei Westwinden. 

Tabelle C. gibt uns den niedrigsten Stand der Tem- 
peratur am Minimum-Thermometer. Es ist dasselbe eine 
gewöhnliche mit Spiritus gefüllte Röhre mit einem Kolben, 
in welchem aber eine l ! / 2 Linie lange kleine walzenförmige 
Röhre sich befindet, die, wenn das Thermometer in perpen- 
dikulärer Lage sich befindet, sich am Grunde des Kolbens 
befindet. Kehrt man dasselbe um, so sinkt natürlich auch 
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die kleine "Walze big zu dem Punkte, bis zu dem die Wärme 
den Spiritus ausgedehnt hat Es ist daher nothwendig, dass 
dieses Thermometer immer in horizontaler Lage sich be- 
finde. Tritt eine niedere Temperatur ein, so nimmt der 
Spiritus die kleine W alze mit sich und so kann dann genau 
der niedrigste Punkt binnen 24 Stunden ermittelt werden, 
da beim Ausdehnen des Spiritus oder bei sich erhöhender 
Temperatur der Spiritus die kleine Walze nicht mit sich 
vordrängt. 

Was die Temperatur des Wassers betrifft, so haben 
wir bis jetzt noch keine ausführlichen Beobachtungen mit 
dem Meereswasser gemacht ; Brunnenwasser, welches aber 
nicht trinkbar ist, hat eine mittlere Temperatur von 10.5. 

Noch erwähnen wir der Tabelle D, in welcher sich der 
mittlere Thermometerstand eines jeden Monats befindet. 

Luftdruck. 

Wir geben zuerst hier in der Tabelle E den höchsten 
Barometerstand während zwei Jahren, nebst den dabei statt- 
gehabten Witterungsphänomenen ; es ergibt sich daraus, 
dass ein hoher Barometerstand in Constantinopel nur bei 
Nordwinden stattfindet, denn 24 Beobachtungen geben 20 
bei Nordwinden, 3 bei Ostwinden, 1 bei Westwind, keinen 
aber bei Südwinden. 
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Tabelle E. 



Monatlicher höchster Barometerstand von Constantinopel. 





1 

Monate. 


>- O < 
- ._ 

~ .E 

r . 

*. £ 


Tag » n, l 
Stunde. 


\\ ind. 


Zii.stiiiKi der 
Atmosphäre. 


± B 

l- ."* 




Novbr. 


1846 


28'22" 


8. Mor^s. 


<Y 


Heiter. 


t 10. 




Dcebr. 




28'4(i" 


31. 


NO 




r>. 




.Inn. 


1847 


28'10" 


1. M 


O 


Hoi tcr. 


7. 




Febr. 


>> 


28'18" 


22. ., 


NW 


• • 


7.4 




Marz 


'i 


28-3.V- 


17. 


O 




7.2 




April 


'i 


28'6" 


28. Abends. 


NN W 


Regen. 


12.2 




Mai 




28'16" 


19. Früh. 


N 


Heiter. 


15.4 




Juni 




28'20" 


26. Mittsips. 


N() 




20.8 




Juli 




28'2r>" 


* * « 


ONO 


Cmnul^tiati. 


20.4 




August 




28'2" 


26 Abends. 


~n7> 


Heiter. 


20. 




Sept. 


i« 


28'21" 


10. Miu.-i-s. 




Bedockt. 


22.2 




October 




28'47" 


1 8. 


N() 


Heiter. 


13.. f > 




Novbr. 




28T.2" 


1 1. Morgs. 


W 


Ounnili. 


9. 




Decbr. 




28'fi6" 


13. Mittags 


NO 


Schnee, 


7. 




Jan. 


1848 


L>8'30" 


6. Morgs. 


"N 


Cumuli. 


4.8 




Febr. 


«» 


28'22" 


17. „ 


N 


Heiter. 


6.5 




Mär* 




28'38" 


10. 


N 


Citri. 


16. 




April 




2S'24" 


2- „ 


Nr» 


Heiter. 


12. 




Mai 




28-14" 


1- 


NO 


Hedeekt. 


i:>. 




Juni 


» 


28-10" 


6. ,, 


N 


Heitor. 


25. 




Juli 




28-10" 


<• 


N 




23. r> 




Aug. 


•1 


28'*" 


9. 


N 


Bedenkt. 


23. 




Sept. 


» 


28-18" 


29. ,, 


N 


Heiter. 


21. 




Oct. 


»> 


28'38" 


28. „ 


NO 




18.4 



Die Beobachtungen Russegge r's, dass zu gewissen 
Tageszeiten regelmässig täglich die Maxima und Minima 
eintreten, mag für die südlicheren Breiten wohl durch dessen 
genaue Beobachtungen als begründet betrachtet werden; 
doch Constantinopel kann nur sehr ausnahmsweise (im Ge- 
gensatze von Aegypten, wo, wie Pruncr p. 29 sagt, ge- 
ringe Störungen durch Winterstürme aufgenommen sind), 
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Tabelle F. 

Niedrigster monatlicher Barometerstand von Cona t ant inopel. 



Monat. 


Barometer 

Pariser 
Zoll-Linie 


Tag uud 
Stunde. 


Wind. 


Zustand der 
Atmosphäre. 


h 

o . 
5 

■TS C 
B .so 


Novb. 1846 




24. 


\f;,,„„„ 

Mittag. 


SW 


Regen. 


t 8.4 


Decbr. 


M 


27 /6 


24. 


ii 


SW 


Heiter. 


10. 


Jan. 


184 7 


AMI flQ" 


31. 


A Kon .1c 

Abends. 


s~ 


»t 


12. 


Febr. 


»» 


27' 51" 


7. 


Morgs. 


"T 


Sturm. 


11.5 


März 


n 


27' 64" 


9. 


Mittags. 


sw 


Heiter. 


10. 


April 


»• 


27* 66" 


8. 


»i 


'so 


Kegen. 


11.2 


Mai- 


n 


27' 98" 


1. 

* • 


Abends 


"s 


Bedeckt. 


11.5 


Juni 


f> 


27' 49" 


11. 


Mittags. 


V 


Gewitter, Regen. 


19.8 


Juli 


»• 


27' 90" 


3. 


mm 


w 


Wetterleueht. in NW. 


19. 


August „ 


27* 92" 


8. 


Abends. 


s 


Heiter. 


22. 


Sept. 


»» 


2 7'106" 


17. 


Morgs. 


s 


Wetterleuchten. 


18.5 


Octb. 


>' 


27*107 " 


27. 


Mittags. 


IT 


Starker Regen. 


12.6 


Nov. 


11 


27*114" 


28. 


Morgs. 


S 


Veränderl. mit Regen. 


10.5 


Decbr. 


>1 


27*102" 


7. 


Abends. 


SW 


Heiter. 


9.4 


Jan. 


1848 


27' 54" 


14. 


Morgs. 


WSW 


Veränderl. mit Regen. 


8.5 


Febr. 


w 


27' 81*' 


10. 


Abends. 


SW 


Desgl. 


9.6 


Marx 


»i 


27' 81" 


14. 


Mittags. 


S 


Regen. 


12. 


April 


ii 


27' 68" 


24. 


»» 


IT 


Heiter. 


19. 


Mai 


ii 


27' 65" 


4. 


Abends. 


SW 


ii 


18.6 


Juni 


ii 


27' 68" 


13. 


ii 


WSW 


Cirri. 


22.8 


Juli 


»1 


27' 64" 


6. 


Mittags. 


SW 


Nimbus in 8. 


27. 


Aug. 


M 


27* 58" 


16. 


»1 


WSW 


Heiter. 


28. 


Sept. 


ii 


27'. 18" 


3. 


ii 


SW 


Regen. 


20.6 


Oct. 


'i 


27' 34" 


11. 


ii 


SW 


Cirri nnd cnmuli. 


22.4 



von diesem aufgestellten physikalischen Gesetze in Anspruch 
genommen werden, da gerade hier die Winde und die Nähe 
des schwarzen Meeres einen so grossen Einfluss auf den 
Luftdruck ausüben. Es wurden daher durch zwei Jahre 
täglich in den verschiedensten Stunden Beobachtungen an 
unserem trefflichen Barometer gemacht , aber immer schie- 
nen , au^er den eigentlichen Sommermonaten , die äusseren 
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Einflüsse auf Russegge r's Gesetz hindernd zu wirken. 
Doch so viel steht fest, dass, wenn diese nicht vorhanden 
sind, dfis Barometer Morgens 8 — 10 Uhr am höchsten, 
Nachmittags zwischen 2 — 4 Uhr am niedrigsten steht ; die- 
ser Unterschied beträgt immer im Durchschnitt 4, bei regel- 
mässigem Verlauf 4 — 6 Linien. Wie dieses Verhältniss 
Abends und Nachts ist , werden wir später berichten ; 
jedoch haben wir bis jetzt darüber noch kein genügendes 
Resultat gefunden, vielleicht dass die Extreme so gering 
sind, dass sie unserer Aufmerksamkeit entgangen sind. 

Werfen wir einen Blick auf unsere Tabelle E., so fin- 
den wir, dass der höchste monatliche Barometerstand wäh- 
rend 24 Monate 17mal des Morgens, 5mal Mittags und 
2mal Abends statt gefunden hat. 

Noch machen wir auf den ungewöhnlich hohen Stand 
des Barometers in den Monaten November, December und 
Januar 1847 bis 1848 den Leser aufmerksam, in sofern in 
dieser Zeit hier die Cholera herrschte. 

In der Tabelle F. ist der monatliche niedrigste Baro- 
meterstand von Constantinopel verzeichnet ; sie gibt uns zu 
den interessantesten Folgerungen Veranlassung. Indem wir 
uns bemüht haben, den Leser nicht mit leeren Hypothesen, 
sondern mit Thatsachen, mit Beispielen und Zahlen zu 
überzeugen, die sich nicht wegläugnen lassen, finden wir 
Folgendes : 

Ein niedriger Barometerstand findet in Constantinopel 
nur bei Südwinden statt ; dieser niedere Stand ist vorzüg- 
lich des Mittags, weniger des Abends. Auch ist der nie- 
drigste Barometerstand nur selten bei heiterer Atmosphäre 
beobachtet worden. Die Südwinde, welche den niedern Stand 
herbeiführten , waren fast alle stark und heftig , woraus zu 
ersehen, dass sie, trotz des mächtigen Walles, den ihnen das 
Olympgebirge entgegensetzt, dennoch auf den Stand des 
Barometers einen sehr mächtigen Einfluss ausüben. 

Feuchtigkeit. 

Der Mangel an Instrumenten hinderte uns, wie Rus- 
segger in Aegypten, ausführlichere und genauere Beobaeh- 
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tungen Ober die quantitativen Mengen der feuchten Nieder- 
schläge während der zwei Jahre anzustellen ; doch aus den 
in der Tabelle G. enthaltenen Beobachtungen stellt sich Fol- 
gendes heraus: 

Dass Constantinopel in jedem Monate Regen erwarten 
kann ; wir hatten nämlich in den 24 Monaten 209 Regen- 
tage (oder Schnee); die Monate November, December, Ja- 
nuar, Februar und März geben die Summe von 138 Regen- 
tagen *), der Rest vertheilt sich auf die Sommermonate, und 
ist immer bedeutend genug, da die Quantität von Trink- 
wasser in Constantinopel hauptsächlich von der Menge des 
herabfallenden meteorischen Wassers abhängt ; nimmt man 
noch dabei in Anschlag, in wie schlechtem Zustande sich 
die Reservoirs befinden ; so hoffen wir nicht zu viel zu 
sagen, wenn wir behaupten, dass wir einen starken Regen 
mit eben der Freude begrüssen, als der Aegyptier das Stei- 



*) In Folge unserer Beobachtungen lassen sich die 731 Beobachtungs- 
tage folgendermassen eintheilen : 

Nebel tage Wolkige Bedeckte Regentage Heitere 
Tage Tage incl. Schnee. Tage 

43 203 61 209 215 

Ausser den erwähnten Nebeltagen, besitzt Constantinopel, vorzüg- 
lich die am Meere, und in den Schluchten der vielen Thaler liegen- 
den Theile der Stadt noch seine besonderen Nebel, die wir mit dem 
Namen Thalrauch bezeichnen ; dieser fangt nach Untergang der Sonne 
an, und verschwindet am andern Morgen, sobald die Sonne ihre war- 
menden Strahlen, denen derselbe nicht widerstehen kann, darauf 
wirken lässt, oder ein starker Wind diesen Rauch vertreibt. Beson- 
ders von Höhen, wo man den ganzen Bosphorus und die anderen 
niederen Theile der Stadt übersehen kann, liegt derselbe wie eine 
Decke über den Stndtthcilcn und verbirgt Alles; dieser Nebel ist nichts 
anderes als gewöhnlicher Rauch. Die hiesigen Einwohner, sowohl 
Türken als Griechen und Armenier, machen in der Regel des Abends 
Feuer, tim wann zu essen; vorzüglich werden zu dieser Zeit tausende 
von Palamiden. Scombern und Schwcrdtfisehe auf dem Rost gebraten, 
die gewöhnliche Speise der arbeitenden Klasse, die vorzüglich hier 
wohnen. Diese unsere gemachten Beobachtungen sind zuverlässig, 
und wir machen nur darum besonders darauf aufmerksam, um den 
Fremden, der dieses Phänomen zuerst beobachtet, nicht zu falschen 
Schlüssen zu verleiten. 
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gen seine8 Nils. Dieses Wasser ist Eigenthum des türkischen 
Gouvernements, und jeder Brunnen verpachtet. In den Som- 
mermonaten sind dieselben in der Regel für die hier sich 
findenden Franken geschlossen , und ein gutes Glas Trink- 
wasser zu dieser Zeit , trotz der Menge Wassers , welches 
sich in den verschiedenen Reservoirs befindet, ist ein Luxus- 
artikel, und muss mit schwerem Gelde erkauft werden. 

Was die Hygro - Thermometer - Beobachtungen betrifft, 
so haben wir derselben im Detail in der Tabelle I erwähnt, 
Tabelle II gibt die monatliche Differenz. 

Was den Thau betrifft, so findet er sich immer, sowohl 
im Frühlinge als im Sommer, sehr bedeutend. 

Tabelle G. 

Verzeiehniss der heiteren Tage in Constantinopel. 



H 
H 
»I 
>* 



Novb.1846 
Decb. ,, 
Jan. 1847 
Febr. 
März 
April 
Mai 
Juni 
Juli 
Aug. 
Sept. 
Üet. „ 
Nov. ,, 
Decbr. „ 
Jan. 1848 
Febr. 
M4r* 
April 
Mai 
Juni 
Juli |, 
Aug. „ 
Sept. „ 
Oct. „ 



M 



5 
13 
9 
10 
8 
4 
7 
3 
10 
20 
12 
7 
1 
4 
3 
7 
7 
9 
11 
17 
17 
20 
11 
10 



13. 19. 21. 26. 28. 
1. 6. 7. 8. 10. 11. 13. 17. 21. 24. 25. 26. 27. 

1. 4. 8. 23. 27. 28. 29. 30. 31. 
2. 3. 4. 8. 11. 16. 22. 26. 27. 28. 

13. 14. 17. 27. 28. 29. 30.31. 
6. 14. 15. 16. 
2. 3. 4. 11. 12. 13. 24. 
18. 24. 25. 
13. 14. 16. 19. 20. 21. 22. 28. 29. 31. 
3. 4. 5. 6. 7. 8. 13. 14. 17. 21. 22. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 30. 
2.3.6. 7. 8. 9. 11.12.18.19.21.26. 
1. 2. 17. 19. 20.25.29. 
17. 

7. 9. 26. 27. 
26. 28. 29. 

1. 10. 16. 17. 19. 20. 28. 

2. 3. 13. 14. 15. 19. 20. 

2. 3. 4. 5. 7. 8. 21. 24. 27. 
2.4.11.16.18.21.22.27.28. 29.30. 

1. 4. 5. 6. 7. 9. 13. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 28. 29. 30. 
1. 2. 3. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 23. 24. 25. 26. 27.31. 
2. 3. 4. 5. 6. 9. 11. 12. 14. 15. 16. 17. 20. 22. 23. 24. 29.30. 31. 

1. 4. 6. 7. 12. 13. L>3. 24. 27. 28. 29. 

1.2.3.8. 9. 13. 16. 19.20.21. 
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Tabelle H. 

Venseiehnhw derjenigen Tage, an welchen es in Constantinopcl regnete 

oder schneite. 



Nov. 


1846 


11 


1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 20. 24. 25. 30. 


Dccbr. ,, 


7 


14. 18. 20. -23. 28. 30. 31. 


Jan. 


1847 


17 


2. 3. 5. 6. 7. 9. 10. 11. 13. 14. 15. 16. 19. 20. 21. 22. 24. 


Febr. 


>» 


9 


1. 5. 6. 11. 12. 17. 21. 24. 25. 


März 


»i 


13 


2, 3. 5.6. 7. 8. 10. 11.12.15. 18.24.26. 


April 


•i 


8 


7. 8. 9. 11. 12. 21. 22. 28. 


Mai 


»i 


5 


5. 9. 14. 22. 30. 


Juni 


n 


8 


2. 8. 4. 5. 9. 11. 12. 15. 


Juli 


ti 


4 


5. 6. 24. 30. 


Aug. 


n 


2 


10. 12. 


Sept. 


»i 


5 


23. 24. 28. 29. 30. 


Oet. 


»i 


7 


3. 8. 10. 12. 15. 26. 27. 


Nov. 


ii 


19 


1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 12. 13. 21. 23. 24. 25. 26. 27. 28. 29. 


Dnbr. 


19,3. 4. 5. 8. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 20. 22. 23. 24. 25. 28. 29. 


Jan. 


1848 


19 1.2.3.4. 5. 9. 10. U. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19.22. 23. 24. 


Febr. 


»» 


10 


3. 5. 7. 8. 12. 13. 14. r?3. 25. 27. 


Min 


»» 


14 


5. 6. 9. 10. 16. 17. 22. 24. 25. 26. 28. 29. 30. 31. 


April 


n 


8 


2. 10. 12. 14. 16. 17. 18. 28. 


Mai 


»i 


9 


7. 8. 9.13.14. 20.24.25.26. 


Juni 


»i 


2 


25. 27. 


Juli 


»i 


2 


4. 5. 


Aug. 


ii 


1 


27. 


Sept. 


ii 


7 


14. 15. 16. 18. 19. 20. 81. 


OcL 


ii 


4 


10. 12. 14. 15. 



In der Tabelle G. findet sich ein Verzeichniss der hei- 



tern Tage , die wir hier in Constantinopcl verlebt haben ; 
leider wird die Reinheit des Himmels durch die Besonder- 
heit der Erlebnisse vielfach getrübt. 

Winde. 

In der Tabelle I. geben wir dem Leser eine Uebersicht 
der Luftströmungen , woraus sich ergibt , dass nach den 
3mal des Tags gemachten Beobachtungen der Windfahne 
während dieser Zeit, folgende Winde von Noe beobachtet 
worden sind: 



N 


NNO 


NO 


ONO 




537 


93 


422 


67 


179 




SO 


SSO 


S 


SSW 


29 


101 


17 


224 


34 


sw 


WSW 


W 


WNW 


NW 


147 


19 


105 


38 


128 



NNW 
32 
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Zug der Winde nach 3mal des Tajfcs gemachten Beobachtungen an der 

Windfahne. 



Monate. 






C 


NO 




O 


w 
X 




> 
X 




X 








SS 1 




















X 


/ 


X 


X 




"~ 








O 


Novbr. 


1846 


3 


6 


10 


3 


10 


23 


1 


2 




■ ™ ■ 
7 


1 




3 


3 


3 


3 


12 


Decbr. 


« 


4 


j f 


8 




2 


3 


y 1 


3 


5 


15 


5 


20 


1 1 


15 


1 


1 


Januar 1847 


15 


2 


31 


I 1 


3 


1 


1 5 


:'» 


55 


3 


1 


1 5 


1 


6 


2 


12 


Febr. 


•i 


8 


15 


14 


3 


5 1 


9 


55 


7 


4 


17 


* * 


5 




6 


? 5 


5 


Marz 


n 


21 


8 


19 


2 


4 


2 


55 




2 


7 


1 


3 




2 


1 


13 


April 


?» 


12 


3 


10 


1 


1 5 


12 


55 


r< 


3 


14 


2 


4 


2 


6 


4 


11 


Mai 


n 


30 


1 


10 


3 




7 


55 


10 


' 5 


— 


1 5 


6 


2 


7 


2 


8 


Juni 


n 


22 


2 


12 


ii 


55 


5 5 


5 5 


20 


3 


1 5 


2 


5 


1 


2 


1 


5 


Juli 


n 


34 


5 


32 


3 


1 


1 




1 




5 


ii 


3 


1 1 


3 


y I 


5 


August 


» 


7 


1 


46 


o 

0 


5 1 


1 


2 


17 


1 1 


5 5 


ii 




1 1 


6 




10 


Sept. 


n 


23 




23 


4 


51 


6 


n 


12 


ii 


55 


ii 


"l 


ii 


ii 


■ ■ 


11 


Oct. 


»> 


21 


1 


24 


ii 




2 




31 


2 


* • 


S 


4 




5 


2 


• ' 


Novbr. 


n 


24 


6 


10 


2 


2 


4 


II 


9 


2 


■ ' 


1 


4 


II 


1 1 


5 


10 


Decbr. 




27 


3 


30 


2 


Ii 


ii 


" 


12 


1 


2 


ii 


5 


II 


5 




6 


Januar 


1848 


40 


1 


18 


ff 


i' 


3 


1 


10 




4 


' i 


2 


II 


8 


Ii 


3 


Febr. 


n 


29 


2 


1 


2 


1 


m 

i 


2 


13 


2 


10 


1 


7 


1 


3 


ii 


6 


März 


i> 


34 


6 


9 


1 




7 


ii 


12 


1 


3 


ii 


4 


1 


10 


4 


1 


April 


»» 


12 


*i 


7 


.i 


II 


10 


2 


24 


2 


14 


ii 


3 


II 


6 


1 


9 


Mai 


ii 


35 


5 


8 


ii 


II 


2 




18 


2 


5 


1 


4 


1» 


8 


2 


3 


Juni 


n 


25 


4 


7 


ii 


79 


1 




14 


1 


6 


ii 


15 


II 


12 


1 


4 


Juli 


♦i 


33 


13 


11 


2 


11 


2 


ii 


7 


1 


5 


1 


6 


4 


4 


ii 


4 


August 


ii 


40 


10 


9 


5 


2 


3 


ii 


ii 


i» 


3 


1 


2 


6 


3 


•i 


9 


Sept. 


ii 


49 


8 


4 


2 


ii 


ii 


ii 


6 


1 


4 


3 


4 


1 


1 


ii 


4 


Octobr. 


ii 


9 


1 


22 


16 


2 


3 


»> 


6 


1 


5 


ii 


2 


1 


1 


1 


23 



Wir ersehen aus diesem Verzeichnisse , dass in Con- 
stantinopcl unausgesetzt die Nordwinde vorherrschend sind; 
im Sommer ist es vorzüglich der Nordwind, welcher uns 
heitere und trockene Tage gibt , und zugleich die brennen- 
den Sonnenstrahlen bedeutend abkühlt. Im Winter bringen 
uns der Nord-, und vorzüglich der Nordostwind Schnee oder 
Regen, und kühlen die Temperatur bedeutend ab. Schnee- 
wolken entladen sich und das Thermometer sinkt plötzlich 
bis auf —10° R. (den 27. December 1844), auf —9 0 6 (den 
27. Januar 1848); oder —8.8 (wie den i. Februar 1848). 
Die Fenster sind dann mit Eisblumen geziert wie bei uns 
im nördlichen Deutschland. Bedenkt man die leichte Bau- 
art der Häuser, die bei einer solchen Kälte durchaus keinen 
Schutz gewähren, und dass Oefcn nur mit bedeutenden Um- 
ständen und Kosten aufzustellen sind, das Kohlenfcuer aber 
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jenen, die nicht daran gewöhnt sind, bedeutende Nachtheile 
für die Gesundheit bringt, so ist nicht zu leugnen, dass die 
strengen Winter von Constantinopel mit zu den vielen Un- 
annehmlichkeiten gehören, denen der Franke hier ausgesetzt 
ist. Fragen wir nach der Ursache der vorzüglich hier herr- 
schenden Nordwinde , so liegt uns die Antwort sehr nahe : 
es ist das schwarze Meer mit seinen Stürmen, welchem See- 
fahrer sind sie nicht bekannt? 

Gegen die milden Südwinde ist die Stadt durch die 
Gebirgskette, deren Endglied der bithynische Olymp bildet, 
geschützt; deshalb sind auch die Südstürme seltener, und 
wenn sie ja erscheinen , so sind noch andere Ursachen zu 
berücksichtigen; so erhob sich am 6. Marz 1848 gegen 
11 % Uhr Mittags z. B. plötzlich ein Südweststurm, der zu 
einer solchen Wuth sich steigerte, dass Minaretts, Häuser 
und Schornsteine einstürzten, eine Menge Schiffe im Hafen 
zu Grunde gingen, Barken umschlugen u. s. w. , und doch 
war die Ursache ein in Südwest sich befindender Nimbus, 
der gegen den sehr stark wehenden Nordwestwind heranzog, 
und ihn nach einigen Stunden zum Weichen zwang ; das 
Gewitter- entlud sich unter starkem Blitz und Donner, ein 
starker Regen erfolgte, und bald zeigte sich wieder der frü- 
here Normalzustand, ein heftiger Westnordwestwind fing zu 
wehen an. Sollte der Eine oder der Andere unserer Leser 
diese unsere Ansicht nicht theilen, sondern diesen Sturm 
für einen Aequinoktialsturm erklären, so pflichten wir ihm 
eben so gerne bei, da dieselben nach den sorgfältigsten 
Beobachtungen sich schon 14 Tage vor der Tag- und Nacht- 
gleiche hier einzustellen pflegen. Constantinopel ist sehr 
selten ohne Wind; gewöhnlich wird derselbe gegen Mittag 
heftiger und dauert bis gegen Sonnenuntergang, wo er ent- 
weder ganz aufhört, oder aber mit doppelter Heftigkeit 
wieder zu wehen anfängt. Gegen 2 Uhr Morgens tritt ge- 
wöhnlich wieder eine Windstille ein. 

Electricit&t und Magnetismus. 

Aus unscrn genauen Beobachtungen, die wir dem Leser 
vorlegten, haben wir auch die Bestätigung gefunden, dass 

5* 



Digitized by Google 



bei Südwinden nicht nur ein wärmerer und milderer Zu- 
stand der Atmosphäre eintritt, sondern auch, dass mit dem 
bedeutenden Sinken des Barometers gleichzeitig ein Steigen 
des Thermometers Statt findet ; und ebenso haben wir ge- 
funden, dass sieh bei Nordwinden ein bedeutendes Steigen 
des Barometers und Fallen des Thermometers ergab. Das 
Steigen des Barometers aber ganz besonders in den Monaten 
November, Deeeinber, Januar 1847 bis 1848 bemerkbar war, 
während die vier Sommermonate Mai, Juni, Juli und August 
nur einen höchst geringen Unterschied wahrnehmen Hessen. 
Wir glauben berechtigt zu sein, die Ursache hiervon im 
elektrisehen Fluiduin zu suchen, welches das fast perma- 
nente Verharren des Barometers in seinem Stande während 
dieser Zeit verursacht zu haben schien. Dieser Zustand 
wurde erst gehoben, als im September das erste starke Ge- 
witter eintrat , und ein stärkeres Fallen und Steigen am 
Barometer wahrgenommen wurde. 

Was die Gewitter betrifft, so sind sie im Frühjahre 
und Herbst um Constantinopel nicht selten; das Jahr 1846 
und 1847 gab uns deren nicht wenige, die selbst den Palast 
des Sultans nicht verschonten, der seit dieser Zeit mit Blitz- 
ableitern versehen ist*). Sehr unbedeutend waren sie im 
Jahn» t847 und 1848; nur des Abends wurde am tiefen 
Horizonte sehr oft Wetterleuchten beobachtet. 

Noch bemerken wir, dass in den Monaten Juli und 
August 1848 den FJektrisir-Musehinen, die im physikalischen 
Kabinette der medizinischen Schule im Galata-Sernil aufge- 
stellt waren, von Noc kein Funke entlockt werden konnte, 
da es zu seinen Obliegenheiten gehört, diejenigen Fremden 
und Einheimischen, welche das Naturalien-Kabinet zu sehen 
wünschen, herumzuführen. Kein angewandtes Mittel war ver- 
mögend, ihnen Funken zu entlocken. Das Räthsel wurde 
uns ers: gelost, als einigt» Wochen später die öffentlichen 
B*;::er ankiüuligren , dass auch in St. Petersburg dieses 
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Phänomen beobachtet worden war, und zwar unter gleichen 
Verhältnissen , sowohl hier als in Petersburg war zu jener 
Zeit die Cholera in ihrem Maximum. 

Genaue Beobachtungen über das Verhalten des elektri- 
schen und magnetischen Fluidums fehlen uns. 

Was Erdbeben betrifft, so sind während unseres Hier- 
seins mehrere vorgekommen, doch glücklicherweise ohne 
nachtheilige Folgen ; dass wir aber auf nicht sicherem Boden 
stehen, zeigen uns die aufgezeichneten Beobachtungen ver- 
gangener Jahrhunderte und die neuesten tragischen Ereig- 
nisse in Smyrna. In Constantinopel ist man allgemein der 
Ansicht, dass nur der Erdbeben wegen alle Häuser von 
Holz gebaut werden müssten, was jedoch nicht wahr ist. 

Constantinopel liegt in dem von den Geologen hypo- 
thetisch angenommenen vulkanischen Gürtel. Die dem Erd- 
beben als wahrscheinlich zu Grunde gelegten Ursachen 
(d. i. die in Kohlen-, Schwefel- oder Motalloidelagern sich bil- 
denden Dämpfe und Gasarten, welche in dem Bemühen, 
sich Bahn zu brechen, die Erdrinde zur Bewegung bringen) ; 
müssen um Constantinopel und in ganz Asien gewisse Ver- 
änderungen eingegangen sein, dass sich die Frequenz der 
Erderschütterungen unserer Tage im Vergleich zu jenen der 
verflossenen Jahrhundertc bedeutend minderte. 

Constantinopel war von ältester Zeit an von Erdbeben 
heimgesucht ; im Jahre 478 nach Christo (unter Zeno's Re- 
gierung) stürzte durch ein solches die Statue der Kaiserin 
Theodore von der Säule des theodosiechen Forums nie- 
der. In den Jahren 483 und 487 bebte die Erde abermals; 
527 ward Euphrasius, der Patriarch, unter den Ruinen 
einstürzender Gebäude begraben. 

Zahlreiche Erderschütterunsren bezeichneten die thaten- 
reiche Regierung Justinians des Grossen, während wel- 
cher die Erde siebenmal (Anno 533, 542, 544, 548, 554, 
555 und 558) erzitterte; 542 fiel die heilige Lanze auf dem 
Forum Constantin's von der Säule, 555 das Kreuz, 
welches auf der goldenen Pforte aufgepflanzt war, und 558 
der grosse Dom der Sophienkirche herunter. 
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Die Araber, um Mohammed's Geburt mit Wundern zu 
begleiten, verlegen den Einsturz der Sophienkirche und des 
Palastes der Chosroen in die Nacht, wo der Prophet gebo- 
ren ward, und begehen hierin einen Verstoss von 10 Jahren, 
weil Mohammed (dessen Zeitrechnung von seiner Flucht 
anfängt, welche in seinem 53. Jahre Anno 622 n. Chr. Statt 
fand) um das Jahr 569 geboren sein muss *). Das Jahr 
611 nach Christi Geburt (unter Heraclius Regierung) 
wurde durch den Einfall der Perser in Syrien, und durch 
ein Erdbeben geschichtlich merkwürdig ; Anno 732 stürzte 
die Kirche der heiligen Irene und die Statue des Kaisers 
Arcadius; Anno 740 die ober dem goldenen Thore auf- 
gestellte Statue des Kaisers Theodo siU8 zusammen. 
Unvergleichlich stärker war jenes des Jahres 875, wodurch 
ganz Asien von den Ufern des Nils bis an jene des Bos- 
phors unter der Regierung des Kaisers Michael litt, mehr 
als 400,000 Menschen wurden durch einstürzende Gebäude 
erschlagen oder begraben. Die Sophienkirche, mit grösserer 
Herrlichkeit reparirt , fiel im Jahre 987 um ein Drittel ein. 
Ein furchtbares Erdbeben suchte die Stadt 1033 unter der 
Regierung Michael des Paphlagoniers heim ; es dauerte mit 
kurzen Unterbrechungen durch fast drei Monate, und viele 
Menschen, sowohl in Constantinopel als Jerusalem, fanden 
ihren Tod. Die Jahre 1037, 1038 und 1040 sind gleichfalls 
durch Erderschütterungen geschichtlich bezeichnet, und zwar 
dehnten sich ihre Verwüstungen in den letzten zwei Jahren 
bis nach Thracien und Smyrna aus. 1064 bebte dio Erde 
neuerdings unter der Regierung von Constantin Ducas. 
Nach einer langen Pause fiel durch eine neue Erderschütte- 
rung im Jahre 1295 die Säule des Erzengels Michael nieder, 
und 1305 erzitterte der Boden zweimal in einem Zeitraum 
von sieben Monaten ; einmal nur in der Hauptstadt, das 
zweitemal im ganzen Archipel bis nach Syrien und Aegypten, 
auf Rhodos, Candien, Alexandria. 

Da die Geschichtschreiher des byzantinischen Kaiserreichs 



•) Siehe Hamme r's „Beschreibung von Constantinopel" Pcsth 1822. p. 37. 
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nur die bedeutendsten Erdbeben aufzeichneten, so mögen 
wohl eine doppelte und dreifache Anzahl der erwähnten 
stattgefunden haben. Jedoch auch unter türkischer Herr- 
schaft dauerten dieselben in gleicher Intensität fort. — Unter 
der Regierung des Sultans BajasYd verbreitete eines im 
Jahre 1511 grossen Schrecken; 1592, unter Sultan Murad 
dem Dritten, spaltete eines mehrere Kuppeln des Vorhofes 
der Moschee Sultan Mohammed des Zweiten und die Stadt- 
mauern, nicht ferne vom Kanonenthore, auf dem der letzte 
der Paluologen gefallen war. In den Jahren 1698 und 1712 
stellten sich leichte Erderschütterungen ein. Stärker war 
jene im Jahre 1718; drei Minuten lang erbebten die Wälle 
und Gebäude Constantinopels, die Stadtmauern fielen an 
mehreren Punkten ein, die Kuppeln mehrerer Moscheen und 
Bäder wurden gespalten, die Strassen waren mit Trümmern 
von Fenstern und Kaminen bedeckt. Die Stösse kehrten 
nach einer Stunde wieder zurück, und drei Tage lang zuckte 
die europäische und asiatische Küste vom weissen Meere 
bis an's schwarze. Zu Nikomedien stürzte die Mauth sammt 
dem Mauthner ins Meer. Unbedeutendere Erdbeben waren 
die der Jahre 1727, 1728, 1729. Unter der Regierung des 
Sultan Mahmud des Ersten bebte die Ü Erde 1763 zwei 
Minuten lang, und fünf bis sechs Tage lang dauerten die 
Nachstösse, wovon mehrere Moscheen, Schaden litten. Das 
letzte in den Reichsgeschichten beschriebene grosse Erd- 
beben ist das vom Jahre 1765 ; es dauerte mit Unterbre- 
chungen durch einen ganzen Monat, beschädigte viele Ge- 
bäude und war Ursache eines grossen Verlustes an Menschen. 

Die Erdstösse wiederholten sich von Zeit zu Zeit; je- 
doch ist von dem oben erwähnten Erdbeben an bis auf heu- 
tigen Tag kein ähnliches vorgekommen, was jedoch sich er- 
geben kann, da ja zwischen den Jahren 1064 und 1296 ein 
Zeitraum von 232 Jahren liegt. 

In neuester Zeit stellten sich Erderschütterungen in den 
Jahren 1829, 1834 und 1841 ein, von welchen die letzte 
die bedeutendste gewesen ist, und in fast ganz Kleinasien, 
so wie im Archipel fühlbar war. 

Den 9. März 1847 setzte ein heftiger Erdstoss die Be- 
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wohner von Smyrna um halb 2 Uhr Nachts in Schrecken; 
nach 5 Minuten folgte ein neuer, ein dritter sehr leichter 
um 11 Uhr Mittags ; in Constantinopel fühlte man denselben 
nicht. 

Was Sternschn upp enfall betrifft, so haben wir in 
den November - Nächten 1844 deren Tausende beobachtet. 
N o e war in jenen Nächten, ausschliesslich der Beobachtung 
dieser Erscheinungen sich widmend, auf dem Uhrthurm im 
Galata-Serai. 

Am 24. November 1848 gegen 10 Uhr Abends wurde 
auch von Noe in Constantinopel das Nordlicht beobach- 
tet, was in anderen Gegenden unserer Breite gesehen wurde ; 
es ist dieses für ihn eine bekannte Erscheinung, er erinnert 
sich noch lebhaft der beiden berühmten Nordlichter im Jahre 
1811 und 1830. Welche Ereignisse damals eintraten, ist 
bekannt. Ohne uns zum Anhänger des Volksglaubens, als 
sei diese Erscheinung die Vorbedeutung wichtiger Ergeb- 
nisse, zu erklären, ist es immer interessant, wie der Zufall 
wollte, dass auch diesmals die politische Welt Scenen dar- 
bot, welche Epoche in den Annalen der Weltgeschichte 
machen. 
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Mit den wechselseitigen Verhältnissen von Wasser, 
Erde und Luft zu einander bekannt, sagt Pruner im 3ten 
Abschnitte seines Werkes, wird es noth wendig sein, einen 
Blick auf die organischen Erzeugnisse zu werfen ; wir haben 
uns vorgenommen dem Verfasser Schritt vor Schritt zu fol- 
gen, und betrachten nun ebenfalls den Charakter der Pflan- 
zenwelt in dem von uns bezeichneten Räume. Auch wir 
haben in den wenigen Abschnitten die Wirkungen der Luft 
und des Wassers, so wie die Bodenverhältnisse so genau 
als möglich angedeutet, und gelangen dadurch zur Ueber- 
zeugung, dass bei uns andere Verhältnisse obwalten, als es 
bei der ägyptischen Flora der Fall ist. 

Wir theilen daher unser Gebiet in 2 verschiedene Floren : 

1) In die Flora der Ebene, und 

2) die Gebirgsflora. 

Was den eigen th Ilmlichen Charakter dieser Floren be- 
trifft, so gehört die Flora der Ebene der des Mittelmeeres an, 
und hat die grösste Aehnlichkeit mit jener des österreichi- 
schen Litorale ; die des Gebirges aber, und ganz vorzüglich 
die des Olymps hat ihre eigenthümlichen Formen, die wir, 
um Wiederholungen zu vermeiden, bei der Aufzählung der 
einzelnen Formen mit dem Buchstaben O bezeichnen werden. 
Doch auch in der Ebene treten zum erstenmale Formen auf, 
die der Flora des Mittelmeeres entweder ganz fehlen, oder 
doch ihr nicht eigenthümlich sind; diese werden wir mit 
dem Buchstaben C bezeichnen*). 



') Zum erstenmale erhalten wir hier von Nod eine vollständige Auf- 
zahlung aller derjenigen Pflanzen, die derselbe seit 5 Jahren selbst 
beobachtet hat, oder deren Vorkommen von andern berühmten Bo- 
tanikern der neuesten Zeit ausser Zweifel gesetzt wird. Diese Auf- 
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Es ist nicht möglich ohne eine genaue Kenntniss der 
Individuen, welche ein Pflanzengebict besitzt, den Charakter 
der Vegetation zu bestimmen ; daher ist eine Aufzählung un- 
bedingt nothwendig, ja, diese allein ist für den Botaniker 
hinreichend sich von der Beschaffenheit des Landes einen 
klaren Begriff zu machen, und wir würden dieses auch bei 
dem jetzigen Stande der Wissenschaft ganz gewiss unter- 
lassen haben, unser Florengebiet in der angegebenen Weise 
einzutheilen, wenn dieser Abschnitt rein dem botanischen 
Publico gewidmet wäre. 

Indem der Leser bei der Aufzählung diejenigen Fami- 
lien kennen lernen wird, die in unserem Florengebiet am 
meisten repräsentirt sind, fragen wir jetzt, welchen Einfluss 
das Klima auf die Pflanzen ausübt; dasselbe scheint die 
Pflanzenformen der Ebenen, was ihren Habitus betrifft, wenig 
zu modifiziren; nur die einzelnstehenden Bäume und Sträu- 
cher, als z. B. Pütacia atlantica, Fraxinus ornus, Cytisus spi- 
no&us, Quercus coeeifera auf den unbebauten Ebenen von Con- 
stantinopel zeigen sich durch ihren knorrigen wenig beä- 
steten Wuchs in Folge der hier herrschenden Nordwinde 
etwas kümmerlich, in den Thälern aber, oder in den Wal- 
dungen erfreuen sie das Auge durch kräftigern Wuchs und 
gesünderes Aussehen. In den Gebirgen gilt dasselbe Gesetz, 
was wir in den Alpen finden, nur mit dem Unterschiede, 
dass durch deren südlichere Lage auch ganz andere Pflan- 
zenformen auftreten, die aber wegen der Rauhheit der Tem- 
peratur sich durch ihre Kleinheit auszeichnen, uns also leb- 
hafter an unsere Alpenpflanzen erinnern ; die Spitze des 
Olymps enthält aber mehrere unserer Alpenpflanzen als z. B. 
Erigeron uniflorwt, Aster alpinux, Gentiana anyulosa u. 8. w. 

Was den Geschmack und Wohlgeruch der Erzeugnisse 



zahlung selbst igt systematisch geordnet, und gewinnt an Interesse, 
da derselbe jedesmal auch den Reiehthum der Pflanzen jedfcr einzelnen 
Familie aus dor Flora von Rumelien und Bithynien von Grisebach, 
der Flora Austriaca von Host, der Flora banatica von Hcuffcl, 
der Flora pexthemU von Sailler, und der Enumeratio platitarum 
Litoralis humjarici von ihm sclbbt, mit ungibt. 
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des Byzantiner Bodens betrifft, so sind sie, wie in Aegypten, 
unter mittelmässig ; diess gilt von den verschiedenen Kürbis 
und Melonenarten, der Erdbeere, dem Kernobst, den Rüben 
und Kohlpflanzen; ausgenommen hiervon sind die Wein- 
trauben, Gurken, Artischoken, Zwiebeln, Karotten (gross, 
zart und süss), der Blumenkohl vom feinsten Geschmack 
(sehr zart und weich), dabei von ungewöhnlicher Grösse, 
es gibt Köpfe, die 12 Pfd. wiegen, er erscheint im Januar 
und wird bis Ostern verkauft. Was die Ursachen betrifft, 
so sind sie, wenn auch denen des ägyptischen Bodens ähnlich, 
doch darin verschieden, dass bei uns zur Erzeugung der 
Frucht und Gemüsearten Dünger und künstliche Bewässerung, 
welches Wasser viele Salze aufgelöst enthält, angewendet wird. 
Von Getreidearten wird wohl jede Gattung angebaut auch 
geerntet, aber die meisten mit diesen Getreidearten bestell- 
ten Felder werden als künstliche Wiesen benutzt, d. h. der 
Besitzer verkauft sein junges Saatfeld als Viehfutter, diess 
wird nun entweder abgeschnitten und bündelweise verkauft, 
oder aber es werden Pferde auf diesen F eidern geweidet. Mitte 
Mai ist die gewöhnliche Zeit ; damit die Pferde die Saat 
nicht zertreten, werden sie mittelst eines Strickes an einen 
Pfahl gefesselt, dieser Strick ist gerade so lang, dass sie 
ihr Futter mit dem Munde erreichen können ; aut diese Art 
erscheint in kurzer Zeit das Feld wie gemäht. Ist hier das 
Gras verzehrt, so ziehen sie an einen anderen Ort. Eine 
gleiche Bewandtniss hat es mit den natürlichen Wiesen, das 
Winterfutter der Pferde und des Hornviehs besteht nämlich 
aus den zertretenen Halmen des Getreides, denn hier wird 
dasselbe nicht gedroschen, sondern durch Pferde oder Och- 
sen, die an einen Schlitten eingespannt sind, auf welchem 
mehrere Personen sitzen, ausgetreten. 

Das durch die Pferde abgeweidete Feld wird sofort vom 
Besitzer umgepflügt, und das gut gedüngte Feld benutzt 
man vorzüglich zum Anbau der verschiedenen Varietäten aus 
der Familie der Cucurbitaceen, nämlich der Melonen, Kür- 
bisse und Gurken, die Hesperiden des gemeinen Volkes, 
die aber, wie oben erwähnt, von sehr mittelmässigem Ge- 
schmacke sind. Die Ernte des Getreides ist in der zweiten 
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Hälfte den Juni. Ausser dem Getreide und den Cucurbi- 
taceen werden noch folgende Gemüse angebaut : 

Vicia faba , Pisum sativum , lürvuin lens , Cicer arietinum, 
JMctuca sativa, Cichorium intybus und endivia, eine oder die 
andere Species das ganze Jahr hindurch; Apiutn graveolens 
und Petroselinum, ebenfalls das ganze Jahr; lAnum usitntis- 
simum, der Flachs, der hier fast häufiger als die Getreide- 
arten angebaut wird, und der, um zu gedeihen, doch einen 
sehr fruchtbaren Boden verlangt, kann als Beweis unserer 
Behauptung dienen, dass das hiesige Terrain jeder Cultur 
fähig ist. Nicotiana rustica und Tabacum, Cannabis sativa, 
Holcus sorghum und saccharatus. Sesamum Orientale, Ra- 
phanus sativus und radiosa, Allium porrum, sativum und cepa, 
letztere beide kommen schon im Januar zu Markte. 

Cynara cardunculus die Artischoke und deren zarte Blatt- 
stengel erscheinen Anfangs Februar; 

Brassica oleracea capitata, Kopfkraut vom Herbst bis 
Frühling ; 

Asparagus officinalis im April; 

Spinacia oleracea schon im Januar. 

Mit der vorrückenden Jahreszeit werden die meisten 

dieser Gemüsearten zu sehr billigen Preisen verkauft. 

Solanum tuberosum (Kartoffeln) werden fast nicht ange- 
baut, überhaupt wird der hiesige Küchenmarkt auch noch 
vorzüglich von Trebisond, Srayrna und den griechischen In- 
seln versorgt. 

Solanum lycopersicum , melongena und trianguläre vom 
Sommer bis Spätherbst. 

Oryza sativa, der Reis in Bithynicn und bei Adrianopel 
in der Nähe der daselbst befindlichen Seen; die Ernte ist 
im September. 

Zea mays (der türkische Weizen) besonders in den Ge- 
müsegärten, wo er noch unreif in die Buden der türkischen 
Helvaverkäufer wandert. 

Hibiscus esculentus und Malva rotundifolia , beliebte tür- 
kische Gemüse, werden im Grossen angebaut, ebenso Beta 
vulgains und Cicla. 
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Die Wurzelknollen von Helianthua luberosus und Cype- 
rus €8culentu8. 

Papaver somniferum sowohl zur Bereitung des Opiums 
(Brussa, Mcäa, Nicomedia) als zur Gewinnung des Oels aus 
dem Samen. 

Dolicho8 Lablab, Phaseolus in mehreren Arten. Von den 
Cichoraceen die jungen Pflanzen vieler Arten sowohl roh als 
Sallat, als gekocht vom Spätherbst bis Frühling. 

Föniculum officinale, Pastinaca sativa, Portidaca oleracea etc. 

Fruchttragende Bäume werden besonders folgende hier 
cultivirt : 

Mandeln, Aprikosen, Pfirsiche, Pflaumen, Aepfel, Bir- 
nen, Quitten, Jujuben, Granatäpfel, Feigen, Weintrauben, 
und der Maulbeerbaum besonders der Seidenzucht wegen ; 
ganz Brussa liegt in Maulbeerhecken , wodurch dessen na- 
türlich schöne Lage noch erhöht wird. 

In den Wäldern finden wir vorzüglich folgende Bäume 
und Sträucher: 

a) am Olymp: 
Quercus cerris, infectoria, esculus, pubescens. 
Castanea vesca. 
Fagus sylvatica. 
Corylus avettana. 
Ostrya carpini/olia. 
Pinns laricio, picea. 
Piatonus orientalis. 
Carpittus betulus. 
Salix alba, amygdalina, 
Populus alba, nigra. 
Juniperus nana, oxycedrus, sabinoides. 
Arbutus andrackne, unedo. 
Rhododendron ponticum. 
Azalea pontica. 
Erica arborea. 
Prunus laurocerasus. 

b) am Asemdagh. 
Quercus cocci/era, cerris, infectoria, toza. 
Castanea vesca. 
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Fat/us syltxitica. 
Corylus colttma. 
Ostrya carpinifolia. 
Erica arborea, 
Prunus laurocerasvs. 
Arbutus unedo, 
Daphne pontica. 

c) Die Wälder bei Belgrad. 

Vorzüglich Laubhölzer, an denen sich der Epheu windet, 
mit Pinus maritima und aInes gemischt. Das Unterholz Co- 
rylus tubuloMy Crataegus oxyacanüia etc. 

Cupressus sempervirens und lwrizontalis zieren nur die 
Gräber der Muselmanner, und es sind damit sehr bedeu- 
tende Strecken bedeckt. Ausgezeichnet schöne und grosse 
Exemplare findet man besonders um Brussa, der frühern 
Residenz der Sultane. Auf den Kirchhofen der christlichen 
Confessionen dürfen sie nicht gepflanzt werden, dort sieht 
man nur Celtis australis, Fraxinus omus, Morus alba und nigra, 
Tilia argentea, Pistacia atlantica. 

Mit Pinus maritima und lialepensis so wie auch mit Ttlia 
argentea sind vorzüglich die Anhöhen bepflanzt, von denen 
man die reizende Umgegend bewundert, oft findet man hier 
auch eine Fontaine mit fliessendem Wasser, und ein türki- 
scher Kaffeesieder bewirthet mit dem beliebten bittcrem 
Tranke. 

Aufzählung der Pflanzenformen. 

1. Familie Papilionaceae. 
Spar tium junceum d). 

Genista depressa M. B., scoparia Noe* Man., micrajüha Friev., ovata 

Wk., Lydia Boiss., tinetoria, anatolica Boise. 
Retama angulata Boiss. , 
Trichasma calycinum Walp. C. 
Calyrotome villosa Lk. 

Cytitus hirteüus Rehb. C. , bißorus Herit, hirsutus, capitatus Jaeq., 
ponticus W., ramosissimus Ten., nigricans, Notanus Rchb. C. 



a) Wo der Auetor fehlt ist der Name von Linne" e. 
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Lupinvit albus, hirsutus, angustifolius, 
Ommis #2>inosa t tuttrix. 

Anthyllis vulneraria, HennanniL, tetraphylla. 
Hymenocarpus circinnatus Savi. 

Medicago radiata, orbicularis All., scxttellata All., muricata W. , 
Gerardi Wk., litoralis Rohde, denticulata W., marina, falcata 
htpulina. 

Trifolium stellatum, angustifolium , ptirpurcum Lois , lalinum Sch. , 
incarnalum, leucunthuni Mor. Stnyrnneum Hoiss., lappaceum, ar- 
vense, Presslianum Boiss., Tenorinnum Boiss., striatum, sra?/rum t 
Cherleri, pannonicum, rubens, ochroU-ucum, elegans Savi, glome- 
ratum anatnlicum Boiss., globosum, nidificum Grisb., Constan- 
tinopolitanum, fragi/erum, resupinatum tomentosutn , rtnnelicum 
Savi, crythrantum Grisb., Gussoni Ten., uvalifolium Bory, ve- 
siculosum Savi, tmi/lorum, subtcrrunewn. 

Melitotus Neapolitana Ten., diffusa Koch. 

TrigoneUa azurea C. A. ÄL , torulosa Grisb., bißora Grisb., Sprun- 

nerianu Boiss. 
Doryrnww» svffi-uticosum Vill., latifolium W. 
Bonjeanea kirsuta Rchb., recta Rchb. 

Lotus angustissimus, cormculatus, ciliatus Cyrill, cytisoides. 
Psoralea palestina. 
Galega officinalis. 
Cohitea arborescens. 
Ozytropis montana DC. 

Astragalus mesopterus Grisb. , leucocyanus Grisb. , Jiamosus, Cicer, 
Ponticus Pall. , thraciius Grisb. , incanus, rreticus Sibthp., an- 
gusti/olius Lam., physocalyx Fisch., Sibthorpianus Boiss., bar- 
batus, onobrychioides 

Coroniüa Emerns, cretica, emeroides Boiss. 

(Jrnithopus compressus. 

Hippocrepis dicarpa MB., monocarpa MB. 

Btmaveria Securidara Scop. 

iltrdysnrum varium W. 

OnobryrhiM satioa D. C. , Caput Galli Lam., Crista - Galli Law., 

aequidentata «PUro. 
Kswm MB. 

lVicfrler'« Türkei. 6 
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Cicer Montbretü J. 8pr. C. " 

Lathyrus latifolius, sylvestris , pratensis , cicera, artmms , setifolius, 
angustatus Seringe, Nissolia, Aphaca, Clymenum, Ochrus D.C. 

Orobus sessilifoliua Sibthp. , olympicus Boiss. O. tuberosus, niger, 
digitatus MB., hirsutus, eyaneus Ster., laxi/iorus Ser. , inermis 
Friv., orientalis Boiss. 

Fioa lathyroides, grandißora Scop. , sordida Wk. , hybrida, ochro- 
leuca Ten. , peregrina, pannonica, narbonensis Riv. , Oacca, 
pseudo-Cracca Bert., bithynica, pisiformis, Gerardi, lutea, 

Ervum hirsulum, Ervilia, gracile MB., nigricans MB. 

Sophora alopecuroides. 

Cercis siliquastrum, 
Flor. Const. Fl. Rumel. Fl. austr. Fl. bannat. Fl. Pesth. Fl. lit. Hung. 

~ 150~ ~2Ö4 238~~* ~Tl6 ~ 1ÖÖ 128 

2. Familie Iiosaceae. 
Prunus spinosa, divaricatn Ledeb., insititia, Mahaleb. laurocerasus C. 
Crataegus oxyacantha, azarelki Grisb. 
Mespilus germanica, 

Costoneaster pyracantha Spach, peduneularis Boiss. 
Pyrus amyydalaeformis Vill., parvißora Desfunt. 
Sarbus terminales Cranz, domestica, 
Cydonia vulgaris Pcrs. 
Spiraea ßlipendula, 

Geum urbanum. rivale, coccineum Sibthp. 0. 

PotentiUa ostrucanica Sm. , laciniosa Wk. , argentea , tormentilla 

Sibthp., aurea Sm., poetarum Boiss. 
Fragaria vesca, 

Rubus amoenus Portschg., caesius, Idaeus. 

Rosa dumetorum Koch , mosekata Ait, pumila Jacq., sempervirens, 
Agrimonia eupatoria, 
Aremonia agrimottioides Neck. 
AlchemiUa vulgaris, alpina, cornueopioides RS. 
Poterium spinosv7n, villostnn Sm. 
Fl. Const. Fl. Rumel . Fl. austr. Fl. Bannat. Fl. Pcsth. Fl. lit. hung. 

38 68 100 ~64 46 37 

3. Familie Myrtaceae. 

Myrtus communis. 
Punica granatum. 
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Fl. C onst Fl. Rumel. ¥1^ nxl6tr - F1 - Bnnna t. Fl. Pesth . Fl. Iii, hnn g. 

2 2 1 . . 2 " 

4. Familie Lythrarieae. 

Lytkrum trirgatum, hyssopifoUum , thymifolium , cinerewn Grisb. 
canuw» No£ Man. 

Flor. Cons t. Fl. Rnm. Fl. Aastr. Fl. bannat . Fl. Pcsth. Fl. lit. han g. 

V~ 4 "T7 4 4 6 

5. Familie Onagrarieae. 

Epilobtm angtuHfolium, hirsutum, parvißorum Schreb. , montanum, 

palustre, tetragonum, alpinwn, origanifolhtm Lam., obscurum. 
Circaea tutetiana. 
Oenothera biennu. 

1 2 3 4 5 6 

11 12 17 18 9 6 

6. Familie Halorageae. 
Callitriche verna, autumnalü, 
Myriophyllum verticiUatum. 

Trapa natans. 

1 2 3 4 5 6 

4 2 3 4 5 6 

7. Familie Lineae. 

Linum flavwn, nodißorutn, campanulatum, decoleratum Grisb., usita- 

tixsimum , anatolicum Boiss. , gallicum , »trictum, catharticum, 
Radiola. 

1 2 3 4 5 6 

10 10 ? 8 7 6 

8. Familie Geraniceae. 
Er od tum gruinum W. , lacmiatum DC, ntpracanum Sibthp., roma- 

num W., moschatum W., malachoide* W. t maritimum Sm., cicu- 

tarium W. , sibthorpianum Boisa. 
Geranium, robertiarittm, molle, rotundifolium, columbttum, byzantinum 

Grisb. C, pyrenaicvm, tubtroevm C., macrorrhizon, sylvaticum, 

asphodeloides W., tangiwietim, müinum Steph. 

1 2 3 4 5 6 

24 20 22 " 18 12 14 

6» 
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9. Familie OxaUdeae. 

Ozalis acetosella, corniculala. 

12 3 4 5 6 

2 2 2 1 1 2 

10. Familie Rutaceae. 

Ruta graveolens, montana Clus. 
Haplophyllttm maveolens DC. 
Peganxan Harmala, 

1 2 3 4 5 6 

4 8 54 1 2 2 

11. Familie ZogopthyUeae. 
Tribulus terrestris. 

1 2 3 4 5 6 

11? 111 

12. Familie Terebinthaceae. 

Pistacia atlantica Desf., lentiscii*. 
llhus cotynus, coriaria, 

1 2 3 4 5 6 

4 4 4 1 1 4 

13. Familie Euphorbiaeeae. 

Euphorbia peplis, helioscopia, platyphyllos, tnicrantha^ peploide^falcata^ 
Chamaesyce, canescetut, Lcckleri No6 Man., agraria M. B. C, 
terravina, diffum Friv., aleppica , pinifolia Forsk, Gerardiana^ 
pumila Sibthp., ri^iV/a MB., myrsinitia, paralias, amygduloidcSj 
sylvatica. 

Mercurialis percimis f amtua. 

Ürozophora tinctoria. 

Andrachne tckphoides, hirtu Noö Man. C. 
Buxm s ttiiptrvtretut, 

1 2 3 4 5 6 

35 27 „ 24 19 32 

14. F a m i 1 i e ühatnneae. 

Paliurus australis Gärtn. 
Zizyphtts vtdgaris Lani. 

llhamnus infecdnna, cornifolia Boiss. C. — Fratujida. 
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2 3 4 5 


6 


5 


8 ? 3 2 
15. Familie Ulicineae. 


5 


Rex aquifolhtnu 






1 


2 3 4 5 


6 


1 

Evonymus verru 


1 1 

16. Familie Celastrineae. 


i 
1 


1 


2 3 4 5 


6 


2 


2 ? 3 2 
17. Familie Staphyleaceae. 


2 


Staphylea pinnata. 




1 


2 3 4 5 


6 


1 


1 . 1 1 

18. Familie Ampeliadeae. 


i 
i 


Vilis vini/era. 






1 


2 3 4 5 


6 


1 


1111 

19. Familie Acerinaceae. 


» 


Acer campestre, monspessulanum, pseudoplatauus. 




1 


2 3 4 5 


6 


3 


5 ? 5 4 
20. Familie Tüiaceae. 


4 


Tilia platyphyüos Scop. , argentea Desf. 




1 


2 3 4 5 


6 


2 


2 13 3 2 
21. Familie Malvaceae, 


2 



Lavatera thuringiaca, 

Althaea rosea Cav., cannabina, ßeifolia Cav. 
Dotisca cannabina, 

Maloa Tmtrnefwtiana, Sherardiana, sylvestris vulgaris, rumeliaca NJH.C. 
Abutilon Avicennae Gartn. 

1 2 3 4 5 6 

14 11 17 9 9 10 

22. Familie Cucurlritaceae. 

ISryonia alba. 
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J_ JL 1_ 4 5 6 

2 2 22 6 5 6 

23. Familie Phytolucceae. 
Phytolacca decandra. 

1 2 8 4 5 6 

1 l .1 

24. Familie Caryophylleae. 

Cucubahis baccifer. 
Agrostemma cornnaria, githago. 
Lychnis ßns Jovis Lam., ßos cuculi. 
Melandrium jvatense Koch. 

Silene armcria, compacta Fisch. , fabaria 8m. mflnta, conica, nemo- 
ralis Sibthp. , italica Per«. , nntans, upergtdifolin MB. , Sibthorpiana 
Rchb. C, Olympien Boiss. O., vejqiertina Uetz, nocturna, gal- 
lica, rhynchocarpa Boiss., ßdcata 8m., Pseudobehen Boiss. 

Saponaria vaccaria, oßtcinali», (mentalis. 

Gypsophila tnuralis, stricto Runge. 

Tunica saxifraga Scop., prolifera Scop., velutina Meyr. 
Dianthus Carthusianontm^ capitata« DC. , pinifolius 8m. , armer ia, 
pubescens Urv. , ßasciculatus Grisb., cinamomus, leptocepJudus W. 
leueophaeus 8m. 
Valezia rigida. 
Sagina procumbens. 

Alsine tenui/olia Grantz, mucronata, gUmerata Priv., falcata Gtisb. 

verna Bartig. 
Holosteutn umbellatum. 

Stellaria holostea, media Vill., latifolia DC. 
Perüaple mantica Rehb. 

Cerastium trigynum Vill., setnidecandnan, viscomm illyricttm Ard., 

mdgatum, arvense, procumt/ens Forsk. 
Malachium aquaticum Fr. 
Spergula arvensis. 

Spergularia seyetafis, rubra \ marina. 
Polycarpon tetraphylhim. 

Paronychia serpyllifolia, aryentea, chumea Boiss. 
Herniaria incana Lam. 
Conigiola litoralis. 
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Sclerantkus annuus, perennis. 

1 2 3 4 5 6 

70 125" 124 74 55 50 
25. Familie Portulaceae. 
Portulaca oleracea. 

1 _2__ 3 _j4_ _5_ _6_ 

T" 3 ? 2 11 

26. Familie Tamarucitiecie. 
Tamarix gallica, tetrandra Pall. 

1 2 3 4 5 6 

2 2? 112 

27. Familie Hypericineae. 

Hypericum tetrapterum Fr., crispum, perforatam, rhodopaeum Friv. 
brackyphyllum Grisb., perfoliatum, Monlbretü Jaub., saturejifo- 
lium Jaub., origani/olium W., adenotrichum Spach, olympicum 
O., calycinum, Androsaemun. 

Parnassia palustris. 

1 2 3 4 5 6 

17 14 26 ~5" 4 "13" 

28. Familie Cistineae. 

Cistus vülorux, cretirus, crispus, laurifolius, salvifolms. 
Stephanocarpus monspeliensis Spach. 

Helianthemum vulgare, alpestre Benth. , arabicum Pers., salici/olium 
Per»., gutlatum MilL 

1 2 3 4 5 6 

14 11 17 3 1 7 

29. Familie Pranheniaceae. 
Frankenia pulverulenta. 

1 2 3 4 5 6 

11. ... 

30. Familie Violaceae. 

Viola odorata, vylsestris Lam., tricolor, tenella Poir., arventtis Marr. 
olympica Boias. O., gracilü 8m., calcarata, grandißora, cenisia 
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1 2 3 4 5 6 

9 10 19 13 9 4 

31. Familie Polygaleae. 
Polygala supina Schreb., vulgaris, major Jacq. 

1 2 3 4 5 6 

5 3? 633 

32. Familie Resedaceae. 

Reseda lutea, luteola, Phyteuma, 

12 3 _4_ _5_ _6_ 

~5~~ 3 5 4 4 3 

33. Familie Capparideae. 

Cleome ornithopodioides. 

1 2 3 4 5 6 

2 11 1 

34. Familie Cruciferae. 

Mathiola coronopifolia DC, varia DC. 
Hespert* matrtmfili*. 

Malcolmia africana R. Br. , inrrassatn DC. 

ilraAt« alpina, thyrsoidea Sibthp., purpurea 8ibthp., Boissieri Grisb., 

hirsuta Scop., »mw, 
Dentaria bulbifera. 

Cardamine tenera Gmel, pratensis, hirsuta, 
Andrzeiowslcia cardaminii Rcbb. 

Sisymbrium thalsanum Gay., Alliaria Scop., Sophia, pannonicwn Jacq.* 

Colnmnae AU., oßtcinale Scop. 
Nasturtiwn ojficinale R. Br., lligleri No£ Man. C. 
Burbarea vulgaris R. Br. , brachyrarpa Boiss. 

Erysimum crepidifolium Rchb. , repandum, canescons, cuspidatum DC. 4 

rupestre DC. 
Syrenopus stylosa Jaub. 
Cunringiu mientalis Audr. 
Sinapis alba, arvensis, nigra, 
Disploluxis tenuifolia DC. 
ürwra ratitw Lara. 
Horipa pyrenaicn Spach. 

Druba azioides, olympica Sibthp. O., muralis. 
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f Erophila verna, minutixnma DC C. 
Aubrietia deltoidea DC 
Lunaria biennis Mnch. 
Tarsetia incana R. Br., clypeata R. Br. 
Versicaria utriculosa DC. 

Alyssum campestre, micropetalum Fisch., montanum, umbellatum Desv. 

rostratum Stev., tortuoswn \Vk., sujruticosum Boiss. 
Clypeola Jonthlaspi. 
Neslia paniculata Desv. 
Thlaspi arvense, perfoliatum, 
Aethionema Buxbaumeii DC. 
Eunomia cUmfolia DC, iberiden Boiss. 
Iberis umbellata, pimuita, taurica DC, nana All. 
Biscutella leiocarpa DC 

Capsella bursa pastoris Mnch., Noeana Rchb. 
Teesdalia lepidiwn R. Br. 

Lepidium draba, campestre R. Br. , spinoswn, ruderale, perfoliatum, 

affine C A. M-, graminifolium. 
Isatis canescens. 
RupUtrum rugomm DC. 
Myayrum perfoliatum. 
Calepina Ceroini Desv. 

1 2 3 4 5 6 

82 124 186 93 82 60 

35. Familie Papaveraceae. 

Corydalut cava Schweig, rutifolia DC. 
Fwnaria parmßora Lam., capreolata, qfficinalis. 
Hypecoum grandtßorum DC C, imberbe 8m. 
Koeineria hybrida DC. 
Glaucium luteum Lam., rubrum Sm. 
Chelidonium majus. 

Papaver rhoeas, dubUm, hybridum, pilosum Sbthp., albißorum Noe" 
Man. 

1 2 3 4 5 6 

16 16 21 10 9 13 

36. Familie Nympheaoeae. 
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Nuphar luteum 8m. 

1 2 3 4 5 

2 2 2 2 2 

37. Familie Berberideae. 
Bongardia Chrysogonwn C. A. M. 
Leontice leontopetalum. 
Epimedium pubigerwn Boiss. 
Berberis cretica. 

1 2 3 4 5 

4 5 ? 1 12 

38. Familie Ran unculaceae, 

Cleinatis recta, ßammula, vitalba, vituella, cyrrhosa. 

Pvlmtilla milgaris Mill., pratensis Mi IL 

i4/j<'wi0«<? coronaria, hwtensis, appenuina. 

Thalirtrtan angustifolium, ßavum. 

Afyoswiis minimus. 

Ceratocephalus falcatus Pcrs. 

Arionis flammea Jacq. , aestivnlis. 

Ficaria ranuncoloides W., ottomana Nod Man. 

Rummcidus trilobus Dorf. , Petiveri Koch, ßnbellatus Dorf. , monspe- 
liensis DC, milUfidintus Vahl, chairnphyllus, grunulatus Grisb., 
Flaiwnula, auricomus, montanus, Villursii D C. , oora, brtttt\us 
Tenoro, lanuyinosus, Omstontmopolitanux Urv. C, repens, Ind- 
bostts, Philonntis, sccleratu* , arvenensis, rhynchocarjnts Boiss., 
graectts, muricattis, parvißarw. 

Jltllebcrrus officinalis Salisb. 

Nigella aristata Sm., arvensis, dauMscena. 

Cimicifuga foetida. 

Paeonia lobata. 

Delphinium tenuissimum 8m. , hellesponticum Boiss. C. , pubescen* DC. 
bithynicum, Aconit^ halteratum 8m. 

1 2 3 4 5 6 

54 79 122 59 49 36 

39. Familie. Orassulaceae. 

Crossula Magnolii. 

Sedum hispanicwn, albuin, acre, reßezum, ochrolcucum, DC. TeUphiuoi, 
olympkum Boiss. 
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Cotyledon umbilicus. 

1 2 3 4 5 6 

9 23 65 12 6 10 

40. Familie Saxifrageae. 

Saxifraga media Gouan. O. , androsacea, sibirica, repanda, olyvtpica 
Boiss. 0- t bithynica No£ Manusr*. C, tridactylites. 

1 2 3 4 5 6 

7 11 ? 15 3 3 

■ 

41. Familie Bibesiaceae. 

Ribes rubrum* 
Chrysoplenium alternifolium. 

1 2 3 4 5 6 

2 2 6 2 2 1 

42. Familie Umbelliferae. 
Sanicvla europaea. 

Eryngium campestre, creticum DC. , dilatatum Lamb., tricuspidatum. 

Apium graveolen*. 

Petroselinum satirum Hoffm. 

Trinia pumila DC. 

Helot ciadum nodiflorum Koch. 

CYitamus falcaria Koch. 

Sison Amoimnn. 

Ammi Visnaga. 

Pimpineüa peregrina, Tragium Vill. 

Ruplettrvm tenuissimum , odontides y falcatnm, gktmaceum Sm. , pro- 

tractwn Lk., rotundifolktm, fruticoswn. 
Smymium olusatrum, perfoliatum. 

Oenanthe ßxtulosa^ angulosa Grisb., pimpineüoides, peucedanifolia Lam. 
Foeniculum officinale All. 

tortuosut/i, glaucum , hippomarathrum , serotinwn Noö Man. C. 
fnonionu vn . 
Cnidium coniifolium Boiss. C. 
Colladonia triquetra DC. C. 
JJippfnnorathrvm cristatum Boiss. C. 
Chaerophyllum byzantinum Boiss C. 
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AnthriFcus sylvestris Hoffra. , anatolica Boiss., trichosperma Schult. 

Scandix pecten, grandiflora, australis. 

Conium maculatum. 

Crithmwn maritimum. 

Angelica sylvestris. 

Lopkosciadium meifolium DC. 

Ferula communis DC, sylvatica Boiss. 

Anethum segetwn. 

Pastinaca sativa, opaca Bernh., primpinellifolia MB. 
Heraclcttm sphondylium^ ßavescens MB. 

Süer trilobttm. 
Thapsia garganica, 
Elcoselinum Asclepium Bertol. 
Orlaya grandijUyra Hoffra. 

Daucus muricatus, carnta, hispidus, bicolor Sm. 
Caucalis beptophylla, daucoides. 
Turgetua latifolia Hoffm. 

Toriiis Anthriscus, infesta Hofifrn. , Helvetica Gaud., nodosa Gärtn. 

Bifora testiculata Spr. 

Echinophora orientalis, Sibthorpiana Guss. 

Lagoecia cuminoides. 

1 . _2__ _3__ _4_ _5_ _6_ 
77 121 146 87 66 67 

43. Familie AraUaceae. 
Hedeva helix, poetaruni. 

1 2 3 4 5 6 

2 2 1 111 

44. Familie Corneae. 

Cornus mos, sanguinea. 

1 2 3 4 5 6 

2 2? 222 

45. Familie Ericeae. 

Bruckenthalia spiculifiura Rchb. 
Erica arborea, verticillata Forsk. 
Ca Unna vulgaris Salisb. 
Arbulus andrachne, Unedo. 
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Rhododendron pontiewn. 
l*yrola secunda. 
Vaccimum myrtillu*. 
1 2 



3 



9 



lotus. 



11 17 11 
46. Familie Ebenaceae. 



_3 
1 



5_ 
5 



6_ 
6 



1 



47. Familie Primulaceae. 
Prhnula qffteinalut Jacq. , acaulis Jacq. , pulchella Noö Man. C. 

longifolia Curt. 
Androsace villosa, maxima. 
Cyclamen coum Mill., rejmndum Sibthp. 

Lysimachia vulgaris, verticillata Gull., punctata, nuntmularia atro- 

Anagallis arvewns, cörulea Schreb., latifolia. 
Samolus Valerandi. 

1 2 3 4 5 6 

17 24 ? 19 9 TÖ~ 

48. Familie Lentibularieae. 
Finguicula vulgaris. 

— JL JL_ _£_ 5 6 

1 3 "7" — 

49. Familie Acanthaceae. 

Acanthus mollis, spinosus. 

1 2 3 4 5 6 

2 2? ? ? ~ 

50. Familie Scrophularineae. 

Melampyrvm criffatum y arvense. 
Rhinanthus minor Ehrh. 

Trixago carnea Grisb. C, vUcosa Rchb. , lutea No£ Man. C. 

E/ufragia pumila Grisb. 

Euphrasiu officinalis. 

Odontites rubra Pers. 

Pedicularis olympica Boiss. O., comosa. 
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Antirrhinum meonanthum Hoffeg., nrontium. 

Linaria pinitifolia Mi 11. , concolor Grisb. , Pelisseriana Mill. , chale- 
pensis Mill., spuria Mill., commuUita Beruh., elatine Mill. 

Veronica, Cymbalaria Bertol., hederifolia, ßuxbaumii Ten., fdiformis 
Vahl., Tournefortii Desf., ayrestis, triphyllos, arvensis, acinifolia, 
serpyllifolia, gentianoides Vahl., pectinata, maxima Stev., catspi- 
tosa Boiss., Chamaedrys, prostrata, austriaca, latifolia, Becca- 
bunga, Anagallis. 

Gratiola ojtcinalis. 

Digitalis aurea, lanata Ehrh., orientalis Lam., brachyantha Grisb. C. 
Scrophularia, peregrina, Castagneana Wydl. , aquatica, melissi/olia 

ürv., £corodiana, chrysanthemifolia MB., 
Celsia orientalis. 
Janthe buguli/olia Grisb. C. 

Verbascum repaiulum W. , blattaria , chryserium Wahlb. , xantho- 
phoeniceiwi Boiss., bannaticum Sehr., sinuatwn Lam., floccosum, 
pinnatißdum Vahl., phlomoides, thapsus. 

1 2 3 4 5 6 

63 95 156 76 58 60 

51. Familie Sohneae. 

Datura stramonium, 

Hyoscyamus niger, pungens Grisb., bithynicus No6 Man. C. 
Phymlis Alkekengi. 

Solanum assimile Friv., nigrum, villosum Lam. 

1 2 3 4 5 6 

8 9 13 8 7 10 

52. Familie Orobancheae. 
Orobanche pruinosa Lap., elatior Sutt, minor Sm., versicolor Schulz, 

ramosa, nana Noe\ 
Lathraea squamaria, 

_1_ _2_ 3_ 4 5 6 
7 15 ? 5 3 8 

53. Familie Gentianeae. 

Chlor a perfoliata. 

Erythraea pidchella Fr., centaureum Pers., maritima Pers. 
GiHtiana germanica W. , angulosa MB., asckpiadea. 
Lymnanthemum nymphoides Lk. 
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J_ 2_ 3_ 4 5 6 

8 15 ? 16 10 8 

54. Familie Apocyneae. 
Vinca minor, herbacea. 
Rhazya Orientalin DC. 
Apocynum venetum. 
Nerium oleander. 

1 2 3 4 5 6 

5 5? 112 

55. Familie Asclepiadeae. 

Periploca graeca. 

Cynanchum acutum, vitxcetoxicum, (ritte Grisb. 
Cyonura erecta Grisb. 

1 J_ 3 4 5 6 

5 6 "? 11? 

56. Familie Jasmineae. 
Jasminum officinale, frutkans. 

Olea europaea. 

Phillyrea media, lati/olia. 

Syringa vulgaris. 

Ligustrum vulgare. 

Fraxviu* ornus, angutttfolia Grisb. 

I _2_ J_ 4 5 6 

9 8? 446 
57. Familie Convolvulaceae. 

Cre*$a cretica. 

Calyslegia sepium R. Rr., sylvatica R. Rr., soldanella R. Rr. 
Convolvulus arvensis, althaeoides Sm., liniattts, cantabrica. 
Cuscuta europaea, epithymum Murr., planißora Ten. 

1 2 3 4 5 6 

II 14 ? 8 6 7 

58. Familie Boragineae. 

Ileliotropium europaeum, suplnum, villosum W., turcicum Friv. 
Cerinthe minor, byzantina Nod Man. 

(hwtmn Tonrnefmtii Grisb., stellulata Wfc, tauricum^f angusttfolium. 
Echiwn vulgare, ilulicum, plantag ineum, i«»/actm 
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Puhnonaria qffidnalis, nzurea Bcss. 

Lithospermum officinale, purpureo- coeruleum, arvense, Sibthorpianum 
Grisb. 

Alkanna tinctoria Fisch., (mentalis Grisb. 
Nonea ventricosa Grisb. 

Anchttsa variegata Lehm., italica Retz, umlulata, officinali». 
Myosotis alpestris Schm., sylvatica Hoffm. , arvensis Hoffm., collina 

Hoffm., stricto Lk., olympica Boiss O. 
Symphytvm officinale, tauricum W., tuberosum, ottomanum Friv. 
ßorago orientalis, officinali». 
Cynoglossum pictum AiU, officinale. 
Aspemgo procumben». 

Echinosperma lappula Lehm., patulum Lehm. 

1 2 3 4 5 6 

44 59 51 34 31 24 
59. Familie Labiatae. 

Lavandula Stockas* 

Mentha rotundi/olia, tomentosa Urv., incana W., aquatica, arvensis, 

Pidegium. 
Lycopus europaeus, exaltatu». 

Salvia pomifera, triloba, bifida Forsk. , bithynica Sra., viridis, Hor- 
minum, aethiopis, sclarea, pratensis, Sibthorpii Sm., tomentosa 
Noe* Man., clandestina Benth., verticillata, napi/olia Jacq. 

Rosniarinus officinali». 

Ziziphora capitata. 

Origanum virens Lk. , smyrnaeum, sipyleum, heracleoticum. 
Thymus zygis, eiliatus Forsk., serpillum, angusti/oliu» Pers. 
Satureja montana. 

Micromeria juliana Benth., graeca Benth. 

Acinos alpmus Mnch., thymoides Mnch. 

Melissa Nepeta, calamintha, officinali», grandiflora. 

Clinopodium vulgare. 

Thymbra spicata. 

Scutellaria orientalis, peregrina, galericulata, albida. 
Xepeta cataiia. 
Glechmna hederaceum. 
Melinit melissophyllum. 

mium amplexicaule, purpureum, album, garganicum, maculatum. 
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Galeobdolon luteum, 

Leonurus cardiaca, marrubiastrum. 

Betonia officinalis. 

Stachys lanata Jacq., saloiaefolia Wahlbg. , itnlica Mill. , bithynica 
Boiss. C, orientalis Vahl, sylvatica, palustris, spinulosa 8m., 
fragilis Visiani, annua. 



Marrubium peregrinum, vulgare. 
Beringeria pseudodictamnus Neck. 
Ballota nigra. 

Phlomis fruticosa, samia, ptmgewt. 
Moluccella laevis. 

Teucrium Arduini, spinosum, Chamaedrys, montanum, Pottum, bithy- 
nicum Friv. 

Afuga reptans, Laxmanni Benth. , saliei/olia Schreb. , Iva Schreb., 
Chamaepitys Schreb. 

1 2 3_ 4 _5_ 6 
90 136 184 TT ~64~ ~68~ 

60. Familie Verbenaceae. 
Verbena officinalis. 
Vitex Agnus castus. 

12 3 4 5 6 

2 3 3 2 1 2~" 

61. Familie Caprifoliaceae. 

Lonicera caprifolium, etrusca Savi. 
Sambucus Ebulus, nigra. 

1 2 3__ 4 6 

4 3 70 9 7 ~ 

62. Familie Rubiaceae. 
Rubia Donietlii Grisb., linctorium, peregrina. 

Galium rivale Sm., glaucurn, longifolium, effusum Boiss., sylvaticum 
rotundatum, palustre, rotundifolium, olympicum Boiss. O., Orien- 
tale Boiss., dejnissum Boiss., ineanum Boiss., Mollugo, verum, 
suberosum Sm., Aparine, tricome With., crueiatum Scop., mu- 
rale DC. 

Itiefler*» Türkei. 



' ~~ 



• '1 
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Asperula sxtpina MB. , aristata DC. , tmctoria, nitida Sm. , litoralis 

Sm M glomerata Sm., involucrata Wahlbg., odorata y arvensis. 
Crucianella graeca Boiss. 
Callipeltis cucullaria DC. 
Valantia muralis, hispida. 
Sherardia bithynica No£ Man. C. 

1 2 3 4 5 6 

34 48 40 31 23 25 

63. Familie Valerianeae. 
Valerianella locusta, dentata, microcarpa, hirsutissima Lk., coronata 

DC, discoidea Lois, hamala DC. 
Fedia Cornucopiae DC. 
Centranthus ruber DC. 

Valeriana alliarifolia Vahl., Dioscoridis Sm., dioeca. 

1 2 3 4 5 6 

12 14 ? 6 9 4 

64. Familie Dipsaceae. 
Dipsacus sylvestris Mill. 
Cephalaria transylvanica Schrad. 
Knautia Orientalin, hybrida Coult., arvensis Coult. 
Pterocephalus plumosus Coult. 
Asterocephalus brachiatvs Coult. 

Scabiosa Webbiana Don., maritima, argentea, sicula. 

I 2 3 4 5 6 

II 21 ? 16 9 10 

65. Familie Synanthereae. 
Eupatortum cannabtnwn. 
Adenostyles leucophyllvm Rehb. 
Petasitis officinalis Mnch. 
Tussilago farfara. 
Aster Tripolium. 

Erigeron cana dentis, byxantinus N. M. C, an is, unißorus* 

Belli* perennis, dentatus DC. 

Solidago virgaurea. 

Lynosyris vulgaris Casa., villosa Cass. 

Dichrocephala sonchifolia DC. 
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Inula Candida, thapsoides, Octdus Christi, ensifolia, salicina, mt- 
cranthos Poix, Bubonium Murr, germanica, graveolens Desf., 
britannica» 

Pulicaria dysenterica Gay, vulgaris Gay, odora Rchb. 

Phagnalon rupestre DC 

Conyza s quarr nm. 

Jasonia glutinosa DC. 

Telekia cordifolia DC. 

A$teriscus aquaticus Mnch. 

Patlenis spinosa Cass. 

£txzz pygmaea DC, exigua DC. 

Filago germanica, prostrata Guss., gallica. 

Gnaphalium uliginosum, sylvaticum, supinum, pyramidatxtm. 

Helichiysum anatolicum Boiss., olympicum O., arabicum. 

Artemisia scoparia Wk. , taurica MB., vulgaris, absinthium, annua. 

Matricaria suaveolens. 

Pyretkrum caucasium W., corymbosum Wild., Parthenium. 
Chrysanthemum segetum, chrysophyllum Boiss. C. 

i4n{Aemü Cotula, tomentosa, arvensis, auriculata Boiss., peregrina DC, 

altissima DC. , < Ai*a, tinctoria, discoidea DC , chrysocephala 

Boiss. C, montana. 
Aehillea multifida DC, millefolium, nobilis, chrithmifolia Wk., peure- 

dani/olia Grisb., Toumefortii DC, teretifolia DC , pubescens 

DC, ochroleuca Ehrh., micrantha MB. 
Doronicum oriorrhizon Guss., caucasium MB. 
Cmeraria Aucheri Boiss. 

Senecio olympicus Boiss. O., byzantinus O., caslognennus DC, erra- 
ttiti* Bert., hypochondrium Boiss., Jacobaea, lyratifolius Rchb., 
rupestris Wk., foeniculaceus, v. pumila N. M. C. , vemalis Wk., 

Bidens tripartitus, minimus. 
Xanthium strumarium, spinosum. 

Calendula arvensis, byzunthui DC. C, */<»//o/a Cav. C. 
Echinops Hitro, sphaerocephalus, microcephalus Sra. 
Cardopatium corymbosum Pers. 
Xeranthemum annuum, cylindricum Sni. 

Gar/mo pu^aro, tnyo/ucrato DC, tono/o, acanthifolia Koch. 
CVu/ww vulgaris Cass. 

7« 
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Centaurea nigrescens W., Cyanus, cana Sm. , anatolica Grisb., mall- 
hrolifolia Boiss., rutifolia Sm. , paniculata, olympica DC. O., 
punctata Vis., consnnguinea DC, diffusa Lam., macrantha DC. 
drabi/olia, Calcitrapa, iberica Friv. 

Cnicus benedictus. 

Centrophyllum lanatum Rchb., dentatum Rchb. 
Silybum marianum. 
Tyrimnus leucographus Cass. 

Onopordon arabicum, illyricum, virens Lk., acanthium. 

Carduus macrocephalus Desf., nutans, candicans Wk., pycnocephalus 

Jacq., crispus. 
Picnocomon acama Cass. 

Cirsium italicum DC , lanceolatum Scop. , bulgaricum DC. , polyc£- 
phalum Boiss., leucopis DC, hypoleucum DC, pannonicum Gaud., 
incanum Fisch., cynaroides Spreng. 

Chamaepeuce fruticosa DC 

Lappa major Gaud., tomentosa Lam. 

Serratula tinctoria. 

Jurenia consanguinea DC, mollis DC. 
Scolymus maculatus, hifipanicus. 

Lampsana communis, grandifiora MB., intermedia MB. 
Rhagadiolus slellatus Gärtn., intermedius Gärtn. 
Hidypnols polymorpha DC 
Cichorium Jntybus, spinosa, Kndivia. 
Tolpis barbata, altissima Gärtn. 
Hypochaeris radicata. 
Seriola aetnensis. 
Thrincia tuberosa Gärtn. 

Leontodon autumnalis, hispidus, hastilis, asper, biscutellifolius DC. 
Picris hieracioides, olympica Boiss., laxa DC 

Scorzonera laciniata, cakitrapaefolia Wahl., cana Grisb., gramini/olia, 

pygmaea Sm. O. 
Tragopogon major Jacq. , porrifolius. 
Urospermum Dalechampii Desf. , picroidis Desf. 
Prenanthes viminea, muralis. 
Lactuca virosa, saligna, sonchifolia W. 
Chondrilla juncea, latifolia MB. 

Taraxacum officinule, corniadatum Wk., bithynicum DC. C 
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Willemetia apargioides Cass. 
Altheorrhiza bulbosa Cass. 

Hieracium piloselln, Auricula, praealtum echioides Lamnitz, olym- 

phim Boiss. O. , villosum , murirrum , Reuterianum Boiss. , pah 

lescens, latifolium DC, boreale Fries. 
Crepis neglecta, pulchra, bithynica Boiss. C. , fuliginosa 8m. , inter- 

rupta Sieb., biennis. 
Barkhausia cernua Ten., foetida DC. , raguthica Boiss. C. , byzan- 

tina N. M. C, vesicaria Spr., setosa DC. 
Pterothecn bißda Vis. 
Picridium vulgare Desf. 
Sonchus oleraceus, asper All., arvensis. 
Zazintha verrucosa Gärtn. 

1 2 3 4 5 6 

228 269 425 206 157 149 

66. Familie Campanulaceae. 

Specidaria specxdum DC, pentagonia DC, falcata DC 

Campanula ramosissima Sm. , spathulata Sin. , Rapuncxdus, olympica 
Boiss O., persici/olia, lactißora MB., rapunculoides, lati/otia 
latiloba DC , lamiifolia MB. , stricta, lyrata Lara. , medium, 
betonicifolia Sm., Erinus, phytetmwides Zuzagne. 

Phyteutna repandum Sm., limonifolium Sm., amplexicault Sm., e///p- 
tintm Sm. 

Jasione montana, supina Sieb. 

1 2 3 4 5 6 

25 42 52 24 15 13 

67. Familie. Globulariaceae. 
Globularia vulgaris, bithynica Grisb. O. 

1 2 3 4 5 6 

2 2? 112 

68. Familie Plumbagineoe. 
Statice Limonium collitta Grisb., sinuata. 
Acantholinum olympicum Boiss. O., anatolicum N. M. C. 
Phtmbago eurnpaea. 

1 2 3 4 5 6 

6 10 8 114 
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69. Familie Plantagineae. 

Plantago major, media, gentianoides Sm. , montana, sericea Wk., 
lanceolata, cylindrica Forsk., albida Forsk., Bellardi All. , pi- 
losa Roth, cretica Sm., Lagopus, subuluta Sra. , Coronopus, Cy- 
nops, Psyllium, arenaria Wk. 

1 2 3 4 5 6 

17 15 20 9 9 12 

70. Familie Amctrantaeeae. 

Amaranthus Blitum, sylvestris Deaf., stricto* Desf. , prostratus Balbi, 
retroßexus, kypochondriacus. 

Polycnemum arvense. 

1 _2_ 3 4 5 6 

7 6? 325 

71. Familie Chenopodiae. 
Salicomia fruticosa, herbacea. 

Atriplex hortensis, patulum, roseum, portulaccoides. 

Chenopodium glaucum, rubrum, urbicum, murale, album, ßcifolium Sm. 

polyspermum, rulvaria, Botrys. 
Agathophylum Henricus Moq. 
Beta maritima, trigyna. 
Kochia scoparia Schrad. 
Corispermum hyssopifolium, nitidum Wk. 
Salsola Tragus, rosacea. 

1 2 3 4 5 6 

23 23 ? 23 32 17 

72. Familie Polygoneae. 

Polygonum Fagopyntm, Bistorta, amphibium, persicaria, aviculare, ßa- 

gellare, arenarium Friv. 
Oxyria digyna Hill. 

Rumex pulcher, obtusi/olius, patientia, conglomeratus, alpinus, ace~ 
tosella, acetosus, aculeatus, bucephalophorus. 

1 2 3 4 5 6 

17 22 ? 32 21 13 

73. Familie Laurineae, 

Lauras nobilis. 

1 2 3 4 5 6 

III 1 
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74. Familie Elaeagneae. 
Elaeagmi» angustifolia. 

1 2 _3_ _4_ _5_ 6 

1 » » » » ■ 

75. Familie Tliymeleae. 

Duphne collina Sm., o/eo»<to Sm., a//>ma, Xaureo/a, j><mrtca, rar«m- 
ratra. 

Chlamidanthm hirsutus Grisb. 
Zyyi« panserina, tasan. 

I 2 3 5 _6__ 

8~ T" "9~ 2 2 8 
76. Familie SantaUae. 

Thesium divaricatum Jan., montanum. 

Osyris alba. 

1 2 3 4 _5_ J>_ 

-J- — ~ 4 2 3 

77. Familie Lvranthaceae. 
Lot-autkus europaeus. 

Vi*cwn album, oxycedri DC. 

1 2 3 4 5 6 

3 r~ T~ T~ i 1 3 

78. Familie Arütolochieae. 

Atarum europaettm. 

Aristolochia Clematitis, rotunda, hirta. 

1 2 3 4 5 6 

T~ *T~~ 4 3 2 4 

79. Familie tytmeat. 

Cyttrm» kypocistis. 

1 2 j 4 5 6 

1" T" T" - 1 

80. Familie MtN, 
Urtica uren*, dioica, pUxdifera. 
Parietaria officinalis, diffusa Mk., lusitanica. 
Thelygonnm Cynocrambe. 

Humulus lupulus. 
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Celtis austräte. 
Platanus Orientalin. 
Ulmus campestris. 
Morus alba, nigra. 
Ficus Carica. 

12 3 4 5 6 
14 13 17 9 9 10 

81. Familie Amentaceae. 

Quercus coccifera , pseudococci/era Noe" M. , Rex , Aegilops, Cerris, 

infectoria, Esculus, tozza Böse, pnbescens W. , brutea Ten. 
Castanea vesca. 
Fagus sylvatica. 

Corylus Avellana, Cohima, tubulosa. 

Carpinus Betulus. 

Ostrya carpini/olia Scop. 

Alnus glutinosa, ■ 

1 2 3 4 5 6 

18 19 86 32 27 23 

82. Familie Salicineae. 
Salix alba, fragilis, amygdalina, purpurea, babylonica. 
Populwt alba, tremula, italica Mncl. 

1 2_ _3_ 4_ 5 6_ 

8 13 ? 16 16" 9 

83. Familie Ceratophyüeae. 
Ceratophyllum demersum. 

1 2 3 4 5 6 

113 2 11 

84. Familie Coniferae. 

Pinns Pinea, Laricio Porr., maritima Lamb., halepensis Lamb., Picea. 
Juniperus communis, excelsa MB., nana W. , Oxycedrus , sabinoides 
Grisb. 

Cupressus sempervirens, horizonUdis Mall. 
Ephedra fragilis Desf. 

1 2 3 4 5 6 

13 T5~ 2fT TT 4 7 



Digitized by Google 



105 



85. Familie Alismaceae. 

Alimna Plantago. 
Butomus umbellatus. 

1 2 3 4 5 6 

2 3 10 7 6 ~~ T 

86. Familie Orchideae. 

Orchis papihonacea, ßtsca Jacq. , militari*, Simia Lam., longicruris 
Lk. , iberica MB.|, acuminata Desf. , fragrans Poll. , Morio, 
mascula, provincialis Balb., laxiflora Lam. , mimburina, romtma 
Seb., latifolia. 

I 

ylcera* anthropophora R. Br. 
Peristylus derutißorus Lindl. 
Piatanthera bifolia Hieb. 

Ophry* fusca Lk., tricolor Desf., /utea Cav. , speculum Lk. , «fra/a 

Lindl., cornuta Stev. 
Serapias lingua, parviflora Pressl., cordigera. 
Limodorum abortivum Sw. 
Cephalanthera ensi/olia Rieh. 

1 2 3 4 5 6 

29 42 49 38 33 18 

87. Familie Irideae. 
Iris florentina, byzanlina N. M. , pumila, pseudacorus, foetidissima, 
graminea. 

Gladiolus byzantinus Mill., segetum Gawl. 
Trichonema Columnae Kern, Bulbocodium Kern. 
CVoeti* pukhellus Grisb., olympicus N. M. O., Siefen Jaub., «<*ia- 
m<* Kern, moesiacus Kern. 

1 2 3 4 5 6 

15 21 19 13 9 10 

88. Familie Amarillideae. 
GaUmthm nivalis, plicatus MB. 
Leucojum vernum, aestivum. 
Stembergia colchici/olia Kit. 
Aarcissus byzantinus N. M. C. 

1 2 3 4 5 6 

6 8, 4 3 
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89. Familie LdUaeeae. 
Colchicum byzantinum Kern, bulbocodioides MB. 
Bulbocodium trigynum MB. 
Veratrum Lobelianum. 
Tulipa turcica Rth. 

Gagea lutea Schult., turcica N. M. C. 

Fritillaria pontica Wahlbg. 

Lilium Martagon, bubiferum, candidum. 

Belleva lia comosa Kth., clusiana Grisb., micrantha Boiss. 

Muscari racemosum Mi 11., slrangwaysii Ten. 

Scilla bifolia, autumnalis. 

Ornithogalum prasandrum Grisb. , narbonense, stachyoides Ait. , re- 

fractum Wk., cuspidatum Bert., pumilum Whig. , fimbriatum W., 

ruthenicum Bouch. 
Allium Schoenoprasum, rotundum, margaritaceum Sm., trachyanthum 

Grisb., Noeanum Sal. C, olympicum Boiss O., montanum Sm., 

panieulatum, pnllens Moli, neapolitanum Cyr. 
Asphodelus creticuB, ramosus, ßstulosus. 
Asphodelina lutea Rchb. 

1 2 3 4 5 6 

41 51 68 41 29 46 

90. Familie Smilaceae. 

Asparagus acuti/olius } tenui/olius. 

Convallaria majalis, polygonatum. 

Smilax aspera, excelsa, nigra W. 

Husens aculeatusy Hypoglossum, 

1 2 3 4 5 6 

9 12 13 12 6 6 

91. Familie IHotcorideae. 

Tamus vulgaris. 

1 2 3 4 5 6 

12 1 1 n 1 

92. Familie Juncea». 

Luzxda Forsten DC, Verna Iis Desr., eampestris Desr. 
Juncus glaueus Ehrl. , effusus , conglomeratus , maritimus , acutus, 
Stria tus Schousb., squamosus, bufonius. 
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J_ 2_ 3_ 4 5 6 
11 19 40 18 11 14 

93. Familie Cyperaceae. 

Carex düticha Huds., muricata, divttlsa Good., ttellulata Good., re- 
mota Linkii Schk., pilulifera, praecox^ digitata, palUscens, $yl- 
vatica Huds. , distans, flava Schreb., hirta, agastachys Lk., 
paludosa Good., riparia Curt. 

Fimbristylis dichotoma VahL 

Scirpus Michelianw, maritimwt. 

Holoschoenus albovittatm Rehb. 

Cyperus flavescens, mucronatus Rottb. , /wiwjoru'cti* Jacq. , foscus, 
glaber, radicosus Sm., rotundus, longus. 

1 2 3 4 5 6 

29 41 131 84 70 37 

94. Familie Gramineae. 
Psilurvs nardoides Trin. 

Lepturus cylindricus Trin., mcurvatus Trin. 
Phacelurus digilatus Grisb. 

Aegilops caudata, ovata W., triuncialis W., triaristata W. 
Hordeum bulbosvm, murinum, pratenst, maritimum With. 
Elymu* crinitus Schreb., arenarius. 

Triticum villomm MB., junceum, glaucum DC, rigidwn Schrad., 

repens, cristatum Schreb. 
Brachypodktm pinnatum PB., syloatiatm R. S., ramosum R. 8. 
Trachynia distachya Lk. 

Catapodium loliacevm Lk., 7/a//«ri Rchb. 
Sclerochloa dura P. B. 

Ftttuca Myurut Ehrh. , riüfffl Danth., ^tewca Schrad., bromoides, 

elatior. 
Mollinia coerulea Mnch. 
^n/nrfn Phragmitei^ Donax. 
Glyeeria fluitan* R. Br., aquatica R. Br. 
Catabrosa variegata Boiss. 
Poa annwa, btdbosa, nemoraUt^ trivialis. 
Eragrostis püosa, mtgastachya Lk. 
JBrüa mon*pe**ulana Guan., media. 
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Sesteria marginata Grisb. 
Echinaria capitata. 
Lamarkia aurea Mnch. 
Cynosurxis echinatus, cristatus. 
Dactylis glomerata, maritima. 
KoeUria phleoides Pers. 
Melica uniftora Retz. 
Triodia procumbens P. B. 

Bromus maximus Desf., madritensü, tectorum, sterilis, mollis, scopa- 
rius, commutatus Guss. , squarrosus, patulus Mk. , macrostachys 
Desf. 

Avena hirsuta Roth, fatua, caryophyllea Sm., pratensis, ßavescens. 
Gaudinia fragilis P. B. 

Aira caryophyllea, capillaris Host., elegans W. 
Holcus lanatus. 
Anthoxanthum odoratwn. 

Calamagrostis Epigejos Rth., lanceolata Rth., olympica Boiss. O. 

Lazttrus ovatus. 

Gastridium undigerum Gaud. 

Polypogon monspeliensis, littoralis Sm. 

Agrostis verticillala Vill., alba. 

Cynodon dactylon. 

Digraphis arundinacea Trin. 

Phleum tenue, exaratum Hochstetter, Böhmeri Wil., pratensty echi- 

natum Host., alpinum. 
Alopecurus angustifolius Sm., lanatus Sm., utriculosus. 
Crypsis alopecuroides Schrad., schönoides Lam., aculeata Ait. 
Phalaris aquatica, paradoxa Retz, minor Retz, canariensis. 
Lappago racemosa. 

Setaria mridis P. B. vertiallata P. B. 
Echinochloa Crus Galli P. B. 
Digitaria sanguinalis Scop. 
Panicum repens. 
Stipa capillata, 

Erianthus ravennae P. B., Hosiii Grisb. 
Andropogon ischaemon, 
Pollinia gryllus Spl\ 
Sorghum halepense Pers. 
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J_ J_ i_ 4 5 6 

120 157 251 162 126 99 

95. Familie Aroideae, 
Arum macvlatum, italicum Mill., Dracunculus, 
Arisarum vulgare Mill. 

7y;>Äa angustifolia, latifolia. 
Sparganhtm ramosum Hude. 

1 2 3 4 5 6 

8 8 14 10 10 5 

■ 

96. Familie Najadeae. 
Potamogeton nutans, lucens, crispus. 

Zo»/«ro mortno. 

1 2 3 4 5 6 

5 9 14 12 10 5 

97. Familie Osmundaceae. 

Osmunda regalig. 
Ophioglossum vulgatum. 

98. Familie Pteroideae. 
Polypodium vulgare. 
Adiantum nigrum, Capillus Veneris. 

Aspidium cristatwn .Sw., ./£/« iwcw Sw. , lobatutn Sw. , Lonchitis Sw. 
Pteris aquilina. 

Asplenium VirgiliiBory, Trichomanes, Ruta muraria, septemtrionaU 

Scolopendrium officinarum 8w. 
Allosurus crispus Bernh. 
Cheilanthes odora Sw. 
Celerach officinarum W. 
Cystopteris fragilis Bernh. 

99. Familie Musci. 
Gymnottomum tortile Schwaegr., calcarettm Hornach. 
Grimmia apocarpa Hpe., pulvinata Sm. 
Oithotrickuni rupestre Schwägr., anmnalmn Hpe. 
H owia contraversa Hpe., microdos Sehwagr., gymnostoides Sehwagr. 
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Diaranum congestum Brid., scoparium Hpe., vtrens Hpe. 

Barbula tnuralis, fallax Hedw. 

Syntrichia subulata WM., ruralis Brid. 

Encalypta cüiata Hpe., inclinatum B. S. 

Bartramia pomiformis Hpe. 

Funaria hygrometrica H. 

Polytrichum commune. 

Hypnum riparium, serpens, velutinum, cuspidatwn, triquetrum, fili- 

cinum, cupressif irme. 
Leskea sericea Hpe. 
Leucodon sciuroides Hpe. 

100. Familie Hepaiicae. 
Frullania dilatata N. v. £. 

Radula complanata N. v. £. 
Lunularia vulgaris Mich. 
Marchantia polytnorpha, hemisphaerica. 
Rieda glauca. 

101. Familie Zicheries. 
Umea barbata Ach. 

Evernia implexa Fr., furfuracea Fr. 
Ramalina calicaris Fr. 

Cetraria aculeata Fr., islandica Ach., glauca Ach. 

Peltigera canina Hoffm. 

Sticta scrobiculata Ach., pulmonacea Ach. 

Parmelia saxatilis Ach., encausta Ach., olivacea Ach., -caperata Ach., 
parietina Ach., ciliaris Ach., cra&sa Ach., murorum Ach., nr- 
cthöta Ach., pallescen» Fr., sub/usca Ach., o/ra Ach., cinerea 
Ach., haematomma Ach., glaucama Ach., esculenta Endl. 

Cladonia endivifolia Fr., pyxidala Spr., unciali» Hoffm., rangi/erina 
Hoffm. 

ZeaV/ea a*roa#a Ach., /wco o/ra Ach., geographica Fr., />ar<weroa 
Ach. 

Umbüicaria hirsuta Hoffm. 

Opegrapha scripta Ach. 

Collema nigrescen* Ach., melaenum Ach. 

102. Familie -4^ra€. 
Cryptopleura lacerata Kütz. 
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Plocamium coccineum Lyngb. 

_ 

Hypnea spinulosa Lmx. 

Dyctiomenia volubilis Grev. 

Laurencia tcnuissima Grev., pinnatifida Lmx. 

Lomentaria articulata Lyngb. 

Gigartina urvillei Lmx. 

Gratcloupia filkina Ag., verruculosa Grev. 

Gelidium corneum Lmx., pristoides Agh. 

Phyllophora rubens Grev. t nervosa Grev. 

Ceramium rubrum Ag., aspergillosum Lmx. 

Sargassum salici/olium Bory. 

Cystoseira barbata Ag., /foppti Ag., /&ro*a Ag. 

Zonaria pavonia Ag. 

Bryopsis balbisiani Ag., setacea Lmx. 

Enteromorpha intestinalis Lk., compressa Grev. 

Phycoseris linza Kütz. 

£7/t»a lactuca, latissima. 

Porphyra vulgaris Ag. 

Peyssonelia squamaria Decaigne. 

Con/erva linum Maller, sericea Ag., rupestris. 

Palmella bullosa Kütz. 

103. Familie Fwn^ 

Agaricus campestris % deliciosus, emeticus Schäff., muÄcarm*. 
Boletus castaneus Fr., /u/fw, ftwmu«. 

Polyporus destructor Fr., perennis Fr., versicolor Fr., lucidus Leysser., 
hirsutus Fr., cinnaberinus Fr. 

Ciavaria flava Müll. 
Geaster hygrometricus Pers. 
Rhacodium cellare Pers. 

Sphaeria Typhae Lasch, Fi&urm Pers., Cory/i Batsch, Aerfearum Pers., 

TY/üiePers., Campanulae DC. 
Telephora ochracea Fr. 
Phallus impudicus. 
Tremella mesenterica Retz. 

Crerfo Candida Pers., segetum Pers., Pers., Leguminosarum Pers., 
Scrophulariae Pers. 
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Aecidium Bupleuri Kunze, compositarum Martius, albidwn DC. , Ra- 

nunculi DC, Crepidis DC, Violae Schthl. 
Erineum alnettm Pera., Vtfw DC, acerinwn DC, Laurocerasi No£ M., 

Carpini Lasch. 



Abkürzungen der botanischen Autor-Namen. 



All. für Allione. 


Her. für Hent. 


Ait. , 


Aiton. 


Hoffm. „ 


Hoffmann. 


Ach. n 


Acharius. 


IM. . 


St. Hilaire. 


Agh. n 


Agardh. 


Huds. „ 


Hudson. 


Boiss. m 


Boissieu. 


Hornsen. 


, Hornschuh. 


Benth. „ 


Bentham. 


Hpe. „ 


Hampe. 


Bernh. , 


Bernhard i. 


Hedw. „ 


Hedwig. 


Bess. n 


Besser. 


Jacq. m 


Jacquin. 


Bert. . 


Bertolone. 


Jaub. „ 


Jaubert. 


Brid. . 


Bridel. 


Kern. „ 


Kerner. 


Clus. , 


Clusius. 


Kütz. „ 


Kützing. 


Cav. » 


Cavanilles. 


Lain. , 


Lamarck. 


CA.M. , 


CA. Meyer. 


Lk. . 


Link. 


Curt. „ 


Curtius. 


Lois. „ 


Loisell. 


Cass. „ 


Cassini. 


Lap. „ 


Lapeyrouee. 


c. . 


Constantinopel. 


Lehm. „ 


Lehmann. 


Danth. „ 


Danthon. 


Lyngb. „ 


Lyngbye. 


Desf. , 


Desfontaine. 


Lmx. n 


Lamauroux. 


DC. , 


De Candolle. 


Mnch. „ 


Mönch. 


Desv. „ 


Desveaux. 


MB. , 


Marschall Bieber- 


Ehr. „ 


Ehrhard. 




stein. 


Friv. „ 


Frivalsky. 


MK. „ 


Mertens et. Koch. 


Forsk. „ 


Forskai. 


Mill. . 


Miller. 


Fr. . 


Fries. 


Mich. „ 


Micheaux. 


Fisch. „ 


Fischer. 


Neck. „ 


Necker. 


Good „ 


Goodenough. 


N.M. * 


Noe Manu8cript. 


Guan. „ 


Guani. 


N.v.E. „ 


Ness von Esenbek. 


Grisb. „ 


Grisebach. 


o. „ 


Olympus Berg. 


Gärtn. „ 


Gärtner. 


P. B. „ 


Palisot-Beauvais. 


GU88. m 


Gussone. 


Pers. „ 


Persoon. 


Grev. , 


Greville. 


Pall. , 


Pallas. 
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Poir. für Poiret. 


Sw. 


n 


Swarz. 


Poll. 


■ 


Pollini. 


Schwäg 


n 


Schwägrichen. 
v. Schlechtendal. 


Rchb. 


n 


Reichenbach. 


Schthl. 


■ 


R.Br. 


n 


Robert Brown. 


Ten. 




Tenore. 


Ketz. 


* 


Retzius. 


Tr. 


n 


Trinius. 


R. S. 


* 


Römer et Schuhes 


Ur. 




d'Urville. 


Roch. 


n 


Kochel. 


VilL 




Villars. 


Schrad. 


n 


Schräder. 


Vis. 




de Visiani. 


Scop. 


n 


Scopoli. 


WK. 


M 


Waldstein-Kitai- 


Sibthp. 


n 


Sibthorp. 






bei. 


Sm. 


n 


Smith. 


W. 


n 


Willdenow. 


Schreb. 


n 


Sch reber. 


Wvdl. 


n 


Wydel. 


Salisb. 


m 


Salisbury. 


Wibl. 


n 


Wibel. 


Sutt. 


n 


Sutter. 


W. M. 


» 


Weber et. Mohr. 


Sieb. 


r> 


Sieber. 









Schliesslich erfolgt noch eine Zusammenstellung der 
Familien von der hiesigen Flora nach ihren quantitativen 
Verhältnissen, woraus sich dasselbe zu den Familien der 
anderen 5 Floren deutlich herausstellt. 



Rierlcr'» Türk.l. 
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61 


Caprifoliafoac 




4 


4 


70 


9 


7 


6 
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Aristulochicac 




4 


4 


4 


3 


2 


4 




63 


Acorincac 




3 


5 


? 


5 


4 


4 




64 


Polygalcnr 




3 




? 


6 


3 


3 




65 


ltescdamie 




3 


5 


5 


4 


4 


3 




66 


SuiHaloae 




3 


4 


4 


4 


2 


3 




67 


Lorantliaeeae 




3 


3 


2 


1 


1 


3 




68 


Oxalidcac 




2 


2 


2 


1 


1 


2 




69 


Celiu-trinenc 




2 


2 


? 


3 


2 


2 
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Tiliaceae 




2 


2 


13 


3 


2 


2 
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Cuonrbitaccac 






2 


22 


6 


5 


6 




72 


Tamariscincac 




2 


2 


? 


1 


1 


2 




73 


Nympbaccae 




2 


2 


2 


2 


2 
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Kibohiarcae 




2 


2 


6 


2 


2 


1 




75 


Araliaceac 




2 


2 


1 


1 


1 


1 




76 


Corneae 




2 


2 


? 


2 


2 


o 




77 


Acantbaccae 




2 


2 


? 




? 
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V ernenareae 




O 


3 


3 


\ 


1 


2 




79 


Crlobulariaceae 




2 


2 


? 




1 


2 




80 


Alisma« « ae 




2 


3 


10 




6 


1 




81 


Myrta«:cae 




1 


2 


1 






1 




82 


Zogopbylloac 




1 


1 


1 


1 


1 


] 

1 




83 


Ilicin«?a« 




1 


1 


1 


»» 
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Stapbylaceac . 
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1 


1 


1 


1 
1 


1 
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Ampclidcae 




1 


1 


1 


1 
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86 Phytolacceac 

87 Fortulaceae 

88 Frankrniacrac 

89 Cupptirideae 

90 Ebcnaceac 

91 Lcntibularicao 

93 Liuirincae 

93 Kluc»i>nicao 

94 Cytineae 

95 Coratophylh 

96 Dioscoreae. 



Unser Florengebiet enthält 
Griscbach beschreibt. . . 
Host in seiner Flora austriaca 3466 
Die Flora des Uannafs euthält 1810 
Die Flora von Pesth . . . 1397 
Die Flora dea Ungar. Litorale 1351 
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Die Fauna 

der Umgebung von Constantinopel 
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1. Cla s s e Äfcunmalia. 

Ord. Chiroptera. 

Vesperülio ferrum equinum, 
„ auritus, 
„ murintis. 

Ord. Glires. 

Sciurus vulgaris ') 
Glis escidenttis, 

„ aoellanarius, 
Mus musculus, 

„ arralis, 

„ Jiattus, 

„ decumanus 2 ) 
Cavia porcellus, 
Lepus timidus 3 ), 
Histrix crislata *). 



Bemerkungen zu den 

1) Dal Eichhörnchen sehr häutig in 
den Wäldern des Olymps und am 
Alemdagh, ist verschieden von dem 
In Deutschland vorkommenden. 

2) Auf der asiatischen Küste nicht sel- 
ten, während sie auf der europäi- 
schen Seite zu fehlen scheint 

3) Auch der hiesige llaasc ist von dem 
unsrigen verschieden. 

%) Mehrere im Museoder medlclnlschen 
Schule sich vorflndende Evcmpiare 
sind aus der hiosijfen Umhegend. 

5) »er hiesige Hund spielt eine so 
bedeutende Rolle In der grossen 
Haushaltung der Natur des türki- 
schen Reiches, dass wir uns einige 
Worte über ihm hier erlauben. Was 
seine Abstammung betrifft, so wird 
dieselbe wohl immer zweifelhaft 



Ord. Ferae. 

Erinaceus europaeus, 
Sorex araneus, 
Talpa europaea, 
Viverra Genetta, 
Mustela foina, 

„ putorius, 
Ursus Are tos, 

,, Taxus, 
Canis familiaris 5 ) , 

„ Lupus, 

„ aureus, 

„ vulpes, 
lliaena .striata 6 ), 
Felis Pardus, 
„ Lynx 1 ), 
„ Catus H ). 



Süugethieren. 

bleiben; obwohl sein wolfs- und 
ohacaläbnliches Ausseheu uns berech- 
tigen konnte anzunehmen, dass in 
frühem Zeiten eine fruchtbare Ba- 
•tarderzeuguug mit WoU oder Cba- 
cal stattgefunden hat. Noe halte Ge- 
lesrcnheit denselhen in den verschie- 
densten Provinzen sowohl der euro- 
paischen als der asiulisihcn Türkei 
zu beobachten, so inWiddin an der 
Donau so in Itagdad am Tigris, 
überall bleibt er sich »fleuch, er ist 
ein woHsarliger SchaTerhund. 

6*) Ein Eiemplar, welches sich im Mu- 
siu befindet, ist bei Nicaea geschos- 
sen worden. 

7) Der kleine Panther Ist In den Ge- 
birgen des Olymps gar nicht selten, 
er kommt aus den Taurus - Gebir- 
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Ord. Solidunguta. 

Equus Caballus 0 ), 
„ Asinus '<>). 



Ord. 

Camelus Dromedarius 1 ') , 
Capra Ovis '*), 
„ Hircus, 



gen and zwischen Erzeroum «od I 
Van trifft mao ihn in grosser An- 
tahl. Der dort commandirende Ge- 
neral cn eher nescfald-Pascha besitzt 
mehr als 80 sehr schon gegerbte 
Felle von dieser Katze, die sämmt- 
lich ans der dortigen Gogeod ihm 
geliefert worden waren. 

8) Die wilde Katze haben wir hier noch 
nicht beobachtet, wobt aber ist die 
Angora-Katze mit ihrem langen sei- 
denartigen H.iare nicht selten, be- 
sonders in Erassa und Nicomedien. 

8) Das kurdische Pferd ist hier das ge- 
meinst« und im Verhältnis* au den 
andern Haasthieren wohlfeil , tau- 
send« werden aus dieser Provina 
hierher gebracht, da sie den Ton 
dort herkommenden Reisenden zum 
Reiten und als zum Gepäck« tragen 
benutzt, nun hier verkauft werden, 
sie sind ausserordentlich fromm. 
Der edle Araber ist seilen und theuer. 

10) Der arme Esel I Das geplagteste Thier 
hier unter Allen I unter der WiJI- 
kflhr eines rohen Thierquälers ist 
er zu Allem verdammt, und das 
einzige Losllhier von Constantlno- 
P«l. Er ist klein, meistenteils von 
schwarzer weniger von grauer Farbe. 
Die weissen, die vorzüglich ans dor 
Cmgrgend von Bagdad kommen, sind 
noch einmal so gross und stark 
und werden besonders zum Helten 
benutzt, da sie sehr sanft und dabei 
Schnell gehen, sie stehen in hohem 
Preise, eben so die von dort her- 
kommenden Maullhiere (mulus) sind 
Wesen Ihrer Grosse und Stärke sehr 
geschätzt, und werden theuer be. 
zahlt. Leider siud sie sehr tückisch. 

11) Das gemeine Kaniehl ist bloss als 
eingerührt zu betrachten, findet 



•ich In grosser Aniahl vor, und 
wird bloss zum Transportiren dar 
Waarcn und Getreidearten verwende«. 
Sie kommen simmtlieh ans Mesopota- 
mien und Arabien, sind gewöhnlich 
von weissgraoer Farbe , and dio 
dortigen Araber der Wüste besitzen 
tansende, wie Nofi selbst gesehen 
hat als er in Begleitung des Perrich 
Pascha, dor von einem Schah ein- 
geladen wurde sein Lager an be- 
suchen, dort war; obgleich dies* 
nur ein sehr kleiner Stamm war, 
wo er nur ohn ge fähr (SO — 70 Zelte 
cahlte, so fanden sich doch mehr 
als 6000 Kamehle, einige tausend 
Schafe, mehr als 1000 Pferde, we- 
nige Kühe und Ochsen, worunter 
die Mehrzahl Büffel waren. 
12) Das Schar! Wie besannt Ist dl« 
Hauptfleischnahrung der Orientalen 
Scharfleisch, auch hierin sind sie im 
Ganzen sehr genügsam , und die 
Tielen verschiedenen Speisen wer. 
den vorzOgliah aus dem Pflanzen- 
reiche gonommen, und dazu entwe- 
der Butter, oder der Fettschwam 
des arabischen Schares verwendet. 
Hier in Constantinopcl ist der Vor- 
kaur sämmtlichcr verschiedener 
Fleischsorten kaiserliches Monopol 
and verpachtet, mit der Bedingung, 
dass dio Hauptstadt immer aur 1 
Monat im Voraus mit hinlänglichem 
Fleische versehen sei. Da nun auch 
jeder Soldat und siimmtlichc Mili- 
tär- und Civil -Beamte sogenannte 
Taims d. h. Naluralliefcrungen ha- 
ben, die vorzüglich in Fleisch, Reis, 
Butter, Gemüse, Zwiebeln. Salz, 
Kohlen u s. w. bestehen, so geht 
die Consnmtion des Schaffleisches 
ins Ungeheure, und die vielen Schaf. 
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Bos Taurt* 13 ), 

„ liubalus"), 
Cervus Dama, 
„ palustris, 
„ capreolus. 

Ord. Multungula. 
Sus Scrofa ,a ). 

Ord. Palmata. 

Phoca vitutina, 
Lutra vulgaris. 

Ord. Celacta. 
Delphinus Delphis. 



II. Classe Aves. 

Ord. Accipitrts, 

Vultur barbatus l ) , 

„ fulvus, 

„ perinopterus *), 
Falco ater, 
„ Uufeo, 
n communis, 
„ Nisus, 
„ Mi Ums, 
n palumbarius, 
,i Subbuteo, 
„ Tinnunculus, 
„ tinnunculoidesy 



herden, die am Constantinopel wct- 
«Jon, sind sämmtlich dazu bestimmt, 
daher kommen denn immer aas allen 
Provinzen des Tasten Reiches grosse 
Heerdon, and man sieht hier die 
verschiedensten Racen. Vorzüglich 
aber liefert Kurdistan die grösste 
Menge, and zwar in 2 Varietäten, 
das gemeine kurdische Schaf, wel- 
ches gewöhnlich rothbraun oder 
schwarz ist, und das Schaf mit dem 
Fettschwanz, fast immer weiss und 
von ausserordentlicher Grosse, wäh- 
rend entere klein und mag-er sind 
werden sie vorzüglich oder wohl 
t>anz für das Militär und andern 
Naturallieferungen verwendet, letz- 
tere aber zum Verkauf geschlachtet, 
das Fleisch ist gewöhnlich noch ein- 
mal so tbeuer. Butter wird vor- 
züglich aus der Schafmilch berei- 
tet, auch muss noch erwähnt werden, 
dass das Fleisch sammtlicher ver- 
schiedener Racen sehr wohlschmek- 
kend ist. 

13) Der Ochse and die Kah am Con- 
stantinopel gehören gewiss zar 
schlechtesten Ruce, hol schlich lern 
Futter und keiner Pflege, bleiben sio 
klein and mager und strotzen von 
Garath; sie werden Vorzug lieb zur 
Feldarbelt verwendet 



Es ist aber in Consta ntinopel noch 
eine andere Race von Ochsen, diese 
sind gross, stark und von weiss- 
grauer Farbe, sie kommen sämmt- 
llch aus Rumelien, and am Ufer der 
Donau weiden sehr beträchtlich* 
Heerden. 

14) Der Büffel ist hier von ganz beson- 
derer Grösse und Stärke, er wird 
vorzüglich zur Feldarbeit verwen- 
det, und seine Milch vermischt mit 
der der Schafe vorzüglich in Per» 
zum beliebten schwarzen Tranke vom 
den Franken gekauft 

15) Schweinefleisch darf In Coostanti- 
nopel nur während der Carneval- 
zeit öffentlich d. h. auch hier nur 
In Pera und Galata verkauft werden. 
Das Thier selbst muss in einem gut 
zugenebten Sacke und zur Nachtzell 
hierher gebracht werden. 

Bemerkungen zu den Vögeln. 

1) Es ist dieser grosse Vogel in dem 
Gebirgen des Olymps nicht selten, 
und von Noe* selbst ftlr das Museum 
geschossen worden. 

8) Uugeroeiu häuflg tun ConatanUnopel 
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Falco bicolor, 

» rufipes, 

„ rufus, 

n bruneus, 

», passerinus, 

M gallinarius, 

,> lanarius, 

„ pyardus, 

„ lagopus, 

f f peregrinus, 

Aquila chrysoetes 3 )> 
i, imperialis, 

Stryx passerina, 

|1 SCOpSy 

Ii aluco, 
„ flammea, 

Z«niW Collurio, 

„ ru/u.*, 

„ minor, 

„ Excubitor. 

Ord. J%f. 

i J /'m» viridis, 
n major, 
minor, 
Yunx Torquilla, 
Alcedo smymensis, 

„ ispida, 

„ />iWa, 
Merops Apiaster, 

,, ornatus, 

Ii viridis, 
Upupa Epops, 
Certhia familiaris. 



Ord. Coraces. 
Corvus graculus 4 ) , 

„ Caryocatactes, 
„ glandarius, 
„ Cornyx, 
„ Coro* 3 ), 
„ glandulosus 
Coracias garrula, 
Cuculus cannrus, 
Glareota torquata, 
„ pratineola, 

Ord. Passeres. 

Alauda campestris, 
„ arvensis, 
u arborea, 
„ cristata 6 ) , 
„ calandra, 
„ calandrella, 

„ pratensis, 
Sturmis vulgaris, 
Turdus Merula, 

,, saxatilis, 

„ violaceus, 

„ ey«/iti*, 

t) visavorus, 

,, roseus H ) , 
saxatilis 9 ) , 

„ pilaris, 
Loxin curvirostris 

,, Pyirhula, 
Emberiza Citrinella, 



3) Um Constantinnpcl sehr selten, desto 
häufiger in den Gebirgen des Olymps. 

4) Gemein in den Gebirgen dos Olymps. 

5) Nicht gemein daselbst. 

6) Wird hier ausserordentlich gross, ist 
fett und sehr schmackhaft. 

7) Selten. 

8) Am Alemdag-h. 

9) Eben daselbst selten. 



10) Der Kreuzschnabel; dieser Vogel 
wird Im Herbst und Winter sehr 
häufig- von den Vog-elfäng- ern leben- 
dig zum Verkauf gebracht, und nach 
den vou ihnen eingezogenen Erkun- 
digungen wird er in den Wäldern 
des Olymps gefangen, sie machen 
mit ihm gute Geschäfte, und ver- 
kaufen denselben an den Nlehtkoo- 
nern oft zu sehr hohen Preisen. 



Digitized by Google 



123 



n 



W 
>» 



Emberiza da, 
cirlxis, 

hortulana 1 >)i 
miliarina, 
Fringüla hispaniolensis, 
montifringilla, 
montana, 
cannabina, 
carduelis, 
spinus, 
if jrermt«» 2 ), 
Musdcapa atricapilla, 
„ grisola, 
„ collaris, 
Motacilla alba, 

„ phoenicurui, 
„ ru&e/ra, 
„ luscinia, 

„ Oenanthe, 
„ cinerea, 
,, melanocephala, 
,, atricapilla, 
,, rubecula, 
„ xegulus, 
„ troglodytes, 
,, hortensut, 
„ turdoi(ks, 
Parus luetuosus, 

„ major, 

„ biarmicus, 



Parus ater, 

„ coeruleus, 

,, cris latus, 

„ palustris, 

,, caudatus, 

„ pendulinus, 
Hirundo apus, 

„ rustica, 

„ riparia, 
urbis, 

Caprimulgus europaeus, 
Aster griseus major, 
„ „ minor. 

Ord. Gallinae. 
Colwnba Turtur, 
lioia, 
oenas, 
„ palumbus, 
Tetrao Francolinus, 
Tetrix, 
Coturnix, 
„ rufus, 
Numidia Meleagris, 
Phasianus Colchicus l3 ) , 

„ Gallus cum 
Meleagris Gallopavo, 
Pavo cristatus, 
Otis Tetrix 
„ tarda, 

Ord. Grallae. 
Phoenicopterus ruber, 
Ardea alba, 

„ cinerea Grus, 



1> 



11) Die r^»..™^, 

der Römer und Italiener, jener be- 
rühmte Vogel der eine der grossten 
Leckerspelsen der Römer war, hat 



Eigenschaft™, hier Ut and bleibt er 
tübe and mager, ein Beweis», dass 
er nur durch künstliches Fatter seine 
Berühmtheit erlangt bat. 
12) Aar der asiatischen Seite sehrhiuflg, 
dieser schöne Vogel erfreut durch 



13) Der gemeine Fasan, dieser Vogel 
wird hier n cht gehegt, sondern er 
erscheint im wilden Zustande, Jedem 
ist es erlaubt ihn zu schiessen, am 
Alemdagh, am Aldos, bei 



Olymps ist er sehr gemein, and wird 
ron diesen Orten den ganzen Winter 
hindurch tum Verkauf ia Markte 
gebracht, auch für Naturaliencabi- 
nette wird er »on hier sehr häutig 
praparirt. 
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Ardea comata, 

„ major, 

,, purpurea, 

„ Nycticorax, 

„ Garzetta, 

„ ralloides, 

„ minuta, 

„ stellaris, 

„ F»yo 

Tantalus falcinellus, 
Scolopax major, 

„ paludosa 1 *), 
„ gallinayo lö ), 
Tringa subarquata, 

„ minuta, 

n arenarius, 
Jtallus aquaticvs, 
Jiecunnrostra avnsetta, 
llaematopxts ostralegus, 
Xumenia torquata, 

„ tenuiroslris, 
Fulica Porphyrio, 

„ afra, 



Ord. 

Puffinies anglorum n ), 
S/erwi caspica, 
Colymbus septemtrionalis, 



Larus melanocepkalus l8 ), 



14) Dieser sehr seltene Vogel, die nu- 
midlscbc Jungfer ist von Noe bei den 
See Küczük-Tschekmeczo oder klei- 
nen Schleuse 3 Stunden Ton Con- 
stanlinopcl geschossen worden. 

15) Dio grosse Sumpfsc!) nepfe, der im 
Winter am häufigsten vorkommende 
Vogel dieser Gattung wird zu tau- 
seodon zum Verkauf gebracht. 

10 Die Heerschnepfe Ist hier viel sel- 
tener. 

17) Zu vielen lausenden kommen sie vom 
schwarzen Meere, durchziehen hart 
über die Oberfläche des Meeres im 
schnellen Fluge den Bosphoros und 
gehen weit ins Marmormeer hinein, | 



„ argsnteus, 
Afergus serrator 

„ albellus tc % 
Pelecanus Onacrotalus, 
Carbo pygmaeus, 
Platalea Leucorodia, 
Anas lioschas, 

„ rutila, 

„ crecca, 

,, leueoeephala, 

„ domestica, 

f , colymbis, 

n /erma, 

„ fuligula, 

n Penelope, 

„ rufina, 

„ «frepera, 

„ domesticus, 
„ Cygnut, 
Halieus Carbo, 

„ Gracullus. 

III. Classe Amphibiae 1 ). 
Ord. Reptile*. 

Testudo 



von wo sie wieder zurückkehren, 
solche Schwarme die sich in jeder 
Minute einander begegnen, findet 
man zu jeder Zeit des Jahres. 

18) Im Jahre 1845 wurde von Noe" bei 
Nicomedia ein Exemplar geschossen. 

19) Das Vorkommen dieses Vogels ist 



(NB. er gehört dem hohen Norden 
an). 

30) Die Nonne ist noch häufiger alt 
vorige Speeles, und ist auch ein 
Nordvogel. 

Bemerkungen zu den Amphibien.' 
1) Wir theüen uur diejenigen mit, dio 
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Testudo graeca, 
M orbicularis, 

Kann esculenta, 
,, arborea, 
,, tewp'>raria, 
„ viridis, 
„ bombino, 
„ ifa/fo, 

Agama scarpina, 

Gecko cyanodactylus, 



Lacerta 


chlorantha, 


» 


olivacea, 




viridis, 


H 


lacustris, 


»• 


serpa, 


»* 


vivipara, 


n 


muralis, 



Chamaeleon vulgare 



Salamandra lacustris, 
„ vulgaris, 

Ord. Serpentes. 

Coluber Berus, 

„ Cerostes, 

„ Vipera, 

„ Natrix, 

„ Xantharus, 

„ Aesadapii, 



wir genau kennen, eine nicht ge- 
ringe Zahl, die wir hier gesammelt 
haben, sind noch nicht genau be- 
stimmt. 

2) Das Chamaeleon nnr auf der asiati- 
schen Seite, nicht selten hei Weaen. 

31 Eine sehr schone neue Specics, die 
wir auf den Prinzeninseln gefunden 

Bemerkungen zu den Fischen. 
1) Die in diesem Verzeichnisse aufge- 
führten Fische sind sämmtlich iruMu- 
seo der nicdiciniscben Schule in Ga- 
lata Seraie befindlich, sie sind theils 
au» dem schwarzen Meere, theils aus 
dem Bosphoros, dem Marmormeer, 
und de» 1'ardaiselUn, und was die 



Anguis insignis 3 ), 
N fragilis. 

IV. C lasse Pisces »)• 

Ord. Chondropterygii. 

Raja marmorata, 
,, ruhis, 
„ punctata, 
,, Jiatis, 
„ Pastinaca, 
Squalus Zygaena, 
„ Acanthias, 
„ Carcharias, 
Lophius piscatorius. 

Ord. Branchiostigi. 

Accipenser ruthenus, 
„ Stella tus, 
Centriscus Scolopax, 
Syngnatlius Hippocampus. 

Ord. Apodes. 

Muraena maritima, 
Ophisurus serpens, 
Stromateus ßatula, 
Xiphias diadius. 

SosswusserOsche betrifft ans dem See 
„der kleinen Schleuse" gesammelt, 
hier und in den kleinen Flüsseu der 
Umgegend von Constantinopel be- 
linden sieb noch mehrere aus der 
Familie der Crprineen, die wohl neu 
sein dürften, and daher als noch nicht 
genau bekannt, bis jetzt noch nicht 
aufgezeichnet sind. 

Was die Moerflsche betrifft, so ist 
der Fischmarkt In den verschiedenen 
Thailen von Constantinopel besonders 
im Herbst, Winter und Frühjahr 
immer sehr reichlich damit verschen, 
im Summer sind vorzüglich die ver- 
schiedenen Arten von Scomber und 
der SchwertOsch häufig, letzterer er- 
reicht hier keine beträchtlich» Grösse, 
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Ord. Jugularis. 

(allionynius Dracunculus, 
Vranoscopus scaber, 
Gadus merluritius. 

Ord. Thoracici. 

Echeneis Hemora 2 ), 
„ Naucrates, 
Cottus Gobio, 

„ quadricornis, 
Scorpaetm scrofa 3 ), 
„ elactyloptera, 
„ gibbosa, 
Dentex vtdgaris *), 
Zeus /aber, 
Pleuronectes Solen, 

ii maximus, 
Sparus argentea, 
„ aurata, 
„ spinifer, 
„ tiulanurus, 

„ Dentex, 

Labrax Julis, 
pictus, 

„ tessulatus, 

„ castaneus, 

„ viridis, 

„ niarmoratus, 
Sciaena umbra, 

„ vyrrhosa, 
Perca Labrax, 
Scomber Scomber 

„ solius, 

„ pneumatophora G ), 



Scomber Thynnus, 

„ Pelamys, 

„ mediterraneu*, 
Mullus barbatus 1 ), 
Trigla Cuculus, 

„ Gurnardus, 

„ volHans, 

„ pictus. 

Ord. Abdominale*. 
Selurus glanis, 
Esox lucius, 
Betone actis, 
Aurata annularis. 

V. Classe Mollusca. 

Sepia Loligo, 

„ officinalis, 
Bops vulgaris, 
Boga, 
„ Ä'o(pa, 
„ Sepia, 
„ sagitta, 
ii melanunts, 
Octopus vulgaris, 

„ granulatus, 
Aptysca depilans, 
Limax agrestis, 

■ 

„ maximus, 
Aphrodite aculeata, 
Nereis noctiluca et alia, 
Actinia coccinea, 

,, alba, 

,, urens, 
Thetys leporina, 
Terebella lapidaria. 



sein Fleisch ist wohl zart, aber doch 
weichlich und fett, diese Fische sind 
zu dieser Zeit die llauptnnhruug der 
nledero Classe. 

2) Dieser Fisch wird hier mit dem ita- 
lienischen Namen ..Fanfuro" belegt. 

3) Helsst hier Scrofanello. 
k) llelsst hier Dentice. 

6) und 6) Diese beiden Scomberarten 



werden in grossen Partien einge- 
salzen, letzterer auch an der Sonne 
getrocknet, womit sich ausschliess- 
lich die Juden beschäftigen, da sie 
eine Hauptnahrung derselben sind. 

7) Wird hier ausgezeichnet gross, und 
seine Farben besonders im lebenden 
Zustande sind unbeschreiblich schön. 
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VT. Classe Conchiliae. 

Ord. Multivalves. 

Pholas Dactylus L. 
Gastrodaena cunei/ormis Lam. 
Solen Siliqua L. 

„ oagina L. 

„ striyillatus L. 

„ Enste L. 
Anatifa anatifera Poly. 
Baianus balanoides Poly. 
Pandora rostrata Lam. 

Ord. Conchae. 

Mya rostrata Lam. 

„ truncata Lam. 
Unio a ss im i Iis Pf. 

„ byzantinus No<S Man. 
Anodonta Kilhanensis Pf. 
7>//ina niVii/rt Poly. 
„ planata L. 
„ doracina L. 
lactea Lam. 
reliculata Lam. 
„ rubiyinosa Lam. 
„ radiata L. 
»i frayilis L. 
Lutraria solenoides Lam. 
Mactra Saltorum L. 
„ sali da L. 

trianyularis L. 
„ yraeca Lam. 
Fe««* geoyraphica L. 
„ ßorida Lam. 
„ decussata L. 
„ verrucosa L. 
„ Gallina L. 
„ CAi'o/ie L. 



11 

i» 



F«iv* hiatelloides L. 
Spondylus lonyispina 

„ O'aederopus L. 
Chama calyculata L. 

„ griphoides L. 
vlrca iVoae L. 
„ barbata L. 
„ nodulosa Broch. 
„ nuclcus L. 
Ojrtrea pictinata Lam. 

„ multislriatfi Lam. 

„ lamellosa Broch. 
Anomia Ephyppium L. 

„ vitrea, 
Mytilus edulis L. 

ii avicula L. 
Pinna squamosa L. 

„ rWi« L. 

„ nofaVt« L. 
Donax Trunculus L. 

„ ßaveola Gmel. 

„ scripta Lam. 
Lucinia lactea Lam. 

„ Pectcn Lam. 
Lucinia diyitalis Lam. 

„ squamosa Lam. 

„ varicata Lam. 
Cytherea cancellata Lam. 

„ Chione Lam. 

„ ruffusa Bragn. 

„ lineata Lam. 
Cardium pectinntum Lam. 

„ tuberculatum Lam. 

„ tv/uZe L. 

„ svlcatum L. 

„ acuten tum L. 

„ echinatum L. 

„ serratum Lam. 



Anmerkung in den Conchylien. 



sie alle ohne Ausnahme von Noe 
hier gcKaramclt worden, was hingegen die 
dn Meere« anbelangt, so ist das Verzeich- 
nis* »ach der Sammlung- angefertigt wor- 
> der mediciüischeo Schule 



sich vorfindet, und ton Sr. Excellenz Ismael 
Pascha damaligen llekim Baschi derselben 
geschenkt wurde, die er in der hiesigen 
Umgegend so wie im Golf Ton Moudania, 
im Marmormeer, und im Golf von Nico- 
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Cardium ciliare L. 
Jgocardia Cor Lam. 
Pectunculus violacescens Lam. 
„ piltisus Lam. 
„ ghjcimeris Lam. 
Modiola barbata L. 
„ Tulipa L. 
„ Lithophaga Lam. ') 
Avicula costellata Lam. 
Xiwa inßata Lam. 
.Pec/en Jacubaeus Lam. 
„ operadaris Lam. 
„ tnaximus Lam. 
„ Pes /«-Zw Lam. 
Ord. Cochleae. 

Ancylus fluviatilis Mill. 

„ lacustris Mill. 
Vitrina pellucida Drap. a ) 

„ elonyata Drap. 
Helix adspersa Mill. 3 ) 
„ aspera Mill. 
„ Wr/fl Pfeif. 4 ) 
„ vennkalata Mill. 3 ) 
„ naticoides Br. °) 
„ candidissima Drap. 
„ serpentina Lam. 
„ muralis L. 
„ variabilis Drap. 
„ cespitium Drap. 
„ ericetorum Mill. 
„ Carthusiane Drap. 
„ Carthusianella Drap. 
„ cinctella Drap. 
„ striata Drap, 
n pyramidalis Drap. 
„ maritima Drap. 
„ serpentina Feruss. 
splendida Drap. 



1) heissen hier Dattero di mar* sind 
«n einigen Stellen sehr häufig-, und 
Tom feinsten Getchmacke. 

2) Auf dem Olymp. 
31 Wird geyessen. 
4) Auf dem Olymp. 

6) hier die gemeinste Schnecke mit 



Helix 


planospira Drap. 


« 


incamata Drap. 


n 


cellaria Mill. 


i» 


algira L. 


H 


nt'toi« Mich. 


II 


rotundata Mill. 


n 


lenticulata Drap. 


» 


rupestris Dr. 7 ) 




conoidea Drap. 


♦i 


eom'ca Drap. 


P«/?a 


^wna Drap. 


»» 


umbilicata Drap. 


M 


maryinata Drap. 


II 


rupestris Pfeif. 


II 


tridens Drap. 


II 


4 denlata Rossm. 


n 


pyymaea Drap. 


II 


muscorum Drap. 



II 

M 
II 



papillaris Drap. 
punctata Mich. 
atropurpurea Jan. 8 ) 
striata Rossm. 
rvgosa Rossm. 
plicata Rossm. 
„ bithynica Noe* Man. 
„ olympica Schwerzb. 
„ 7 p/icafa Drap. 
„ decollata Drap. 
Spinorbis nautiloides Lam. 
Succinea amphibia Drap. 
Bulimus Zebra Drap. 9 ) 

Tottmefortii Drap. 
Desßmtainii Pfeif. 
numtanus Lam. 
obscums Drap. 
decollatus Brign. 



M 
II 
i> 



wird häuug 



gegessen. 

6) vorzüglich hei 
strauchern. 

7) Auf dem Olymp. 

8) Brussa hei den Badern 

9) Hei Gbemlik auf Sträuchen» 
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Polyphimut düataius Ziegl. 
Auricula minima Drap. 
Cyclostoma elegans Drap. 
„ maculatum Drap. 
„ anatinum Drap. 
Phtnorbis complanatus L. 

marginatus Drap. 
„ spinorbis Mill. 
Lijmnneut palustris Drap. 
„ perger Drap. 

ovotus Drap. 
„ minutus Drap. 
Paludina vivipara Drap. 

„ ferrugineu Drap. 
Neretina fluviatilis L. 
Nutica naticoides Lam. 
Melania thermalis ~So€ Man. 
Physa aquatica Lam. 
Haliotis tuberculata Lara. 
Tornate.Ua fasciata Lam. 
Scalaria communis Lam. 
Phasianeüa pulla L. 
Cerithium vulgatum L. 
Pleurotoma plicatum Lara. 
Chenopws Pes Pelicani L. 
Cassidaria Echinophora L. 
Marginella bvccinea Brocc. 
Volvaria iniliacea L. 
Penna edulis L. 
Conus ignobilis Oliv. 

„ mediterranen s Jan. 
Cypraea lurida L. 

„ coccinella Lam. 

„ cinnamomea Lara. 

„ annulus L. 
3/i7r« plicntula Brocc. 

„ Caffra L. 

„ lutescens Lam. 

„ laetea Lam. 
Cnlnndiclla rustica L. 

„ laerigata Brocc. 
/Jircciwrm comiculum Oliv. 



10> M gewiss eine neue Spezies 
11) Vorstehende hier verzeichnete Arten 
werden hier baulifr r*>U und gekocht 

Rivers Türkei. 



Buccinum gibbosum L. 

„ mediterraneum L. 
„ neritium L. 
Purpura Gualterii Lara. 
„ Irutea Lam. 
3/wrez Lampos GmeL 
„ erinaceus L. 
„ /n/ncwZu.s L. 
„ scrobiculatus L. 
.Fuäu* com«us L. 

„ rostratus Lam. 
TW&o plicatus Lam. 
„ muricalus Lara. 
„ neretioides L. 
Trochus rugosus L. 
„ striatus L. 
„ A%«* L. 
„ granulatu*, 
„ ConuSy 

Ord. Univalves. 

Patella grecca Lam. 

„ vulgaris Lam. 
Serpula perforata Lara. 
Teredo navalis L. 

VII. Clasee Ow*(o<»j. 

Echinus esculentus L. 
.4s/ma* rw&ens L. 
ÄYca e<f«/i« L. 
yl.v/acti« marinus Lam. 

„ fluviatilis? ,0 ) 
Calypso periculosa L. 
Palinnrus quadricnmis Lam. 
Inackus Squinado L. 
Portunus puber L. 

„ spinosus Lam. 

„ Z»//>a Lam. 

„ pelagicus Lara. 
Cancer Mnenas L. 

„ Pinnothcres L. 
Potamophilus edulis Lara. 
Pagurus Iitrnhardus Lara. 11 ) 

gegessen, sie sind eine Lieblings 
speise des gemeinen Mannes, und 
nun Bildet diu verschiedenen Arten 

9 
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Monoculus piscinus L. 

„ argulus Fabr. 

„ opus Fabr. 
Cypris conckacea Latr. 
Polyphemus octtlus Mill. 
Apus pisciformis Schaff. 
Calappa granulata Fabr. 
Grapsus varius Latr. 
Pinnotheres Mytilorum Fabr. 
Leucosia Nucleus L. 
Maja armata Latr. 
Macropus longirostris Fab. 
Dorippe quadridens Fab. 
Squillarus latus Latr. 
Galathea strigosa Fab. 
Palaemon Squilla Fall. 
Crangon vulgaris Fab. 
Squilla Mantis Fab. 
Grammarus Locusta Fab. 
„ jm/ex Fab. 

Ord. Tetracera. 

Asellus vulgaris y 
Idotea Entomoiiy 
Q/nothoa Asilus, 
Bopyrus Squillarum, 
Ligia oniseidt's, 
Philoscia muscorum, 
Grüsens Asellus, 
Porccllio scaher t 

„ laevis, 
Armadillo vulgaris. 

Ord. Myriopoda. 

Glomeris pustulata y 
Julus terrestriSy 
„ sabulosuSy 
„ complanatuSy 
Scolopeudra Lugura, 

„ coleoptrutny 
„ forficutn y 
morsitanSy 



Scolopcndra electrica. 

Ord. Araneides. 
Mygale caemeutaria, 

„ Sauvagesiiy 
Drossus milanogastery 
Argyroncta aqtiatica y 
Aranca lahyrinOiicay 

yy 13 guttata y 

yy domestica, 
Lyniphia triangulär is, 
Epeira fasciata y 

yy colophylla, 

yy conica, 
Tomisus crisfatuSy 

tigrinusy 
Lycosa Ta ren tu la y 

yy SaCCUtüy 

Eresus cinnaberimiSy 
Saltiais scenicus, 
yy Sloaniiy 
Scorpio europaeuSy 

yy australisy 
Phalangium Opulhy 

yy tricarinatntn, 
7 Vorn h id ium phala ng i< > i< l* x, 
,, extensensy 
yy holuscricta. 
Ord. Acaridtai. 

Acorus Coleoptearumy 

giniculalitSy 
„ domesticusy 

sirny 
yy Jarinae, 
„ passerinus, 
„ scabici, 
,, Phnlangiiy 
,, hmgicornisy 
yy parasitiruSy 

yy rtjhjUSy 

„ Ricinus, 
„ HeduciuSy 



2ii il. r Zeil, wo sie h.iulijr ftehtngen 
werdttii. vor den Wein- und Rr..nJ 



u .'inhmivrn in Pcra und i.ilal.i 
zum Vorkinif nus^-slelU 
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Vropoda vegetans, 
Hydrachne geographica, 

n cruenta. 
Caeris vespertiliotiis, 
Lepisma saecharina, 
„ cylindrka, 
n pohjpoda 
Fodura plumbea, 

„ viridis, 
Pedicxdus hutnanus, 
„ pubis, 
„ cervicalis, 
cornicis. 



Vm Classe Imecta"). 

Ord. Coleoptera. 

Anobium pertinax, 
Anthrenus Scrofxdariae. 

„ Verbasci, 
Aleochara bipunctata, 
Brach inus crepitans, 

„ sclopeta, 
liuprestis chrysostigma, 

,, minula, 

„ taeniata, 

„ rustica, 

,, tenebrionis, 

„ brutia, 

„ 9 macuhita, 

„ Stephanelli, 

„ Bubi, 
Blaps nuwtifaga, 
Cetonia Mnrio, 
„ aurata, 
„ Acneas, 
viridis, 
„ Imperial'^ 



Cetonia stictica, 

„ signa ta Schwerst). 
„ hirta, 
Cicindela campestris, 

„ hybrida, 
Carabus tauricus^ 
„ Olivieri, 
„ byzantinus, 
„ leucophtitftlmuSi 
„ rußcornis, 
„ marginatus, 
„ coriaceus, 
„ vioiaceus, 
„ croaticus, 
„ dalmaticus, 
„ catenulatusy 
Cibrio Gigas, 
Clerus apiarius, 

Jomiicarius, 
„ alvearius, 

Coccinella 2 ptmctata, 
„ 7 punctata, 

,, 20 punctata, 

„ 22 punctata, 
„ ocelleta, 
„ 14 pustulata^ 
„ chrysomelina, 

Chrysotmla tenebriosa, 

„ mnguinolenta^ 

,, marginata, 

„ cerealis, 

„ haemoptera, 

„ aenea, 

„ oleracea, 

„ Backii, 

Cassida nehdosa, 
„ ferruginea, 



12) Wir belauern sehr, hei «1er Artlxah- 
luag der ein/einen Arteu nicht voll- 
ständiger sein zu können. Noes sehr 
reiche S.imuilunjren, so wie die der 
k. inedk-inischen Schule Im O.1I.1I.1 
Seral. and sammtliche schon vol- 



lendete Manuscripte gingen uns bei 
dem grossen Feuer in l'era, welrhes 
auch das GalaU Serai erfriff, ver- 
loren. 

Die Auf/Ühlunfr der Coleopteren 
•rfolgl in alphabetischer Ordnung. 



Digitized by Google 



132 



Copris lunaris, 
Cryptocephalus avritvs, 

,, S€vic€U9, 

„ longipes, 
„ tridentatus, 
„ 6 punctatus, 

„ 4 maculatut, 

Cistela cervina, 

ceramboide», 
Crioceris merdigera, 
„ stercocaria, 
„ melanopa, 
(\n-culio argentatus, 
„ sulcirostrts, 
„ nebnlosus, 
„ paraplectieus, 
„ n^rt'/a, 
„ Ascarii, 
„ barbarvs, 
„ aeridulus, 
„ pyriformis, 
„ algirus, 

triangtdaris, 
Cerambyx cerdo, 



moschatus, 



Köhleri, 
purpureum, 
Schwerzenbachii, 
Thirkii, 
Callidium trifasciatum, 
„ plebejum, 
„ Arietis, 
» Alni, 
Cantharis nigripes, 
obscura, 



Cicindela campestris, 
„ hybrida, 
„ capensis, 

Cercus pedicularius, 
„ Urticae, 

Dorcadion tauricum, 
„ bilineatum, 
„ 4 linealum, 
„ abmptnm, 
„ ßdvipes, 



Dorcadion nigntm, 
Dermestes lardarius, 
„ tmlpinus, 
murmuj, 
pellio, 
„ trifasciculatux, 
Datyte* ater, 
Ditisctis marginatus, 

„ 5 pustulatus, 
Drypta emarginata, 
Elater Thetens, 
Elater marinus, 
„ caslaneiis, 
h fernigineus, 
„ mVjer, 
„ haanafodes, 
Elapkrus aquatirus, 

„ ßavipes, 
Enoplium serraticorne, 
Gyrinus natator, 
HisUr unicolor, sulcatus, 

„ sterculi/er, 
Harpalus tardus, 

„ bucephahis, 
Helops coerulcus, 

n quisquileu.t, 
Litcanus caprcolwt, 

ii parallelepcpidus, 
Lagria nigra, 
Lamia tristis, 
n textor, 
„ pedestris, 
Leptura nigra, 
„ melanura, 
4 fasciata, 
Lampyris noctiluca, 

„ splendidula, 
Leina 4 maculata, 
Malachias aeneits, 

„ bipmttdatus, 
M<rrdella acideata, 
Mylabris lOpiwctata, 
„ Cichorei, 
,. melanura, 
Mdolontha ßdlo, 
„ vulgaris, 
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Melolontha solstitialis, 



argentea, 

„ agricola, 

„ erythrocephala, 

„ vitin, 

„ viridis, 

Necydalis viridissima, 

„ caerulea, 

Nebria arenaria, 

„ brevicullis, 
Necrophorus vespilio, 
Xecrobia violacea, 
Nitidula bipustulata, 
Omalium rivulare, 
Oxyporus rufus, 
Opillus mollis, 
Opatrum sabulosum, 
Ptinus imperialis, 
Pyrochroa coccinea, 
Pimtlia muricata, 

„ mono, 

„ carinata, 

„ glabra, 
Rhagium bifasciatum, 
„ nigrum, 
Rhinomacer coeruleus, 
Scarabaeus sacer, 

„ intermedius 13 ), 

„ luticollis, 

„ stercorarius, 

i, vernali», 

„ Schäjeri, 
ovatus, 

„ Candida, 
Sylpha rustica, 

„ laevigata, 

„ ferruginea, 

M alrata, 



n 



M 



Sylpha bimaculata, 
Saperda Cardui, 

,, coerulescens, 
Sternocorua meridianus, 

„ niger, 
Stenus biguttatus, 
Scarites arenaria, 
Gigas, 
sabulosus, 
ius maxillo*ui, 
Ultni, 
hirtus, 
„ erythropterus, 
Sylpha litoralis, 
Trachinus rufipes, 

Trox »abulosus, 
Tenebrio molitor, 

„ caraboides, 
Trichut fasciatus, 

„ hemipterus, 
Zyphium olens. 

Ord. Ilemiptera. 

Acheta domestica, 

„ turcxca, 
Acridium serratum, 
tataricum, 

i, germanicwn, 

i, flavum, 

„ biguttatum, 
Aphis Gaüarum, 

„ Rosae, 

„ Tiliae, 

„ Sa/»m, 

„ i/Zmt u. m. ander«, 
itfalta germanica, 

,, Orientalin, 
Cercopis sanguinolenta, 

„ spumaria, 



13) Oietcn uur noch erst in 

EiempUnm vortundcueo Eifer hat 
da« Miuouoi der k. mcdiciniaclicn 
Schule von dum hier «nfcatolitcu 



Förster Gruber 
aber hier a/etanden 
wir nicht 
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Cicada pallida, 
Coreus margmatus, 
„ venator, 
„ denticulatus, 
Cyinex Hyoscyami 

„ saxatilis, 

n aler, 

„ calcaratus y 

„ Ufertet**, 

„ juniperinus, 

„ rtf/fp**, 

„ maurusy 

„ tristis, 

„ 6* guttatus, 

„ lectuarius, 
Dorthesia Coccos, 
Empusa ßabellicornis, 
Fulgora europaea, 
Gryllotalpa vulgaris, 
Gryllus campestris, 
Hydrometra vagabunda, 
„ stagnorum, 
Locusta viridissima, 

„ serrata, 
Livia juncortim, 
Meris laevigatus, 
Mantis religiosa, 

„ oratoria, 

„ pagatia, 
Neides tipularia, 
Notonectes glauca, 
J'hasma rossia, 
Ventatoma ornata, 
„ acuminata, 



Jieduvius annulatus, 
„ personatux, 
„ variegntus, 

Scutellera nigrolineaUt, 
11 ftdginosa, 

Tnixalis hungarkus, 

Tetrix subulala, 

Thrips physapuSy 

Tettigonia haematodes, 

n orni i 
„ pygmaea, 

Zelus longipes. 

OrtL Ltpidoptera"). 

Apatura Iris, 

„ ylnfi'ocÄtti, 
Bombyx pavonia, 

populifolia, 
Querctis, 
neustria, 



« 
n 
»i 



castrensis. 



Mori, 
bucephala, 
Pini, 
vinula, 
Coryli, 
dispar, 
furcula, 
atiachrontn, 
Fagi, 

Ccthosia Polymnia, 
Pandora, 
Dons, 
Terpsichore, 



V 

n 
ii 

>» 



11 
'1 
'1 



1%) Die Gattung Cime* enthält nach den 
neuem Bestimmungen, eigentlich 
nur noch „die Bettwanze 11 und 
sämmtlicho Linueischc Speeles sind 
tu neuen Gattungen erhobeu worden, 
um aber keine Verwirrung iu ma- 
chen, führen wir die uns bekannten 
unter der Linneischen Gattung auf. 

15) Die von dem Naturforscher Herrn 



Gustav s tr o u b c aus Dresden dem hie- 
sigen Museo überreichte sehr reiche 
Schmetterllugssammlung nebst Ver- 
zeichnis« der hiesigen Schmetter- 
linge, sind ebenfalls durch den Brand 
des Galata-Sorat verloren gegangen, 
dicss der Grund, warum die jetzige 
Aufzählung derselben nur höchst un- 
vollständig ist. 
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Oias Hyale, 
„ Rhamni, 
Erycina Ophione, 
Caricae, 
Melander, 



„ Galatea, 


» 


Podalirius, 


TW * 1 l 1 ' 

I/epialu lupuhnus, 




Ajax, 


r r • n i • 

Hesperia Bubi, 




Apollo, 


„ Virgaurea, 




Argus, 


1» 


stellatarwn, 


„ Prüm, 


n 


Oenotherae, 


„ baeticus, 


»» 


Pinastri, 


„ Malvae, 


M 


Porcellus, 


„ Lavaterae, 


M 


Euphorbiae^ 


„ Paniscus, 


ii 


ConvoUmli, 


Gasteropaeha Dryophaga ,6 ), 


II 


Atropos, 


Lycaena Quercus, 


l» 


Nerii, 


„ Cerasi, 


Sphinx oceUaia, 


ii 


n 


Celierio, 


„ Betulae, 




i Scaritella, 


„ Antiopa, 


» 


Pellionella, 


„ Polychloros, 


H 


pyralis, 


„ C a/ium, 


»1 


granella, 


„ castretixis, 


II 


MelloMÜa, 


„ neustria, 


II 


flavifrontella, 



Limcnitis Populi, 


Vanessa Atalante, 


Ly hithca Otitis, 




Galathea, 


„ Calliope, 


n 


Urticae, 


„ Euterpe, 


i» 


Cardui, 


„ cinxia 


ii 


Crataegi, 


Melitea maturna, 


ii 


Jo, 


„ Lynara, 


Zygaena 


Quercus, 


Aylaja, 


ii 


Onobrychis, 


Phalaena Faftricii, 


ii 


Loti, 


„ bilineata, 


»i 


Argynnis, 


„ hastata, 


ii 





11 



ulmariae, 



Phalaena grossulariae, 
„ clathrata, 
„ atoinaria, 
„ zanarta, 

Papilio Machaon, 



16) Diese erst seit wenigen Jahren In 



Art, ror- 
ingLich eingesendet durch Dr. T h I r k 
in Brussa und Gustav Striabe aun 
Dresden findet sich in den hohleu 
r.TprcSMii um Brussa, Tun wo sie 



durch den Förster Grober, der sich 
iu letzter Zeit voreüglich mit dem 

Gegcn- 
, hierher verpflanit 
wurde, und nun hier eben so gut 
als in Brussa gedeiht 
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Ord. Nenroptcra. 

Agrion Virgo, 

„ coerinea, 

w puella, 
Aeschna grandis, 

„ annutata, 
Ephemera tmlgata, 

r> dtptera, 
Hemorbius phalaenoides, 
Libellula depressa, 

„ 4 maculata, 

n vulgatissima, 
Myrmeleon libelloides, 

„ formicarius, 
Nerttoura nebvlosa, 
Phryganaea reticulata, 

» »»>ra, 
Psocus longicornis, 
Raphidia Ophiopsis, 
Termes facißtgwn. 

Ord. ffymenoptrrv ,7 \ 

Apis melli/era L. 
Agathig Malvaceannn, 
Ammophila campestris, 
Antophora hirsuta, 
Bombus caementaria, 

„ muscorum, 

n ierrestris, 

„ rtipestris, 

„ sylvarum, 

„ subteraneum, 
Chrysis aurea, 

m carnea. 



17) In den Wäldern de« Olymp» und 
am Alomdagh in unglaublicher Men- 
ge, wo Rhododendron ponticum und 
Azalea ponttca häufig blohen, und 
von ihnen xnr Zeit der Hlfithe, April, 
Mai besonder* betuclit werden. Die 
dortigen Waldhewohner sammeln 
■ war diesen Honig, vermischen ihn 
aber mit andern, weil er sehr »lurk 
Ist, wus nicht unwahrscheinlich ist. 



13« 



Crabro cribrarius, 
„ lapi darin*, 
Cerceris major, 
Figites scutellaris, 
Formica cesjntum, 
n nigra, 
„ subterranea, 
n rubra, 

„ rufescens, 
„ Herculanea, 
Gorytes 4 fasciatu», 
Ichneumon indicatorius, 
Leucopsis Gigas, 
Mcllinus rußcomis, 
Nysson spinosus, 
Ophion luteum, 

Pteromalus Gallorum, 
„ Rosue, 
n molaren, 
„ Carirac 

Protocarpus breripeimis, 
Pompylus dispar, 

„ lunicornis, 
Palarus ßuvipes, 
Psen aler, 
Philanthus Diadtma, 
Sphejc sobulosa, 
„ boops, 
„ ßgulus, 
„ ichneumonlformis, 
Vespa germunicu, 
„ orientalis, 
„ vulgaris, 



da jene Pflanzen betäubende Eigen- 
schaften besitzen. Die hier vorkom- 
menden Bienen sind von unsern euro- 
päischen verachleden. 
18) Dr. Thlrk hat überdies Gattung 
sehr genauo und interessante I n 
tersuchungen angestellt, und «nie 
Menge neuer Arten aufgestellt, wir 
»«heil einer lU-kdni.tmachunif mit 
grossein Interesse •Mitpegeu. 
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Vespa cral/ro, 

„ apiformis, 
Xylocarpa violacea. 

Ord. Diptera. 

Bambylius major, 
„ punctatus, 
,, minor, 



maaros, 



Conops acculeata, 

„ calcitrans, 

„ atra, 
CWex pipiens, 
Chironomus plumosus, 
Echynomyia grossa, 
Empis maura, 

„ stereoria, 

„ pennipes, 

„ arrogans. 
Hippobasca equinn, 

,, acicularia, 
Melophagus ovinus, 
Musca grossipes, 



1» 

M 
M 



alerrima, 

rußpes, 

scribtdaria, 

stercoraria, 

merdarin, 

carbotmria, 

meteorica, 

putris, 

cellaris, 



Musca domestica, 
„ carnaria, 
,, vomitoria, 
„ nebtdosa, 

Oestrus equi, 



ii 



haemorrhoidalis, 
bovis, 
Oscinis elegans, 
Psychoda hirta, 

„ phalaenoides, 
Scenopinus fenestralis, 
Tetanocera retieuluta, 
Tabanus bouinus, 
lugubris, 



ii 



IX. Classe Vennes. 

Ord. Intestina. 

Asraris lumbricoides, 
Üxyurus vermicularis, 
TrieJtorephalus dinpar, 
Taenia solium, 
Gordius aquaticus, 



medinessis ,0 ), 



Echinorrhynchus Gigas, 
Hydatis 

Lumbricus terrestris, 

„ variegatus. 

Ucisca Species wir beim Artikel „Stand- 
punkt der 



19) Von mehreren der hiesigen Aorzle Individuen, die von einer Pilgerreis« 
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ic Bewohner. 



Die Population, welche Constantinopel, dessen Vorstädte 
und die längs den beiden Ufern des Bosphors gelegenen 
Ortschaften bewohnt, belauft sich nach der Zählung des 
Jahres 1846*) auf 813,467 Seelen, worunter sich 400,000 
Türken, 250,000 Armenier, 130,000 Griechen (Kajas), 20,000 
Israeliten, 6000 Hellenen (dem Königreiche Griechenland 
unterthänig) , 1883 Maltheser und Jonier, 1581 Oesterreicher, 
825 Franzosen, 876 Russen, 405 Sardinier, 247 Neapolita- 
ner, 211 Toskaner, 310 Engländer, 182 Belgier, 144 Preussen, 
35 Portugiesen, 48 Spanier, 46 Dänen, 22 Schweden, 27 
Holländer, 24 Amerikaner und 600 Perser befinden. 

Zu dieser Bevölkerung ist noch die sich auf 20,000 
Mann belaufende Garnison zu rechnen, welche in 10 Ka- 
sernen und 184 Wachhäusern untergebracht ist. 



*) Es ist die erste genaue Volkszählung, die vorgenommen wurde ; früher 
berechnete man die Population nach der Brotconsumtion, jedoch ist 
auch derzeit eine genaue Angabe der in jedem Jahre geschlossenen 
Ehen, der Anzahl Geburten, wieviel Knuben und Mädchen, wieviel 
lebend oder todt zur Welt gekommen, wie oft Zwillingsgcburten be- 
obachtet wurden, in welchem Verhältnisse die ehelichen zu den un- 
ehelichen Kindern stehen, wie oft ein Selbstmord, ein Todtschlag 
verübt wurde, wie viel durch Blattern unterlagen oder durch Zufall 
umkamen, wie gross die Zahl der Blinden und Taubstummen etc. 
sei, unmöglich, da keine gewissenhaften Protokolle geführt werden ; 
die Pforte lässt nur die Knaben aufzeichnen; Listen über die Sterb- 
lichkeit werden erst seit Errichtung des Quarantaine-Consuls verfasst, 
da jedoch kein Vergleich mit der Zahl der Geburten möglich ist, so 
verlieren sie ihr Interesse grossenthcils. Die Altersstufen der Ver- 
storbenen sind vor der Hand aus den eben nngeführten Gründen auch 
nicht zu ermitteln. Wir sind duhcr nicht in der Lage, die interessante 
Frage, in wiefern die Mortalität in Constantinopel bei der zuneh- 
menden Civilisation zu- oder abgenommen, welch' Letztere« nach Bell 
andererseits statt rinden soll, zu beantworten. 
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Es sind fast alle Staaten hier repräsentirt, da sich unter 
der Chiffre der österreichischen, französischen und englischen 
I r nterthancn auch Baiern, Sachsen, Hannoveraner, Schweizer 
etc. befinden, die aus Ermangelung einer vaterländischen 
Gesandtschaft sich unter den Schutz einer fremden stellen ; 
das bunte Gewirr von Sprachen und Trachten, die sonder- 
bare Mischung von körperlicher Bildung, gemüthlicher und 
geistiger Richtung, geben der türkischen Hauptstadt jene 
Besonderheit, wodurch der Aufenthalt durch einige Jahre 
sehr interessant wird. 

Die Hauptbeschäftigung der Bewohner ist der Handel, 
welcher eine grossartige Entwickelung hat. Man rechnet 
die Zahl der jährlich im Hafen einlaufenden Schiffe mit 
Zählung der Küstenfahrer auf 00,000. Zum Commereial- 
Verkehr hat die Stadt Marktplätze von enormer Räumlich- 
keit. Die Fremden, welche jährlich aus allen Welttheilen 
ankommen, finden thcils in den Gasthöfen der Frankenvor- 
städte, theils in den von der Regierung errichteten Unter- 
kunftshäusern Aufnahme. Diese Sammelplätze des Volkes 
begünstigten bei herrschender Pest die rasche Verbreitung 
des Uebels um so mehr, als der Orientale ob seines Fata- 
lismus eine Vorsichtsmassregel für überflüssig und sündhaft 
hält. 

Die Osmanen sind ein Zweig des Volkes der Tür- 
ken, welches uralt ist; ihr Stammvater Türk ist aller Wahr- 
scheinlichkeit der Targitaos Hcrodot's und der T o g- 
harma der Schrift. 

Tatarische und mongolische Geschieht sehreiber glaubten 
ihr Volk durch die Abstammung desselben von Tatar und 
Mogol, den angeblichen Brüdern, Nachkommen Türk's, 
des Sohn's Jafet's, im siebenten Geschlechte, zu edeln, 
während die Osmanen, wirkliche Türken sich durch diesen 
Namen entadelt halten, indem sie darunter nur herumstrei- 
fende Horden und barbarische Völker verstehen, wie der 
Grieche und Römer vormals unter dem Gesammtnamen der 
Scythen. Die Byzantiner nannten sie bald Perser, bald 
Ungarn, eines so fehlerhaft wie das andere, da sie hierzu 
gar keine Verwandtschaft berechtigte. Mehrere nicht by- 
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zantische Geachichtschreiber haben von dem trojanischen 
Ursprünge der Türken gefabelt, und sie zu unmittelbaren 
Abkömmlingen Teuker's und Hektor's gemacht. Paolo 
Giovio, der Historiograph Carl's des V., welcher die 
neuere Zeit zuerst über Geschichte und Kriegsverfassung 
der Osmanen belehrt, zweifelt nicht, dass dieselben Tataren 
von der Wolga seien, und noch vor nicht Langem ist der 
Ursprung des Namens Türk vom Flusse Terek abgeleitet 
worden. Die Türken, von den Chinesen ursprünglich Tuku 
genannt, stiegen vom Altai (Altuntagh i. e. Goldberg) nie- 
der, und das weite fruchtbare Steppenland Ilochasiens, wel- 
ches östlich von Chatai, d. i. dem nördlichen China, westlich 
von dem See Aral und dem Lande Chowaresm, nördlich 
von Sibirien, und südlich von Tibet und dem Lande jen- 
seits des Oxus oder der sogenannten grossen Bucharei be- 
gränzt wird, führt den Namen Turkistan. Die alten Perser, 
welche ihr eigenes Land Iran und alles Uebrige zum Ge- 
gensatze Aniran nannten , heissen das heutige Turkistan 
(die östlichen Länder jenseits des Oxus) Tu ran , und der 
Name der Turanier d. i. Türken war ein Gesammtname, 
der Name der Turanen ward im Munde der Griechen zu 
dem der Tyrannen. Die Uiguren d. i. die östlichen Türken, 
welche von Karakurum bis Turfan sassen, sind von frühern 
Geschieht- und Erdbeschreibem mit den sibirischen Uguren, 
so wie die Hunniu (der älteste Name der Türken bei den 
Chinesen) mit den Hunnen verwechselt worden. Die uigu- 
rische oder dschagataische Sprache, von den Osmanen selbst 
auch die alt-türkische genannt, ist die ältere Schwester der 
Seldschukischen, welche in der Folge sich als die Osma- 
nische ausbildete und die heutige neu-türkische ist. 

Nach ursprünglicher türkischer Sage war in der graue- 
sten Zeit Oghus-Chan, der Sohn Kara-Chan's, der 
Bildner türkischer Macht und Kultur durch Eroberungen 
und Gesetze, gleichzeitig mit Abraham und als Herrsehat'ts- 
gründer gleichartig mit dem Dejokes der Medcr, d. i. mit 
dem Dschemschid der morgenländischcn Geschichten. Als 
seine sechs Söhne nennt die Sage den Chan des Tages, des 
Mondes, des Sternes, des Himmels, des Berges und des 
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Meeres, jedem dieser sechs Söhne Oghus Chan's gibt die 
S:ige 4 männliche Nachkommen, welche als die Väter der 
24 vornehmsten türkischen Stämme angesehen werden, nach 
dem Tode Oghus Chan's theilten sich seine Nachkommen 
in das grosse Oghusische Reich. 

Die Oghusen herrschten in Turkistan und im Lande 
zwischen dem Jaxartcs und dem Oxus, in vielfaltige Kriege 
verwickelt mit Persiens Chosroen und Arabiens Chalifen. 
Erst 4V 2 Jahrhundertc nach Mahomed nahm Salur, ein 
Abkömmling von Tak-Chan (dem Herrn des Berges) 
mit 2000 Familien den Islam an, er hiess sein gläubiges 
Volk, zum Unterschiede von den noch nicht bekehrten Tür- 
ken, Turkmanen; Neschri erklärt den Namen Turkman 
als zusammengezogen aus Türk und Iman d. i. Glauben ; 
als jene sich in der Folge theils im westlichen Armenien, 
theils am östlichen Ufer der caspischon See niederliessen, 
wurden jene die westlichen, diese die östlichen Turkmanen 
genannt, und ihre Sitze heissen noch heute an beiden Orten 
das Turkmanenland. Die Nachkommen des Tak- Chans 
vergrösserten ihr Reich bis an die Gränze Sina's, sie ent- 
rissen der persischen Dynastie der Samaniden die Herrschaft 
von Buchara, zwangen dem noch unbekehrten Theile der 
Türken mit Gewalt den Islam auf, und verschwägerten sich 
mit der aufsteigenden Herrscher-Familie Seldschuk. 

Die Söhne Seldschuk's, ein mächtiger türkischer Stamm, 
dessen Geschlechtsbaum aus den Lenden des Sohnes Oghus- 
Chan (dem Chane des Meeres) emporsteigt, sassen zu Ende 
des zehnten Jahrhunderts der christlichen Zeitrechnung um 
Buchara, die Obergewalt des Hauses der Samaniden ging 
durch den Stamm Seldschuk zu Grunde, welcher durch 3 
Jahrhunderte die Hand seiner Herrschaft von dem caspi- 
schen Meere bis an das mittelländische erstreckte, und mit 
seinen 5 Dynastien umgriff. Im Jahre 1243 begann die 
Macht des seldschukischen Reichs zu sinken, indem sich die 
Mongolen allseitig gegen dasselbe andrängten und 1307 durch 
Ermordung seines Herrschers Aladdin's so wie seines 
Sohnes Ghajasseddin vernichteten. Das Reich der per- 
sischen Mongolen, welches dem der ikonischen Seldsehuken 
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ein Ende gemacht, war jedoch selbst dem seinigen nahe, 
und zu ohnmächtig den Raub verheerter Länder zusammen- 
zuhalten, mus8ten sie denselben den Anfuhrern turkomanischer 
Horden zur Theilung überlassen ; so weit der Gesichtskreis 
von Constantinopel bis Asien reicht, und nicht weiter, d. i. 
nur bis an den Olympus gehorchte dasselbe noch dem Zepter 
der Byzantischen Kaiser ; dann folgten sich längs der Küste 
die neuen, unabhängig aus dem grossen Seldschukenreiche 
gebildeten kleinen turkomanischen Staaten. 

Das osmanische Reich ward mit dem Beginn des 13. 
Jahrhunderts christlicher Zeitrechnung gegründet, die Ge- 
schichte aber der unmittelbaren Voreltern seines Gründers 
Osman beginnt mit der seines Grossvaters Suleiman fast 
ein ganzes Jahrhundert früher. Suleiman Schah, aus 
einem der edelsten Geschlechter der Oghusen entsprungen, 
lebte als Anführer -von 50,000 Seelen in Chorassan; nach 
seinem Tode, welchen er im Euphrat fand, zerstreuten sich 
seine 4 Söhne, die ihrem Vater anhängig gewesenen Fami- 
lien in sich theilend ; Ertoghrul, der tapferste von ihnen 
verpflichtete sich dem Sultan der Seldschuken durch Hülfe- 
leistung in einem Kriege zwischen diesem und mongolischen 
Tatarn, wofür ihm der Sultan einen ruhigen Wohnsitz an 
der westlichen Gränze von Angora bewilligte; als sich Er- 
toghrul mit seinem Sohne O s man auf einem Zuge gegen 
die in den Schlossern Karadschahissar und BUedschik an- 
sässigen Griechen neue Ansprüche auf die Dankbarkeit des 
Sultans erworben hatte, so gab ihm dieser einen Theil dieses 
Gebietes als Lehen. Dieses war in der Gegend von Es- 
kischehr (das in den Geschichten der Kreuzzüge so berühmte 
Dorylaeum), der Sultan der Seldschuken (Aladdin I.) ver- 
wandelte zum Andenken des dort von Ertoghrul erfoch- 
tenen Sieges den Namen dieses Distriktes in Sultan öni, 
d. i. des Sultan's Vorderseite um ; dieses Gebiet von Sultan 
öni (heute noch gleichen Namens) ist die Wiege osmanischer 
Macht und Grösse, Osman, der eigentliche Gründer der- 
selben, war der älteste von Ertoghrul's 3 Söhnen, und 
war im 1258. Jahre der christlichen Zeitrechnung geboren. 
Die Sage, welche im Anbeginn jeder Geschichte mit der- 

Rleftor'« Tftftci. 10 
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selben Hand in Hand geht, und besonders den Gründer von 
Dynastien gerne mit einer Glanzwolke umgibt, verweilt mit 
Liebe bei der Erzählung einer prophetischen Erscheinung, 
und eines macht weissagenden Traumes, womit der junge 
0 8 man beglückt ward; die Erfindung und Ausstattung 
derselben liegt im Geiste des Morgenländers und des Mos- 
lims, denn nach dem überlieferten Worte Mohammeds sind 
die nächtlichen Erscheinungen ein Theil des Prophetenthums 
und die guten Träume kommen vom Herrn. Osman in 
Liebe für die Tochter eines gelehrten Scheichs aus Adana 
im Lande Karaman entbrannt, brachte einen Abend im Hause 
desselben als Gast zu, voll Geduld, welche nach dem Sprich- 
worte des Arabers der Schlüssel des Genusses ist und voll 
Gedanken an den Gegenstand seiner Liebe, durch die er 
sich schweigend und entbehrend fast das Martyrthum ver- 
dient; nachdem er zu Bett gegangen war, leuchtete ihm aus 
verborgener Welt folgendes Traumbild in das von aussen 
schlummernde, nach innen geöflnete Auge: er sah sich und 
den Scheich, seinen Gastherrn ausgestreckt liegen, aus der 
Brust des letztern stieg der Mond auf, der wachsende, der sich 
zu Osman neigend, als Vollmond in dessen Busen barg 
und versank ; da wuchs aus seinen Lenden ein Baum em- 
por, und wuchs an Schönheit und Stärke immer grösser, brei- 
tete seine Aeste und Zweige immer weiter aus über Länder und 
Meere bis an den äussersten Gesichtskreis der 3 Theile der 
Erde seinen Schatten verbreitend. Unter demselben standen 
Gebirge wie der Kaukasus und der Atlas, der Taurus und der 
Haemus, gleichsam die 4 Pfeiler des unendlichen Laubzeltes, 
es strömten als die 4 Flüsse dieses paradiesischen Baumes unter 
den Wurzeln desselben der Tigris, der Euphrat, der Nil 
und der Ister hervor, Schiffe deckten die Flüsse und Flotten 
die Meere, Saaten die Felder und Wälder die Berge, aus 
denselben sprangen Quellen in befruchtender Fülle und durch- 
rieselten das Rosen- und Cyprcssengemisch edenischcr Flu- 
ren und Haine, aus den Thalern thürmten sich Städte auf 
mit Domen und Kuppeln, mit Pyramiden und Obelisken, 
mit Pracht- und Thurmsäulen, von deren Spitze der Halb- 
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mond funkelte, von deren Gallerien Gebetausruf erscholl in 
das Concert tausendstimmiger Nachtigallen und buntfarbi- 
ger Papageien, welche sangen und koseten im kühlenden 
Schattendach, dessen zahllose Blätter schwertförmig gebildet 
waren. Dann erhob sich ein Wind, welcher die Spitzen der- 
selben gegen die Städte senkte, vorerst gegen die Kaiser- 
stadt Constantin's; Osman erwachte, die Auslegung des 
Traumes beseitigte alle Hindemisse, welche der Vermählung 
mit der Tochter des Seheich's entgegengestanden waren. — 
Solche Träume als Weissagungen zukünftiger Macht, von 
den Zeugen derselben lange hernach erzählt und ausgelegt, 
sind ein uralter Kunstgriff morgenländischer Geschicht- 
schreiber, aus denselben von den abendländischen ältesten 
und neuesten wiederholt. 

Als eine weitere glückliche Vorbedeutung für Osman's 
Zukunft sah das Volk auch an, dass in dem Passe von 
Ermeni ein Königsgeier mit seinen Flügeln das Haupt des 
Jünglings überschattete, und legte ihm dieses als höheres 
Wahrzeichen osmanischer Herrschaft aus, deren Flügel bald 
2 Meere und 2 Erdt heile, das weisse und schwarze Meer, 
Asien und Europa decken würden. Dem Morgenlande ist der 
Königsgeier der edelste der Raubvogel, weil er, nach der 
durch Sagen überlieferten Naturgeschichte des Morgenlandes 
kein lebendes Thier, sondern nur die Gebeine der von an- 
dern getödteten zur Nahrung nimmt, und seine Jungen mit 
vorzüglicher mütterlicher Liebe unter seinen weiten Schwin- 
gen beschützt, daher derselbe als Sinnbild königlicher Milde 
schon bei den alten Acgyptiern betrachtet wurde, «auf deren 
Hieroglyphen-Gemälden derselbe mit der Feder des Gesetzes 
in der einen Klaue und mit dem Ringe der Herrschaft in 
der andern über dem Haupte der Könige schwebt. 

Osman's Grösse und Macht wuchs täglich, er unter- 
jochte sämmtlichc griechische Schlossherren, die sein Ge- 
biet umgaben, und da auch das Reich der Seldschukcn in 
Trümmer zerfiel, so wurde im Jahre 12U9 die Herrschaft 
Osman's festgegründet. So klein begann dasselbe mit dem 
vorletzten Jahre des 13. Jahrhunderts christlicher Zeitrech- 
nung, anderthalb Jahrhunderte verflossen, 1ms es durch die 

10* 
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Eroberung Constantinopels (1453) erst vollkommen befestigt 
ward, mehr als ein Jahrhundert (bis zur Eroberung Cy- 
perns) stieg es auf den höchsten Gipfel der Grösse und 
Macht, auf dem es sich mehr als iy a Jahrhunderte lang 
erhielt, bis nach 4 seit seinem Ursprünge verflossenen Jahr- 
hunderten im vorletzten Jahre des siebzehnten der Karlo- 
witzer Frieden den Beginn des Verfalls ausmarkt, dessen 
Epoche zunehmender Geschwindigkeit in der zweiten Hälfte 
des achtzehnten Jahrhunderts mit dem Frieden von Kai- 
nardschi eintritt, und seit demselben bis heute fortdauert *). 

Die in Constantinopel lebenden Anhänger des Islam's 
sind von so verschiedener Körperbildung, von so differenter 
Geistes- und Gemüthsbesehaftenheit, dass von ihnen kein 
gemeinschaftliches Gemälde entworfen werden kann; sie ge- 
hören theils den eigentlichen Osmanen, theils den Aethi- 
opern, Berbern, Abissiniern und Negern an, oder 
sie sind auf die syro-arabische (semitische) und die ira- 
nische (Prichard's indisch-europäische Race) zurückzu- 
führen; die Repräsentanten der letztern sind die Kurden, 
Perser und ein Theil der Albanesen. Die Osmanen 
von Turkistan bewahrten die physischen Charaktere des 
Originaltürken fast am reinsten, obwohl auch dort durch 
den Uebergang der Armenier zum Islam mannichfache Mo- 
dificationen ihres Urtypus stattfinden ; dieser lässt sich durch 
folgende Merkmale characterisiren wie: eine Körpergrösse 
von 5 Fuss 5 — 9 Zoll, einen pyramidalen Schädelbau, eine 
dicke Hirnschale, eine weniger hohe als breite Stirne, einen 
Gesichtswinkel zwischen 79° und 83°, eine dicke unförm- 
liche Nase, schief nach oben und aussen stehenden Au- 
genspalten, grosse, feurige Augen, breite fleischige AVangen, 
dickes, gerade abstehendes Kinn, breite, weisse vertikal ab- 
stehende Zähne, einen derben Knochen - und Muskel bau, 
braunen Teint, dunkles reiches straffes Haar; ihre Frauen 
sind ob der kräftigen Züge wenig anmuthig zu nennen. 



) Siehe Joseph von Hnnimer's Ciesrhichtc des Osninnisohen Reichs. 
Pest 1827. 
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Der Original - Osmanli ist im Laufe der Jahrhundertc 
vielfache Kreuzungen eingegangen, welche in der Mehrzahl 
derselben den Typus so verwischten, dass man die oben 
angegebenen Charaktere seiner physischen Bildung schwer 
oder gar nicht mehr nachweisen kann ; dieselben sind so 
mannichfach, dass wir sie zur leichtern Uebersicht in fol- 
gende Punkte zusammenfassen: 

a) Die Osmanen vermischten sich mit den griechischen 
Kolonien in Kleinasien, theils nahmen sie griechische Frauen 
in ihre Ilareme auf, theils traten die Männer zum Islam 
über, auch mit den Kolonien der Gallier in Kleinasien scheint 
ein Gleiches Statt gefunden zu haben. Die Geschichte des 
osmanischen Keiches erzählt viele Ehen, welche zwischen 
den türkischen Heerführern, Chalifen, so nie den spätem 
Sultanen und den Frauen des byzantinischen Hofes geschlos- 
sen wurden. 

b) Die Türken kreuzten und kreuzen sich heute noch 
mit Arabern, Aethiopiern, Abyssiniern, Berbern und Negern, 
häufiger werden Frauen dieser Stämme von den Türken ge- 
ehligt als umgekehrt. 

c) Die Osmanen mischen sich gegenseitig mit Albanesen 
und Kurden. 

d) Frauen aus Georginien und Zirkassien bereichern 
fortwährsnd die Ilareme der Städte; bekanntlich gehören 
jene der indisch - europäischen Race an, sie sind, wie die 
Schwarzen, noch immer Handelsartikel ; denn wenn auch 
seit 1847 der öffentliche Verkauf von Sklaven verboten ist, 
so geht doch der Handel privatim fort wie vor und ehe, er 
ist von den türkischen Sitten untrennbar; so kann der Sul- 
tan keine Ehe eingehen, sondern er erquickt sich an Skla- 
vinnen, die nach der Geburt eines Kindes mit besondern 
Ehren überhäuft werden. Im Allgemeinen kann man sagen, 
dass dLe Sklaven sehr mild behandelt sind, eine Sklavin kann 
die Frau des höchsten Staatsbeamten werden. 

e) Die Türken nahmen neugriechische (i. c. graecosla- 
vische) , walachische und rein slavische (des servischen Stam- 
mes) Frauen in die Ilareme auf, 
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f) Die einst siegreichen Osmanen ehligtcn die auf ihren 
Streifzügen erbeuteten Frauen deutschen, ungarischen, ita- 
lienischen und spanischen Ursprunges, deren Länder dem 
Islam einverleibt wurden. 

g) Die Gefangenen männlichen Geschlechts der sub e) 
und f) genannten Nationen wurden entweder getödtet, oder 
sie mus8ten sich zum Islam bekehren, die einst furchtbaren 
Janitscharen zählten viele Renegaten unter sich. 

h) Seit ältester Zeit traten freiwillig Männer zum Islam 
über, worunter wir nebst den Hellenen besonders Armenier 
und Israeliten bezeichnen, jetzt noch thuen es Personen der 
beiden letzteren Nationen Zigeuner, Neu-Grieehen, Slaven 
und polnische Flüchtlinge, hin und wieder auch Deutsche! 

Geht der Türke mit einem Mädchen fremder Religion 
die Ehe ein, so kann sie auch in ihrem Kultus fortleben 
(nur die Kinder sind Mohamedaner) , was vor der Unabhän- 
gigkeits-Erklärung Griechenlands sehr häufig geschah ; blieb 
doch auch die Frau des bekannten Ali Pascha von Janina 
ihrer Religion getreu. Heirathen solcher Art finden noch 
jetzt in Bosnien und Albanien zwischen Türken, katholischen 
und griechischen Mädchen statt. 

Die Türkinnen kreuzen sich mit den Renegaten, jedoch 
nie legitim mit den Mannern anderer Religion; 1807 nach 
der Einnahme Belgrads wurden die erbeuteten türkischen 
Frauen von Czerny Georg den Zigeunern und Neu- 
griechen überlassen, da die Serven dazu keine Lust hatten. 

Durch diese angedeuteten im Laufe der Jahrhunderte 
bewerkstelligten Kreuzungen des türkischen Stammes er- 
fuhren seine physischen Charaktere wesentliche Uinstaltun- 
gen, daher begegnet man derzeit unter den Türken Wesen 
von dem hässlichsten affenartigen Gesichtsschnittc in stufen- 
weiscr Erhebung und Veredlung bis zu zarter feiner Ge- 
sichtsbildung mit sphärischem Schädelbau, zart gebauter 
Hirnschale, erhabener Stirne, grossem Gesichtswinkel, schön 
geformter Nase, querstehenden, üppig bewimperten, schwel- 
lenden Lidern, kleineren, lebhaften Augen, auswärts gebo- 
genem Kinne, zartem Knochen - und Muskelbaue, schwar- 
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zem, leicht gekrausten Haarwuchse; jedoch gibt es auch 
blonde und rothharige Türken. 

Das Zigeunerblut gibt Mestizen*) mit kastanienbrau- 
nem Teint. 

Unter den Kreuzungen, welche der Türke mit anderen 
Nationalitäten einging, spielte jene mit den Slaven die grösste 
Rolle; denn im Jahre 1000 nach Christi Geburt war die 
Halbinsel Peloponnes mit dem ganzen rückwärts liegenden 
Continente — wenige Strecken ausgenommen — von scy- 
thischen Slaven bebaut. Die alten byzantinischen Länder, 
welche heute Slavonien, Croatien, Dalmatien, Bosnien, Ser- 
vien, Ober- Albanien, Bulgarien heissen, saramt allen Thälern 
des grossen dardanischen Gebirgsstockes, und vier Fünftel 
von Thracien und Macedonien sind von Slaven besetzte 
Gebiete; sie drangen schon im Jahre 1456 nach dem athe- 
niensischen Geschichtschreiber Chalcondylas sogar bis 
auf den Berg Taygetus und an das Cap Taenarum*) in der 
Landschaft Lakonien. Von den alten, zwischen dem mace- 
donischen Olympe und der Südspitze des Peloponnes leben- 
den, dorisch, attisch, ionisch und äolisch sprechenden Hel- 
lenen ist ausser wenigen Punkten im Peloponnes nichts mehr 
übrig geblieben ; sie sind durch die Kämpfe mit den Slaven 
und durch die mit denselben eingegangenen Kreuzungen im 
Laufe der Zeit zu Grunde gegangen, wie Fallmerayer be- 
wiesen hat. Jedoch tauschten andererseits die Slaven durch 
die Besitznahme des griechischen Bodens, durch die Ver- 
mischung mit den Frauen des eroberten Landes, durch die 
Annahme des griechischen Kultus, durch die fortwährende 
Berührung mit griechischen Kolonien in Anatolien die hel- 
lenische Sprache gegen ihre Dialecte ein, sie vielfach modi- 
fizirend, durch slavische Worte bereichernd, wie ja die mei- 
sten der jetzt in Griechenland gebräuchlichen Städte-, Dör- 
fer- f Flüsse - und Berge - Namen beweisen. Die einst ge- 



*) Man behauptet, dass nur Renegaten oder derartige Bastarde fähig 
seien, den Islam zu verlassen; nie sei jedoch ein Fall in einer Fa* 
milie vorgekommen, wo das Blut rein geblieben sei. 
) Jetzt Cftp M&tftpÄü» 
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rühmte hellenische Schönheit trägt derzeit den slavischen 
Typus an sich, und die sphärische Schädelform mit fast 
rechtem Gesichtswinkel, klassisch-geformter Nase, die ver- 
flachten, edlen, ästhetisch schönen, Männlichkeit und Intel- 
ligenz verrathenden Physiognomien der alten Hellenen sind 
in der reinsten Form untergegangen, und nur hier und da 
noch erkennbar. Wer Pouqueville und Prichard lies't, 
muss glauben, die Bewohner des Taygetus, Messenien, Sparta 
und Arkadien haben sich von antiken Zeiten in ihrer Urform 
fortgepflanzt; der Schlüssel zu dieser Täuschung liegt in 
dem begeisterten Auge, welches oft Reisende mitbringen, 
deren Urtheil schon im Voraus gefällt ist, und an dem Orte 
der Bestimmung angekommen, durch die anziehende Volks- 
tracht, so wie durch die in der Sprache fortlebende Aehn- 
lichkcit mit den altgricchischen Lauten zur unumstösslichen 
Gewissheit erhoben wird. Da nun der byzantinische Thron 
aus Slavenhänden in die # der Osmanli überging, Viele der 
Unterjochten sich zu Türken machten, ihre Weiber die 
Hareme bereicherten, übrigens die Slavo-Griechen durch 470 
Jahre in steter Berührung mit den Eroberern lebten, in Ru- 
melien, Mores, auf den Inseln des Archipels stets Kreu- 
zungen mit slavisch-griechischen Weibern Statt fanden, und 
bis auf die neueste Zeit Männer zum Islam übergingen; so 
ist an der Richtigkeit obigen Ausspruchs nicht zu zweifeln *). 

Ueber die Vermischung der weissen Türken 
mit den dunkeln Menschenstämmen Folgendes: 

Ist der Vater ein Weisser und die Mutter eine Negerin, 
so sind die Kinder stets letzterer mehr ähnlich als ersterem, 
und bedürfen einer und selbst 2 Kreuzungen mit Weissen 
mehr, um dem weissen Stammvater gleich zu werden als im 
Falle der Mischung eines Negers mit einer Weissen, was 
übrigens ungleich seltener vorkommt; diese Kinder haben 
auch geringere Lebensfähigkeit als erstere. Die Mischung 



) Wer in Constantinopcl gewesen und Ober die Türken nicht mehr zu 
sagen weiss, als Guitzmann (1. c. pag. 390), den sollte mit Recht 
die Reise reuen. 



der Türken mit Aethiopen, Berbern und Abyssinierinnen 
folgt demselben Gesetze ; die Kinder, welche aus der Ver- 
bindung mit letzteren hervorgehen, sind von sehr anmuthi- 
gem Aeusseren, sie gleichen in der zweiten und dritten Li- 
nie den Portugiesen und Spaniern, eine Bemerkung, welche 
Pruner pag. 72 auch für die Kreuzungen zwischen Euro- 
päern und den genannten dunkeln Stämmen mit vollem 
Rechte anführt, nach ihm soll die Mehrzahl solcher Kinder 
Mädchen sein, uns liegt nicht eine grosse Zahl von Beobach- 
tungen dieser Art vor, um uns dafür oder dagegen aus- 
sprechen zu können. 

Die Kreuzungen weisser Mämier mit farbigen Frauen 
erzeugen bei vollkommener Gesundheit beider Theile eine 
kräftige und psychisch aufgeweckte Generation ; sind die 
Eltern einzeln oder beide kränklich, was so häufig mit den 
Schwarzen in Constantinopel der Fall ist, so tragen die 
Kinder den Sicchthum derselben an sich, wir berühren den 
Einfluss der Racen-Mischung auf die aus ihr hervorgehende 
Generation noch an einem andern Orte, und deuten dalier 
hier nur an, dass sich aus der Nichtbeachtung der Gesund- 
heitsverhältnisse der Eltern die Widersprüche erklären lassen, 
welche Autoren über diesen Gegenstand von sich geben. 

Professor Serres veröffentlicht in der Revus des deux 
mondes (1. April 1845 p. 152) einige Beobachtungen sur le 
mouvemeni des races hwnaincs, der Aufsatz ist unstreitig sehr 
geistreich und schön gesehrieben, jedoch durchaus nicht der 
Natur entsprechend. So will er die Kreuzung der Racen 
nur durch die erleichterte Communication seit der Erfindung 
der Buchdruckerkunst, der Belebung des Handels und der 
Schiffahrt, der Errichtung von Eisenbahnen erklären. Im 
Oriente fanden sie Statt trotz der Feindschaft zwischen Sie- 
ger und Besiegten zu einer Zeit, wo die Civilisation diese 
neuen Verbindungsmittel noch nicht in diese schönen Länder 
verpflanzt hatte; er sagt pag. 159: On peut donc dire^ quela 
guerre Stait le lien des ages de barbarie, mais que ce lien tta- 
blissait entre Us peuples des rapports violens, qui les rassemblaient 
saiis les unir. Zwischen Osmanen, Mongolen, Arabern, By- 
zantinern, Griechen und Slaven kamen im Widerspruche zu 
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seinen Worten sehr häufig Kreuzungen vor; pag. 165 sagt 
er: Punion dans individu de la race etldopique acec une femtne 
blanche est douloureuse, antipathique, le plus souvent improduc- 
tive, er meint die Natur wolle dadurch das Sinken der Race 
verhindern, weil sich in diesem Falle das Kind zur äthio- 
pischen Race neige; Serres ist im Irrthum, denn der Typus 
des Kindes nähert sich dem europäischen um so schneller, 
wenn der Vater dunkler und die Mutter lichter Hautfarbe ist, 
auch Pruner äussert sich pag. 72 dahin, „die Sprösslinge 
stehen immer der Mutter näher als dem Erzeuger," wäre es 
nicht so, so würde die türkische Race durch die Vermischung 
mit Cirkassierinnen, Georginierinnen und griechischen Frauen 
nicht veredelt worden sein, daher Serres Satz: la race su- 
perieure fournit au moins les deux tiers ä la nature du produis 
nur bei fernerer Kreuzung der Mulatten mit weissen Frauen 
wahr wird; eben so ist seine Behauptung, dass alle Kreu- 
zungen die Tendenz des Gesetzes des Fortschrittes der 
menschlichen Organisation in sich tragen, nur sehr bedingt 
hinzunehmen. — Die wichtigsten Punkte i. e. den Einfluss 
der Racen-Mi8chung auf körperliche Schönheit und Gesund- 
heit berührt Serres gar nicht. — 

Ueber die Zeit der Pubertät, die Zeugungskraft der 
Frauen, das Alter der Türken sowohl als der andern Be- 
wohner Constantinopels werden wir am geeigneten Orte 
unsere Betrachtungen mittheilen. Bevor wir weiter gehen, 
verweisen wir den Leser, welcher sich über die türkische 
Race noch naher unterrichten will, auf Prichard's und 
Wagncr's ausgezeichnete Naturgeschichte des Menschen- 
geschlechts (3. Band, 2. Abth. p. 314), wo die Geschichte 
dieses Stammes, so wie die verschiedenen, mitunter ganz 
unpractischen Meinungen, welche über den Urtypus des- 
selben geäussert wurden, mit vieler Sachkenntniss abgehan- 
delt werden. Prichard und Wagner besprechen eben- 
falls die Umstaltung der türkischen Racen in vielen Orten, 
so zwar dass in Griechenland, Rumelien und Anatolien, in 
den russischen Provinzen Kasan, Oremburg, in den Wolga- 
ländern, wo die Türken gemeinhin Tataren genannt werden, 
die Züge und die Gestalt derselben ganz europäisch sind} 
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die genannten beiden Autoren geben allerdings den Einfluss 
der Vermischung mit Europäern im Gebiete des griechischen 
Reichs zu, meinen jedoch, dass auf russischem Boden der 
Unterschied in der Religion und andere Umstände immer 
Wechselheirathen verhindert haben, und überhaupt weder in 
der Türkei noch in Kussland eine solche Amalgamation der 
türkischen und alten christlichen Bewohner denkbar sei, 
welche im Stande gewesen wäre den physischen Charakter 
der ganzen türkischen Nation in diesen Ländern umzuändern 
(pag. 431); Prichard und Wagner glauben vielmehr, 
dass eine Veränderung des Klima's und der ganzen Lebens- 
weise weit grössern Einfluss gehabt habe. Das milde Klima 
europäischer Länder bedingt eine andere Entwickelung der 
Körperbildung, als die sehneeigen und frostigen Gegenden 
in der Mongolei und in der Nähe des Altai oder in den 
Hochländern des östlichen Turkistan. — 

Wir geben den eben berührten Einfluss des Klima's auf 
die physische Bildung eines Volkes unbedingt zu, da zu 
viele Thatsachen zu Gunsten desselben sprechen, meinen je- 
doch, dass Prichard und Wagner die Mischung des tür- 
kischen Volkes mit andern Racen zu wenig überlegten, da 
es sich nicht nur um friedliche Wechselheirathen handelte, 
sondern vielmehr um Tausende und Tausende von Männern, 
die sich zum Islam bekehrten, und eben so viele Weiber, 
die in die Sklaverei gezogen wurden, wofür uns die eben 
so interessante als blutige Geschichte des osmanischen Rei- 
ches zahlreiche Daten liefert. Es verliert bei dem Ueberblicke 
der historischen Begebenheiten dieses Volkes Prichard's 
Satz: „Der Gebrauch fremde Frauen für die Ilareme zu 
kaufen muss immer beschränkt gewesen sein und kann nur 
bei den reicheren Klassen Statt gefunden haben - jeden Be- 
weisgrund, und wirft einen Makel auf die sonst durehgehends 
sichtbare Genauigkeit und tiefe Wisscnschaftlichkcit seines 
Werkes. 

Wir berichten über die Syro- Araber nur Weniges, <> 
da deren Repräsentanten in Constantinopel nicht sehr zahl- 
reich sind; bedauern aber sehr, dass Pruner diesen so 
interessanten Gegenstand nicht weitläufiger behandelte. Pic 
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Syro-Araber werden von manchen neueren Schriftstellern 
nach Eichhorn als semitische Race aufgeführt; Prichard 
und Wagner jedoch ziehen in ihrer Naturgeschichte des 
Menschengeschlechtes pag. 8 den Namen Syro-Araber vor, 
da obige Benennung nicht genau bezeichnend ist, indem eine 
beträchtliche Abtheilung dieser Stämme, welche für sich eine 
der berühmtesten Nationen der alten Welt bilden, für Ab- 
kömmlinge ganz verschiedener Familien erklärt werden kann. 
Es ist überflüssig zu erwähnen, welch* mächtigen Impuls 
die hierher gehörigen Stämme einstmals zur Civilisation ge- 
geben, und welch' hohen Grad von Bildung dieselben zu 
einer Zeit erlangten, wo Europa noch in tiefer Unwissenheit 
schlummerte. Bedenkt man die Schicksale, welche die Stamm- 
länder dieser Völker im Laufe der Jahrhunderte erfahren 
haben, so ist beim Ueberblicke der sueecssiven Beherrschung 
von Westasien durch die Meder, Perser, Griechen, Römer, 
Araber und Türken leicht einzusehen, welch' mannichfaltige 
Racenkreuzungen dort vorgekommen seien, und wie schwer 
es falle, einen Typus der jetzigen Bewohner festzustellen. 

Im Jahre 640 nach Chr. waren die Araber Besitzer von 
ganz Syrien geworden ; ihre Sprache, ihre Sitten, Gebräuche 
und Denkungsweise amalgamirtcn sich nach und nach der- 
art mit denen der Einwohner, dass hierdurch Syrien und 
sein Volk arabisches Gepräge annahm. Die Araber trafen 
auf ihren kriegerischen Zügen im Norden mit türkischen 
Horden zusammen , verpflanzten auf dieselben die Lehren 
Mohamed's, und bereicherten durch den steten Verkehr die 
an und für sich sehr wortarme türkische Sprache; ohnmäch- 
tige Kalifen untergruben ihre eigene Macht durch Bildung 
einer türkischen Leibgarde ; ja sie gingen so weit den Fremd- 
lingen mehr Vertrauen zu schenken, als ihren eigenen Stauim- 
genossen ; die wichtigsten Posten waren au Türken vergeben, 
und hierdurch der Ruin des arabischen Hcrrscherthum's 
vollendet. Das Waffenglück, was den Kreuzfahrern 1098, 
wo sie das Fürstenthum Antiochia gründeten, lächelte, ver- 
liess sie 1171 wieder, als Salah- eddin, der kriegerische 
Kurde, den Thron der Fatimiden bestieg, und am 16. Juni 
1291 wurde auf den Mauern von Ptoloniais die letzte Macht 
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der christlichen Ritter in Syrien vernichtet. Wie bekannt, 
wurde in späterer Zeit die bisher in ihrer Macht ungeschwächt 
gebliebene seldschukische Dynastie durch die Mongolen ver- 
drängt; die Mameluken allein konnten ihrer allseitig um 
sich greifenden Herrschaft widerstehen, und wurden nach 
Vernichtung derselben der Centraipunkt, aus welchem das 
jüngere Saracenenthum zur Entstehung kam. Die Reste 
christlicher Macht, namentlich mehrere Seeplätze und Fe- 
stungen, welche die Republiken von Genua und Venedig in 
Kleinasien noch besessen hatten, wurden nach und nach von 
den türkischen Horden genommen, von Sei im I. jedoch 
im Jahre 1516 vollkommen vernichtet ; und so sind Arabien, 
Syrien und die angränzenden Distrikte Kleinasiens derzeit 
von Völkern bewohnt, welche, obgleich sehr verschiedenen 
Ursprungs, durch die Macht der Zeit, den Einfluss des Kli- 
ma's so wie durch die mannichfachen Kreuzungen, die zwi- 
schen denselben Statt gefunden haben, einige Charaktere an 
sich tragen, welche ihre Herkunft zum Theil verrathen ; nur 
einzelne Völker halten sich in strenger Sonderung von den 
übrigen, wie im Norden von Syrien die Nussoris, welche 
man für Abkommen der Phönizier betrachtet; so in Mittel- 
syrien auf den Felsen des Libanon die Maroniten und die 
Drusen. Die Juden, welche in ihrem physischen und psy- 
chischen Verhalten mit den Arabern eine sehr grosse Aehn- 
lichkeit haben, mischten sich in der Vorzeit viel mit den 
Aegyptiem. Die Armenier, die Griechen, die übrigen Chri- 
sten, die Kurden und Türken, welche in Syrien leben, neh- 
men nicht minder ein arabisches Gepräge an. Im Oriente 
trägt zur Schwierigkeit der getreuen Auffassung eines Stam- 
mes der Wechsel der Religion nicht wenig bei, so die Juden, 
welche sich zur katholischen oder griechischen Kirche oder 
zum Islam bekehrten ; so die Griechen, die Armenier oder 
Katholiken, welche sich zu Türken machten. 

Im Allgemeinen drängen sich bei näherer Betrachtung 
der Syro-Araber 2 Typen auf, auch Pruner erwähnt der- 
selben pag. 80, jedoch steht noch zu beweisen, ob er mit 
Recht den einen semitisch, den andern assyrisch nennt. Der 
Unterschied beider liegt in der derberen Bildung überhaupt 
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und in einem grösseren fast pyramidalen Schädel, wie man 
es bei vielen Individuen findet, die oftmals zu den verschie- 
densten Glaubensbekenntnissen gehören ; interessant ist die 
Verschiedenheit der Körperbildung von Personen eines 
Stammes, je nachdem sie auf dem flachen Lande oder im 
Gebirge ansässig sind ; bei grösserer Elevation ist das Phy- 
sische kräftiger gebaut, die Haut heller, oft rein weiss und 
die Haarfarbe lichter als bei den Bewohnern tiefer liegenden 
Gegenden. Der jedoch ungleich häufigere Typus körperli- 
cher Bildung unter den Syro-Arabern ist folgender: eine 
Körperhöhe von 5 Schuh 5 — 7 Zoll, sie sind muskulös, je- 
doch äusserst selten durch Fettanhäufung voluminös werdend, 
ihr Gesichtswinkel 80 — 85° , sie haben einen sphärischen 
wohlgebauten Schädel und längliche Gesichtszüge, die Hirn- 
deckc ist jedoch umfangsreicher als jene des Aegyptiers, 
der Haarboden meist dicht, schwarzer Färbung und leicht 
gekräuselt, die Stirne ist hoch und frei, die dicht bewach- 
senen, an der Nase sich begegnenden Augenbraunen, die 
enggeschlitzten Lider, die schwarzen, tiefliegenden Augen, 
die pigmentirte Conjunctiva geben dem Antlitze ein düsteres, 
trübes, falsches Ansehen ; der Bulbus erscheint kleiner als 
jener der Europäer, ist es jedoch nur an der Cornea, nicht 
aber in der hinteren Hemisphäre, der Unterschied ersterer 
beträgt % — % Linie besonders im Querdurchmesser, die 
Hirnhaut ist auch platter als bei anderen Kacen ; die Nase 
ist fein geschnitten und leicht gekrümmt, das Kinn vor- 
springend, die Zähne in der Mehrzahl vertikal stehend, die 
Lippen so wie der ganze Schnitt des Gesichtes fein, der 
Bart sparsam und gekräuselt; der Rumpf ist im Verhält- 
ni88 zu den Gliedmassen lang, Füssc und Hände auffallend 
klein; ihre Hautfarbe ist bräunlich in Nüancirungcn zur 
weiss- und zur dunkelbraunen, ja selbst rothbraunen (Araber 
der Sahhara) Färbung, sie sind flink in ihren Bewegungen, 
vortreffliche Reiter; ihre Fassungskraft ist ausgezeichnet, sei 
es in wissenschaftlicher oder rein mechanischer Hinsicht, 
treffliche Sinnesorgane begünstigen sie, kluge Leitung kann 
sie zu grossen Fortschritten bringen, sie sind schlau, falsch, 
unverträglich, stets trüber Geinüthsstimmung, fanatisch und 
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grausam gegen ihre Feinde, sie theilcn mit den Juden den 
Spekulation sgeist, sie haben sich über den ganzen Orient 
verbreitet und treiben vorzüglich mit rothen Mützen und 
Schleckereien Handel, sie sind äusserst genügsam, ihre 
Frauen sind sehr fruchtbar und meist zwischen dem 11 — 12 
Jahre menstruirt, beide Geschlechter erreichen bei ihrer 
einfachen Lebensweise und den vielen Abhärtungen, welche 
ihr Körper erfährt, meist ein hohes Alter. 

Die Bewohner der Insel Malta (syro- arabischen Ur- 
sprungs) lassen trotz der vielen Mischungen, welche sie mit 
Griechen, Italienern, Franzosen und Engländern eingegangen 
sind, ihren Originaltypus in einzelnen Zügen erkennen. 

Die Kreuzungen der Araber mit dem Neger haben zum 
Theil die Aethiopier zur Entstehung gebracht, wir sagen 
zum Theil, weil auch die Mischungen von Libyern und 
Kaukasicrn mit dem Neger hierauf Einflues übten ; den äthio- 
pischen Beduinen sehr nahe verwandt sind die nubischen 
Berbern, und aller Wahrscheinlichkeit haben letztere den- 
selben Ursprung wie erstere, nur dass durch die Vermi- 
schung mit Abyssiniern ihr Typus sich vielfach veredelte. 
Die Kinder sind stets der Mutter ähnlicher als dem Vater. 

Wir enthalten uns der Details über die syro-arabischen 
Nationen der Vorzeit, da sie nicht in dem Zwecke unserer 
Abhandlung liegen, verweisen jedoch die wissbegierigen 
LeseT auf Prichard's und Wagncr's klassische Natur- 
geschichte des Menschengeschlechtes (3. Bd. 2. Abtheilung 
pag. 563). Larrey hat in seinem convpie rendu über die 
Araber höchst interessante und naturgetreue Beobachtungen 
niedergelegt, jedoch ging er zu weit, wenn er behauptet, 
dass die Windungen des Gehirns bei denselben zahlreicher 
und die dazwischenliegenden Furchen tiefer sind, als bei 
anderen Raccn; mit den kaukasischen Stämmen verglichen, 
besteht nach unseren am Sektionstische abgezogenen Erfah- 
rungen kein Unterschied ; mit den Negern nur der, dass die 
einzelnen Theile, besonders die Vorderlappen, bei diesen 
nicht so entwickelt sind als bei den syro-arabischen Natio- 
nen. So will Larrey bei letzteren auch eine dichtere 
Struktur der Nerven, welche vom verlängerten und Rücken- 
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marke entspringen, als bei den Europäern beobachtet haben, 
wir fanden dieses nicht bestätigt, in allen den 6 Fällen, 
welche wir mit Dr. Bernard untersuchten; sonderbar er- 
scheint uns jedoch die Aeusserung Larrey's, dass bei den 
Arabern das Herz und das Aeteriensy stein die merkwürdigste 
Regelmässigkeit und eine sehr vollkommene Entwickelung 
zeigt; wir forschten vergebens nach den Wundern der Na- 
tur, die das Meisterwerk des Circulationsapparats bei den 
Europäern übertreffen sollte, jedoch fanden wir keine Ver- 
schiedenheit. 

Wir übergehen die nähere Betrachtung der Aethiopier, 
Berbern, Abyssinier und Neger, weil wir über dieselben 
nichts Weiteres mittheilen könnten, was nicht in Pruner's 
Mittheilungen (pag. 61 — 70) enthalten wäre, erwähnen je- 
doch der Eunuchen. 

Die Eunuchen (von tvvr\v lectum und £%sw tuen) *) 
werden besonders aus den Negern und den Abyssiniern, in- 
dessen auch aus dem äthiopischen und berberischen Stamme 
gebildet ; man trägt ihnen auch das Glied ab und zwar hart 
an der Schambeinsvereinigung; man bildet sie in Constan- 
tinopel (obwohl sehr selten), vorzüglich jedoch in Afrika; 
die meisten Beschnittenen kommen aus dem westlich von 
Abyssinien gelegenen Sultanate Darfur, wo die Glieder der 
regierenden Familie diesen Act als altes Privilegium prac- 
ticiren ; die diesem blutigen Hergange in den ersten Lebens- 
wochen unterworfenen Kinder werden in heissen Sand bis 
zum Nabel eingegraben, wo sie durch 4 Tage bleiben ; von 
100 Operirten sterben 50—60. Pruner (\. c. pag. 70) macht 
mit Recht aufmerksam, dass man bei den Eunuchen eine 
doppelte Constitution unterscheiden müsse, eine schmächtige 
mit cholerischem Temperamente und eine andere dicke mit 
phlegmatischem, erstere sind meist Abyssinier, letztere Neger, 
Aethiopier und Berbern, die Beschnittenen behalten die phy- 
sischen Charaktere des Stammes, aus dem sie entsprungen 
sind, sie zeichnen sich alle durch sehr kurzen Oberleib und 



*) Sehr interessant ist Vircy's Aufsatz in dem Dictiouairc des »ciencet 
mtdicales, Paris 1815, Artikel Eunuque. 



Digitized by Google 



161 



verhältnissmässig sehr lange untere Extremitäten aus; ihr 
Alter ist schwer zu bestimmen, nur gibt die Menge der 
Hautfalten und besonders der Verlust des Hautpigmentes an 
verschiedenen Stellen des Rumpfes vorzüglich am Thorax und 
der Bauchhaut einiger Massen eine Richtschnur ; Pruner, 
der vielfache Gelegenheit hatte Sectionen zu machen (in 
Constantinopel mangelt sie), behauptet, die Hirnschale der 
Eunuchen sei in allen ihren Durchmessern klein, sie verengert 
sich nach hinten und erscheint schief, ihr Gehirn ist wenig 
entwickelt, jedoch muss bemerkt werden, dass bei allen 
Schwarzen besonders aber bei den Negern, zu welchen die 
grössere Anzahl der Beschnittenen gehört, das Gehirn klei- 
ner, harter und in seinen Vorderlappen verhältnissmässig 
wenig entwickelt gefunden wird. — Die Eunuchen trans- 
piriren weniger als die nicht Beschnittenen. — Auffallend 
ist der dichte Haarwuchs am Kopfe*), während er in der 
Schamgegend gänzlich mangelt; der Eunuche verdaut gut, 
der nicht entmannte Schwarze leidet an Diarrhoen, wir glau- 
ben dieser Unterschied mag in der Pflege liegen, hätte der 
nicht verschnittene Neger dieselben Bequemlichkeiten, wie 
der Eunuche, so würde er auch besser gedeihen; auf die 
Krankheiten dieser Unglücklichen kommen wir an einem 
anderen Orte zurück, nur erwähnen wir hier, dass sich ihr 
Kau-Apparat aus dem eben angeführten Grunde viel später 
abnütze als bei nicht Verschnittenen. 

Dem erwachsenen Beschnittenen fehlt jene Haltung, 
jene Marquirung der Gesichtszüge, jene Festigkeit in Ton 
und Sprache, welche den Mann als Mann auszeichnet; vorne 
überhängend, kniebohrend, den Ausdruck der geistigen und 
physischen Schwäche in der Physiognomie tragend und im 
Gespräche beurkundend, vegetirt er dahin sich der Pfeife 
und des Caffee's erfreuend, er leidet durch den Uebergenuss 
dieser so wie ob der sitzenden Lebensweise häufig an Lungen- 
Emphysem. 

Die Eunuchen tragen stets Bandagen, um sich nicht mit 



•) Virey ist im Irrthnra, wenn er d*a Gegen theil behauptet (1. c. p. 16), 
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Urin zu beschmutzen, da dem Geffdde des Dranges die 
Ausleerung eher folgt, als er sich am entsprechenden Orte 
befindet; die Entleerung des Urins geschieht tropfenweise. — 
Es müssen ihnen wollüstige Gefühle nicht fremd sein, da 
sie von Pollutionen sprechen, ja der Eunuchen-Chef des 
grossherrliehcn Palastes hat einen Harem, er steht im Range 
der höchsten Staatsbeamten. Der Preis eines Beschnittenen, 
denn sie sind Sache, ist 2 — 300 fl. C. M. 

Es gibt auch weisse Eunuchen, jedoch nicht künstliehe, 
sondern durch die Natur veranstaltete, d. sind Individuen, 
deren Männlichkeit nicht hinreichend ausgesprochen ist. Da 
man jedoch selbst vor dem Rudimente der Ruthe, das sich 
meist vorfindet, gerechte Furcht hat, so werden derlei Halb- 
männer nie zum inneren Dienste des Harem benützt. 

Die Kurden, Bewohner von Kurdistan (an der Grenze 
von Persien in der Nähe der grossen Seen von Urmia, fälsch- 
lich Ormian genannt) sind durch eine Höhe von 5 Schuh 
4—5 Zoll, einen sich dem sphärischen nähernden, am Thorax 
kurz aufsitzenden Kopf, einen Gesichtswinkel von 82—84°, 
freie Stirnc, dunkle reiche Haarbildung, schön geformte 
Nase, querstchende Liderspalte, schwarze, lebhafte Augen, 
männliche, sehr angenehme Gesichtsbildung, dunklen Teint 
und starke Muskulatur charakterisirt ; sie gehören der in- 
disch-europäischen Race an, sie lieben den Ackerbau wenig, 
sind daher nur in geringer Zahl in Ortschaften ansässig, 
und verbreiten als Horden auf ihren Streifzügen Furcht und 
Schrecken, sind im Fanatismus jeder That fähig, wie die 
Ergebnisse der jüngsten Zeit beweisen. Der Kurde hat viel 
natürliche Anlage, und ist hoher Ausbildung fähig; die 
grösstc Anzahl derselben hielt sich noch von der Pforte 
unabhängig. Die bis jetzt aus ihnen ausgehobenen Truppen 
sind aus isolirten Gebirgsdörfern entnommen, welche, den 
Befehlen des Grossherrn gehorsam, an den Schreckenstaten 
jener keinen Antheil hatten. Die Kurden gehören in der 
Mehrzahl verschiedenen Sekten des Islams an, und haben ihre 
eigene Landessprache; Russegge r ist im Irrthum, wenn 
er pag. 669 seines Werkes behauptet, sie habe weder Aehn- 
liehkeit mit der arabischen noch persischen Sprache, unläug- 



Digitized by Google 



103 



bar ist eie ein Zweig der Persischen ; die persischen Zahlen 
und viele Wörter sind aus ihr in die kurdische Sprache 
übergegangen. Aller Wahrscheinlichkeit sind die Kurden 
Nachkömmlinge der Mcder. Unter ihnen besteht noch ein 
Lehen wesen, wie es am Ausgange des Mittelalters in Deutsch- 
land unter Maximilian dem Ersten der Fall war, bis es 
dieser Kaiser endlich vernichtete; sie gingen im Verlaufe 
der Zeit mit der georgischen, osmanischen und armenischen 
Race vielfache Kreuzungen ein, diese tragen die Schuld, 
dass Schädelstudien in unserer Zeit zu grossen Täuschun- 
gen Veranlassung geben können ; so wollte mir der Qua- 
rantäne- Arzt Dr. Weingartshof er 2 Kurden Schädel über- 
schicken; bevor sie abgingen, erfuhr er jedoch, dass sie von 
Personen waren , deren Grossältern Georgier waren. Ein 
Gleiches begegnete uns mit mehreren Türken Schädeln. Wir 
bemerken diess, dass man uns nicht den ungerechten Vor- 
wurf mache in diesen interessanten Gegenstand nicht noch 
näher eingegangen zu sein; wir geben lieber weniger, aber 
vollkommen Aechtes. Unter den Kurden finden sich auch 
nestorianische Christen; man gibt die kurdische Nation auf 
3 Millionen Seelen an, worunter bei 100,000 Christen sein 
sollen. Russegge r's Angabe stimmt mit dieser überein. 
Die kurdischen Frauen haben zu kräftige Züge um schön 
genannt zu werden. 

Die Albanesen (Arnauten, Albanisten von Alb-Alpe 
Schkipetaren, d. i. Felsenbewohner) bieten für ethno- 
graphische Forschungen viel Interesse dar; diese wurden 
von Kiepert , Pouqueville, Leake, Boue\ Viquesnel, 
Grisebach und Müller mit vielem Glucke begonnen, und 
müssen noch fortgesetzt werden, um die über ihren Ursprung, 
die Art und Weise ihrer Ansiedlung, ihre Schicksale und 
insbesondere über ihre Nationalcharaktere herrschenden Zwei- 
fel zu lösen. Sie sondern sich in die nördlich wohnenden, 
theils katholischen, theils osmanlischen Ghegen, und in die 
südlicher ansässigen , theils griechisch - orthodoxen, theils 
türkischen*) Tosken; beide Hauptstämme leben sowohl ge- 

*) Kur <lic dun Islmnismus angohüiigeu Albniiesen werden zum Militär- 
dienst ausgehoben. 
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genseitig, als ob der Religionsvcrsehiedenheit unter eich in 
bitterer Feindschaft. Die Angabe der einzelnen Unterab- 
theilungen dieser Stämme übergehen wir; der Leser findet 
sie bei Boiie sehr genau auseinandergesetzt. 

Der Guege hat eine Höhe von 5 Fuss .3 — 5 Zoll, einen 
ovalen Schädel, einen Gesichtswinkel von 83 — 85°, eine 
freie, offene, hohe Stirne, lichte Maare, eine schmale, lange, 
edel geformte Nase, quorstohende Lidcrspaltc, kluge, graue 
Augen, eine angenehme, zarte Gesichtsbildung, einen hellen 
Teint, ist schlank, wird kräftig, muskulös, selbst beleibt. 
Der Toske ist höher, schlanker, von dunklen Haaren, sein 
schwarzes Auge feurig und listig, seine Phvsiognomie we- 
niger angenehm und wird nur selten beleibt*). 

Diese Hauptst'ammc theilcn sich in Untcrstämme ein. 
Der Albanese ist — gleich dem Schweizer und Tyroler — 
ein kühner, unerschrockener Bergkletterer, zeichnet sich 
jedoch vor ihnen durch grössere Lebhaftigkeit und Heiter- 
keit aus. Muth und ein hohes Nationalgefuhl ist ihm an- 
geboren, und giht sich in Wort und That bei jeder Ge- 
legenheit kund. Der Albanese ist höchst genügsam, und 
bearbeitet das Land nur in so weit, als ihm zum Lebens- 
unterhalt unumgänglich nothwendig ist ; ihm ist der Hang, 
sich zu bereichern und durch Luxus zu prangen, eben so 
sehr fremd, als er den Griechen eigen ist. Isolirt und dem 
menschlichen Verkehr fremd lebend, entwickelt sich in ihm 
eine gewisse Wildheit, eine Härte, ein Fanatismus, die zu 
den traurigsten Ereignissen führen, wie die jüngste Fpoche 
bewies. Sie halten fest an ihren alten Sitten und Gebräu- 
ehen, da sie durch Neuerungen ihre Sprache, so wie ihre 
Nationalgewohnheiten einzubüssen furchten ; sie legen den 
administrativen Reformen der Pforte — den Kurden gleich — 
die grössten Hindernisse in den Weg, da sie, dem Ursprünge 



) Die Ansahen filter die physischen Verhüll nisse der Alhancflen sind 
in Müllers Alhunicn, Pr:i^ 1S44, und in Hmir's Werk: J.n Tnrr/>ii< 
tl'Kurupe. l'itris 1840, pnu verschieden. Krstcmn ist »1er Stninin 
der (iuejren der schwächere, letzterem der stärkere; wir lmhen (irund 
Wnuz dem Rone Hecht zu ^el.en. 
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nach von den übrigen Türken verschieden, dieselben mit 
feindlichem Auge ansehen. In Krmangelung einer wohl ge- 
ordneten Justiz hält sich Jeder berechtigt, diese selbst zu 
schaffen; darin liegt die Entschuldigung der unter ihnen 
noch bestehenden Blutrache, welche sich selbst auf unglück- 
lich endende Operationen ausdehnt; es liegt jedoch in ihrem 
Xationalstolze einen Fremdling, den sie in Schutz genom- 
men haben, auch gegen jede Art Beleidigung zu sichern, 
und einen ihm anget hauen .Schimpf zu rächen. Sie besitzen 
eine grosse Vcrstellungsgabe. 

Die Albauesen werden von altern Schriftstellern als von 
Asien aus nach Albanien eingewandert angenommen; dort 
sollen sie südlich vom Kaukasus zwischen dem caspischen 
Meere und dem Flusse Kur gelebt haben. Ihr Urtypus 
verwischt sieh durch die vielfältigen Kreuzungen, welche 
sie mit den Türken, Serven, Bosuiaken, Bulgaren, Montene- 
grinern, Griechen und Zinzaren *) eingehen, immer mehr ; 
ihre Sprache ist die albanesische, die in manchen Worten 
dem Sanskrit nahe steht. Eine Sammlung albanischer Worte 
machte Leibnitz; im Jahre 1035 veröilentlichte Bianchi 
in Korn ein Wörterbuch dieser Sprache unter dem Titel 
Victionariuin luiuto Epicoticum und 171*5 erschien eine Gram- 
matik desselben Idioms von Da Leccc, welche Professor 
Vater in seinen Vergleichungstafeln der europaischen Stamm- 
sprachen 1*22 benutzte; später machten sich um die alba- 
nesische Sprache Kavallioti, Thunmann, Malte-Brun 
und besonders von Xylander durch sein Werk (die Sprache 
der Schkipetaren 1835) verdient ; dieser letztere hat bewie- 
sen, dass sie zur Klasse der indisch-europäischen Sprachen 
gehöre; sie ist eine besondere für sich, und weder ein deut- 
sches noch ein slavisches Idiom, und hat keine sehr nahe 
und eigentümliche Aehnlichkeit mit den griechischen oder 
italienischen Dialekten, nur nahm sie durch die fortwähren- 
den Beruhrungen mit den erwähnten und andern Nationen 



*) So nennt man die »fit langer Zeit in Kuniclion einheimischen Wal- 
laehen; sie führen, wie diese, den Namen Komaneu, Kumani, da inaa 
»ic für Beste römischer Colouicu gcmüjcat mit Dacicru halt. 
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viele Worte aus den Sprachen derselben auf, wie istoria, 
knrrotza , kemise {storia , carozza , camiscia der Italiener) ; 
kopie , kourone , kiel, katei (copie, couronne, ciel, quatre der 
Franzosen); joint, hungry, dreadful der Engländer; selbst die 
Worte Pus, Gösch, Schpeize können als Kuss, Mund und 
Sperling gedeutet werden. Es gibt Albanesen, die nur ihre 
Muttersprache, andere, die dieselbe und neugriechisch, manche, 
welche nur letztere sprechen ; die türkische Mundart lernen 
sie nur in der Fremde. Die Albanesen gehören der indisch- 
europäischen Race an, während der Originaltürke von Pri- 
chard unter die nomadischen Stämme eingereiht wird. Die 
neuesten Forschungen von Thunraann, Ange, M a s c i, 
Malte-Brun, v. Xylander machen es sehr wahrschein- 
lieh, dass die Albanesen Abkömmlinge der alten Illyrier 
und Epiroten seien. Wagner in seiner deutschen Aus- 
gabe Prichard's (3 Bd. pag. 535) meint, es sei entweder 
anzunehmen, dass die alten Schriftsteller die Verwandtschaft 
zwischen den Epiroten und Illyriern nicht kannten, oder dass 
die Illyrier, welche die beträchtlichste Nation waren, die 
Epiroten absorbirten und ihre Sprache vernichteten. Die 
Illyrier scheinen von slavischen Horden , welche sich in 
Dalmatien, einem Theile des illyrischen Gebietes, nieder- 
liessen, nach Süden gedrängt worden zu sein, wo sie sich 
jetzt viel weiter verbreitet haben und viele Distrikte besitzen, 
die ihnen in alten Zeiten nie gehört haben. Die Albanesen 
erstrecken sich nicht allein über ganz Epirus, sondern auch 
über die nördlichen Provinzen von Griechenland, Thessalien, 
Anatolien, Böotien und Attika, und finden sich auf vielen 
griechischen Inseln, ebenso in Rumelien, Servien bis nach 
Constantinopel. Als die Türken die albanische Küste ero- 
berten, flohen albanesische Kolonien an die Küste von Ka- 
labrien und Sicilien, wo sie den mitgebrachten Rythmus 
(griechisch) so wie ihre Sprache beibehielten (sieh hierüber 
Malte-Brun ann. des voyages tom III. so wie VEssai sur Vori- 
gine de la nation Albanienne par M. Ange Masci). Bei der 
Verbreitung der Albanern über einen grossen Theil der 
europäischen Türkei kreuzen sie sich mit Serven, Bosniern, 
Montenegrinern, Bulgaren, Wallachen, Griechen und Zin- 
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raren, wodurch ihr primitiver Typus nach und nach unter- 
geht. 

Die Zahl der Albancsen lässt sich nicht angeben, da 
die Pforte dieselben noch nicht derart zu unterjochen wusstc, 
um eine genaue Zählung vornehmen zu können. Boue's 
Angabe derselben auf 1,600,000 Seelen entbehrt jeder si- 
chern Stütze. 

Die in Constantinopel lebenden Perser gehören nicht 
«•die der iranischen Kace an ; unter ihncu finden sich auch 
Türken so wie Mongolen, deren Geburtsland Pcrsien ist. 
AVir sind unfähig den Streit, welcher über die ursprüngliche 
oder erst durch die Vermischung mit georginischen und 
tseherkessischen Frauen bedingte körperliche Schönheit der 
Perser zwischen W. Ouseley und Ch ardin besteht, zu 
entscheiden, jedoch berücksichtigt man die in zahlreichen 
persischen Monumenten dargestellten Bildnisse, wovon ich 
Abbildungen gesehen, so niuss man sich zur Meinung hinnei- 
gen, dass den alten Persern edle, intelligente Gesichtszüge 
eigen gewesen seien, welche der Verbesserung durch Kreu- 
zung mit fremden Kacen nicht bedurfte. Die wahren Per- 
ser, Tadschis's genannt, bilden einen Stamm, welcher sich 
durch eine regelmässige und ovale Physiognomie, die der 
antiken griechiseben nahe steht, (nur ist letztere zarter) eine 
Höhe von 5 Schuh 5—8 Zoll, eine sphärische Bildung des 
Cranium's, ein nahe am rechten stehender Gesichtswinkel 
auszeichnet. Eine hohe freie Stirn, schwarze lange Augen- 
brauen und Wimpern die tief pigmentirten lebhaften Augen 
beschattend, eine bräunliche Hautfarbe, ein dichter, dunkler, 
leicht sich kräuselnder Haarboden, ein schlanker Körper 
und eine edle Haltung setzen wahrhaft einnehmende Gestalten 
zusammen. Sie sind theils Kaufleute, theils Derwische 
(Bettelmön,'he), und stehen im Rufe eines listigen, ver- 
schmitzten Volkes; so mancher europäische Handelsmann 
wird beim Verkehr mit ihnen um sein Vermögen gebracht. 
Nach einer türkischen Volkssage werden die Perser am 
jüngsten Tage die La^tescl abgeben, aul denen die Juden 
zur Hölle reiten werden. Die Pereer werden von den Türken 



Digitized by LjOOQle 



1Ö8 



gehasst*); jene halten sich diesen überlegen; sie sind es 
auch durch ihre Gewandtheit und Thätigkeit. Das Volk ist 
einer hohen Ausbildung fähig, wie junge Leute beweisen, 
welche behufs ihrer Erziehung nach Europa geschickt wur- 
den. — In Constantinopel finden sich auch Christen aus 
Persien, (Armenier und Nestorianer) ; sie scheinen gleichen 
Ursprunges wie die Perser zu sein, ihre Kleidung ist die- 
selbe i. e. die orientalische weite Kleidung, nur tragen sie 
zum Unterschiede von den übrigen Orientalen eine lange, 
spitzzulaufende Pelzmütze wie alle Perser. Die Mädchen 
werden zwischen dem 12. — 15. Jahre das erstemal men- 
struirt ; so zeitlich die Regeln auftreten, so früh erlöscht mit 
ihnen auch die Fruchtbarkeit; Schwängerung im 45. Lebens- 
jahre ist bei den orientalischen Frauen eine Ausnahme. 

Die Israeliten sind, einige Städte Hochalbaniens 
(Scutari, Pristen) ausgenommen, über die ganze Türkei ver- 
breitet; ihre Zahl können wir für die Provinzen nicht an- 
geben, für Constantinopel bemerkten wir sie bereits; sie 
leben in einzelnen Quartieren der Stadt sowohl als längst 
des Bosphor's; viele derselben sind spanischer Abkunft, von 
wo sie sich Anfangs des 16. Jahrhunderts bei Gelegenheit 
ihrer Verfolgung nach dem Oriente flüchteten; der grösste 
Theil aber ist syrischen (semitischen) Ursprungs ; täglich 
mehrt sich die Zahl durch Einwanderung von Europa, da 
die Blüthe der Handelsverhältnisse des Orientes ihrem spe- 
kulativen Geiste vielfache Nahrung gibt; die Israeliten er- 
freuten sich durch die humanen Gesinnungen des Sultan 
Abdul -Medschid's einer politischen Ruhe und Sicherheit, 
schon zu einer Zeit, wo die gebildetsten Länder Europa' 8 
diese Kaste noch vielfältig verfolgten und in ihren natür- 
lichen Rechten beeinträchtigten. Ihr Cranienbau ist ein fast 
runder, die Schädelknochen sind dünn, ihr Gesichtswinkel 
der kleinste, dem man im Oriente begegnet, ihre Physiog- 



♦) Von Interesse sind über das gegenseitige Verhältnis* der Nationen 
die beiden Werke : Zimmermann „über den Nationalstolz 44 und Leitz- 
mann „über die Antipathien zwischen den Völkern, 44 welche auch im 
Oriente manche Anwendung finden. 
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nomie ist bald zart und länglich, bald derber und gerundet 
mit weitem Munde und schwellenden Lidern , um die bei 
jenen fein geschnitzte, bei diesen kurz und dick geformte 
Nase spielt jener Zug, an dem sie sich so leicht erkennen 
lassen, und welcher sich ob der bis in die neueste Zeit nie 
geduldeten Kreuzung der Männer mit Frauen anderer Stäm- 
me constant erhielt, der Einfluss des südlichen Himmels 
lässt die blonde und rothe Haarfarbe, wie sie ihnen im Nor- 
den eigen ist, nur selten bestehen. Sie beschäftigen sich be- 
sonders mit dem Handel, unter den Aerzten, Apothekern 
und Zahnbrechern des Orients sind viele dieser Nation an- 
gehörend; diese erhält sich streng geschieden, und bewahrt 
trotz des sichtbaren Fortschrittes der Armenier und Türken 
eine geistige Finsterniss, die Mitleid erregt; nur der feste 
Wille des Sultans konnte sie bewegen einige ihrer Söhne 
an die medizinische Schule zu schicken; jedoch liegt das 
Verdienst nicht an ihrer Seite, sondern auf jener des Gross- 
herrn. Ebenso konnte sie keine Vorstellung der klügern 
ihrer Nation bestimmen, verschiedene alte und schädliche 
Gebräuche Bezugs ihrer Kleidung abzuschaffen, so tragen 
ihre Frauen noch immer baumwollene Mützen, deren Ge- 
wicht mehre Pfunde beträgt ; protestantische Missionäre wer- 
fen ihre Netze auf sie aus, durch Gold gewinnen sie jähr- 
lich einige Proselyten, so wie auch die meisten Renegaten 
der letzten Zeit dieser Nation angehören. 

Die Menstruation tritt bei den Mädchen zwischen dem 
11 — 13 Lebensjahre auf. 

Die Armenier gehören zu den indisch - europäischen 
Stämmen; sie bilden durch ihre grosse Thätigkeit, ihren 
Erwerbstrieb und Spekulationsgeist eine für den Orient sehr 
bedeutungsvoll gewordene Nation. Da sich die Orthodoxen 
nur unter sich fortpflanzen, so erhielten sich unter ihnen 
die somatischen Charaktere am getreuesten, die katholischen 
Armenier entsprechen diesem durch die Kreuzungen, welche 
sie mit andern Nationen eingingen und eingehen, weniger; 
die Armenier traten in früherer Zeit sehr häufig zum Islam 
über und modificirten dadurch den Urtypus des Türken we- 
sentlich; es kommen im praktischen Leben oftmals Phy- 
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slognomicn vor, welche sich täuschend ähnlich sind, und 
doch gehören die einen zur türkischen, die andern zur ar- 
menischen Nation. Die in ihrem physischen Verhalten un- 
verfälscht gebliebenen Armenier, wie man sie am besten 
unter der Klasse der Tagelöhner und Lastträger sehen kann, 
sind durchschnittlich nicht höher als 5 Schuh 5 — 7 Zoll, 
haben einen derben, kräftigen Körperbau, grosse sphärische, 
seltener pyramidale Schädel , einen Gesichtswinkel, welcher 
zwischen 80—85° schwankt, schwarzen üppigen Haarwuchs 
öfters gekräuselt, blonde Haarfärbung ist eine Ausnahme, 
rohe Gesichtszüge, grosse gebogene Nase, lebhafte Haut- 
färbung, einen grossen von wulstigen Lippen gebildeten 
Mund, schöne, breite Zähne, kurzen Hals, breite Schultern, 
langen Thorax, kurze stark muskulöse Extremitäten, grosse 
Hände und sind in ihren Bewegungen ohne aller Anmuth. 
Die Frauen gewinnen durch den orientalischen Anzug und 
den eigenthiimlichen Reiz, welchen diese Toilette auch der 
von der Natur weniger Begünstigten verleiht, ungemein, da 
ein und dasselbe Wesen, welches, in der Landestracht ge- 
kleidet, lieblich und anziehend erseheint, in europäischer 
Kleidung sehr verliert, wovon der Grund wohl auch daran 
zu suchen ist, dass sie sich darin ob der Ungewohntheit 
des Anzuges höchst linkisch benehmen. Die armenischen 
Frauen sind den Zirkassierinnen sehr ähnlich, jedoch sind 
sie ob des weiten Mundes und der grossen Nase weniger 
anmuthig als diese, obwohl es auch Ausnahmen gibt, die in 
jeder Hinsicht als vollendete weibliche Schönheiten betrach- 
tet werden können ; ihr Haarwuchs ist sehr reich und der 
ganze Körper unverhältnissmässig damit besäet; sie haben 
eine Ruhe, eine Indifferenz, ein Phlegma, die nur den Ein- 
gebornen gefällt, daher auch die meisten Armenier, welche 
längere Zeit in Europa gelebt, zum Kummer ihrer Familien 
an dem weiblichen Geschlechte ihrer Nation wenig Gefallen 
finden. Fast alle Armenierinnen haben wie die Türkinnen 
Säbel beine, welche theils in dem Sitzen mit gekreuzten 
Füssen, theils in der Volkssitte den Neugeboruen viel Wäsche 
zwischen die Schenkel zu legen um das Beschmutzen der 
Betten zu verhüten, endlich aber auch in der unter ihnen 
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oft vorkommenden Khachitis ihren Grund haben mögen* 
Sie werden zwischen dem 12 — 14. Lebensjahre das erstemal 
menstruirt. Die armenische Nation ist unstreitig derzeit 
die gebildetste des Orientes, sie hat allseitig vortreffliche 
Schulen, wodurch die junge Generation selbst jener der an- 
sässigen Europäer weit überlegen ist ; sie hat übrigens eine 
Ausdauer, eine Fügsamkeit, welche sie bei der tiefen Kennt- 
niss des türkischen Charakters der Regierung unentbehrlich 
machte, daher auch die wichtigsten finanziellen Posten, so 
wie die Leitung der Münze und der Landesfabriken in den 
Händen der Armenier Bind ; sie wissen ihren Vortheil sehr 
gut zu finden, duher auch das meiste Geld in ihren Händen 
liegt. Reiche Türken gibt es wenige, reiche Armenier sehr 
viele. Die Masse der Nation treibt Handel und hat ihre 
Agenten über den Erdball verbreitet. Protestantische Mis- 
sionäre machten unter den Armeniern einige Prosclyten, 
stürzten sie doch dadurch ins Unglück, da sich die Nation 
von denselben zurückzog, und hiermit die Erwerbsquelle, 
welche sie auf die gemachten Versprechungen der Missio- 
näre zu vergrössern glaubten, versiegte, denn ohne gegen- 
seitiges Vertrauen kann kein Handel, kein Gewinn beste- 
hen; die Missionäre, welche den Glaubenswechsel durch 
Geld zu beschleunigen suchten, kehrten ihnen den Rücken 
und wiesen sie an die göttliche Gnade und auf Geduld an. 

Der Fanatismus der Armenier ist gross; katholische 
und nicht unirte Familien wird man nie befreundet und noch 
weniger zu einer L'nternehmung vereint finden ; sie hassen 
den Türken, den Griechen, den Israeliten so wie den Eu- 
ropäer, decken jedoch ihre Denkungsart durch die freund- 
lichsten Worte. Die nicht unirten Armenier (von der Zeit 
der chalcedonischen Kirchenversammlung im Jahre 153G) 
sind viel zahlreicher als die katholischen, und haben ein vom 
Papste unabhängiges Oberhaupt, das im Kloster Etschmia- 
zim bei Erivan seinen Sitz hat. 

Prichard und Wagner halten die Wallachen für 
die Abkömmlinge der alten Geten oder Dacier und sind als 
die einzigen noch vorhandenen Repräsentanten der thraci- 
echen Race zu betrachten. Sie glauben die Beimischung 
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von römischem Blute sei zu unbedeutend gewesen, um eine 
wesentliche Veränderung in ihrem physischen Verhalten zu 
bedingen. Es ist hierdurch leicht begreiflich, warum sich 
der reine Wallache von den Slavcn, den Deutschen, so wie 
von den Ungarn (aus den ungrischen Stämmen entstanden) 
so streng unterscheidet. Bekanntlich nennen sich die Wal- 
lachen Rumain's; sie dehnen sich ausser den Fürstenthü- 
meru Moldau und Wallachei auch über die Gebirgsgegenden 
vom Banat aus und sind auch die herrschende Population 
im Centro und Osten von Siebenburgen. Boue gibt ihre 
Volkszahl auf 5,700,000 Seelen an, wovon \/ e zu Oesterreich 
gehört. Die friedlichen Verhältnisse bis auf die jüngste Zeit 
begünstigten so wie bei den schon besprochenen Nationen 
auch bei den Wallachen vielfache Kreuzungen, unier wel- 
chen jene mit den Slaven des servischen Zweiges die be- 
deutendsten sind. Hierdurch wird jedoch die wallachischc 
Nation im Laufe der Zeit Umstaltungen eingehen, welche 
den ursprünglichen Typus werden schwer erkennen lassen. 
Als geseluchtliches Datum ist es gewiss interessant , dass 
Paget (in seinen Travels in Huiujary and Transylvania vol. II. 
London 1831) von der Aehnlichkeit der heutigen Wallachen 
mit den Figuren alter Dacier au der Trajanssäule überrascht 
war. 

Die wallachischc Nation ist in beiden Geschlechtern in 
der Mehrzahl durch edle, anmuthig sich bewegende Formen 
ausgezeichnet ; ihre Physognomien sind nicht so angenehm ge- 
formt, sie tragen das Gepräge der List und Schlauheit, ihre 
Stirnc ist hoch, ihr Schädel sphärisch, der Gesichtswinkel 
zwischen 82 und 85°, ihre Augen feurig, ihr Haar dunkel 
und reich, die Nase fast durchschnittlich lang und gewölbt, 
die Zähne gross, gut geformt und rein. Der Wallache ist 
weniger arbeitsam als der Slave, und ob seines lebhaften 
Temperaments in seinen Leidenschaften oft ungemessen und 
rachsüchtig; obwohl selbst muthig, bedient er sich doch oft 
zur Kealisirung seiner Zwecke feiger Mittel; er hat grossen 
Hang mehr zu scheinen als er ist, er hat viel Talent und 
ist der feinsten Bildung fähig. Die Frauen, welche zwi- 
echen dem 13. — 15. Jahre das vTöteiuul meustruirt werden, 
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sind mehr putzsüchtig als irgend ein Weib des Orientes. 
Diese Nation hat sehr wenig Moral und ergibt sich vielfal- 
tigen Excesscn ; die Syphilis ist unter ihr ausserordentlich 
stark verbreitet ; sie folgt dem griechischen Ritus , ihre 
Sprache hat viele griechische und slavische Worte in sich 
aufgenommen. Die Wallachen im Südosten der Türkei sind 
unter dem Namen Zinzaren bekannt, sie sind der Bildung 
ganz entfremdet und erhielten sich in ihrem Naturzustande 
als einfache, arbeitsame, sparsame Wesen ; das zinzarische 
Weib ist kräftiger und üppiger als die städtischen Walla- 
chinnen ; sie sind auch blond. 

Die Zigeuner haben oft sehr interessante Phvsiog- 
nomien ; ihre dunkle Färbung, ihre dunkelschwarzen, seiden- 
glänzenden Haare, ihr kleiner ovaler Kopf mit dem grossen 
Gesichtswinkel, ihre hohe, freie Stirne, das schwarze glü- 
hende Auge, die Adlernase, der schlanke Wuchs, ihre grosse 
Lebhaftigkeit fesseln unwillkürlich die Aufmerksamkeif; 
sie werden nie beleiht und sind ohne Ausnahme listig und 
rachsüchtig ; Zartgefühl und Anstand sind ihnen fremd ; sie 
sind bereit aus jeder sich ihnen darbietenden Gelegenheit 
Nutzen zu ziehen. Sie wechseln die Religion mit derselben 
Leichtigkeit wie ihren Wohnort, hängen jedoch an keiner 
und bespötteln Alles, was für erhaben gehalten ist, sie be- 
gnügen sich mit wenig nur um nicht zu arbeiten ; sie sind 
jedem Bestreben zur geistigen Ausbildung feind. In der 
Wallachei waren sie die Leibeignen, und wurden in der 
jüngsten Epoche emaneipirt. Auf ihren Streifzügen tragen 
sie ihre Dienste als Thierärzte, Ilufbeschlager, Verzinner, 
Musikanten und Henker an. 

Die Mädchen sind mit dem eilften Jahre meist schon 
menstniirt, und bieten die Liebe oft feil, die Kinder bet- 
teln. 

Die Zigeuner sind ein indisch - germanischer Stamm, 
Grell mann will durch ihre Sprache und Gebräuche be- 
weisen, dass sie von Parias aus Ilimlostan 1408 — 9 bei 
dem Einbrüche Timurs ausgewandert und über Asien nach 
Europa gezogen sind ; in Bulgarien und Thracien gibt es 
Viele, weniger in AJbanien und Bosnien ; Constantinopel 
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berühren sie im Frühjahre auf ihren Streifzügen. Boue 
gibt ihre Zahl auf 200,000 an. Wir sind überrascht, wie 
er diese Summe festsetzen konnte, da sie nie gezählt 
wurden. 

Aus unsern Bemerkungen über die Türken wurde schon 
ersichtlich, wie mächtig sich der Slavismus mit den Bewoh- 
nern des türkischen Gebietes verflochten hat. Wir erwähnten 
die historischen Nachweisungen F a 1 in e r e y e r s , wodurch 
zur Evidenz dargethan wird, dass die Neugriechen nicht 
mehr reine Nachkömmlinge der alten Hellenen, Fondern nur 
Slavo - Gräcen seien. Hier berühren wir jedoch mehrere 
Nationen, welche die Länder zwischen dem adriatischen und 
dem schwarzen Meere bewohnen, und von den Ethnogra- 
phen zu den südlichen Zweigen des ostslavischen Stammes 
gerechnet werden ; da jedoch die Kroaten und die südlichen 
Wenden in ihren Hauptsitzen nicht türkische Unterthanen 
sind, so fassen wir nur ganz besonders die Servier in's 
Augenmerk, d. h. alle jene Slaven, welche zu dem servi- 
8chen Zweige gehören, wie die eigentlichen Servier der nach 
ihnen so genannten Provinz, die Bosnier, die Bulgaren, die 
Moriachen (i. e. mehr am Meere, ola Serve, mors Meere), 
die slavischen Bewohner der Wallachei. Bekanntlich ge- 
hören jedoch zu diesem Stamme ausser dem türkischen 
Gebiete die Bewohner des östlichen und servischen Dalma- 
tien mit Einschluss der ehemaligen Republik Ragusa und 
die in Ungarn und Siebenbürgen zerstreuten Servier. 

Dobrowsky hat in seiner Geschichte der böhmischen 
Sprache und älteren Literatur (Prag 1808) deutlich nach- 
gewiesen, dass die Meinung mancher Schriftsteller (Dolci, 
Kantasich), diese slavischen Nationen seien die ursprüng- 
lichen Bewohner dieser Gegenden gewesen, auf der Nicht - 
kenntniss des historischen Umstände* beruhe, dass die sla- 
vischen Stämme, welche jetzt das Land an der Donau und 
dem adriatischen Meere bewohnen, erst im sechsten Jahr- 
hundert unserer Zeitrechnung in diese Gegend kamen. Pri- 
chard und Wagner (pag. 464) führen ausser Dobrowsky 
noch das Werk Constantins de administrando impeiio und 
Adelung an; aus jenem geht hervor, wie Adelung sagt, 
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dass Grossservien, aus welchem die Servier in den Süden 
von der Donau gezogen sein sollen, nirgends anders ge- 
sucht werden könne, als über oder jenseits Ungarn in dem 
nachmaligen Klein- oder Rothrussland an der obern Weich- 
sel, in dem heutigen Ost - Galizien. Pannonien war im 
sechsten Jahrhundert in Folge der Wanderung der Longo- 
barden nach Italien leer gelassen; es kam in den Besitz 
der Avaren, und bei dieser Gelegenheit Hessen sich slavi- 
sehe Stämme in Kärnthcn und Krain nieder. In der ersten 
Hälfte des siebenten Jahrhunderts unter dem Kaiser Herr- 
klius nahmen slavische Stamme Servien und Dalmatien in 
Besitz ; um dieselbe Zeit kamen mehrere Geschlechter nach 
Bulgarien, und diesen wiesen die Bulgaren nls Eroberer 
des Landes im Jahre 679 Ländereien an ; die Kolonien 
dieses Volkes erstreckten sich vom schwarzen bis zum ad- 
riatischen Meere, sie setzten auch letzteres über. 

Im neunten Jahrhundert waren die Bulgaren das herr- 
schende Volk in Müsien. Es sprechen sich v. Egel, Ade- 
lung, Prichard und Wagner dahin aus, dass die Bul- 
garen eigentlich eine türkische Race gewesen sein, welche 
ihren Namen von der Wolga, die sie Bolga nannten, an 
welcher das alte Reich Bolgari lag, erhielten; jedoch waren 
sie nicht so zahlreich als die unter ihrer Botmässigkeit be- 
findlichen Slaven , wodurch sie nach und nach die Sprache 
des Volkes, mit dem sie vermischt waren, angenommen 
haben. Aus jener Zeit erhielten sich noch Türken, aus der 
Kreuzung mit Slaven entsprungen, so wie viele Individuen 
rein sla vischen Ursprunges zum Islam übergingen. Aus 
dieser Ursprungsweise erklärt sich auch die geringe Sym- 
pathie, welche die Türken Asiens und Rumeliens für ein- 
ander haben, so wie die gleiche Bildung der meisten euro- 
päischen Türken und Slaven ; also auch hier liefert ein 
Schädelstudium unfruchtbare Resultate, der Unterschied 
des Türken von den in Sprache stehenden Slaven besteht 
nur in der Eigenthfimlichkcit der Kleidung, der Sitten und 
des ganzen Benehmens, das für den Eingeweihten ein so 
sicheres Kennzeichen wird, dass es ihm nie schwer fallen 
wird den Muselmann von dem Raja zu unterscheiden. 
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Die Glieder des servischen Zweiges, welche türkische 
Unterthanen sind, gehören in der Mehrzahl dem griechi- 
schen Ritus an ; die übrigen und die Bewohner Dalmatiens 
zu dem römisch-katholischen; erstere sprechen fast durch- 
gehends ausser slavisch auch neugriechisch. Der servische 
Stamm geht fortwährend mit den Zigeunern, Albanesen, 
Wallachen Kreuzungen ein ; Verbindungen mit den Neu- 
griechen verdienen diesen Namen nicht, da auch diese schon 
das slavische Element in sich tragen. Die Zahl dieser sla- 
viseh-türkischen Unterthanen können wir aus Mangel einer 
genauen Volkszählung nicht angeben, und Boue^s Angabe 
auf 5,500,000 entbehrt jeder sicheren Stütze. Diese Slaven 
des servischen Zweiges unterscheiden sich von denen nörd- 
licher Gegenden durch kastanienbraune oder schwarze meist 
straffe Haare, obwohl auch blonde Färbung beobachtet wird ; 
nur fällt diese weniger in die Augen, da sie sich fast durch- 
schnittlich, wie der Türke, den Schädel rasiren lassen und 
den Schnurbart färben. Boue* bemüht sich körperliche Ver- 
schiedenheiten zwischen den Serven (des Fürstenthums) und 
den Bulgaren heutigen Tags aufzufinden, jedoch allfällige 
physische Unterschiede deuten vielmehr auf vor sich ge- 
gangene Kreuzungen, die jedoch auf die Nationen im Ganzen 
keine Anwendung finden können. Der slavische Typus ist 
so vielfältig gekannt und studirt worden, und die Gelegen- 
heit zur Beobachtung desselben ob der weiten Verbreitung 
dieses Stammes Jedermann so oft geboten worden, dass 
wir die physischen Merkmale derselben übergehen zu können 
glauben: Ergebenheit, Vorsicht, Ausdauer bis zur Hart- 
näckigkeit, Sparsamkeit und eine natürliche Anlage zur Ver- 
schmitztheit sind ihm auch im Oriente eigen ; nur gewinnt 
er durch den Verkehr mit den Türken und durch ihr übles 
Beispiel einen Hang zur Trägheit und Sorgenlosigkeit, die 
den westlichen Slavenvölkcrn fremd sind. Die Mädchen 
werden zwischen dem 12. — 14. Jahre zum erstenmale men- 
struirt. 

Die in Europa gebornen und nur in Constantinopel an- 
sässig gewordenen Individuen übergehend, berühren wir 
noch die Peroten (von Pera der Frankenstadt so genannt) ; 



sie haben verschiedenen Ursprung: entweder sind sie Lan- 
deskinder, meist gewesene Raja's (Armenier, Griechen oder 
Juden,), welche sich durch Verwendung einer europäischen 
Legation der türkischen Herrschaft zu entziehen und unter 
den Schutz ersterer zu setzen wussten, oder sie sind Kinder 
einer europäischen Familie, welche sich vor vielen Jahren 
in Constantinopel niederliess, oder sie entstanden aus Ehen, 
in welcher der Gatte ein Europäer war, der sich mit einer 
griechischen oder armenischen Frau verehelichte. Die Glieder 
dieser Familie 'gemischten Ursprunges verbinden sich fort- 
während unter einander, so zwar, dass die perotische Bevöl- 
kerung das sonderbarste Gemische von Nordländern mit 
den Südländern und unter diesen wieder das bunteste Ge- 
menge der verschiedenen Volker darbietet. Ueberblickt man 
den Stammbaum einer grösseren Familie, so findet man oft 
französisches, deutsches, italienisches, griechisches und ar- 
menisches Blut durch einander gemischt. Dass sich bei so 
vielen Kreuzungen kein physischer Grundtypus des Peroten 
herausfinden lasse, ist Jedermann einleuchtend. Im Allge- 
meinen ist er mittlerer Grösse, hager, falber Gesichtsfarbe 
und von kurzer Lebensdauer; Männer über 60 Jahre sind 
sehr selten. Eher lassen sich gewisse allgemeine physische 
und moralische Charaktere festhalten, welche sich bei Allen 
mit geringen Modificationen ziemlich gleich bleiben. Der 
Perot zeigt sich frühzeitig munter, lebhaft, fähig und talent- 
voll, jedoch bleiben seine schönsten Anlagen ob des Mangels 
gründlicher Unterrichtsanstalten unausgebildet. Mit einem 
Halbwissen und der unvollkommenen Kenntniss von 3 — 4 
Sprachen (griechisch, türkisch, italienisch und französisch) 
betritt er das öffentliche Leben; in allen Zweigen seines 
Wirkens begleitet ihn ein grosser Eigendünkel, er glaubt 
sich für Alles fähig und zu jeder Stellung berufen. Früher 
vielfältig in der Diplomatie verwendet, wurden die Peroten 
in neuerer Zeit durch die Sendung von Beamten, welche 
der Nation, deren Interesse sie leiten sollen, selbst ange- 
hören, häufig verdrängt. Diese Umstaltung der Verhält- 
nisse setzte viele Peroten in nicht geringe Verlegenheit, 
denn eine Familie, welche ihre Söhne in früheren Zeiten als 
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Dolmetscher in den verschiedensten sich oft feindselig ent- 
gegenstehenden Gesandtschaften anstellte, sah sich gezwun- 
gen ihren Stolz und angeerbten Hochmut h zu mindern und 
ihre Kinder in den Handelsstand treten zu lassen. Der 
Perote ist hierzu der Mann, wie es dieser Erwerbszweig 
hier fordert, herzlos, Egoist, besonnen, fein, schlau und 
schlecht genug seinen eigenen Vater oder Bruder durch 
falsche Fallimente zu miniren ; auch im Handelsstande ist 
er freundlich, gefällig, zuvorkommend gegen Jedermann, 
von dessen Umgang er Nutzen erwarten kann; aufgeblasen 
und hochmüthig gegen seine Untergebenen; für ein gemein- 
nütziges philanthropisches Unternehmen Etwas zu thun ist 
er unfähig. Viele Europäer werden von den Peroten um ihre 
Habe gebracht, weil sie durch die gefälligen und freundli- 
chen Manieren derselben verfuhrt, in ihrem Vertrauen weiter 
gingen als es diese Race Menschen verdient. Europäer, 
welche sich durch lange Zeit in dieser Umgebung aufhalten, 
werden am Ende, mögen sie die reinsten, besten und edel- 
sten Charaktere gewesen sein, so schlecht wie die Peroten 
selbst; auch für sie wird wie bei diesen das Geld der Be- 
stimmungsgrund zu allen Handlungen, mögen sie vor dem 
Richterstuhle des Gewissens auch noch so verwerfbar sein. 
Der Türke steht in seinen moralischen Eigenschaften weit 
über dieser Klasse Menschen, über die noch Alle, welche sie 
zu beobachten Gelegenheit hatten, gleich berichteten. Das 
von uns gegebene Charaktergemälde der Peroten wiederholt 
sich in allen Punkten der Türkei in jener Kaste von Men- 
schen, welche unter dem Namen von Levantiner bekannt sind, 
wozu diese halbeuropäische Bevölkerung, die Malteser, die 
Griechen, die Armenier und Juden gehören. Unter den 
Peroten gibt es einzelne sehr lobenswerthe Ausnahmen, aber 
sie sind selten. Die Frauen der Peroten sind auf einer nie- 
dern Stufe der geistigen Bildung, vorherrschend pietistisch, 
trag, eitel und putzsüchtig; die Zuruckgezogenheit, in der 
sie leben, hält ihre moralischen Verirrungen in tieferes 
Dunkel als jene der Frauen Europa's; sie zeichnen sich 
durch eine grosse Kinderliebe aus, welche jedoch oft zum 
Nachtheil dieser ist, da sie ihre Söhne lieber in Unwissen- 
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heit aufWacheen lassen, als sich von ihnen auf längere Zeit 
zu trennen ; sie hängen an Constantinopel mit einer Wärme, 
dass nur Wenige in fremden Ländern zu gedeihen im Stande 
sind, die Macht der Nostalgie zwingt sie zurückzukehren, 
sie welken frühzeitig; in der Regel werden sie zwischen 
dem 13. — 15. Jahre menstruirt, selbst bei Mädchen, welche 
im Norden geboren und erst später nach Constantinopel ver- 
pflanzt werden, tritt diese Funktion zeitlicher ein als in ihrer 
Heimath. Ehen zwischen einem europäischen Mädchen und 
einem Raja sind höchst selten, da auch sie dann unter 
türkische Gerichtsbarkeit treten muss. 

Wer diese Schilderung zu hart findet, lese die Gedichte 
Hammers oder Urquhart über die Peroten, oder „Pro- 
kesch Reise im Morgenlande , ■ ein Werk, das mit viel 
Geist geschrieben ist. 

Wir schliessen diesen Abschnitt mit der Bemerkung, 
dass die Peroten eine solche Empfänglichkeit für Alles, was 
man Vorurtheil nennt, in Bich tragen, dass man unter diesen 
Familien all' die Lächerlichkeiten und Sonderbarkeiten, 
welche die Türken und Raja's in sich aufnahmen, vereint 
wiederfindet. 
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Nahrungsweise der Orientalen. 
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Die türkische Küche hat in der Wahl der Zusammen- 
setzung, der Aneinanderreihung der Nahrungsmittel solche 
Besonderheiten, dass sie bei Besprechung der auf das Wohl 
und Wehe der Bewohner Einfluss habenden Momente we- 
sentliche Berücksichtigung verdient. 

Als Brennmateriale dient meist Holz, obwohl wegen 
seinem zunehmenden Mangel auch die aus der Ferne ge- 
brachte Holzkohle in Gebrauch kommt ; da jedoch die Bau- 
art der Küchen und die ganze innere Einrichtung der Ge- 
bäude nicht entsprechend ist, so leidet dadurch die Reinheit 
der Luft in den Hausräumen sehr. 

Die frische Butter ist hier nicht gekannt. Hieran ge- 
wohnte Europäer bringen selbe aus den österreichischen und 
russischen Küstenstädten käuflich an sich; durch die Reise 
verliert sie jedoch viel an ihrer Güte. Der Türke bedient 
sich zur Bereitung seiner Gerichte des Schmalzes, dessen 
es drei Varietäten gibt: 

a) Das koiruk jagh> welches man aus dem Fettschwanze 
des Ovis tartariem zieht und mit Zwiebel versetzt. 

b) Das tschervisch jagh, welches aus dem animalen Fette 
der verschiedensten Thiere gewonnen wird. 

c) Das deri jaghy aus der Butter gezogen, kommt aus 
Russland. 

Der Speck ist wegen der] geringen Consumtion ein 
wenig beliebter Handelsartikel, da sich die Muselmänner 
und Israeliten — durch Religionsgesetze gebunden — dessel- 
ben enthalten, und die Griechen und Armenier denselben 
eben nicht bevorzugen ; in der Wallachei, überhaupt in den 
Donaufürsten hüinern, ist er den Bewohnern eine gesuchte 
Nahrung 
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Die Milch wird von den Orientalen zum Caffee nie 
getrunken, und es macht einen sonderbaren Eindruck, selbst 
Frauen christlicher Nationen des Morgens geröstetes Brot 
in schwarzen ungezuckerten Caffee tauchen und mit sicht- 
barem Wohlgefallen verzehren zu sehen ; ausserdem geniesst 
das weibliche Geschlecht als erstes Frühstück auch Salep- 
Abkochungen mit Zucker, Milch und Zimmt versetzt Der 
aus der Milch gemachte Käse wird entweder gleich ge- 
nossen — mudurlu penir (nach einem Orte in Kleinasien so 
genannt) , oder mit guter Milch geknetet und in Hammels- 
häute gefüllt — tulum penir, — oder in Salzwasser getränkt 
— tschair penir. — Der getrocknete tulum penir kommt als 
Haschee oder kaskaval penir in Handel (Ortschaften in Ru- 
melien und Kleinasien, durch gute Käsebereitung ausge- 
zeichnet); wird er gesotten und in Zungenform gebracht, 
so heisst er dil penir, gibt man ihm eine Kugelgestalt hr 
penir. Die frischen Käse sind gut, die alten geschmacklos. 
Die Milch wird sonst noch zur Bereitung des Mahalevi (aus 
Milch, Amylum und Reismehl bestehend), und des Milch- 
reises verwendet; als sauergewordene (Jaourt) geniesst man 
sie in grosser Menge für sich, in der Suppe (Airanitechorba 
genannt), mit rohen Gurken oder mit dem Braten. Man 
beschleunigt die Käsebereitung durch Labmagen, die Erzeu- 
gung des Jaourt durch ein Ferment vom verflossenen Tage. 
Um letzterem eine grössere Consistenz zu geben, versetzt 
man die Milch mit Mehl oder Alaun, obwohl die öffentliche 
Gesundheitspflege diesen letzteren Unfug möglichst zu ver- 
hindern sucht. Das Serum lactis (Surutka) liebt das Volk 
sehr, und geniesst es als Arzneimittel im Mai oft ohne ärzt- 
lichen Rath; man bedient sich in solchen Fällen der Ta- 
marinden, um die Säuerung zu erleichtern und die Wirkung 
SU steigern, auch Citronensaft oder Cremor tartari gebraucht 
man zur Milchzersetzung. 

Ein der Butterbereitung ähnlicher Prozess ist der, wo- 
durch man das Kaimak gewinnt; man siedet die Milch unter 
fortwährendem Umrühren, bis die wässerigen Theile sich 
zum Theile verflüchtigen; dann stellt man sie an einen war- 
men Ort, und hebt nach dem Erkalten die Fettschichte ab. 
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Die Schaf- und Ziegenmilch liebt man vor allem zu diesem 
Vorgänge ; man geniesst diese Substanz zum Frühstück, wie 
die Nordlander die frische Butter. Zur Bereitung der Speisen 
bedient man sich desselben nicht. Die Milch Constantino- 
pels ist ein Gemische von Kuh-, Schaf-, Ziegen- und Büffel- 
milch. Die Eselsmilch wird wie in Europa vom Volke ge- 
gen Brustkrankheiten gelobt; die Verkettung derselben mit 
Lungensucht ist so eng, dass man jeden Kranken durch 
den Vorschlag Eselsmilch zu trinken tief erschüttert. 

Die türkische Küche zeichnet sich durch einen vorherr- 
schenden Gebrauch von Gemüsen, Pfeffer, Zwiebel, Knob- 
lauch, Limoniensaft, Zucker und Honig aus. Letzterer ist 
noch in eben so grossen Ehren, wie bei den Römern, deren 
Küche sich übrigens vielfältig bei den heutigen Griechen 
erhält, wenn auch nur vielleicht ein Theil der Wallachen 
das Recht haben, sich als ihre Nachkömmlinge anzusehen. 

Ohne die Güte einer türkischen Suppe in Abrede zu 
stellen, da hierzu nicht nur Schaffleisch, sondern auch Hüh- 
ner ve rwendet werden, so zeichnet sie sich doch von der Man- 
nigfaltigkeit der europäischen durch ihre Einförmigkeit aus, 
da nur Reis oder gegossene Nudeln verkocht werden ; in sie 
gibt man immer Limoniensaft, Die Paradiesäpfel, welche 
hier in grosser Menge gebaut sind, und in vorzüglicher Qua- 
lität gedeihen, werden mit der Suppe versetzt, und geben ihr 
eine angenehme Färbung und guten Geschmack. Für Kranke 
bereitet man Suppe aus Fischen, Fröschen, Schildkröten, aus 
Ocypoda eques oder dem Nacken der Hammel; auch Schafs- 
und Hühnerfüsse werden zu diesem Zwecke verkocht. 

Das in Constantinopel genossene Fleisch ist folgenden 
Thieren entnommen: Bos taurus, bos bubalus (Büffel), Ovis 
aries (gemeines Schaf) , ovis tartaricus (Schaf mit dem Fett- 
schwanze), ovis tragelaphus (Kurdenschaf), capra kirctis (Ziege) 
auch das persische Schaf (weiss mit schwarzer Färbung des 
Kopfes und des halben Halses) kommt hin und wieder vor; 
Sus gcrofa, Cervus elaphus, Lepus tunidus, Colvmba turiur und 
livia, Otis tarda und Tetrax (Trappe) Perdix graeea, Perdix 
cotumix, petrosa, Francolinus, Phasianus Coldams, Hühner, 
Gänse, Indiane, Enten; das Rehfleisch ist selten. 
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Der Türke geniesst ausser den Hühnern nur Schaf-, 
Ziepen- und Lammfleisch ; man bedient sich von jenen vor- 
züglich der Castrate (kivirtschic) \ die Weibchen liebt man 
nicht, weil das Fleisch leicht Diarrhöe macht, die Männchen, 
so wie überhaupt das Schaf mit dem Fettschwanze sind 
wegen des üblen Geruchs wenig geschätzt. Das Ochsen- 
fleich zieht der Türke nicht in Gebrauch, und ein Kalb zu 
schlachten scheint ihm eine Sünde, da das Thier ohne Kosten 
erzogen, und zu hohen Preisen verkauft oder zum Ackerbau 
verwendet werden kann ; es wird das Kalbfleisch daher nur 
von Europäern genossen, welche sich jedoch immer mit halb- 
erwachsenen Thieren zufrieden stellen müssen. Da die Con- 
sumption der Schafe sehr gross ist, so dürfen die Jungen 
nur zu einer gewissen Zeit des Jahres geschlachtet werden. 
Wer sich früher oder später betreten lässt, wird mit einer 
harten Geldstrafe belegt. Das Schweinfleisch, ein Spanferkel, 
der Schinken werden nur von Europäern, besonders den 
Slaven *) gegessen ; das frische wird in Constantinopel nur 
zur Faschingszeit verkauft, wozu jährlich ein Firman erwirkt 
werden muss. Da einst ein Schwein sich in eine Moschee 
verlief, so dürfen diese Thiere nicht lebend in die Stadt ge- 
bracht werden. Enten, Gänse, Indiane und Wildpret findet 
man auf echt türkischen Tafeln selten, da letzteres — als 
nicht hinreichend ausgeblutet — für unsauber angesehen ist, 
und erstere unreinlich sind. 

Das Fleisch wird nie gesotten genossen. Man liebt es 
nach dem ersten Sude, der zur Bildung der Suppe not- 
wendig wird, in seinem eigenen Fette, oder mit Zugabe einer 
kleinen Menge Schmalzes vielmehr zu dünsten. Wird das 
Fleisch ursprünglich zum Braten bestimmt, so wird es mit 
Salz, Knoblauch und Pfeffer verrieben; ist es ein Geflügel 
oder ein ganzes Lamm, mit Zwiebel, Gewürznelken, Pfeffer 
und Reis gefüllt, vor dem Feuer gedreht, bis es angebrannt 
erscheint Wird das so zubereitete Fleisch in den Backofen 
gegeben, so gewinnt das Gericht an Geschmack, da der 



*) Ich meine die Serven und Bosnier, da ja Falmerayer auch den 
slavischcn Ursprung der Neugriechen nachweiset. 
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Saft nicht verloren geht. Diese Art Braten nennt man kebab ; 
eine Varietät desselben ist der Schisch-kebab, der — mit Salz 
und Pfeffer verrieben — auf kleinen Spiessen gebraten wird ; 
auch saure Milch giesst man darüber. Külbasde nennt man 
eine Cotelette. 

Kapama ist ein Ragout, aus Schaf- oder Hühnerfleisch, 
Zwiebel, spanischen Pfeffer, Gemüse, Fett und Wasser be- 
reitet; Jachni oder Soesch heisst es, wenn das Fleisch, in 
kleine Stücke zerschnitten, verkocht wird. 

Küphte ist gehacktes Schaffleisch, mit Eigelb, Brot, Zwie- 
bel, Salz, Pfeffer und Gewurznelken vermischt, welches, in 
rundliche Formen gebracht, gebacken und mit einer sauren 
Sauce Übergossen wird. 

Taukgöxi ist ein Mahaltvi, mit den Fasern des weissen 
Fleisches an der Hühnerbrust innig vermischt. 

Schafsfusse werden gut gekocht und mit Eier und Essig 
gemengt, gegessen. 

Chimakebab sind wurstähnliche Formen von gehacktem 
Fleisch, sie werden gebraten ; man macht auch wahre WQrste. 
Basdirma ist eingesalzenes, zwischen Steinen gepresstes 
Fleisch. 

Eier werden in allen Zubereitungen genossen. 

Aus den Meerthieren geniesst man den Mylilus edulis, 
Ostria edulis, Sepia oficinalis, Xiphius gladius (Schwertfisch), 
Seomber palamis (Palamide) , Scomber und Pneumatophora 
(Makrele), Caviar , Astacus marinus (Meerkrebs), Inachus 
syninado (die Meerspinne), Palinurus quadricornis, Ocypoda 
eqw* (Krabbe) , Calappa granulata (Schildkrabbe) , Nica edu- 
lis (Nicakrebs) ; Karpfen, Hechte, Welse, geben die um Con- 
stantinopel liegenden süssen Wässer*). 

Die Türken consumiren hiervon nicht so viel, als die 
übrigen Bewohner; man versteht es nicht, die Fische gut 
zu bereiten. 

Helix vertnicularis, adspersa, seltener pomatia, werden zur 
Fastenzeit von den christlichen Nationen gegessen. 



♦) Die LuxuBfische erwähne ich nicht. 
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Von Vegetabilien werden folgende in Gebrauch gezo- 
gen : Zucker, Caffee, Korn, Weizen, die Gurke, Hibiscu» 
esculentus (Bamia) , Solanum Melongena — Lycopersicum tube- 
rosum, Cynara cardunculus (Artischoke) , Pisum sativum*, Ct- 
cer arietinum (Kichererbse, Leblebi genannt), Spinat, Spargel, 
Rettig, Weisskohl, rothe, weisse, gelbe Rüben, Malva, Linsen, 
Buhnen, Endivie, Salat, Reis, Zwiebel, Knoblauch, Porre, 
Champignon, Trüffeln, Morcheln, Arrow-Root, verschiedene 
Varietäten von Cucurbita, Erd- und Himbeeren, Kirschen, 
Maulbeeren, Aprikosen, Pfirsiche, Zwetschken, Zucker- und 
Wasser- Melonen, Trauben, Mispeln, Aepfel, Birnen, Quitten, 
Granatäpfel, Feigen, Kastanien, Datteln, Nüsse, Pistacien, 
Mandeln, Citronen, Orangen, Oliven. Die Manna, welche 
im Winter 1845 — 46 von den Landbewohnern Kleinasiens 
auf den Feldern nach erfolgtem starken Regen gesammelt 
wurde, ward von dem hier lebenden Botaniker Noe Verru- 
caria meteorologica, von Herrn Professor Endlicher in Wien 
Parinelia esculenta genannt. 

Terrator als Sommerspeise, ist ein kaltes Gemisch von 
Gurken, Pfeffer, Oel, Knoblauch, Salz, Essig, Mandeln oder 
gestossenen Haselnüssen. 

Linsen und Erdäpfel liebt der Türke nicht, letztere 
werden hier kaum gebaut, und von aussen nur der Bedarf 
für Europäer zugeführt. Obige Gemüse werden mit Fleisch- 
suppe oder Fleischstücken verkocht (Jachni) ; sonderbar ist 
die Vorliebe, welche die Bewohner für Quitten oder Malva, 
mit Fleisch gedünstet, haben. Das Kraut wird mit Essig 
versetzt, und nach einiger Zeit roh verzehrt, was man auch 
mit Gurken thuL Turschu ist der Name für alle kalten 
sauren Eingemachten. Das Bohnen-Pur<k ist gebräuchlich. 
Salat macht man davon keinen ; zum Salat gibt man hier 
statt des Essigs Limoniensaft. Eine Eigentümlichkeit der 
Population ist die grosse Vorliebe, welche dieselbe hat, die 
Salatpflanze, so wie die Gurken, roh und ohne weitere Zu- 
bereitung zu essen; eine Sitte, welche bis in die höchsten 
Stände, ja in der untersten Klasse so weit verbreitet ist, 
da88 viele Arbeitsleute im Sommer und Herbst mit diesen 
und den Früchten der Jahreszeit ihr Leben fristen. 
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Ein Hauptnahrungsmittel im Oriente ist der Reis. Ausser 
seinein häufigen Vorkommen in der Suppe wird er als PiUav 
genossen, welches man bereitet, indem man in das heisse 
Fett den gewaschenen Reis gibt, und ihn einige Zeit dunsten 
läset. Man mischt ihn dann mit Saffran, Pfeffer, Paradies- 
äpfel-Sauce oder Honig, Früchtensaft , Maiskörnern oder 
LeblebL Dieses Gericht fehlt auf keinem türkischen Tische, 
und wird immer gegen Ende des Diners aufgetragen. Wird 
der Reis auf obige Weise sehr weich gekocht, so dass die 
Körner zerfallen und eine Masse bilden, so heisst die Speise 
Lctpa\ wird dieses mit Hühnerbrühe gemacht, so ist es der 
Risotto der Italiener, nur gibt man hier niemals Käse darüber. 

Kushusu Pillav besteht aus Weizengrütze, Hefe und Fett 
ohne Reis ; Frauen essen es, um fett zu werden. 

Der Reis ist ein Hauptelement des unter dem Namen 
Dolma gekannten Gerichtes. Gurken, der essbare Nacht- 
schatten, gurkenähnliche Varietäten von Cucurbita (Kabak 
hier genannt) , oder eine Milz werden — ausgchölt und mit 
dem Lapa gefüllt — gedünstet, oder letzteres wird in kleine 
Bissen abgesondert, diese mit Spinat, Weinlaub, Kraut, 
Salat umwickelt, und hierauf nochmals gekocht. Der J/y- 
tilus edulü wird auf diese Weise farcirt; thut man dieses 
mit der Bauchwand eines Schafes, so hat die Speise den 
Namen Kaburga. 

Man bereitet auch ein Dolma aus Quitten , Aepfcln 
und Birnen ; jedoch zieht man es vor, wenig oder keinen 
Reis, sondern nur gehacktes Fleisch in sie zu geben. 

Mit Milch gekocht, hat der Reis den Namen SudliascL 
Mahalevi ist oben erwähnt. 

Aus Wasser, Zucker, Weizenmehl, Amylum und Man- 
deln bereitet man ein fadschmeckendes kaltes Gericht, Mu- 
stalevria genannt. 

Der türkische Weizen ist hier nicht so verbreitet als 
m den nördlichen Provinzen, am häufigsten wird er gesotten 
oder halbreif gebraten genossen. Als Polenta a la italiana 
wird er hier seltener als in Albanien und in der Wallachei 
gegessen, besonders liebt man ihn mit Milch vermischt. Die 
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Hafergrütze ist in der Hauptstadt wenig in Gebrauch, mehr 
in den nordwestlichen Gebirgen der Türkei und in Serbien. 

Unter den Mehlspeisen haben die Türken den Pide", eine 
aus Mehl und Fett bereitete, schwer verdauliche Masse. 
Man füllt sie mit einer Lage aus Eiern, Käse, Weinlaub 
und gehacktem Fleische. 

Börec ist ein aus Fett und Mehl bestehender Kuchen, 
der — feiner als der frühere — mit denselben Stoffen, oder 
auch mit Früchtensafte gefüllt wird. 

Man hat in der türkischen Küche eine Speise, welche 
dem vaterländischen Schmarn nahe kommt ; jedoch mischt 
man Käse unter die Composition. 

Lokma sind gebackene Bissen aus Mehl, Wasser, Eier 
und Hefe bereitet. 

Gödern^ ist eine Art Pfannenkuchen. 

Kadaif besteht aus gerösteten, mit Hefe versetzten Nu- 
deln, die mit Kaimak, Zucker, Mandeln, Nüssen und Honig 
innig gemischt sind. Man nennt dieses das teil kadaif, zum 
Unterschiede von Ekmek kadaif, was aus in Honig getauch- 
ten, durch eine Kaimak-Lnge getrennten Brotschnitten, die 
durch eine halbe Stunde der Ofenhitze ausgesetzt werden, 
besteht. 

Eine sehr hoch geschätzte Speise ist das Bachlava, eine 
dick geblätterte, mit Honig und Mandeln versetzte Torte. 
Man gebraucht hierzu öfters Oblaten ( Guilatsch) , welche 
aus Reisschaum gemacht werden, indem man ihn über er- 
hitztes Eisenblech streicht. 

Sehr beliebt in der orientalischen Küche ist die Hehn, 
wovon es mehrere Arten gibt. Die Elemente desselben sind 
die Ueberbleibsel des ausgepressten Sesam's (Tahiu genannt). 
Maulbeersaft (Bulama) und Fett; man isst sie kalt, sie ist 
bräunlich, granulirt; man macht deren auch mit dem ver- 
dickten und mit Thon clarifizirten Traubensafte (Petmes); 
man mischt auch Haselnüsse, LebUbi oder Maiskörner hinein. 
Wird statt der oben erwähnten Stoffe Mehl, Honig und 
Butter zur Bereitung genommen, so zieht sich die Helva in 
Fäden und heisst keten-helva. Aus Mehl, Wasser, Zucker 
und Butter wird die Sorchpet- helva oder Chosch- helva ge- 
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macht ; man isst sie warm ; sie gewinnt durch die Beimi- 
schung von Milch. In die besseren Qualitäten mischt man 
auch Zimmt, Rosen-, Moschus-Parfüm und andere aroma- 
tische Substanzen. Für die Helva-Erzeugung ist Adrianopel 
sehr belobt; man schickt sie von dort aus in alle Provinzen. 

Elmasxe ist ein Gelte, welch* immer Art. Man bereitete 
es früher nur mit Schafsfüssen ; jedoch jetzt gebraucht man 
auch die lchthiocolla; Pelt6 ist ein Gemisch aus Zucker, 
Waaser und Amylum, oder Arrow- Root. 

Aichurt ist eine Speise, welche die Türken beim Jahres- 
wechsel gcniessen. Mehl und Wasser wird gesotten, und 
dann Petmes, Bohnen, Erbsen, Linsen, Nüsse, trockene Trau- 
ben, Pistazien hineingemischt. 

Es besteht die Sitte, dass der Medicinalchef mit dem 
Eintritte des Frühjahrs allen Grossen des Reichs ein Elec- 
tuarium zur Sicherung vor Krankheiten zum Geschenke 
macht ; es besteht aus einer Menge von Gewürzen und 
Honig, man heisst es NevrusM. 

Compots liebt der Türke ; jedoch trinkt er nur den über 
den Früchten befindlichen Saft (hoschaf). 

Scherbet ist Wasser mit eingesottenen Früchten oder 
ihrem Safte vermischt. Es wird durch eine Zugabe von 
Schnee kühler gemacht; auch Rosen - und Kirschenwasser 
gibt man dazu. Man labt damit im Sommer die Gäste, und 
lässt eine Tasse Caffee folgen. Rosen-Conserve fehlt selbst 
bei den Armen nicht ; bei den höhern Ständen findet man 
Weichsel, kleine unreife Citronen, Pomeranzen, Johannis- 
beeren, Himbeeren, Aprikosen, Quitten, Bergamotten - Ein- 
gesottenes; auch Moschus mischt man darunter. Man nennt 
dieses Eingesottene JJatlü, zum Unterschiede von Retach el, 
was aus Stücken von Birnen, Aepfeln, Quitten, gelben Rüben, 
andern Gemüsen und Petmea besteht. 

Rahatlokum ist eine aus Amylum, Zucker, Gummi ara- 
bicum bestehende Masse, die — in viereckige Formen ge- 
schnitten — in Handel kommt; man mischt auch Mandeln 
und Früchtensäfte hinein. Verzuckerte Mandeln und Po- 
meranzen-Rinden, eine Paste aus Zucker und Berganiottcn, 
finden bei den die Süssigkeiten liebenden Orientalen grossen 
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Absatz. Europäische Zuckerbäckerkünste werden von den 
Einheimischen nicht geschätzt, so dass sich erst Zwei eta- 
bliren konnten. 

Für Kinder wird in den Strassen in langen, engen glä- 
sernen Röhren Honigwasser oder ein Aufguss von Korinther- 
Rosinen verkauft 

Das türkische Gefrorne ist nur ein mit Milch oder 
Früchtensafte vermischter Schnee (Dordurma). 

Das Brot wird fast durchschnittlich im Hause gemacht, 
und dem Bäcker zur Vollendung Obergeben. Er selbst 
macht eine schwärzere Qualität (Somun) aus Weizen, Korn, 
Gerste, Erbsen, ohne die Hülsen sorgfältig zu entfernen, 
und eine bessere ; erstere wird den Soldaten gegeben. Die 
hiesigen Semmeln lassen sehr viel zu wünschen übrig; man 
bestreut sie mit Sesam ; auch Biscuit macht man. Zur 
Fastenzeit der Türken verkauft man eine Ajrt Bretzen, welche 
jedoch kreisrund sind (Limit); das flache, nur fingerdicke, 
in kreisrunden Flecken gebackene Brot heisst Fodla. 

In Bosnien macht man Kornbrot, grösstentheils in Form 
der Galette, welches wegen seiner Kruste allgemein Gefallen 
findet. 

Trotz der grossen Menge von Fontainen ist doch die 
Qualität des Wassers so verschieden, dass ein gutes, fri- 
sches Trinkwasser ein einträglicher Handelsartikel wird. 
Dieses wird meist aus den Quellen am asiatischen Ufer des 
Bosphorus nach Constantinopel gebracht. 

Wer von der Einrichtung europäischer Caffee- und Gast- 
häuser einen Schluss auf dieselben in der Türkei machen 
wollte, würde sich selbst bei den bescheidensten Ansprüchen 
noch sehr getäuscht fühlen. Eine Bude mit ungepolsterten 
Bänken im Umkreise, ein Kohlenfeuer in der Mitte mit ein 
paar Dutzend Pfeifen, Narkitt, Caffeeschalen und Kannen 
zur Bereitung desselben bilden ein Cafi turque. Wer also 
seine Bequemlichkeit dort pflegen, Zeitungen finden, Billard 
oder Karten spielen, Gefrornes, Scherbet oder gutes Wasser 
gemessen wollte, darf nicht dahin gehen, da der Orientale 
sich mit Politik nicht beschäftigt, in vollkommener Gleich- 
giltigkeit über die Ergebnisse der Aussenwelt lebt, der 
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Pfeife, des CsuTce's, so wie der Ansprache wegen den Ort 
besucht, das Billard nicht kennt, das Kartenspiel nicht liebt, 
und die erwähnten Erfrischungen auch auf der Strasse feil 
geboten werden. Das Triktrakspiel ist das einzige, welches 
vom Volke gekannt und geliebt ist. Spieler, die — hinge- 
rissen von ihrer Leidenschaft — Vermögen und Ehre in 
Gefahr setzen, existiren unter den Türken nicht, wohl aber 
unter den Griechen und Wallachen. 

Eine türkische Restauration ist ein hölzerner Laden an 
einer Strassenecke. Im Vordergrunde finden sich mehrere 
über Kohlenfeuer ruhende verzinnte Kupfergefässe mit zwei 
bis drei Arten von Ragout, gebratenen Fischen, gebackener 
Schafsleber, einem Pillav; über einem kleinen Feuer macht 
man Kebob, bratet Schafsköpfe oder Würste. Im Hinter- 
grunde sind Sitze angebracht, wo ohne Tischtuch und Ser- 
viette, so wie ohne Messer und Gabel ausgespeist wird; 
geistige Getränke werden dort nicht ausgeschenkt. Gast- 
höfe bestehen nur in den grössern türkischen Städten; sie 
sind von Europäern gehalten. Der Fremde muss in den 
übrigen Gegenden entweder die Gastfreundschaft in An- 
spruch nehmen, oder sich in den von der Regierung zur 
Beherbergung errichteten Chan's einquartiren , wo jedoch 
nur ein leeres Zimmer dem Reisenden angewiesen wird. 

Bei den mittleren Ständen bildet ein kleines Tabouret, 
über welches eine kreisrunde Tafel von Holz oder verzinn- 
tem Kupfer gestellt wird, den Esstisch ; um ihn setzen sich 
die am Mahle Theilnchmenden mit gekreuzten Füssen auf 
den Fussboden, der selbst bei Unbemittelten wenigstens mit 
einer Strohmatte überzogen ist, oder das erwähnte Tabouret 
ist etwa« höher, und die Familie sitzt um dasselbe auf nie- 
deren TaboureU. 

In den höheren Ständen ist es Sitte, dass der Herr des 
Hauses vom Harem abgesondert sein Mahl geniesst; er be- 
wegt sich nicht von der Ottomane, indem ihm das Diner 
auf obiger Tafel, die über einen ihm zur Seite gestellten, 
flachen Polster gelegt ist, servirt wird, so dass neben ihm 
noch ein bis zwei Personen bequem zu demselben Zwecke 
Platz nehmen können. Gilt es, eine grosse Gesellschaft 

Mf lor't Türkei. 13 
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einzuladen, eo wird nach europäischer Sitte der Tisch vor- 
bereitet; auch Messer und Gabel fehlen da nicht, obwohl 
es nur Wenigen möglich wird, sie bequem handhaben zu 
können. In dem gewöhnlichen türkischen Haushalte ist nur 
der Löffel im Gebrauch, da der Braten mit den Fingern in 
Stücke losgerissen zum Munde geführt wird, und selbst die 
Gemüse mit kleinen Brotportionen unter Nachhilfe der Finger 
ergriffen werden. Eben so wenig kennt man einen Teller, 
da jeder seinen Antheil mit dem Löffel aus dem Suppen- 
topfe nimmt ; dasselbe findet auch bei den übrigen Gerichten 
statt. 

Der Türke trinkt meist erst nach genossener Mahlzeit. 
Der Wein, mehr jedoch noch der Branntwein, haben unter 
der türkischen Nation nicht nur Eingang gefunden, sondern 
werden, besonders der letztere, mit vieler Vorliebe getrunken. 
Diese geistigen Getränke werden jedoch erst als Dessert auf- 
getragen, und nur in der Absicht sich zu betäuben getrun- 
ken. Nie wird man einen Türken stehend trinken sehen; 
man glaubt, es bringe den Füssen Schaden. Flaschen und 
Gläser sind auf einem echt türkischen Tische nicht zu sehen ; 
wer trinken will, verlangt Wasser, was Allen aus einem 
Glase gereicht wird. 

Für Jedermann ist ein Stück Brot vorbereitet; ist es 
an der Zeit, so schmücken den Tisch Blumen. 

So wie in Europa nach der Rangordnung servirt wird, 
so folgen sich in entsprechender Reihenfolge die Löffel in 
der Suppe, an das Pillav oder die Finger an den Braten, 
jedoch stets nur jene der rechten Hand, da die Unke, als 
bei der Reinigung der Geschlechtstheile und des Afters 
thätig, zum Ergreifen der Nahrungsmittel nie gebraucht 
wird, und es ist dem Türken ein Grauen, mit einem Eu- 
ropäer zu essen, der — aus Unkenntniss dieser Sitte — mit 
der linken Hand an den Braten greift. 

Der Türke raucht des Morgens seine Pfeife mit einer 
Tasse Caffee, gegen Mittag nimmt er ein aus drei bis vier 
Speisen bestehendes Frühstück zu sich, und bleibt dann — 
mehrere Schalen Caffee abgerechnet — bis Sonnenuntergang 
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ohne Essen; diese Abendmahlzeit ist — nach den Mitteln — 
aus zwei bis 12 Speisen zusammengesetzt*). 

Um nur eine Idee von der sonderbaren Zusammen- 
stellung eines türkischen Diners zu geben, diene folgendes 
Tablenu. Auf dem Tische stehen jTellerchen mit Oliven, 
Cnviar, Käse, getrockneten Zungen, Conserven verschiedener 
Früchte, mit welchen das Diner beginnt ; spanischer Pfeffer 
fehlt auch nicht Aus der Küche werden servirt: Suppe, 
gesottene Fische, Borte, Huhn -Ragout, eine andere Art 
Börec, Bamia- Ragout, Kebab, Bohnen - Ragout, Dohma, Ka- 
daif, eine andere Art Dohna, gebratene Hühner, Ragout, 
Külbasde, Pillav, Uoschaf, PUlav mit Honig, Bachlara, Früchte, 

Im Ramadan, d. i. dem Fasten-Monate, ist von Sonnen- 
auf- bis Sonnen -Untergang Speise, Trank, Pfeife, Caffee 
und Liebe untersagt; daher die gewöhnliche Ordnung der 
Dinge dahin verändert wird, dass zwischen Abend und 
Morgen zwei Mahlzeiten genossen werden. Vor Sonnen- 
aufgang wird zu Bette gegangen, um die Hälfte des Tages 
über in Schlaf zuzubringen. Der vom täglichen Lohne le- 
bende Türke schläft nur einige Stunden zwischen dem ersten 
und zweiten Mahle, und bringt den Tag über, trotz der 
grössten Hitze und Kälte (da das türkische Jahr um zehn 
Tage weniger hat, als das unserige; so fällt der Ramadan 
successive in alle Jahreszeiten, und kehrt nach 36 Jahren 
zur selben zurück) in der Betreibung seines Berufes zu. 
Obwohl Kranke nicht verpflichtet sind zu fasten, so finden 
sich doch deren, welche sich nicht entschliessen können, im 
Verlaufe des Tages ihre Arzenei zu trinken. In dem Ein- 
halten der Fasten sind die Griechen und Armenier unend- 
lich streng ; sie nähren sich da nur von in Wasser gekochten 
Hülsenfrüchten, gesalzenen Fischen; man bedient sich — 
wie die Juden — statt des Fettes des Sesamöles. 



•) Bon e's Artikel Ober die Nahrung der Türken in seinem Werke über 
„die europäische Türkei," Paria 1640, enthalt unverzeihliche Sprach- 
und 8ach- Unrichtigkeiten, woraus ersichtlich ist, dass einige Monate 
zu reisen nicht hinreichen, um ein Volk kennen zu lernen. 

13» 
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Die europäischen Familien machen ihr Diner erst gegen 
Abend. Dem beschäftigten Arzte wird es leicht, von Mor- 
gens bis Abends auszuhaltcn, da er bei seinen Kranken- 
besuchen mit Conserven, Caffee und Pfeife erquickt wird. 
Nach der Mahlzeit wird Jedermann ein Lavoir mit Gies- 
kanne vorgehalten ; man seift sich die Hände, die Zähne 
und den Bart ein, reinigt sich, schlürft aus der flachen Hand 
Wasser, um sich den Mund auszuspülen, trocknet sich ab 
um die schon in Bereitschaft stehende Pfeife in Empfang 
zu nehmen, welcher der CafVee folgt. 

Die Reinigung der Zähne geschieht des Morgens mit 
dem Mißfac, d. i. den jungen Zweigen der zu den Thymeläen 
gehörigen Salvatora pertrica*). Wir Obermachten hiervon 
Herrn Primarius Hai ler mehrere Exemplare. Nach Ent- 
fernung der Binde fasert sich das Holz in Form eines klei- 
nen Bürstchens, welches — unbrauchbar geworden — durch 
eine tiefere Stelle ersetzt wird ; die Anschaffung von Zahn- 
bürstchen in den Spitälern fand viele Hindernisse, da sie 
aus Schweinsborsten bestehen, und selbst die Berührung des 
Thiere8 vom Coran abgerathen ist. 

Bei der Mahlzeit ist der Türke ganz vom Augenblicke 
gefesselt ; er antwortet auf die an ihn gestellten Fragen kurz 
oder gar nicht ; während derselben laut zu rülpsen gilt für 
keine Unart. Guten Appetit zu wünschen ist nicht ge- 
bräuchlich ; man setzt sich mit den vor jeder Arbeit gespro- 
chenen Worten: „Mit der Erlaubniss Gottes sei es be- 
gonnen." Zum Ende des Gastmahls sagt der Untergebene 
oder Gast zum Herrn des Hauses: „Gott überhäufe Dich 
mit Segen. u 

Eine Eigentümlichkeit ist die Schnelligkeit, mit welcher 
servirt wird. In einer halben Stunde werden zehn bis zwölf 
Speisen zu- und weggetragen, welches mit um so grösserer 
Leichtigkeit bewerkstelligt wird, da die Dienerschaft allseitig 
eine sehr grosse ist: so dass in den ersten Häusern oft 



Dr. Prtni er (1. c. p. 45) führt eine Sulvadora persica auf; vielleicht 
ein Druckfehler, obwohl er nicht erwfihnt ist. Noe ist über das 
Cfutis sicher. 
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30 — -10 Bediente bereit stehen. Jeder dieser lässt sich in 
seinem häuslichen Kreise wieder eben so bedienen, wie er 
einige Augenblicke früher seinem Herrn diente; Gold- und 
Silber-Service sind selbst in den höchsten Kreisen eine Sel- 
tenheit, da sie das Gesetz verbietet. Die Speisen werden 
in verzinnten Kupfergeschirren, in Steingut- oder Porcellan- 
Schüsseln aufgetragen. Auf das Verzinnen verwendet man 
grosse Aufmerksamkeit; es wird längstens jeden zweiten bis 
dritten Monat erneuert; man gebraucht hierzu Salmiak. 

Wer die türkische Küche prüft, wird wenig Feinschme- 
kerei darin finden. Nur in den höchsten Kreisen finden sich 
Personen, die durch ihren vieljährigen Aufenthalt in Europa 
Gourmands geworden — mit fremden Köchen versehen sind, 
um ihre verwöhnten Gaumen auch im Vaterlande noch hin 
und wieder zu kitzeln. Vielesser sind unter den Türken 
sehr häufig, daher auch gastrische Zufälle nie fehlen. Wirft 
man überhaupt einen Blick auf sämmtliche oben erwähnte 
Nahrungsmittel und ihre Bereitungsweise, so ist nicht zu 
läugnen, dass der grosse Verbrauch von Reis in der Suppe, 
im Pillav, im Dohna, der bedeutende Gcnuss von Brot und 
Gemüse einerseits die Zugabc von Knoblauch und Pfeffer 
erheischen, ^andererseits jedoch als stickstofflose Stoffe bei 
der ruhigen, jede andauernde Bewegung scheuenden Lebens- 
weise und dem natürlichen Pflcgma der Bewohner das Blut- 
leben zur Fettabsonderung stimmen müssen, und da die 
Armenier in ihrer natürlichen Anlage, ihrem Körperbau, 
ihren Sitten und Gebräuchen den Türken theils ähnlich 
sind, theils sich ihres Interesses wegen nahe anzuschliessen 
suchen, so finden sich bei ihnen die runden strotzenden 
Formen eben so ausgebildet, als bei den Türken, ja man 
kann sagen, dass das türkische Weib in seinen Blütejahren 
ob des zurückgezogenen Haremlebens und der dort herr- 
schenden Leidenschaften viel weniger gedeiht, als die in 
grösserer Freiheit lebende armenische Frau. 

Der Grieche nährt sich viel von der türkischen Küche ; 
jedoch spielen in seinen Mahlzeiten die Fische, Oliven, 
Kasc, Caviar und das Oel eine vorwiegende Rolle. Bei 
seiner angebornen Regsamkeit und der Beweglichkeit seines 
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Charakters wird er mir selten fettleibig. Es gibt unter ihnen 
viele Säufer. Uie vielen Fasttage der Griechen werden Ur- 
sache bedeutender gastrischer Zufalle. Der vielfache Ge- 
nuss von Fischen könnte ein Grund der grossen Frucht- 
barkeit griechischer Frauen sein ; es wurde dieses schon von 
mehreren Seiten behauptet. 
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er Familienchef ist bei den Türken der Vater ; nach 
dem Hilltritte desselben der älteste Sohn oder Anverwandte, 
welches Verhältnis* auch bei den Armeniern, Griechen und 
Israeliten statt findet. Bei den Slaven und Albanesen ist 
nicht immer das Alter das Bestimmende; die Familie wählt 
sich einstimmig ein Oberhaupt, beauftragt es mit der Lei- 
tung seiner öffentlichen und Privat-Interesscn, und wechselt 
es auch im Falle rege werdender Unzufriedenheit. Im 
Oriente herrscht zwischen Vater und Sohn, d. h. vom Sohne 
zum Vater, nie jene zärtliche Beziehung, wie im Occidente ; 
der letztere sieht in ersterem seinen Herrn und Gebieter, 
wagt es nie, ohne ausdrückliche Erlaubnis* sich an seine 
Seite zu setzen, sondern steht vor ihm, in bescheidener Ent- 
fernung mit gekreuzten Händen, seine Befehle erwartend. 
Da es unter den Türken keine Familiennamen gibt, sondern 
nur der des Vaters mjt dem Sohne fortlebt*), so bedient 
man sich zur Unterscheidung der Personen, die gleiche 
Kamen tragen, ihrer Eigenschaften, wie: der schwarzbärtige, 
der einäugige, der närrische, der hinkende, der kleine, der 
lange, der buckelige. Wir kannten einen Obristen, welchen 
man dem Napoleon ähnlieh hielt, und ihn daher von an- 
dern gleichen Namens den Bon aparte Mustapha-Bcy 
nannte. 

Die türkischen Frauen, so wie die der hcrctischcn Ar- 
menier tragen den Schleier (yaschmak) , letztere nur auf der 
Strasse, erstere sind jedoch auch in den innern Hausräumeu 
nur für die nächsten Familicngliedcr sichtbar, ja so mancher 



*) Heiast z. B. der Vntor Achmct, uo heissen seine zwei Söhne M r- 
hemet und Muatapha: Mehcmet- Achmed und Muatapha- 
Achmcd. 
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ist es verboten, ihren Vater oder ihren Bruder unverhüllt 
zu sprechen. Der Schleier besteht aus drei Mousselintüchern 
in länglich viereckiger Form, wovon eines über das Gesicht 
gelegt und am Ilinterhaupte geheftet ist; das zweite bedeckt 
die Stirne und wird am Nacken befestigt; das dritte und 
längste umhüllt das zweite, geht zur Seite des Kopfes herab, 
wird am Gesichte gekreuzt, und überzieht dann noch den 
Busen. Auf diese Weise bleiben nur die Augen sichtbar; 
die jungen Frauen müssen sich so weit verhüllen, dass nur 
eine sehr kleine, zum Sehen unumgänglich nothwendige 
Spalte offen steht. Die Strenge der Sitten ist so gross, dass 
jeder Verstoss gegen sie scharf geahndet wird. Tugend- 
hafte Frauen Europa's haben gewiss mehr Verdienst als die 
des Orientes. 

Geboren unter diesen Gebräuchen, auferzogen in dem 
Vorurtheile, als seien diese zur Aufrechthaltung der Mora- 
lität durchaus nothwendig, und befangen von der, den Be- 
wohnern des Südens besonders eignen Eifersucht, sieht der 
echte, in seinem Glauben nicht erschütterte Türke in jeder 
europäischen Frau ein verworfenes Wesen, um so mehr, da 
die Freudenmädchen der Nation, wenn auch den Schleier 
tragend, ihr Malier durch eine ungewöhnliche Lüftung des- 
selben kundgeben. Die Zahl dieser ist im Verhältnisse zu 
den der griechischen, wallachischen, armenischen, italieni- 
schen und deutschen Nation angehörigen eine geringe, weil 
die Polizei sie strenger im Auge hält, und ihrer Zunahme 
kräftig entgegenarbeitet. Da jedoch dieser Zweig der Ge- 
sundheitspflege von der Regierung noch wenig in Berück- 
sichtigung genommen wurde, die Bordelle nicht überwacht 
sind, so nehmen die syphilitischen Formen täglich zu. 
Fremde, welche zu jedem Opfer bereit sind, um das Be- 
wusstsein zu haben, in den Armen einer Türkin geschwelgt 
zu haben, werden durch Vermittelung der Lohnbedienten 
häufig von einer Armenierin um Geld und Gesundheit be- 
trogen. 

Eine türkische Frau auf der Strasse zu fixiren oder zu 
verfolgen, kann zu unangenehmen Berührungen fuhren, da 
sich im gegebenen Falle jeder Eingcborne als Protektor auf- 
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wirft, und dem Fremden die Unkcnntniss der Landesgc- 
brauche thätlich fühlen lässt. Ist es ein Wesen höheren 
Ranges, so beweiset ihm die Peitsche des Eunuchen, wie 
sehr es an der Zeit ist, das Weite zu suchen. 

Der Schleier wird meistens vom zehnten Lebensjahre 
an getragen. Die ärmste in Lumpen gekleidete, und die 
von Altersschwäche gebeugte Frau verhüllt sich eben so, 
wie die im Ueberflusse von Gütern oder körperlichen Reizen 
schwelgende. Ihre Kleidung lässt die Form des Körpers 
nicht erkennen, da sie weite, aus Merinos angefertigte Mäntel 
{Fbredge) tragen, welche stets einfarbig sind. Ihr sonstiger 
Anzug besteht aus einem Hemde, einer Gattic (halb Seide, 
halb Wolle), einer weiten wollenen oder seidenen Ueberhose 
(Chaltoar), einer eng am Körper anliegenden, mit Wolle 
oder Pelzwerk gefütterten Jacke und einer Leibgurte (bei 
Reichen ein Shawl) ; der Busen wird , nur von dem oben 
erwähnten Mousselin- Tuche bedeckt, zur Schau getragen. 
Socken, gelblederne *) , bis zur halben Wade gehende Stiefel 
bilden die Beschuhung ; diese wird durch Pantoffel gleicher 
Farbe beim Ausgehen vor dem Schmutze gesichert. Die 
Haare hangen, in mehrere Zöpfe geflochten, nach der Lange 
der Wirbelsäule herab. Vermögliche zieren sich den Kopf 
mit Perlen, mit Diamantenschmuck, worunter Sterne, ein 
Halbmond, eine Sonne eine grosse Rolle spielen; an die 
Ohren wird wenig verschwendet, eher noch an den Hals, 
eine Bracelettc sieht man selten. Alle türkischen Frauen 
färben sich die Nägel der Finger und Zehen, die Hohlhand 
und Fusssohic mit dem Wurzelpulver der Lawsonia inermis 
(Kinä oder Henna genannt), die Augenbraunen mit dem 
Jiastic; sie schminken sich mit Bleipräparatcn. 

Auch Dienstmägde, seien sie frei oder Sclavinnen, dürfen 
sich dem Schleier nicht entziehen. Während sich einzelne, 
dem Islame angehörige Stämme der Albanesen von dieser 
Sitte losrissen, ist der Schleier unter den heretischen Arme- 



) Ein abschliessendes Vorrocht der türkischen Frauen ; die armenischen 
tragen rothe oder schwarze, so wie nur Türkinnen grüne Fircdgi* 
haben können. 
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nieni (wie oben erwähnt) , ja selbst von den Katholiken in 
Albanien in ihre Sitten aufgenommen, obwohl er bei ihnen 
die Augen und die Nase offen lässt. 

Jedes türkische Haus ist in zwei streng geschiedene Ab- 
theilungen getrennt, wovon die eine, für den Harem be- 
stimmt, streng verschlossen bleibt, und auch durch enge 
Ilolzgitter an den Fenstern von der Neugierde der Vorüber- 
gehenden gesichert ist, während die andere dem Zutritte 
frei steht. In jene haben nur die Eunuchen oder durch ihre 
Decrepidität Vertrauen einflössende Bediente, und hin und 
wieder die Anverwandten Zugang. Die Verbindung beider 
besteht darin, dass die männliche Dienerschaft im Hofraumc 
an einer dem Harem zunächst liegenden Breterwand durch 
Klopfen die Aufmerksamkeit erregt, und das Verlangen der 
Ankommenden meldet, denen nun auf dieselbe Weise die 
Antwort oder die Erlaubniss des Zutrittes ertheilt wird. 
Kommt der Arzt in den Hofraum des Harems, so sieht er 
die Bewohnerinnen desselben allseitig sich verbergen oder 
verhüllen, und der ihn begleitende Verschnittene oder Haus- 
iutendant geht ihm die Stiegen voran, die Worte rufend, 
dass sich Niemand sehen lassen solle. Der Eingeweihte 
hütet sich, Zeichen von Neugierde durch Wendungen des 
Kopfes von sich zu geben, sondern verfolgt, ruhig vor sich 
hinblickend, den ihm vorgezeichneten Weg. An dem Orte 
der Bestimmung angelangt, findet er die Kranke im Bette, 
was stets am Boden angebracht ist, oder auf der Ottomane 
tief verschleiert ; in der Umgebung sind die nächsten Ver- 
wandten und die Dienerschaft. Ist der Herr des Hauses 
krank, so werden die Frauen nicht immer sichtbar, kennt 
der Harem den Arzt seit Jahren, so lüftet sich der Schleier 
bei Erörterung des gegebenen Falles gänzlich, weniger, 
wenn er der Familie fremd ist, obwohl auch diesem die 
Gesichtszüge der Kranken nie entgehen können, denn er 
muss ja doch die Zunge ansehen. — Gilt es, sich über ein 
ernstliches Leiden Aufsehluss zu verschaffen, so wird sieh 
selbst in den höhern Zirkeln nie Jemand der Pereussion oder 
Auscultation entgegensetzen, wollte man letztere auch un- 
mittelbar machen. Eben so sind der Betastung, Bcschauung 
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und Untersuchung des Körpers selten Hindernisse in den 
Weg gelegt, indem man eine vielseitig verwendete Aufmerk- 
samkeit, wenn sie mit der entsprechenden Ruhe an den Tag 
gelegt wird, nur gut deutet. Es kommt freilich auch der 
Fall vor, dass an einer Thüre nur ein Arm herausgestreckt 
wird, um zu bestimmen, wie das Befinden sei ; naiv ist auch 
die Zumuthung, aus dem Pulse zu bestimmen, ob die Frau 
schwanger sei oder nicht, ob das Kind ein Knabe sein wird 
oder nicht. Gut traf es ein schon verstorbener Arzt, der 
in einem Falle um eine entscheidende Aeusserung bedrängt 
war ; er sagte kurz : es sei ein Knabe, schrieb jedoch seine 
Meinung, es werde ein Mädchen, in die Ecke des Eintritts- 
zimmers. Die Frau kam mit einem Mädchen nieder; sieh 
da den Praktiker glänzend gerechtfertigt, und noch für seine 
Zartheit belohnt, dass er — den unerwünschten Fall voraus- 
sehend — die Schwangere mit dem wahren Stande der Dinge 
nicht betrüben wollte. 

Der Orientale, der die Mittel besitzt, verehelicht sich 
zeitlich (mit 17 — 18 Jahren), oder kauft sich eine Sklavin; 
bedenkt man jedoch die Sitte, dass das Mädchen nur wenig 
Aussteuer erhält, da vom Gesetze die männlichen Nach- 
kommen und die Moscheengüter unverhältnissmässig mehr 
begünstigt sind, ferner, dass der Bräutigam sämmtliche 
Kosten der Trauung tragen, vielfältige Geschenke machen, 
und allein für die Einrichtung des Hauses, so wie für die 
Verpflegung sorgen, ja der Frau eine bestimmte Summe •) 
festsetzen muss, die er ihr im Falle der Trennung sich zu 
zahlen verpflichtet, übrigens den grossen Hang der Frauen, 
sich sowohl im Harem, als im öffentlichen Auftreten an 
Luxus gegenseitig zu übertreffen, endlich den hohen Preis 
einer hübschen Sklavin (20Ö0 — 10,000 fl. C. M.j , welche 



') Sie ist nach den Vermögensumständen verschieden, und steht nie 
unter 50 fl. C. M., übersteigt aber 1000 fl. C. M. nicht; ausserdem 
muss die Frau durch drei Monate und einen Tag verpflegt werden, 
während welcher Zeit sie keine neue Verbindung eingehen darf, da- 
mit im Falle einer Schwangerschaft kein Streit entstehe. Entlassene 
Frauen stellen stet« bescheidene Bedingungen. 
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nach dem ersten Kinde in die Rechte einer Gemahlin tritt; 
so läset sich die grosse Menge als Garpons lebender Männer 
erklären, die eben in der Verkehrtheit ihrer Ansichten und 
Verlangen, im Onanismus und der Sodomie einen Ersatz 
suchen; jedoch sind auch Personen, denen reich besetzte 
Hareme zu Gebote stehen, diesem Laster ergeben, daher 
die Syphilis oft in Kreisen erscheint, wo sie nicht geahnt 
wird, weil die Knaben nicht so streng überwacht werden. 
Zu diesem Handwerke leihen sich Knaben der verschieden- 
sten Nationen, worunter die öffentlichen in reicher Tracht, 
mit falschen Haaren umlockt singen, tanzen, und sich zu 
jeder Art Dienstleistung willig bieten. Die Vereinigung der 
Geschlechter auf unerlaubtem Wege ist seltener als bei den 
Europäern. Der Grund davon mag in dem abgeschlossenen 
Familienleben liegen ; ungelegene Schwangerschaften unter- 
bricht man gewaltsam. Ward ein türkisches Mädchen ge- 
schändet, so kann das Uebel nur durch eine Heirath gut 
gemacht werden; da übrigens in der Türkei kein Adel be- 
steht , ferner die Erziehung des weiblichen Geschlechtes 
allseitig auf demselben Fusse ist, so erheben sich dagegen 
nie grosse Hindernisse. In Albanien wird die Verfüh- 
rung eines Mädchens, wenn die Heirath nicht zu Stande 
kommt, die Ursache einer todtlichen Feindschaft zwischen 
den Familien, die nur mit Blutvergiessen endet. Der Ehe- 
bruch war in früherer Zeit mit der Todesstrafe belegt, meist 
durch Einnähen der Individuen in einen Sack und Ertränken 
derselben, im Innern des Landes durch Erwürgen ; die men- 
schenfreundlichen Gesinnungen des jetzigen Grossherrn haben 
die Strafe in's Exil umgewandelt. Wer sich mit türkischen 
Freudenmädchen betreten lässt, kommt jedoch mit Lösegeld 
davon. 

Kinder auszusetzen, verträgt sich mit der, den Orien- 
talen eigenen Kinderliebe nicht ; kurz für den Säugling ver- 
wendet man die grösste Sorgfalt, ja nicht selten sieht man 
vor den Häusern Nischen errichtet, um jungen Hunden den 
nöthigen Schutz zu geben. Gilt es jedoch in Berücksich- 
tigung der bedrängten Finanzen, oder aus Furcht zu schnell 
zu verblühen, die Schwangerschaft zu hintertreiben oder zu 
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unterbrechen, so sind die türkischen Frauen hiezu eben so 
sehr bereit. Meist sind es israelitische Weiber, welche mit 
ihrem Rathe beistehen, jedoch wird diess in ehelichen Ver- 
hältnissen bei der ersten Schwangerschaft nie der Fall sein, 
da eine kinderlose Ehe als Strafe des Himmels angesehen 
ist. Im Betretungsfalle übt die Regierung grosse Strenge 
gegen den Verabreicher des Medikaments. Wer sich die 
türkischen Frauen zu fortwährendem Gefängnisse verurthcilt 
denkt, irrt sieh; die Vermöglichen machen ihre Fahrten, 
die andern Klassen gehen zu zwei und mehreren unter Auf- 
sicht einer alteren Person durch die Strassen, besehen sich 
Waaren, machen Einkäufe und Besuche. Sie erlaubten sich 
so viele Freiheiten, dass zur Zeit Sultan Mahmud's den 
Kaufleuten aufgetragen wurde, sich alte Commis zu halten, 
so wie den Frauen befohlen war, sich bejahrte Kutscher zu 
nehmen, und eine Stunde vor Sonnenuntergang nach Hause 
zu gehen. Die dem Palaste des Grossherrn an gehörigen 
Frauen sind in strengster Isolirung gehalten. 

Der Orientale, insbesondere der Muselmann, nimmt sieh 
eine Frau zur Ergänzung seiner physischen Genüsse; sie 
ist ihm eine Sache, ein Gegenstand, der sieh willenlos seinen 
Bestimmungen ergeben muss. Darum wird auf die geistige 
Bildung der Mädchen nichts, hingegen auf die Kunst zu 
gefallen, durch zarte Aufmerksamkeiten, liebevolles Be- 
nehmen und freundliches Entgegenkommen, die Neigung 
des Mannes zu fesseln, Alles verwendet. Frauen, die lesen 
und schreiben können, sind höchst selten; von weiter um- 
fassender Bildung ist keine Spur gegeben. Aueh auf orien- 
talischem Boden gewinnt die Frau mit ihrer reinen Natur- 
anlage nach und nach einen Einfluss, eine Macht, wodurch 
der Mann trotz des Stolzes seiner Selbstbestimmung und 
Unabhängigkeit, zum Spielball ihrer Launen wird. 

Die Monogamie ist unter den Türken viel häufiger, als 
man in Europa glaubt ; der Grund ist der Kostenaufwand, 
den ein zahlreicher Harem verursacht. Da übrigens die 
Oeffentlichkeit sehr wenig Zerstreuung und Unterhaltung 
darbietet, so ist der Orientale nach Vollendung seiner Ge- 
schäfte auf seinen häuslichen Kreis beschränkt. Die Poly- 
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gamic wird meist Ursache von Zank, wenn die Harcme nicht 
separirt sind; sie bedingen nicht selten einen finanziellen 
Ruin, weil keine zurückstehen, keine vernachlässigt werden 
will. Dem Türken sind vier Frauen erlaubt; die erste hat 
stets die grössten Rechte, obwohl besondere Reize, oder die 
Entbindung mit einem lang gewünschten Knaben einer 
spätem den Vorzug geben ; in jedem Falle dann , wenn 
die Heirath von dem kaiserlichen Palaste aus vermittelt 
wurde. Jedem Türken steht es übrigens frei, sich Skla- 
vinnen*) zu kaufen und zu benützen, wie viel und wie er 
will. 

Die türkische Frau höheren Ranges lebt in den Städten 
in grosser Unthätigkeit, da sie das bedeutende Dienstpcr- 
sonale jeder Mühe überhebt ; die mindern Standes leitet ihr 
Hauswesen, ja in den Provinzen sind sie es oft, welche 
allein den Ackerbau und die Seidenzucht überwachen, wäh- 
rend der Mann entweder in Unthätigkeit dahin lebt, oder 
sich einem Handwerke zuwendet. 

Will sich ein Türke verehelichen, so sucht ihm seine 
Mutter oder eine Anverwandte eine Gemahlin; er selbst 
kann sie unverschleiert erst sehen, wenn die Vermählung 
vollzogen ist. Indessen erleichtern die Angehörigen des 
Mädchens sowohl, als die Koketterie des Letzteren, ohne 
sich gegen die Gesetze zu Verstössen, diesen Schritt vielfach. 

Der Koran verbietet den Türken, sich mit seiner Mutter, 
Tochter, Schwester, Tante, Nichte, Milchschwester, Amme, 
Schwägerin zu begatten, so wie auch zwei Schwestern zu 
heirathen. 

Als die beste Zeit sich zu verehelichen, gilt jene wenn 
der Mond im Skorpion ist**). 



*) Die als Dienstmlgde verwendet werden, heissen Ilalaiks, die zum 
Geschlechtsgenussc bestimmten nennt man Odaliks (wörtlich : „was 
zum Zimmer gehört* 4 ). 
**) Zum Nagelabschneiden sind der Dienstag und Mittwoch bestimmt; 
dieser ist der übelste Tag der Woche, weil an ihm die Hölle ge- 
schaffen wurde. Donnerstag ist der Maselmann verpflichtet seiner 
Frau beizuscblafcn, wenn sie nicht die Periode hat; ist er im Besitze 
mehrerer, so geniosst die erste das Vorrecht. 
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Der Heirathsvertrag, in welchem bestimmt wird, was 
der Gemahl seiner Frau, und umgekehrt, mitbringt, welche 
Geschenke sie sich gegenseitig machen, und wie ersterer 
diese im Falle der Entlassung zu bedenken gesonnen ist, 
wird im Beisein mehrerer Zeugen von dem Richter des Di- 
strikts abgeschlossen. Nach Vollendung der religiösen Ce- 
remonien des Priesters (Imam) beginnt die dreitägige Hoch- 
zeitsfestlichkeit an einem Dienstage mit Musik und Gast- 
mahl ; die weiblichen Gäste befinden sich im Hause der 
Braut, die männlichen im Hause des Bräutigams. Am Don- 
nerstage Abends — als am Vorabende des türkischen Feier- 
tages — wird erstere im feierlichen Zuge von den Ver- 
wandten des letzteren und ihm selbst in die künftige Woh- 
nung eingeführt; gelingt es der jungen Frau im Momente, 
da der Gemahl sie aus dem Wagen hebt und zur Erde 
setzt, ihm auf den Fuss zu treten, so ist diess das beste 
Augurium für ihre Zukunft. Im Harem angelangt, über- 
gibt ihr der Mann die Geschenke, während sie Geldstücke 
um sich streut, als Zeichen: „Ueberfluss in's Haus zu brin- 
gen ; 41 erst diesen Abend kann er seine Gemahlin un ver- 
schleiert sehen und ihr beischlafen. Dieselben Sitten be- 
stehen auch bei armenischen Hochzeiten, nur dass die Fest- 
lichkeiten Donnerstags beginnen. Die Gäste sind verpflichtet, 
Geschenke mitzubringen, welche theils in baarem Gelde, 
theils in Hausbedürfnissen bestehen. 

Gibt der Grossherr seine Tochter oder Schwester einem 
Pascha zur Frau, so lebt dieser in sklavischer Abhängig- 
keit ; er darf nur von der Fussseite des Bettes zu ihr kom- 
men, nachdem er sich früher tief verbeugte. 

Die Art und Weise, wie sich die Türken verehelichen, 
schliesst die Liebe durchaus nicht aus, indem die dauernde 
gegenseitige Anhänglichkeit der Gatten doch überhaupt erst 
im Laufe der Zeit zu Stande kommt, wenn die Erlebnisse 
Rosen und Dornen geboten, und gemeinsam erfahrene 
Freuden und Leiden die Herzen näher gebracht haben. 

Das Verstössen einer Frau ist ein gerichtlicher Akt, 
und nmss durch wichtige Gründe, wie: Unzufriedenheit, ein 
unheilbares, schon vor der Heirath bestandenes Kranksein, 

R.jflor » Türkei. 14 
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Verschwendungssucht, oder einen unleidlichen Charakter, 
motivirt sein. Nicht selten wird dieselbe Frau später wieder 
aufgenommen ; keine kann jedoch das drittemal angenommen 
werden, wenn sie nicht in der Zwischenzeit mit einem an- 
deren Manne lebte. 

Wenn der Türke auch sehr zum Geschlechts-Exzess 
geneigt ist, und in dem Uebergenusse der Venus, des Ta- 
baks, Caffees und der geistigen Getränke der Grund des 
frühzeitigen Alterns des männlichen Geschlechtes und des 
zeitlichen Erlöschens seiner Sexualkraft gesucht werden 
muss, so zeichnet wieder andererseits die türkische Nation 
eine formelle Reinheit in allen Gesprächen aus ; im Ver- 
borgenen ist sie jeder Art Verirrung der Triebe fähig, nie 
wird man vor Fremden davon Erwähnung thun. Ueber 
Frau und Kinder Erkundigung einzuziehen nimmt kein 
Türke gut auf. 

Mahommed räth, die Krähe in drei Dingen nachzu- 
ahmen; sich im Verborgenen zu begatten, zeitlich auf den 
Beinen zu sein um Nahrung zu suchen, und ihr an Klug- 
heit zu gleichen. 

Der Geschlechtstrieb ist beim Türken gross ; sein Seh- 
nen und Trachten ist, jene Tbeile in möglichster Integrität 
und Energie zu erhalten, und um nichts ist der Arzt mehr 
vexirt, als um Aphrodisiaca; um so mehr als die Sexual- 
funktion noch im Jenseits — den Versprechungen des Korans 
gemäss — in voller Thätigkeit sein wird ; nie alternde Frauen 
von der üppigsten Form, und anmuthige Knaben sollen dort 
«lie Gerechten erwarten, Speise und Trank, so wie fort- 
dauernde Jugendkrafl sollen ihren Genuas erhöhen, und zwar 
ohne je durch natürliche Ausscheidungen belästigt zu werden. 

Boue (la Turquie d'Europe pag. 468) hat die kühne 
Idee, dass sich durch die fortwährende Präoccupation mit 
der Gc8chlechtssphäre in den letzten Generationen das Hin- 
terhaupt mehr wölbte, und Oberhaupt sich die Sexualorgane 
an Kraft steigerten. Hätte Bouö als Arzt hier gelebt, so 
würde er grosse Gcschlechtskraft mit schwachem Occiput 
und complcte Impotenz mit bedeutendem Hinterhauptshöcker 
bei Individuen von 25 — 30 Jahren in Menge gesehen haben. 
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Die türkischen Frauen haben einen weissen Teint, da 
ihr Hals und Gesicht der Sonne wenig ausgesetzt sind; die 
Menstruation beginnt meist um das 13. — 14. Lebensjahr. 

Die durch den Schleier mehr oder weniger beeinträch- 
tigte Freiheit der Respiration, das trage Haremleben, und 
besonders die zur Bethätigung der Regeln, der Unterdrückung 
einer Leukorrhoe, zur Begünstigung der Befruchtung oder 
Abtreibung der Leibesfrucht in Anwendung gezogenen Mittel 
erklären hinlänglich das frühzeitige Welken ihrer Reize, die 
Bleisucht, die nervösen Zufälle, die Scropheln und Uterus- 
Affektionen, an denen sie oft leiden; nur scheint die kreb- 
sige Entartung in dieser Sphäre beinahe eben so selten vor- 
zukommen als im Auge, öfters an der Brust. Knochen- 
krankheitcn werden bei ihnen sehr häufig beobachtet; in 
wietern durch diese das Becken in seinen Dimensionen ver- 
kleinert werde, und den Geburtsakt erschweren, werden wir 
im Kapitel der Krankheiten in der Geschlechtasphäre noch 
näher besprechen. 

Men8truirende Frauen dürfen die Moschee nicht be- 
treten. Alle Frauen haben ein unangenehmes gellendes 
Sprachorgan. 

Wenn schon überall das weibliche Geschlecht eine 
grössere Lebensdauer als das männliche hat, so ist dieses 
im Oriente besonders auffallend. Ersteres hat im vorgerück- 
ten Alter eine vorherrschende Disposition, fettleibig zu wer- 
den. Exzessive Ueppigkeit einer Frau erscheint Manchem 
als das Ideal weiblicher Schönheit ; indessen im Allgemeinen 
weiss der Orientale einen schlanken Wuchs, einen reichen 
Haarboden, ein dunkles, glühend lebhaftes Auge, längliche, 
ausdrucksvolle und Jugendfrische an sich tragende Züge» 
einen schwellenden Busen, massig üppigen Bau, und eine 
natürliche Grazie in den Bewegungen eben so gut zu schätzen 
als der Occidentale. 

Die Gesegneten und Gebährenden werden zur Vernich- 
tung des Einflusses der bösen Geister mit Amuletten über- 
häuft ; über diese hängt man ein Stück Knoblauch, welcher 
nach der Meinung des Volkes eine besondere antidiabolische 
Kraft und Wirkung hat. Glaubt man, dass eine Schwan- 

14* 
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gerschaft für den Gesundheitszustand der Mutter üble Folgen 
haben werde, so finden sich hodscha's (türkische Priester), 
welche behaupten, durch ein Aniulet, auf dem ein Vogel 
mit grossem Schnabel verzeichnet, und mit verschiedenen 
Sprüchen umgeben ist , den Abortus sicher bewirken zu 
können. Dieses Vorurtheil gründet sich auf die Ansicht, 
dass mit dem Fötus zugleich auch ein Vogel entstehe, wel- 
cher sich später wieder verliere; durch dieses Zaubermittel 
wird dieser zur Thätigkeit bestimmt und die Eihäute zer- 
rissen. 

Die Kinder werden von den Müttern meist selbst ge- 
saugt, nicht selten bis zum zweiten Lebensjahre; für das 
dritte Jahr muss eine spezielle P>laubniss vom Magistrate 
genommen werden; was in so ferne eine kluge Einrichtung 
zu nennen ist, da denn doch in der grösseren Anzahl der 
Fälle während des Säuglingsgeschäftes die Befruchtung nicht 
zu Stande kommt. Bei Frauen, welche das Säugungsgc- 
schäf't sehr in die Länge ziehen, beobachtet man öfters Al- 
buminurie. Im Falle, dass die Mutter ihr Kind nicht säugen 
kann, nimmt man Ammen, meist aus dem Archipelagus; 
die Insel Tino liefert die meisten; sie unterhalten auf der 
Reise die Milchabsonderung durch Anlegen junger Hunde. 
Der Mangel einer Gebäranstalt ist unstreitig eine grosse 
Schattenseite Constantinopels ; die Schuld liegt jedoch ge- 
wiss nicht an der Regierung, sondern an den Vorurtheilen 
der Population. 

Auch die Neugebornen werden mit Amuletten gegen 
den Einfluss der bösen Geister und das cattivo oerhio be- 
hängt; Bildungsfehler werden als Versehen oder häufiger 
als Strafe des Himmels angesehen, daher sich Wenige ent- 
schlicsscn, selbst bei heilbaren Formen Hand anlegen zu 
lassen. 

Die an den Kindern angebrachten Maschen lassen sich 
meist als Masch Allach lesen, was so viel sagen will, als: 
„das ißt das Werk Gottes, das ist bewunderungswürdig." 
Man wickelt die Kinder sehr fest ein, so dass sich die Mus- 
kularkraf't nur spät und sehr träge entwickelt. Bedenkt man 
die Sitte, den Säuglingen der Reinlichkeit wegen einen 
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Ballen Wäsche an's Mittelfleisch zu binden, welchen man 
selten wechselt, ferner die geringe Uebung, welche die Ex- 
tremitäten der höheren Classen erfahren, da sie den grössten 
Thcil des Tages mit gekreuzten Füssen auf der Ottomane 
zubringen, durch Kähne, Pferd und Wagen jede Anstren- 
gung zu vermeiden suchen, so lassen sich auch die vielen 
Säbelfüsse, und besonders das Einwärtstreten unter den 
Türken erklären. Das fortwährende Tragen von Ueber- 
schuhen macht den Gang noch hässlicher. 

Die türkische Population ist im Widerspruche zur Mei- 
nung Mehrerer in steter Zunahme, jedoch geschieht diese 
nicht so rasch wie jene der Raja's ; als wichtige Umstände 
sind hervorzuheben, dass die Last des Militärlebens fast 
ausschliesslich auf den Osraanli's liegt, da nur erst in der 
jüngsten Zeit Griechen für den Marinedienst genommen 
wurden, so wie die harte Strenge, welche gegen die Bil- 
dung von Bastarden geübt wird ; übrigens verdienen in dieser 
Hinsicht auch die Pol\ r gamie als ein die Sexualkraft früh- 
zeitig erschöpfendes Verhältniss; die Onanie, Sodomie, die 
absichtliche Unterbrechung der Schwangerschaft, der Miss- 
brauch des Tabaks, Caffee's, Branntwein's und der warmen 
Bäder nicht minder Berücksichtigung. 
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Die von den Orientalen in Gebrauch 
gezogenen betäubenden Mittel. 
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ie den Aether - Einathmungen zu Grunde liegende 
Idee ist nicht neu: denn bei den Indiern war seit ältester 
Zeit eine Arznei im Gebrauch, welche den zu operirenden 
der freien Ausübung seiner Sinne beraubend, und auf eine 
kurze Zeit unempfindlich machend, den blutigen Vorgang 
leichter ertragen Hess ; sie hiess Esrar (ein arabisches Wort, 
und der Plural von sir, das Geheimniss), und ist längst 
schon als die früher den Urticeen und in neuester Zeit den 
Cannabineen angehörige Cannabis indica (türkisch hinikenevi*) 
erkannt. Diese Pflanze — wenn auch in Constantinopel 
wachsend — entwickelt in sich doch nur in arabischen und 
indischen Standorten das die betäubende Kraft äussernde 
Harz, welche sie zu dem erwähnten Zwecke tauglich macht; 
in den jungen Sprossen ist das wirksame Prinzip noch nicht 
enthalten, und sie werden wie Spargel genossen. Es ist 
nach Roxburgh, Hamilton und Husson als erwiesen 
anzusehen, dass die Cannabis indica nur eine durch das Clima 
veränderte l cannabis sativa sei; die günstigsten Verhältnisse 
zur Entwickelung des narkotischen Stoffes soll ein an Ni- 
lrum reicher Boden sein. Die Volkssage behauptet, dass 
die cannabis indica durch Inoculation des Mohnsamens auf 
den von cannabis sativa entstanden sei. In Ostindien wurden 
mit dem Hanfe durch die Doktoren O'Birest, Esdale, 
O'Shaugnessy, Ley therapeutische Versuche bei Neu- 
ralgien, beim Husten der Phthisiker, bei Agrypnie, bei chro- 



') Boochardat in seinem „Manuel de mattere mtdicale 11 nennt sie 
Konnab, welches, so wie vieles Andere, der Wahrheit nicht gemäss 
ist. Linne reihte sie mit der Cannabis sativa in die Klasse Dioecia, 
Pentandria, und bemerkt schon die berauschende Wirkung eines De- 
koctes. Schubarth erwähnt in seiner Naturgeschichte ihrer narko. 
tischen Wirkung ebenfalls. 
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nisehem Rheumatiemus, bei der Hundswuth, Cholera, beim 
Delirium tremens y bei Eclampne, bei Tetanus gemacht, deren 
Resultate in den englischen Blättern nicht ungünstig ge- 
schildert wurden. Wir wandten eine saturirte Abkochung 
der cannabis indica in 5 Cholera-Fällen und bei einem Teta- 
nischen (rheumatischer Ursache) an, jedoch alle starben. 
Leider konnten wir uns kein reines Harz der Pflanze ver- 
schaffen, welchem nach M. Dono van ganz besonders die 
gerühmte Heilwirkung zukommen soll. James Murray 
lobt sie im Tic douloureux, M. Dono van in neuralgischen 
Affektionen in den verschiedensten Körpertheilen. Der preus- 
sische geheime Sanitätsrath Wolff lobt die cannabis in 
subakuten und chronischen von lebhaften Schmerzen beglei- 
teten Rheumatismen, rheumatischen Neuralgien, Krebs innerer 
Organe (!) ; von unserm Standpunkte können wir diese ge- 
rühmten Heilkräfte nicht bestätigen. — Die von Licutaud 
an Thieren gemachten Versuche beweisen, dass die Pflanzen- 
fresser durch die stärksten Dosen nicht beunruhigt werden, 
während bei Carnivoren eine geringe Dosis schon Schwin- 
delbewegungen erregt. 

In dem Munde älterer hier lebender türkischen Chi- 
rurgen überliefern sich die tollsten Geschichten von chirur- 
gischen Wunderdingen, die unter dem Einflüsse der Cantiabit 
verrichtet worden sein sollen; keiner von ihnen hat sie jedoch 
selbst gesehen. Die jetzt lebende Generation macht vom 
indischen Hanfe Gebrauch, jedoch nur zur Benebelung der 
Sinne, um — der lästigen Gegenwart entschlagen — in einer 
Traumwelt zu schwelgen, und wenigstens in dieser sich der 
Realisirung sehnlichster Wünsche zu erfreuen. Herodo t 
erzählt, dass sich die Scythen durch Aufstreuen von Hanf- 
samen auf glühende Steine eine heitere Laune bringendes 
Dampfbad bereiteten. In Kurdistan lebte gegen Ende vori- 
gen Jahrhunderts ein Schech (Anführer), welcher durch 
dieses Esrar einen so wichtigen Einfluss auf die Seinen 
ausübte, dass die ihm gezollte Verehrung an eine gottliche 
gränzte, und — obwohl vielseitig angefeindet und bekriegt — 
sich durch den wilden Fanatismus der Bergsöhne lange Zeit 
unbesiegt erhielt. Er stand in dem Rufe, die Kraft zu be- 
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sitzen, jenen, welche ihm dienen, Freuden bereiten zu können, 
welche den himmlischen zunächst kämen, Jung und Alt 
drängte sich zu ihm in's Gebirge, wo sie — durch Anwen- 
dung des Esrar in einen vorübergehenden Taumel versetzt — 
beim Erwachen ihrer umnebelten Sinne durch Gesang, Musik 
und Tänze, Speisen und Blumenduft, schöne Frauen und 
Knaben umgaukelt, sich in Genüssen bewegten, welche — 
den mahommedanischen Begriffen gemäss — jene des Him- 
melreiches sind. Nach Sättigung jedweden Begehrens wurde 
ihnen eine zweite Dosis beigebracht, um sie in der prosai- 
schen Wirklichkeit erwachen zu lassen. 

In Constantinopel prahlen sich arabische Derwische 
(Bettelmönche) häufig mit dem Vermögen, jedermann durch 
24 Stunden in die Verwirklichung seiner Wünsche versetzen 
zu können. Das Mittel hierzu ist auch E&rar. Wer Lust 
hat, kann in der Verwirrung der Ideen über einen reichen 
Harem gebieten, als Grossvezier Tractate abschliessen und 
Krieg erklären, oder als Finanzminister über Millionen ver- 
fügen, bis ihn der düstere Morgen eines Besseren belehrt. 
Diese ephemere Stellung wird durch besondere Vorberei- 
tungen an hierzu bestimmten Orten wahrscheinlicher gemacht. 

Eine Eigen thümlichket der Wirkung der Cannabis in- 
dica (welche wir nach Versuchen an uns selbst und An- 
deren bestätigen können), ist, dass sie nicht, wie bei gei- 
stigen Getränken, in der Periode ider Aufregung bei allen 
Individuen gleich heitere, muntere Gedanken schaffit, ge- 
schwätzig, gemüthlich und aufrichtig macht; ihre Action 
ist — dem Temperamente nach — verschieden, und stellt 
sich als Potenzirung der gewöhnlichen Gedankenreihe dar. 
Der von Natur aus Düstere wird noch verstimmter, weint, 
ächzt, und seine Lage scheint ihm an Verzweiflung gren- 
zend; der Heitere fühlt sich aller irdischen Fesseln ledig, 
und sieht Traumbilder an sich vorüberziehen, welche ihm 
die genussvollste Existenz bereiten. Die erregende Wirkung 
auf die Gcschlechtstheile ist unläugbar*). 

*) Die Mittheilungen, welche Steege in Büchner'» Repertorium 
machte, muss er nur aufs Hörensagen hin zusammengestellt haben. 
Sehr richtig sind die von Professor Rech (Journal de Montpellier 
Decembre JH47). 
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Männer, welche oft davon Gebrauch machten — und 
zwar in starken Gaben — versicherten uns, diiss in der Erst- 
wirkung das Gefühl des Grösser- und Dickerseins (auf ein- 
zelne Theile des Körpers nur beschränkt) oft die süssesten 
Gedanken trübe. So erzählte uns Einer, dass er seine Un- 
terlippe bis zur Höhe der Nase angeschwollen glaubte, und, 
um sich zu beruhigen, wiederholt an dieselbe greifen musste. 
Ein Anderer hielt seine Nase so vergrössert, dass sie ihm 
die Aussicht auf die Umgebung trübte; diese Erscheinung 
dürfte sowohl durch abwechselnde Trübung des Sehfeldes 
und theilweise vorübergehendes Erlöschen der optischen 
Kraft, als auch durch partielle Hyperästhesie der nach Bell 
und Romberg den Muskeln speziell zukommenden Ge- 
fühlsnerven, die uns über jedwedes Verhältniss ihrer Sub- 
stanz benachrichtigen sollen, zu erklären sein. 

Schwindel, Trübung der Selbstbeurtheilung und jener 
der Aussenwelt , Photopsie, erschwertes Athmen, grosse 
Wärmebildung, rascher Blutlauf, ein leichter, über die ganze 
Hautoberfläche verbreiteter Schwciss, Tenesmus sind die 
Erscheinungen, welche sich, fast unmittelbar nach dem Ge- 
nüsse des Mittels in höherer Dosis, einstellen, und — gra- 
dativ gesteigert — in einen Zustand vollkommen geistiger 
und körperlicher Anästhesie übergehen. 

Schwerer Kopf, Stumpfsinn, Baryecoia, Schwach sehen, 
heftiges Brennen auf der Brust, Formication und grosse 
Muskelschwäche begleiten das Erwachen. Das Opium ist, 
besonders, wenn es geraucht wird, unverhältnissmässig 
stärker, und der Gesundheit viel schädlicher, als die Can- 
nabis, welche übrigens die Ausscheidungen nicht anhält und 
die Esslust steigert. 

Von der Cannabia indica werden die Blätter und Spitzen 
in Anwendung gebracht , und zwar wird sie — als grobes 
Pulver mit dem Tabak vermischt — aus gewöhnlichen oder 
aus über Wasser stehenden Pfeilen geraucht, wo schon eine 
geringe Menge hinreicht, die betäubende Wirkung zu äussern ; 
oder man macht aus ihr mit Honig, Datteln, oder Feigen 
und Mohnsamen (Hasch hatchdohumu) ein Electuarium {Mad- 
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jun) , welches nach der Individualität in verschiedener Menge 
genossen werden mu^s, um Narkose herbeizuführen ; diesem 
wird jedoch auch Opium, Nux vomica, Canthariden und rother 
Pfeifer beigemischt. Das unter dem Volke in Gebrauch 
stehende Electuarium aphrodisiacum enthält nebst Zimmt und 
Nelken auch Cannabis, zu welchen Substanzen bei Reichen 
auch Moschus und Ambra gegeben wird. Man kocht das 
Pulver auch mit frischer Butter und Oel, welches Gemenge 
dann zur Bereitung von Speisen benützt wird. Die mit 
Zucker versetzte Abkochung des indischen Hanfs heisst 
gunjah ; auch ein alcoholisches Extract wird davon bereitet, 
welches sich in ätherischen Oelen (besonders in Cajeputöl) 
sehr leicht löst , und — zum Unterschiede von dem ver- 
fälschten — weisses Papier smaragdgrün färbt, während 
letzteres auf demselben braune Flecken macht. Durch Auf- 
lösung des Extractes in Weingeist bildet man sich eine 
Tinktur; auch die resinöse Ausschwitzung der Blätter wird 
gesammelt, heisst Churrus, kommt jedoch höchst selten nach 
Constantinopel. Die mit dem Namen JJachich*) unter den 
Orientalen bezeichnete Masse ist eine Art Kuchen, dessen 
Hauptbestandteil ebenfalls Cannabis ist; die übrigen Be- 
standteile sind nicht mit Gewissheit ausgemittelt**). Von 
diesen wird eine kleine Quantität abgeschabt, und mit dem 
Rauchtabak vermischt. 

In Constantinopel bestehen drei von Arabern gehaltene 
Kaffeehäuser, in welchen Esrar und llachich geraucht, so 
wie die erwähnte Latwerge verkauft wird; häufigen Ge- 



*) Die Bedeutung von llachich ist Kraut; man setzt im Arabischen die 
Worte : el fakir, d. i. für die Armen, dazu, weil sie sich wenigstens 
etwas träumen lassen können. Schubarth nennt es auch l'eng, 
was ein Irrthuin ist, denn T'eng der Perser und Htnyalic der Türken 
bedeutet Datura Slramonium. 

•*) Schubarth halt sie für Opium, Hellthorus und äthiopischen Pfeffer; 
Baitar {TraUi des mtdicamens simplt*) für Sesumkraut und Zucker. 
Wir trauen uns keine chemische Untersuchung zu; jedoch, in wie- 
ferne sich ans dem Geschmacke ein Unheil fallen lasst, so besteht 
die Masse aus Gummisehleim und Cannabis. 
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brauch macht man jedoch von diesen Substanzen in Syrien 
und Egypten. 

Viel hängt von der Qualität dieser Pflanze und der 
individuellen Empfindlichkeit ab; da ein und dieselbe Dosis 
bald heftigere und anhaltende, bald höchst milde Wirkung 
hervorbringt. 1 Scrupel des Pulvers ; l / 2 Drachme IJachich 
mit Tabak vennisch t ; 1 Drachme im Dekoct ; 1 l / t Drachme 
de« Electuariums; 15 Gran alcoholisches Extract*) (von M. 
Dono van gelobt, welcher sich in Dublin um die Anwen- 
dung dieses Medicamentes viele Verdienste erwarb) ; 30 
Tropfen der Tinctur; 1 Gran Retina in Emulsion mit Car- 
bonas 8odae (so rathen es die ostindischen Aerzte) genügen 
im Anfange der Versuche; in kälteren Climateu darf die 
Dosis grösser sein. Antidotum gegen zu heftige Wirkung 
sind vegetabilische Säuren. 

An diese Betrachtungen reiht sich das Opium, von 
dessen Miesbrauch im Oriente so vielfach erzählt und ge- 
schrieben wird. Das Opiumrauchen ist vorzüglich auf China, 
Persien und das tiefe Arabien beschrankt; es wird stück- 
weise, ohne weitere Vermengung oder mit wenig Tabak 
vermischt, auf die Pfeife gelegt und angezündet. Hier sind 
nur wenige diesem Laster ergeben , jedoch — um die Be- 
täubung des Tabaks zu steigern — legt man in Constanti- 
nopel sehr häufig unter seine oberste Schichte eine Compo- 
sition von Ambra, Moschus, Rosenöl und Gummischleim 
(man nennt sie Kurs); der narkotische Effekt erscheint in 
sehr kurzer Zeit. 

Opiumesser (tiraki) gibt es sowohl in der Hauptstadt, 
als in mehreren Provinzen Kleinasiens; besonders in jenen, 
welche sich durch die Opiumcultur auszeichnen, wie Aphion 
kavahiamr (d. h. schwarze Opiumburg), obwohl sich ihre 
Anzahl nach der Unterdrückung der Janitscharen (1826) 
bedeutend minderte ; wir mussten mehrere Soldaten wegen 



*) Cuurtivc nennt «las resinrtsc Prinzip Cannabine , 5 — 20 Centigram 
siml gleich 3—4 Gramen Extracti aquosi und 20 — 30 Gramen Elec- 
tuarii. 
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der durch diesen Missbrauch entstandenen Folgen invalidi- 
sireri. Im gewöhnlichen Laufe der Dinge greifen die Musel- 
männer (denn diese allein prakticiren es) nach dem Opium, 
wenn geistige Getränke nicht mehr die erwünschte Wirkung 
hervorbringen. Nach und nach die Dosis dieses Narkotis- 
kums steigernd, gelangen sie bis auf 2 Skrupel Opium (in 
lacrymü); von schlechter Qualität vertragen dieselben selbst 
2 bis 3 Drachmen. Es wird ihnen so zum Bedürfniss, dass 
sie — gleich den Säufern — des Morgens zur Arbeit unfähig 
sind, bevor sie nicht die entsprechende Menge zu sich ge- 
nommen haben. Wird der Gebrauch durch längere Zeit 
fortgesetzt, so erscheint das Individuum als ein mageres, 
blassgelbliches, hohläugiges Wesen mit vorwärts überhän- 
gendem Körper, stets belegter Zunge, Appetitlosigkeit, 
Schwellung der Leber und Milz, aufgetriebenen Unterleib, 
hartnäckiger Constipation, sparsamen, trübem Urin, erstor- 
benem Geschlechtstriebe, trockener, schlaffer Haut, seltenem 
langsamen, schwachen Pulse; ihre äusseren Sinne sind ge- 
schwächt, sie selbst vergesslich, träge, indolent, für Ehrgeiz, 
Liebe und Freundschaft unempfindlich, melancholisch in 
der Abspannung, ausgelassen in der Ekstase, und eben 
darum in Gesellschaften beliebt. Der Genuss des Opiums 
verlangt die Pfeife, Caflee und süsse Getränke. Nahrungs- 
mittel — besonders Fleisch — nehmen sie sehr wenig zu sich. 
Da ihre Existenz ein Traumleben ist, so stellt sich auch 
bei ihnen ein geregelter, durch mehrere Stunden andauern- 
der Schlaf nicht ein; sie schlummern in steter Unterbre- 
chung, welche sie zum Hauchen und Caffeetrinken benützen. 
Während des Fastenmonats (Ramadan) , in welchem es dem 
Türken verboten ist, von Sonnenauf- bis Untergang*) Speise, 
Trank, Caftee, Opium und die Liebe zu gemessen, nehmen 
die Opiophagen vor Tagesanbruch drei Opiumpillcn zu sich, 
wovon die eine nackt, die zweite einfach, die dritte doppelt 
in Papier wohl gehüllt ist, und glauben sich durch die suc- 



*) Wie steht es mit dem Ramadan in den Polarländern, wo die S..nne 
Monate am Horizonte atehf, lasst Volney in seinem claasischcn 
Völkcr-Congresae die Türken fragen? — 
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ccssive Durchdringung des Ueberzuges einen bis Abend 
dauernden Narkotismus zu sichern. Wir kannten mehrere, 
welche sich des Opiumgenusses nach einer überstandenen, 
durch Laudanum geheilten Diarrhöe nicht mehr entschlagen 
konnton, und, im Verlangen nach einem erhöhten Vergnü- 
gen, die Dosis gradatim steigerten. Frühzeitiger Marasmus 
mit Ilvdropsie im Gefolge sind die natürlichen Wirkungen 
dieser Excesse. 

Erschöpft sich bei Opiumessern die Empfänglichkeit 
für diesen Stoff, und findet sich keine Qualität desselben, 
welche das erwünschte Beilagen zu bedingen im Stande ist, 
dann greifen sie zum Sublimat, welcher, von 1 Gran be- 
gonnen, in stufenweiser Zunahme mit dem Opium ver- 
mengt — dem Bedürfnisse vollkommen entspricht: und so 
gelangten in den verflossenen Decennicn viele, und auch 
jetzt noch einzelne Individuen auf eine Quantität von 1 / 2 
Drachme wahren, guten Sublimats pro die. Es scheint 
unglaublich, übertrieben, und doch ist es soj 
sie äussern sich, dass der Sublimat schon an und für sich 
ein unbeschreibliches Gefühl von Wohlbehagen errege, sich 
besonders aber durch die Wirkung auszeichnenden narko- 
tischen Effekt des Opiums festzuhalten. Jene, welche sich 
an diese Verbindung des Quecksilbers gewöhnten, vermögen 
es auch allein zu sich zu nehmen, ohne hierdurch die min- 
desten Beschwerden zu erfahren. Es ereigneten sich zur 
Zeit der Janit scharen und jetzt noch in dieser Hinsicht die 
sonderbarsten Geschichten in den hiesigen Apotheken. Ein 
Mann trat ein, verlangt den Sublimat zu sehen und den 
Preis zu wissen ; im Streite über die Möglichkeit denselben 
ohne Rezept zu verkaufen, nahm jener ein Stück, warf es 
in den Mund, und empfahl sich, nach einigen Tagen wieder- 
kehrend, um das Präparat ob seiner Güte zu loben oder 
zu tadeln. Allein sah ich den Sublimat nie gemessen, jedoch 
1 Skrupel mit 70 Gran Opium gemischt, verschlang ein 
44jähriger Mann mit sichtbarem Vergnügen. Es sind seit- 
dem fünf Jahre verflossen, er lebt noch und befindet sich 
wold. 

Es ist Sache der Chemie, diesen in der That intcres- 
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santen Gegenstand näher zu untersuchen; eine Dekompo- 
sition des Sublimates durch das Opium scheint zur Erklä- 
rung dieser Thatsachen am nächsten zu liegen, so wie auch, 
dass die Magenschleimhaut im Verlaufe der Zeit eine solche 
Umänderung erleide, dass die bei Metall Vergiftungen statt- 
findende Verbindung des genommenen Körpers mit der or- 
ganischen Materie in solchen Fällen in einem, das Leben 
nicht weiter gefährdenden Grade vor sich gehe. 

Das Tabakrauchen kam in der Türkei ini Anfange 
des 17. Jahrhunderts in die Mode, d. i. 1603 unter Sultan 
Achmet L In der erstcren Zeit waren die dagegen er- 
lassenen Befehle so streng, dass die Uebert reter des Ge- 
setzes mit dem Leben bestraft wurden ; eben so sehr waren 
CafFee und Opium untersagt. Im Jahre 1633 unter Sultan 
A m u r a t waren diese Befehle erneuert, und Mehrere büss- 
ten das : „Nilimur in vetiium u mit ihrem Kopfe. Vor der 
Tilgung der Janitscharen wurden häufig Caffeehäuser nieder- 
gerissen; jedoch war dieses weniger eine Sanitäts- als po- 
lizeiliche Massregel, um die in solchen Zusammenkunfts- 
orten geschmiedeten Verschwörungen in ihrer Wurzel anzu- 
greifen und auszurotten. 

Eine Eigenthümlichkeit des Orientes ist das NarkiM, 
eine Vorrichtung, deren Bestimmung ist, den durch Wasser 
gehenden Tabakrauch durch ein langes Rohr noch mehr 
abgekühlt in den Mund gelangen zu lassen. Die in einen 
langen Hals auslaufende Thonpfeife sitzt auf einer, zur 
Hälfte mit gewöhnlichem oder Rosenwasser angefüllten, an 
den Boden des Zimmers gestellten Flasche; ein vom Pfei- 
fenträger bis unter das Niveau des Wasser reichendes Me- 
tallrohr zwingt den Rauch durch dasselbe zu gehen. Am 
oberen Seitentheile der Flasche befindet sich eine Oeffnung, 
in welche ein mehrere Ellen langes, aus mit Leder umwun- 
denem Eisendrathe angefertigtes Rohr gesteckt wird, an 
dessen Ende ein Mundstück (aus Holz, Bernstein oder auch 
nur ein metallener meist silberner Ring) angebracht ist. 
Diese Art Tabak zu rauchen erfordert zeitweise tiefgezogene 
Inspirationen, durch welche der Dampf in die Lungen und 
den Magen gelangt, um ihn mit vorgeblich unbeschreiblichem 

l\ifl«r'$ TOrkei. 15 
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Vergnügen durch den Mund und Nase wieder zu entfer- 
nen, daher der Türke sagt: „Tabak trinken" und nicht 
rauchen. — 

Der mit dem NarkiU gerauchte Tabak scheint auch 
dem Genus Nicotiana anzugehören; der hier lebende Bota- 
niker Noe bestreitet die Meinung Steegens (in Buch n- 
Repertorium XXXVII. 228), dass er einer sehr narkotischen 
Lobelienspezies entnommen sei. Die beste Qualität (7<5m- 
behi genannt) gedeiht in dem enormen Landgebicte zwischen 
dem caspischen und persischen Meere, besonders ist jener 
von Chiras berühmt, welcher — äusserst «aromatisch — nur 
selten im Handel hierher gelangt, sondern nur den Grossen 
des Reichs als Geschenk zukommt. Das NarkiU hat ausser 
Frankreich, welches mit Afrika so vielseitige Berührung hat, 
in Europa wenig Eingang gefunden ; der Grund hiervon 
mag sowohl die grosse Anstrengung sein, welche das Rau- 
chen verlangt, und dem Ungewohnten den Genuss verbit- 
tert, als auch, dass die hierzu nöthige besondere Tabak- 
qualität in den Ländern Europa' s theils wegen Mangel an 
Zufuhr, theils wegen Regierungsvorschriften nicht zu haben 
ist. Das NarkiU ist ein Gegenstand des grössten Luxus; 
die Flasche ist bald in ein silbernes Gehäuse gehüllt, bald 
ist der Pfeifenträger von Silber, ja vergoldet mit Edelstei- 
nen, darunter selbst mit Diamanten besetzt. Es gibt auch 
Hand-Narkite's, bei welchen das Rohr zwei Schuh Länge 
hat und aus Holz angefertigt ist ; die in Syrien gebräuch- 
lichen haben eine hohle Cocusnuss als Wasserbehälter. 
Welch' grosses Vergnügen übrigens in dieser Art zu rau- 
chen gefunden werden könne, kann daraus entnommen 
werden, dass in Syrien, Egypten und Pereien europäische 
Frauen — in Gesellschaft auf Ottomanen ruhend — im Ge- 
nüsse des NarkiU schwelgen. Unterhaltend ist für die 
Raujher das fortwährende Gegurgel, welches die gegen- 
seitige Berührung der Luft und des Wassers verursacht, 
so wie die tanzende Bewegung von Kirschen, welche hierzu 
in letzteres gelegt werden. 

Wer den Mechanismus dieses Rauchens bedenkt, wird 
die Häufigkeit der in Lungen- Emphysem ausartenden Ca- 
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tarrhe begreiflich finden; zwar freilich ein Präservativ gegen 
Tuberculose, jedoch mir scheint das Unheil schwer, wel- 
chem dieser Leiden den Vorzug zu geben sei. Geschieht 
auch — wie so häufig — gleichzeitig Missbrnuch mit gei- 
stigen Getränken, so sieht man das erwähnte Kranksein in 
Kürze einen hohen Grad der Entwickelung erreichen. 

Mit dem Tömbeki besonders werden das Esrar Hachich 
und die Kurs (wovon oben die Redo war) vermischt ; die 
Opiumraucher wenden ebenfalls das NarkiU an. Auch Da- 
tura Stramonium und Metel so wie Aloeholz werden mit 
diesem Tabake vermengt geraucht ; sie sind unter dem Volke 
als Bengelic oder Dengelicottu (betäubendes Kraut) gekannt. 
In Persien — behauptet man — berauschen sich die Diener 
durch den Genuss des Urins ihrer narkotisirten Herren. 
Statt der Datura wird auch der Same des Hyoscyamus niger 
in Gebrauch gezogen. Von den Schwefeläther- und Chlo- 
roiormdämpfen sagen die Türken: „die Franken haben 2 
Arten Bengelicruchu (betäubenden Geist) erfunden." 

In Constanrinopel ist der Gebrauch der Nicotiana Ta- 
bacum und rustica (Tätin genannt) ungleich häufiger, und 
wird aus langen Pfeifen geraucht. Mit wenigen Ausnahmen — 
worunter sich aber auch Türken befinden — rauchen alle 
hier lebende Nationen ; der Türke zeichnet sich jedoch durch 
besondere Vorliebe dafür aus, und ist unfähig ein Geschäft 
zu beginnen, zu unterhandeln, oder von den Mühen des 
Tages auszuruhen, wenn nicht die dampfende Pfeife ihm 
zur Seite liegt. Im Gefolge der höheren Personen befindet 
sich ein Bedienter, der den Herrn mit zwei fertig gehaltenen 
in einem Tuchsacke verschlossenen Pfeifen und mit einer 
tüchtigen Tabakprovision begleitet ; der Mittellose trägt die- 
selbe in mehrere Stücke zerlegt bei sich. „Nie ohne die- 
ses." Die Tabaksbeutel sind eine Viertel Elle lang, sehr 
weit, meist aus Merino und mit Stickereien bedeckt. Der 
Pfeifenkopf ist im Oriente keine Sache des Luxus; er ist 
bei allen Ständen gleich aus Thon, ohne Deckel, bei Reichen 
meist leicht vergoldet; nur in Albanien und Montenegro 
schneiden sich ihn die Bewohner aus Holz und füttern ihn 
mit Messingblech. Die Röhren sind bei Armen aus Ahorn, 

15* 
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bei Vermögenden aus Weichsel oder Jasmin. Die Mund- 
stücke tragen in sich einen hölzernen Cylinder, der hohl 
ist, und in das Pfeifenrohr passt; sie sind aus Bein, Glas, 
Stein oder Bernstein angefertigt. Die letzteren sind die 
gesuchtesten, da sie sich am leichtesten reinigen lassen. 
Ihr Preis steigt nach ihrer Grösse, Form und Farbe ; man 
sieht sie bei Wohlhabenden von Diamanten, selbst Brillant- 
Ringen umschlossen : so dass dafür oft eine Summe von 
1000 fl. C. M. und mehr verschwendet ist. Geschenke der 
Reichen unter einander werden meist in dieser Form ge- 
geben. 

Die Pfeife trägt zur Verherrlichung des orientalischen 
Glanzes unendlich viel bei; sie passt zu dem bärtigen, ernst- 
blickenden, würdevoll auf der Ottomane sitzenden Bewohner 
des Ostens sehr gut ; sie gibt ihm denselben Vortheil, 
den der Nordländer im Tabakschnupfen hat, die Zeit zu 
gewinnen, um eine kluge Antwort zu geben, ein unzeitiges 
Lächeln, einen Ingrimm, eine Verlegenheit zu verbergen ; 
sie gibt ihn Ersatz bei Hunger, Feuchtigkeit und Kälte, 
kühlt ihn bei der drückenden Sommerhitze, stärkt seinen 
Muth im Drangsale, kurz ist sein Trost, sein Labsal in 
allen Lagen des Lebens. Bei Abstat tung von Besuchen 
(dienstlicher oder nicht dienstlicher Art) wird dem An- 
kömmling (wenn es sein Rang zulässt) Pfeife und Caffec 
gegeben, dein Arzte nicht minder, bevor er in das Zimmer 
des Kranken geführt wird; selbe ablehnen ist unhöflich, 
selbst wenn man nicht Raucher ist. Der Bediente tritt mit 
glimmender Pfeife, das Mundstück gegen sich haltend, in 
das Empfangszimmer; in der linken Hand trägt er eine 
aus Messing gemachte Tasse, welche unter die Pfeife gelegt 
wird, um das Verbrennen der Teppiche durch Abfallen von 
Funken zu verhüten. Ist er in der Länge des Pfeifenrohres 
vor dem Fremden angelangt, so setzt er den Kopf derselben 
auf den Boden, in sicherer Wendung das obere Ende an 
den Mund des Gastes bringend ; dann erst legt er die Pfeife 
auf das erwähnte Vcrsicherungsschüsselchen (tepti genannt). 
Türkische und armenische Frauen" rauchen sehr häufig. 

Das Cigarrenrauchen ist unter den Türken wenig in 
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Gebrauch; thun sie es, so ziehen sie die ex tempore aus 
spanischem Papiere gemachten denen aus gerollten Tabaks- 
blättern vor. Das Tabakkauen findet man im Oriente nur 
unter den Negern, besonders unter ihren Frauen. 

Die Qualität des Tabaks ist, obwohl nur wenigen Spe- 
cies entnommen, nach seinem Standorte und nach der Art 
seiner Zubereitung verschieden, und die Macht des Bodens 
auf Bildung von Varietäten fritt da recht deutlich in die 
Augen ; eine Beizung, welcher der Tabak in Europa unter- 
worfen wird, kennt man im Oriente nicht. 

Die dem Ucbcrgcnusse des Tabaks zuzuschreibenden 
Folgen sind: ein frühzeitig sich entwickelndes Pflegma, und 
zwar in einem Lebensalter, wo Individuen anderer Nationen 
noch am Gipfel der sanguinischen Stimmung sind, schlechte 
Zähne, chronische Catarrhe, Lungen-Emphysem, stets be- 
legte Zunge, Störung der Verdauung, Trägheit der Stuhl- 
ausleerungen, und nicht minder vielleicht eine geringe Zeu- 
gungsfähigkeit. 

Der Schnupftabak ist gleichfalls im Gebrauch, jedoch 
seltener als in Europa. Die hierzu gebräuchlichen Dosen 
sind aus Zinn, Buchsbaum oder Papiermache, und häufig 
mit einem Spiegelchen versehen, um den Schnurbart in ge- 
hörigem Stande erhalten zu können; jedoch verwendet man 
auch auf Tabatieren viel Geld; die Geschenke des Gröss- 
herrn an seine treuen Diener geschehen meist in Form von 
Dosen, die mit seiner Chiffre in Diamanten oder Brillanten 
versehen sind. Die Montenegriner haben statt der Tabatieren 
kleine Ledersäckchen. 

Eng mit dem Genüsse des Tabaks ist jener des Caffee's 
verbunden. Er ist im Osten ein integrirender Theil der 
notwendigsten Bedürfnisse des Lebens, und im Sinne der 
Orientalen ist ohne ihn und die Pfeife kein Wohlbehagen, 
keine Erquickung denkbar; sind diese beiden gegeben, so 
vergisst sich das Bitterste, und in den durch sie erregten 
lebhaften Fantasiebildern liegt das höchste Glück (kef). Mit 
ihnen bewirthet der Freund den Freund, durch sie wird der 
Gast ausgezeichnet, und unter ihrem Einflüsse schliefen 



Digitized by Google 



230 



eich die wichtigsten Angelegenheiten des Staates, so wi r 
des engen Privatlebens. 

Abgesehen von der vortrefflichen Qualität des Caffee's 
liegt es besonders in der Art und Weise der Bereitung, 
dass sich mancher Europäer leicht an die türkische Berei- 
tung desselben gewöhnt. Der gebrannte Caffee wird ge- 
stossen, in reichlicher Menge in das siedende Wasser ge- 
geben, dasselbe nochmals ans Feuer gestellt, und nach ein- 
bis zweimaligem Aufwallen mit einigen Tropfen kalten 
Wassers versetzt, hierauf umgerührt und ungezuckert in 
kleinen, auf metallenen (aus Blech, Silber, Gold, mit Edel- 
steinen besetzten) Gestelle ruhenden Schälchen (Objekte 
grossen Luxus) servirt. Der Bediente überreicht diese Tasse 
mit der rechten Hand, die linke an sein Herz drückend. 
Man kann also sagen, dass der Caffee in Substanz ver- 
schlungen wird, eine Methode, welche die Vermischung mit 
Milch nicht zulässt, jedoch dem Gaumen nicht übel behagt, 
wenn Zucker hineingegeben und dieser damit gekocht wird, 
vorausgesetzt, dass der Caffee an und für sich gut, und 
nicht durch die so häufige Verfälschung mit geetossenem 
Ziegelpulver verdorben sei. 

Berücksichtigt man die enorme Consumtion an Caffee, 
welche von den Individuen verschiedensten Ranges den Tag 
hindurch gemacht wird, da von den kleinen Tassen zu 25 — 
30 genossen werden ; ferners den hohen Concentrationsgrad, 
die an und für sich stärkere Beschaffenheit desselben, so ist 
nicht zu läugnen, dass er die früher beim Genüsse des Ta- 
baks besprochenen Folgen verstärken müsse. 

Der Thee ist in Constantinopel nur von den Euro- 
päern in Gebrauch gezogen, jedoch wird damit nicht jener 
Missbrauch gepflogen wie in nördlichen Gegenden. 

Die geistigen Getränke sind im Oriente weit ver- 
breitet, und im Verhältnisse, dass andererseits wohlthätige 
Mässigkeitsvereine diesem Laster Einhalt zu thun sich be- 
mühen, nimmt ihr Gebrauch im Osten zu; hieran nehmen 
die Türken, Armenier, Griechen und die gemeinere Klasse 
der hier lebenden Europäer den lebhaftesten Antheil. 

Dem Muselmanne ist — wie bekannt — der Wein durch 
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den Koran verboten ; daher wendet er sich zum Branntwein' 
dessen Genus* er für weniger sündhaft hält. Die Regie- 
rung ist tolerant genug, in den Militärspitälern die Verab- 
reichung des Weins in den hierzu für vorteilhaft gehaltenen 
Fallen zu erlauben. Der meiste in der Türkei getrunkene 
Wein ist roth; weisser findet sich nur in der Wallachei 
und dem westlichen Bulgarien. Die besten rothen Weine, 
ähnlich dem von Cahors und Hadicofani in den römischen 
Staaten, kommen von Macedonieu, von der Umgegend Scu- 
taris und Priesen in Albanien, von Mostar in der Herzego- 
wina, Locdacha in Bulgarien, aus Thrazien und Thessalien. 
In der Hauptstadt wird der rothe Wein von Tenedos und 
der weisse von Samos sehr viel getrunken, obwohl auch 
Malaga, Bordeaux, Champagner seine Käufer findet. Grossen 
Absatz, sowohl hier als im Auslande, haben die Weine von 
Siliii am Marmora-Meere und von Brussa (am Fusse des 
mysischen Olympus in Kleinasien gelegen). Aus Mangel 
guter Keller erhält sich der Wein meist nur ein Jahr, und 
in Nieder - Albanien, in Thessalien und Griechenland ver- 
picht man die Fässer, in der Meinung, der Wein verderbe 
ohne diese Vorsicht ; daher die Weine dieser Länder stets 
einen höchst scharfen, unangenehmen Geschmack haben» 
welchen noch die zur Verführung angewandten Schläuche 
vermehren. Man versetzt die hiesigen Weine, in der Ab- 
sicht sie länger halten zu machen, mit Weingeist, wodurch 
sich ihre betäubende Kraft zwar steigert, jedoch werden sie 
für den Feinschmecker jeden Aromas verlustig. 

Der Cider ist nur in Nieder-Bosnien, Serbien und Bul- 
garien gekannt; durch die Fermentation wilder Aepfel in 
Wasser bereitet, ist er unter den Türken als Boza, den 
Slaven als Vodnika bekannt. 

D.is aus Kuropa zugeführte, so wie das in Conatanti- 
nopel gebraute Bier findet unter den Franken grossen Ab- 
satz, den Einheimischen mundet es weniger. 

Der auf türkischem Gebiete getrunkene Branntwein 
ist aus Weintrauben, aus Zwetschken, aus Traubensaft, Ge- 
treide und Birnen gemacht. Um ihm einen bessern Geruch 
und Gwchmick zu gabsa, wir4 er mit var^hiaibada ga* 
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wurzhaften und harzigen Stoffen versetzt, wie: mit Anis, 
Zimmt, Nelken, Rosen, bitteren Citronen, Mastix; es ist 
diesem Getränke dann der Name Raki beigelegt, ein Wort, 
welches der arabischen Sprache entnommen, in die neugrie- 
chische, türkische und slavische übergegangen zu sein scheint. 

Der Gebrauch des Raki beschränkt sich hier jedoch 
nicht auf eine kleine vor dem Mahle zur Anfachung des 
Appetites genossene Menge; er wird als Dessert aufgetra- 
gen, und dann bis zur Betäubung genossen, wobei die Pfeife 
nie fehlt ; die ächten Branntweintrinker ziehen das NarldU 
vor. Es herrscht noch ein zu grosser Wohlstand im Lande, 
die Mittel, den Unterhalt zu erwerben, sind zu reichlich, als 
dass Jemand sich aus Verzweiflung um sein Elend, seinen 
Jammer zu vergessen, diesem Laster ergeben könnte; man 
thut es aus Vergnügen an der Sinnesbetäubung, und — son- 
derbar genug — nicht nur bei fröhlichen Gelagen, sondern 
auch in strenger Einsamkeit. Die Folgen für die Gesund- 
heit bleiben nicht aus, frühzeitig treten Gedächtnissschwäche, 
Schwindel, Mangel an Appetit, Erbrechen, Zittern, Schwel- 
lung der Leber, übermässiges Fettwerden und Bronchial- 
Catarrhe auf, welche zu hypostatischen Pneumonien, Lun- 
geninfarctus, acuten und chronischen Lungenoedem, so wie 
zu Emphysem Veranlassung geben. Bei zwei Säufern sah 
ich durch Berstung der emphysematosen Lunge nach innen 
Pneumathorax entstehen, wovon sich einer zeitlich wiederher- 
stellte. Die Leber, oft primär leidend (cyrrhose), ist es noch 
häufiger secundär durch die Menge von Herzkrankheiten 
und die besonders frequente Insufficienz den Aorta-Klappen, 
auch die Tuberculose hat vielfach in dem Missbrauche ge- 
brannter Wässer ihren Grund. Die Bright'sche Nieren- 
Krankheit sahen wir primär seltener hiedurch zur Entwicke- 
lung kommen. Apoplexien beobachteten wir mehrmals ; es 
war jedoch bei Allen das Herz schon lange krank. Delirium 
tremens und ebriosum werden allerdings hier beobachtet, 
jedoch ist die Häufigkeit desselben im Verhältnisse zur un- 
glaublichen Zahl von Säufern sehr gering ; vielleicht liegt 
die Erklärung in den zur Bereitung benützten Substanzen, 
Erdäpfel gebraucht man hierzu nicht; in den von mir be- 
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obachteten Fällen trat das Delirium nach der Erkrankung 
durch Pneumonie auf, so wie überhaupt jede acute Krank- 
heit das Delirium leicht erregt. Dr. Warthbüch ler sah 
eines primitiv entstehen. — Steinbildung, welche sich in an- 
deren Gegenden durch Uebergenuss von geistigen Getränken 
entwickelt, gehurt zu den Seltenheiten ; bei gegebener Ge- 
legenheit lässt sich nur selten eine ursächliche Verbindung 
nachweisen; desgleichen ist das sogenannte gichtische Leiden 
selten, häufiger entstehen Blascn-Blennorhöcn und Herz- 
krankheiten mit constanter Albuminurie. Die Zeugungs- 
fähigkeit des Mannes scheint durch Missbrauch von Brannt- 
wein zu leiden. Die Kinder solcher Väter sind fast durch- 
gehends rhachitisch ; die geistigen Getränke stumpfen die 
Kinderliebe und den Ehrgeiz ab ; sie machen den Menschen 
zu seinen Geschäften untauglich, sie berauben ihn des Ge- 
fühls, des Rechtes und der Billigkeit und brechen die Bahn 
zur Ausbildung von Geisteskrankheiten. — Von Selbstver- 
brennung sollen hin und wieder Fälle vorkommen. 
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Die älteste Urkunde über die Beschneidung bei den 
Israeliten findet sich in der Genesis ; denn im zehnten Vers 
des siebenten Cnpitels heisst es: „Alles, was männlich 
ist unter Euch, soll beschnitten werden." Sie 
wurde als durch göttliches Gesetz anbefohlen, und als ein 
Merkmal des zwischen Gott , Abraham und seinen sämmt- 
lichen Nachkommen abgeschlossenen Bündnisses betrachtet; 
ja ihre Unterlassung als ein mit der schärfsten Strafe zu 
belegendes Verbrechen geahndet*). 

Bemerken8wcrth ist es, dass sich das beschnittene Volk 
zur Zeit der Makkabäer**) seiner kurzen Vorhaut zu schä- 
men begann. Da es unter Antiochus Epiphanes nebst 
anderen griechischen Sitten auch mit den Kingspielen in der 
l'alästra vertraut wurde, bei welchen es nackt erscheinen 
musste, so suchte es durch Ziehen mittelst eines Instru- 
mentes (Epispaster) oder eines blutigen Verfahrens, das von 
Ccl8us in seiner „Medicina lib. cap. 25. §. l a mitgetheilt wird, 
und in einer Lostrennung des inneren Blattes von der Ei- 
chelkrone bestand, die verkürzte Haut zu verlängern, wel- 
chem Umgehen des religiösen Gesetzes nebst den Talmu- 
disten auch der Pseudo- Messias Barkochla durch die An- 
ordnung eines im Akte der Beschneidung nebst dem Trans- 
versalschnitte auch zu fahrenden longitudinalen Einhalt that. 

Der Streit, ob die Operation der Beschncidung von den 
Egyptiern den Israeliten (wie Ilcrodot und unter den 
Kirchenvätern O r i g e n e s und Spencer behaupten) , oder 



*) Die Beschncidung von Dr. Bcrgson, Berlin 1844, pag. 5. 
»•) J. Louiut de epitpasmo Judaico Jen. 1665. 4. 
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ron diesen jenen überliefert worden sei (welch' letzterer An- 
sicht Leydecker, Carpzow, Deyling etc. sind), ist noch 
nicht geschlichtet; so viel wird klar, dass sie das Gemein- 
gut von den verschiedensten Menschenracen, die auf den 
entferntesten Puncten der Erde dem heterogensten Cultus 
leben, sei, da sie nicht nur bei den Israeliten, Türken, Ara- 
bern, Westasiaten (die der Arianischen Race angehören, wie 
Kurden, Perser) , sondern auch bei Mexikanern, den Be- 
wohnern der Südsee, so wie bei den Negern, Kaffern, Egyp- 
tern und Aethiopiern gefunden wird. 

Nach dem Justinian'schen Codex wurden römische Bür- 
ger, welche sich oder ihre Sklaven beschneiden Hessen, ihrer 
Güter verlustig und exilirt, die Aerzte hingerichtet; die Is- 
raeliten, welche die Operation an fremden Sklaven verrichten 
Hessen, deportirt oder zum Tode verurtheilt. 

Der Beschneidung wurden verschiedene Bedeutungen 
zu Grunde gelegt: 

In der religiösen Auffassung soll sie die Israe- 
liten als eine von den übrigen Völkern isolirte Nation be- 
zeichnen (ßergson); da sie jedoch nicht nur eine Eigen- 
thümlichkeit der Abrahamiden, sondern auch der eben er- 
wähnten Völker bildet, so ist diese Erklärung nicht hinrei- 
chend, um so weniger, als sie weder der Israelitc, noch 
der Mohammedaner durchaus an sich verüben lassen muss ; 
es ist nur räthlich, den Sitten der Vorfahren nachzukommen. 

Vom Apostel Paulus *), weicherden Abscheu, welchen 
die zum Christenthume übertretenden Heiden vor der jüdi- 
schen Beschneidung hatten, berücksichtigen zu müssen glaubte, 
wird an verschiedenen Stellen behauptet, die Beschneidung 
sei rein geistig aufzufassen, indem sie als Glaubensweihe, 
als Sündenreinigung, als Tilgung böser Leidenschaften ge- 
deutet werden müsse, und in diesem Sinne ward von ihm, 
so wie von den Kirchenvätern Theodoret, Eusebius und 
Origenes die schon im Oriente gebräuchliche Taufe in 
die christliche Religion statt der wirklichen Beschneidung 



•) Röm. 2, 29, 4, 11. Ephes. 2, 11. 
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aufgenommen. Die neutestamentlichen Stellen nehmen das 
Wort Vorhaut in der hebräischen Sprache metaphorisch, 
indem hiermit der Ueberzug des Herzens gemeint sei; da 
jenes so viel als verstopft bedeutet, so wäre die metapho- 
rische Bedeutung : verstockt, hartnäckig und bösen Herzens 
(Philo), und die Operation das Mittel, diese Eigenschaften 
abzulegen. 

Die von den Mohammedanern angenommene Bedeutun 
der Beschneidung ist die diätetische. Eine gewisse Rein- 
lichkeit geht dem Orientalen über Alles ; ja es ist strenges 
Religionsgesetz, sich vor dem täglich fünfmal zu verrich- 
tenden Gebete das Gesicht, die Hände und Füssc zu waschen. 
Die beiden Hauptsekten des Islams unterscheiden sich nur 
in der Art, wie sie dies bewerkstelligen (die Anhänger 
Omers von den Zehen zu den Knöcheln, die des Ali in 
umgekehrter Richtung); nach willkürlichem oder unwill- 
kürlichem Samenverluste muss der Muselmann seinen ganzen 
Körper reinigen ; die zum Ergreifen der Nahrungsmittel be- 
stimmte rech e Hand darf weder die Genitalien berühren, 
noch zu der nach Stuhl- und Urinabsetzung üblichen Wa- 
schung benutzt werden. Nach genossener Mahlzeit reinigt 
er sich den Mund und die Hände. Da nun bei Unbeschnit- 
tenen die Ansammlung von Hautschmiere und Samen die 
Reinlichkeit erschwert, so deuten die Moslimen die Circum- 
cision diätetisch, wie Philo nebst seiner symbolischen Auf- 
fassung auch für die Israeliten gethan. 

Philo's vorgegebener Nutzen der Beschneidung, als 
ein Mittel zur Erleichterung der Befruchtung, kann nur in 
jenen Fällen angenommen werden, wenn durch complete 
Phimosis die Ejaculation des Samens gehindert wird, da ja 
übrigens bei den unbeschnittenen Raja's (Griechen, Arme- 
niern), trotz der mangelnden Vielweiberei, die Vermehrung 
des Volkes unverhähnipsmässig zahlreicher geschieht, als 
bei den beschnittenen Türken ; gewiss hat jedoch die Cir- 
cumeision, als Mittel gegen die rasche Verbreitung syphili- 
tischer Geschwüre, gegen Ulcus-Bildung bei bestehendem 
Tripper, als wesentliche Erleichterung bei Behandlung dieser 
Leiden, Unmöglichmachung der durch verspätete Hülfe oft 
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übel endenden Parapkimosis den grössten Nutzen, in ihr 
findet L'Alleman d*) das Heil für unfreiwillige Samenent- 
leerungen; ihr Nutzen gegen Onanie ist noch sehr proble- 
matisch; wir erinnern an den von Dieffenbach in seiner 
operativen Chirurgie (1 Band 5. Heft, Pag. 517) erzählten 
Fall, das 8 ein junger Mann mit unbedeckter Eichel an star- 
ker Empfindlichkeit dieser und krampfhaften Erektionen litt. 
Unter Türken sahen wir etwas Aehnliches nicht; der Ona- 
nismus jedoch ist sehr verbreitet. 

Lund, Spencer, Michaelis, Salvador deuten 
die Beschneidung politisch, da jeder Fremdling, welcher 
israelitischer Unterthan werden wollte, sich derselben unter- 
ziehen mus8te, ohne sich noch hierdurch zum Israeliten zu 
machen ; daher auch bei mit kurzer Vorhaut versehenen In- 
dividuen dieselbe wenigstens aufgeritzt wurde. Da Mo- 
hammed (selbst beschnitten) dieselbe nicht als göttlichen 
Befehl seinen Glaubensanhängern mittheilt, sondern sie als 
Sunet (d. i. Volkssitte) in diätetischer Hinsicht anräth, wel- 
cher nachzukommen für jeden Moslem wünschenswerth ist, 
so entbehrt sie bei den Türken jeder politischen Bedeutung. 
Der Christ wird zum Türken, wenn er im Beisein wenig- 
stens zweier Muselmänner die Worte: „Gott ist gross 
und barmherzig; er ist der einz ige Go tt , und Mo- 
hammed i 8 1 sein Prophet!" ausspricht, es wird an 
ihm später die Beschneidung vollzogen; er kann jedoch 
hierzu nicht gezwungen werden. Da der Uebertritt zum 
Islam nur mit Einvernehmen der griechischen und armeni- 
schen Patriarchen oder des Ober-Rabbiners (bei den Raja's), 
und der europäischen Gesandten (bei Europäern) geschehen 
kann, so wird sich jeder Chirurg, aus Furcht vor Unan- 
nehmlichkeiten, wohl hüten die Operation eher zu verüben, 
als bis die gerichtliche Entlassung des türkischen Neophyten 
aus der christlichen Diöcese erfolgt ist. 

Durch den in Frankfurt am Main gebildeten Reform- 
Verein wird die Beschneidung der Israeliten als Nebensache 



*) Des pertes »tminales involontaires 1842, vol. 2. png. 161. 
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erklärt, und ihre Abschaffung vorgeschlagen. Unter den 
von ihm angeführten ffinf Gründen ist der letzte am meisten 
zu berücksichtigen , dass der Eintritt der Töchter in das 
Judenthum durch nichts bezeichnet wird, übrigens die Ge- 
burt den Israeliten macht, und der von jüdischen Eitern 
Abstammende zum mosaischen Glauben gehört, selbst wenn 
er kein einziges Ceremonialgebot beobachtet, so lange er 
nicht die Grundlehre von einem einzigen Gott und der Of- 
fenbarung läugnet (Bergson). Dr. Riesser bezeichnet sie 
als eine leere, aber unschuldige Ceremonie, die dem Gewissen 
Vieler entbehrlich scheint. 

Den Studien der biblischen Archäologie gemäss, welche 
von Daum er, Ghillany und Nork bearbeitet wurde, 
unterscheidet sich der Jehova- Cultus, oder die israelitische 
Religion, von den in der heiligen Schrift erwähnten Idolen 
(die alle nur modifizirte Benennungen eines und desselben 
Gottes Moloch sind) , dadurch, dass er die Beschneidung an 
die Stelle der Anbetung des Schöpfers in dem Organe des 
männlichen Gliedes setzte (Nork), nach dem heiligen 
Thomas besonders darum, um den alten Cultus durch 
Verstümmelung des angebeteten Theils zu verspotten, da 
sich die Israeliten sowohl zu Moses Zeiten, als zur Zeit des 
Königs Josias demselben ergaben. Nach Ghillany ist 
die Beschneidung als Ersatzmittel für den Knabenmord zu 
betrachten, da dem Moloch alle erstgebornen Knaben dadurch 
geopfert wurden, dass man sie in die erhitzten metallenen 
Hände des ursprünglichen Gottes (Moloch) der alten Hebräer 
warf*). Desgleichen wurde die Circumcision mit einer Art 
des Tetischismus und dem Vvin^am-Dienst der Indier in Ver- 
bindung gebracht; bei diesem wurden die äusseren männ- 
lichen Geschlechtstheile als Svmbol der schaffenden Natur 
verehrt, wie es von den Egyptiern in der Form des Osiris, 
bei den Phöniciern unter den des Adonis, bei den Babylo- 
niern unter jener der Myletta, bei den Assyriern unter dem 
Namen Phegor oder Peor, bei den Griechen unter dem des 



*) Dem Brutus gleich, welcher als erster Consul statt der Kinder 
Mohnkopfe zu opfern befahl, da die Gotter nur Köpfe verlangt hatten, 
niflcr'* Türkei. |£ 
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Phallus, bei den Römern unter «lern des Priapus gebräuch- 
lich war. Meincr's sieht in der Beschneidung einen jener 
Gebräuche, wodurch man im Alterthum und noch heute bei 
wilden Völkerstämnien die bösen Geister zu versöhnen 
suchte. Strabo und Origenes scheinen dieser dämono- 
logischen Ansicht gehuldigt zu haben, welcher auch Spen- 
cer beitritt. Diese mystischen Ansichten, welche nach 
Bergson in einem grossen Theile von Deutschland, Kuss- 
land und Polen bei den Israeliten bestehen, fehlen den 
Türken ganz, jedoch die unter den Abrahamiden gebräuch- 
lichen Zettel für die Säuglinge, welche im Wochenbettzim- 
mer an allen 4 Wänden aufgehängt zu werden pflegen 
(Bergson), finden sich im Oriente wieder. Die über die 
Besehneidung gehegte dämonologisehe Ansicht begünstigten 
mehrere den wilden Völkerstämmen eigene Sitten, den Un- 
willen zürnender Götter durch an den Neugebornen ange- 
brachte Verwundungen abzuleiten, wie die Hindus die Ohren 
der Säuglinge durchbohren ; um den Gottheiten W i 8 c h n u 
und Essara zu gefallen ; wie die von den Mexikanern, den 
Wilden am Orinoko und Apurc an den Geschlechtstheilen der 
Säuglinge gemachten Einschnitte; wie das Durchtreiben eines 
zinnernen Nagels durch die Eichel des Knaben (bei den Be- 
wohnern der Insel Capul, einer der Philippinen, gebräuch- 
lich); wie die von den Hottentotten einseitig verübte Ka- 
stration (Bergson). 

Autenrieth*) führt aus der Bibel die Gründe an, 
dass die Beschneidung sowohl in Egypten als bei den Is- 
raeliten als Ehrenvorzug betrachtet wurde, da Unbeschnit- 
tenen der Eintritt nach Egypten versagt worden ist, wes- 
wegen auch eine 500 Stadien lange Mauer von Sesostris 
erbaut wurde. — Die Circumcision diente den Kriegern als 
Kennzeichen ihres Standes ; sie war, wie Bergson sagt, 
eine militärische Dekoration. Diese Operation scheint aus 
der Sitte des Alterthums, sich nach erfochtenem Siege über 
die Zahl der Erschlagenen durch die Menge abgeschnittener 
Geschlechtsthcile auszuweisen, hervorgegangen zu sein ; ver- 



*) Abhandluug über den Ursprung der Besehneidung. Tübingen, 1829. 
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langte doch Saul von David eine Mo igen gäbe für seine 
Tochter Michol, bestehend ans 100 Philister- Vorhäuten ; 
die gemachte Erfahrung, dass die Sieger ans Ehrgeiz ihren 
gefallenen Kameraden die männlichen Glieder abschnitten — 
wie die Griechen im letzten Befreiungskriege den Türken 
den Vorwurf machten, ihren Glaubensbrüdern Nasen und 
Ohren abgenommen zu haben, um sie als Trophäen nach 
Stambul zu schicken — erheischte ein Unterscheidungsmerk- 
mal, welches man in der Beschneidung fand; galt es, mit 
beschnittenen Stämmen zu fechten, so sehlugen sie die Hände 
ab, wie sich die nordamerikanischen Wilden mit den Kopf- 
häuten der Erschlagenen brüsten. 

Bekanntlich bestreitet v. Flatt die Ansicht Auten- 
rieth's, ihm entgegnend, dass bei einigen Nationen auch 
das weibliche Geschlecht, ja bei dem Volke Panos in der 
Provinz Maynas dieses allein mit vollkommener Ausschlies- 
sung des männlichen beschnitten werde. Die Sitte der Be- 
schneidung an beiden Geschlechtern findet sich bei den äthio- 
pischen Völkern mit der Morgenrötho ihrer Geschichte 
(Pruner 1. c. pag. 63); auch unter den heidnischen Ne- 
gern findet man sie, wahrscheinlich von den Aethiopern er- 
erbt (derselbe pag. 68). Nach Virey besteht die Beschnei- 
dung der schwarzen Frauen in der Verkürzung der oft 
excessiv langen Nymphen und Clitaris. S o n n i n i machte 
schon 1799 darauf aufmerksam. Bei der Infibiüation der 
Mädchen wird Etwas von der Clitoris und den Nymphen 
weggeschnitten, was von Aegypten schon Niebuhr abbildet, 
die Scheide wird verschlossen, trotzdem ist der Beischlaf 
möglich, bei der Geburt muss sie aufgeschnitten werden, 
später vernäht man sie wieder. 

Bei den Türken wird die Beschneidung nicht nur im 
13. Lebensjahre vollzogen, wie Bergson behauptet, son- 
dern es steht den Aeltern frei, sie zwischen dem 8. und 13. 
machen zu lassen, später wird sie bei Renegaten oder bei 
jenen Moslimen vorgenommen, welche durch die isolirte 
Stellung ihres Geburtsortes (wie es in vielen Punkten Al- 
baniens der Fall ist), der Gelegenheit entbehren, dieser re- 
ligiösen Sitte nachzukommen. Bei vermögenden Familien 

16 * 
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ist der Tag der Circumcision ein festlicher, welcher oh de? 
hierbei gebräuchlichen Prunkes nicht unbedeutende Kosten 
verursacht; bei dieser Gelegenheit werden auch 6—12 
Knaben aus ärmeren Familien beschnitten« — Der Held c?es 
Tages wird (mit seinem schönsten Kleide angethan, seine 
rothe Mutze mit antidiabolischen Münzen behängt) auf ein 
Pferd gesetzt, welchem ein mit mehreren Handtüchern be- 
decktes Kopfkissen vorgetragen wird; ihm folgen die Schul- 
collcgen singend und lärmend, Segen vom Himmel für den 
zu verübenden Akt erflehend ; so bewegt sich dieser Zug 
vom Hause zur Moschee, von dort durch das ganze Quar- 
tier zurück, einer Hochzeit gleichend, und wird auch in der 
türkischen Sprache mit dem für die Vermählungsfeierlich- 
keiten gebräuchlichen Ausdrucke n düün" belegt. — Die ge- 
ladenen Gäste werden vor und nach erfolgter Operation be- 
wirthet , eine Sitte, welche schon zu Zeiten der Thanaim 
bekannt gewesen ist; es erfordert jedoch auch die Artig- 
keit derselben, dem zu Beschneidenden Geschenke, wie süsse 
Gerichte, Stoffe zu Kleidungsstücken, ja auch bares Geld 
mitzubringen. 

Die Operation selbst besteht, nach erfolgter Entkleidung 
des Knaben, welcher auf den Füssen stehend von einem 
sitzenden Gehülfen festgehalten ist, in der Abtragung des 
vordem Theils der Vorhaut und dem Verbände; — dass 
die Extremitäten in heftigen Bewegungen gehindert werden, 
versteht sich von selbst. Das, was wir bei der Taufe, und 
die Israeliten bei der Beschneidung Gevatter nennen, ist 
unter den reichen Türken weniger, jedoch mehr unter den 
armen gekannt, die aus Ermangelung der Mittel sich einen 
Protektor suchen, der die Ausgaben bezahlt, er heisst Saatvtchi. 

Die von den Israeliten gebräuchliche longitudinale Tren- 
nung des Vorhautrestes, welche, wenn sie nicht mit den 
Nägeln (Sitte der Abrahamiden) , sondern mit einer Scheere 
oder dem von Bergson vorgeschlagenen Postfidtome cacM 
oder dem von Terquem angegebenen Posthetome mobile be- 
werkstelligt wird, höchst zweckmässig genannt werden muss, 
so wie das bei den Israeliten übliche Aussaugen der Wunde 
und Bespülen mit dem im Munde gehaltenen Weine sind 
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den Türken fremd. Die Folgen der Unterlassung ersterer 
ist die häufig nach erfolgter Heilung der Wunde noch be- 
gehende Enge des inneren Vorhautblattes, so dass der Haupt- 
zweck, d. i. die Reinlichkeit der Eichel und ihrer Krone in 
vielen Fällen nicht erreicht wird. — Uebrigens gehen die 
Türken nicht so weit wie die Söhne Abraham's, zu behaup- 
ten, dass das Präputium ihrer Glaubensgenossen wie durch 
Vererbung schon an und für sich kleiner sei, noch weniger 
lassen sie, wie diese die berühmtesten Männer ihrer Ge- 
schichte mit schon verschnittener Vorhaut zur Welt kommen. 

Ist der Gesundheitszustand der örtlichen, zunächst bei 
der Operation interessirten Theile, so wie das allgemeine 
Belinden des Knaben ein befriedigendes, so wird die Be- 
schneidung mit den erwähnten Festlichkeiten an einem Don- 
nerstag Nachmittags (Vorabend des türkischen Feiertags) 
um die Gcbetstunde vorgenommen. 

Die nöthigen Instrumente sind: eine 4 Zoll lange, 
leicht gekrümmte, an der coneaven Seite mit einer flachen 
Aushöhlung versehene, aus Stahl angefertigte Pincette, deren 
V s Zoll breite und % Zoll dicke Arme nicht federn und 
seheerenartig mit einander verbunden sind; ferner ein Ra- 
siermesser und ein geknöpftes beinernes Stäbchen; 
mit diesem untersucht man, ob das innere Blatt nicht an 
der Eichel angewachsen ist, und vermag auch leichte Ad- 
häsionen zu trennen. 

Die Abtragung der Vorhaut wird bei den Türken auf 
folgende Weise vorgenommen : 

Die Daumen und Zeigefinger beider Hände bringen das 
innere Vorhautblatt so weit als möglich über die Eichel, 
während ein Assistent das äussere Blatt zurückzieht , die 
jene überragende Präputiumpartie wird mit der über ihr 
geöfmeten Pincette von dem Gehülfen der Art eingeklemmt, 
dass die coneave Seite gegen das Glied steht, und die Eichel, 
sich in die dort befindliche Vertiefung senkt ; ist sie dur .h 
festen Druck auf die Enden der Branchen fast unempfind- 
lich gemacht, so hält sie der Operateur mit dem beinernen 
Stäbchen fest, und trägt sie im raschen Zuge mit dem Ra- 
siermesser gegen das geschlossene Ende der Pincette ab. — 
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Die bei den Israeliten in Deutschland, Holland, England 
und Frankreich im Akte der Beschneidung gebräuchliche 
Klemme leistet dasselbe, hat jedoch unstreitig vor der tür- 
kischen IHnceite den Vorzug, wenn ihre Spalte (wie Berg- 
son anräth) immer enger zuläuft, da die Möglichkeit der 
Eieheleinzwängung wegfällt ; aus demselben Grunde steht 
ihr auch die von Ter quem (Guide du Posthttomiste, Metz 
1843) vorgeschlagene, nach Art der Charrie r e'schen ge- 
formten Pincette nach. Das unter den Abrahamiden Polens, 
Russlands, Galiziens gebräuchliche Verfahren, aus freier 
Hand die Vorhautspitze abzutragen, setzt die Eichel in grosse 
Gefahr, und es scheint auch in den türkischen Provinzen 
hin und wieder in Anwendung zu stehen, da wir uns sonst 
die mehrmals geschehene theilweise, ja auch gänzliche Ab- 
tragung der Glans nicht erklären könnten. — Die abgeschnit- 
tene Vorhau tpartie wird von den Türken vergraben *) , da 
sie keinen ihrer Abfälle (Ilaare, Nägel) verstreuen dürfen. 

Die Blutung wird bei den Türken mit dem Tcdasch ge- 
stillt (d. i. den durch Schaben auf gegerbten Schafsfellen 
erzeugten Abfällen,), welcher, auf die Wunde gelegt, durch 
das enthaltene Tannin in kurzer Zeit den Zweck erreicht ; 
das Glied wird mit einem Leinwandläppchen eingewickelt, 
der Operirte zu Bette gelogt, und ohne weitere Sorge um 
Diät durch drei Tage ruhig gelassen; hierauf der Verband 
abgenommen, die Wunde gewaschen, und durch 4 bis 5 
Tage Pulvis Lycopodii aufgestreut ; den 9. bis 10. Tag nach 
der Beschncidung wird das Hexenmehl durch das Pulver 
von durch trockene Fäulniss zerfallenem Kiefemholze ersetzt, 
wenn sich keine heftige Reaktion einstellt; ist jedoch bedeu- 
tende Schwellung des Gliedes gegeben, so zieht man die 
tägliche Bestreuung der Wunde mit einem aus Dolus anrw- 
niacus, Terra siaillata rubra, Flor. Rosarum rubr. und Cc- 
russa angefertigten Pulver vor, welches bis zu der oft erst 



) I m, wie die Israeliten, symbolisch anzudeuten, dass wir dem Staube 
entnommen sind; das von letzteren für heilig gehaltene Beschnci- 
duu^shlut, weh-hc*, mit Wasser vormengt, den Güsten gereicht wird, 
dumit sie sich das üesicht waschen, hat für den Türken keinen Werth. 
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nach 35 bis 40 Tagen erfolgten Heilung fortgesetzt wird. 
Durch Anlegung der Hakenpinzette von Vidal de Cassis 
unmittelbar nach der Operation und Beseitigung aller hö- 
mostati sehen Pulver können 18 Tage gewonnen werden. 
Von dieser Behandlung weicht keiner der die Operation im 
Civile übenden Muselmänner — die allein hiezu berechtigt 
sind — ab, und nur in den Militärspitälern wurden die durch 
die chirurgischen Grundsätze erheischten Modifikationen vor- 
genommen. 

Bei kurzer Vorhaut, somit bei schon von Natur aus 
frei liegender Eichel, wird jene, um der Form zu genügen, 
leicht eingeschnitten, sei es auch nur, um einige Tropfen 
Blut zu entleeren. Bei Atresia orificii praeputialis oder Atre- 
8ia praeputii ad glandem sind die Störungen zu bedeutend, 
als da8S nicht 6chon vor der zur Beschneidung festgesetzten 
Periode chirurgische Hilfe gesucht werden müsste, die in 
solchen Fällen auch von nicht moslemischen Aerzten ange- 
nommen wird. 

Die Regierung aberwacht die Operation im Civile nicht; 
es gibt Individuen, welche sich eben nur mit dieser beschäf- 
tigen, und — in dem Rufe von Geschicklichkeit stehend — 
ihre Jünger heranbilden. Die in den israelitischen Gemein- 
den vorkommenden Sterbefalle durch Verblutung, Brand etc. 
sind unter den Türken unerhört ; hierzu mag vor Allem 
das Alter des Knaben beitragen, welcher nicht am achten 
Tage, sondern vom achten Lebensjahre der Operation un- 
terzogen werden soll. Uebrigens fehlt bei der unter den 
Türken in Gebrauch stehenden Methode das verletzende 
Moment des Einreissens des inneren Vorhautblattes mit den 
Nägeln. 
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Bio türkischen Bäder. 



D ie Biider spielen im Oriente eine so grosse Rolle, 
dass sie in der Reihe der auf körperliches und geistiges 
Wohlsein, so wie auf Bildung und Heilung von Krankheiten 
Einfluss habenden Sitten der Bewohner eine besondere Be- 
rücksichtigung verdienen. 

Nebst den in der Hauptstadt nahe an 300 bestehenden 
öffentlichen Bädern, ist jedes bessere Privathaus der Türken 
und Armenier mit einem solchen versehen ; die Construc- 
tion ist immer dieselbe. 

Ein orientalisches Badhaus besteht aus drei Gemächern ; 
das erste heisst Tschamigian — Vorhaus — diess ist bei öf- 
fentlichen Anstalten sehr geräumig, und hat in der Mitte 
eine Fontaine, an dem Umkreise der Wände sind Ottoma- 
nen angebracht, wo die entkleideten Graste ausruhen, Kaffee 
trinken und Tabak rauchen, bevor sie sich in das Innere 
begeben ; die Geschlechtstheile werden mit einer langen, bis 
zu den Knieen reichenden Serviette bedeckt, so wie eine 
solche in Turbansform gewunden den Kopf umschlingt, die 
Füsse ruhen beim Gange in die eigentlichen Badezimmer 
auf hölzernen Sandalen, welche durch zwei querstchende 
Brettchen zwei Zoll vom Boden erhoben sind. Die zwei 
inneren Gemächer unterscheiden sich durch verschiedene 
Tempernturgrade ; das erstere kühlere heisst Sottkluk, das 
zweite wärmere Halvet. Die Beheizung geschieht folgender- 
massen : die Badezimmer sind von doppelten steinernen Mau- 
ern umschlossen, die einen drei bis vier Schuh breiten Raum 
zwischen sich lassen, eben so ist der mit Quadern gepfla- 
sterte Boden unten hohl; an einer Scitenwand befindet sich 
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zwischen dem zweifachen Gemäuer der Beheizungsapparat, 
d. i. ein Ofen, wie ihn Bäcker haben, über welchem ein mehr 
oder weniger mächtiger Wasserbehälter angebracht ist, der 
fortwährend genährt werden muss. Vom Ofen aus laufen 
irdene Rauchfänge bis an den Seitentheii des Daches; ist 
das Wasser erhitzt, so dringt der Dunst sowohl unter den 
Boden als auch in die Räume zwischen den Seitenmauern 
der Badezimmer, und in die selbst durch eine in der Nähe 
des Ofens in der Höhe von drei bis vier Schuh angebrachte 
Fensteröffnung. Da das Soukluk vom. Beheizungsapparate 
ferne steht, so ist auch die dortige Temperatur verhältniss- 
mässig geringer ; diese ist in den verschiedenen Bädern nach 
Massgabe des Bedürfnisses ungleich; gut gehaltene Bäder 
haben im Halvet 38° R. In den Ecken der Gemächer sind 
kaltes und warmes Wasser gebende Fontainen angebracht, 
wovon letztere aus dem grossen Wasserbehälter kommen, 
die Beleuchtung geschieht vom mittleren Theile des ge- 
wölbten Daches durch kleine, runde* mit dicken oft ver- 
schieden gefärbten» Gläsern geschlossene Oeffhungen. 

Ist die Haut durch das Verweilen im Halvet in Trans- 
piration gekommen, so übergibt man sich den Händen eines 
Badedieners, dessen Geschäftes ist die Haut zu reinigen und 
die zugänglichen Muskellagen methodisch zu kneten. Dieser 
Akt besteht ,in dem successiven Drücken sämmtlicher an 
der Oberfläche liegender Muskeln, indem er dieselben mit 
den Fingern nach und nach abgreifend, bis zur schmerz- 
haften Empfindung zerrt und dehnt; nicht mindere Auf- 
merksamkeit ist den einzelnen Gelenken geschenkt, welche, 
einzeln durchgegangen, zu forcirten Bewegungen bestimmt 
werden. Die Arme werden sowohl am Rücken als nach 
vorne gekreuzt, im letzteren Falle setzt er seine Knie an 
die Wirbelsäule des Badenden, und zieht mit seinen Händen 
die Schulterhöhen rückwärts ; der Unterleib in seiner ganzen 
Ausdehnung hat nicht minder zu leiden. Der Nutzen dieses 
Knetens ist für Rheumatismen unläugbar, und im Falle voll- 
kommener Gesundheit vermehrt dasselbe die Elasticität der 
Muskeln. Im Jahre 1845 liess sich ein italienischer Arzt 
ankündigen, dass er im Stande sei, durch dieses metho- 
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dische Maasiren») alle Unterleibskrankheiten zu heilen; wie 
hier Alles Ausserordentliche durch einige Zeit seinen Vor- 
theil findet, so ward auch er durch mehrere Monate sehr 
gesucht, um dann in sein früheres Dunkel zurückzusinken. 

Wurde der Körper auf die erwähnte Weise behandelt, 
so beginnt der Akt der Reinigung. Der Badediener seift 
den mit warmen Wasser mehrmals übergossenen, in profuser 
Schweissabsonderung begriffenen Körper ein (hierzu bedient 
man sich eines Bündels Bastes und gemeiner Natron seife), 
und reibt sämmtliche Theile mit einem aus Rosshaar ge- 
machten, an seiner rechten Hand getragenen Handschuh; 
die Haut wird hierdurch in einen Zustand von Reinheit 
versetzt, welcher nichts zu wünschen übrig lässt; hierauf 
begibt man sich in das Soukluk, wo der Kopf in eine frische, 
erwärmte Serviette gehüllt, die Brust, der Rücken, die obe- 
ren und unteren Extremitäten nach entfernter Feuchtigkeit 
mit wannen Tüchern bedeckt werden, um so geschützt in 
das erste Gemach zurückzukehren, und dort auf dem hierzu 
bereit gehaltenen Bette der Ruhe zu pflegen. 

Haben die Erscheinungen der Gefässaufregung nach- 
gelassen, ist die Transpiration vermindert, so kleidet man 
sich an, und erlegt die Badetaxe; für den Armen 2 kr. 
W. W., wer die Hilfe der Diener und die Wäsche der An- 
stalt in Anspruch nimmt zahlt 1 fl. W. W. 

Es gibt eigene Bäder für Frauen, oder ein und dasselbe 
ist zu gewissen Tagen der Woche nur für das weibliche 
Geschlecht geöffnet. 

In den Bädern wird niedere Chirurgie getrieben. Dort 
werden bei chronischen Leiden Blutegel und Schröpfköpfe 



*) Das fran r fisische Wort Master ist wahrscheinlich ans dem arabischen 
abstammend, da Mass in letzterer Sprache das Kneten bezeichnet, 
und dieser Vorgang doch vom Oriente aasgegangen ist; — er ist in 
Würtcmberg und Niedersachsen nach O Biander (Volksmittcl etc. 
Tübingen 1844 p. 147), so wie in Hamburg (Rambach's Beschrei- 
bung dieser Stadt 1801 p. 379) sehr gebräuchlich. Die Chinesen 
lussen sich, wie Saars (Ostindianischc Kriegsdienste, Nürnberg 1678 
p. 30) erzählt, ron Knaben mit Fäusten schlagen, und die Haut am 
Bauche reiben. 
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gesetzt ; erstere besonders im Frühjahre am After, als Mittel 
gegen die Hämorrhoidalbesch werden, letztere bei Rheuma- 
tismen, chronischen Hautlciden, wie: iWwww, Eczein, 
Bupia, Erythem etc. Die Türken entfernen sich die Haare 
der Geschlechtstheile, des Afters und der Achseihöle im 
Bade; sie wenden hierzu (wie bekannt) die Mischung von 
einem Theil Realgar und acht Theilcn Cola viva an, und 
heissen sie ott*) (was die Bedeutung Kraut hat); das Pulver 
wird mit Wasser gemengt auf die Theile eingerieben, und 
nach einigen Sekunden versucht, ob die Haare sich durch 
leichten Zug entfernen lassen, um in diesem Falle die Stelle 
mit warmen Wasser schnell zu reinigen. Die Haut wird 
hierdurch so glatt, wie sie es nie durch ein liasirmesser 
werden kann; zu langes Verbleiben des Pulvers zerstört sie 
natürlich. Die türkischen und armenischen Frauen wenden 
den Kalk in obiger Absicht auch auf den Brustkorb und 
die Arme an; französische Industrie zog hiervon Nutzen, 
und verkauft denselben in gefälligen Büchsen; die Salbe der 
Pariser bams öpilatoire zu hohen Preisen; sie soll sul/urt de 
calcium enthalten. 

Die Männer (nicht nur Türken , sondern auch viele 
Griechen, Armenier und Israeliten) lassen sich im Bade die 
Kopfhaare rasiren; die Muselmänner lassen jetzt noch den 
einst Vorschrift sgemäss gewesenen Zopf am Scheitel stehen, 
welcher in früheren Zeiten dem Henker zur Festhaltung des 
ihm verfallenen Kopfes diente. Der Bart wird vom Civile 
ohne Unterschied getragen; im Militär dient der Backen- 
und Kinnbart als Auszeichnung für den Feldmarschall-Lieu- 
tenant, der Feldzeugmeister trägt ihn etwas länger, der 
Schnurbart ist auch dem Gemeinen gestattet, er wird sorg- 
fältig gepflegt. Die Gesichts-, Nasen- und Ohrenhaare werden 
beim Rasiren sorgfältig mit einer Pincette von Zeit zu Zeit 
entfernt. Zum Reimgen der Haare bedient sich das Volk 
des Taufsteines, den es Kill nennt. 



*) Der von den Europäern für diese Mischung gebrauchte Name Ruama 
ist den Türken ganzlich unbekannt. 
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Die türkischen und armenischen Frauen färben sich die 
Nägel, die Hand und Fusssohle mit dem Wurzelpulver der 
zu den Rubiaceen gehörigen, in Syrien und Kurdistan wach- 
senden Lawaonia inermis (alba nach Ko t s ch i) von den Türken 
henna genannt, indem sie einen mit Wasser angemachten 
Brei durch eine Nacht über an den betreffenden Stellen 
aufgebunden lassen, es gibt diesen eine braunrothe Farbe; 
man findet die Sache schön, übrigens soll die Haut dadurch 
gestärkt, und übermässige Transpiration abgehalten werden. 
Die Perser färben damit ihren Bart roth, auch die Schweife 
der Schimmel liebt man damit fuchsbraun zu färben. 

Zur orientalischen Toilette gehört auch das Färben der 
Augenbrauen. Hierzu bedient man sich eines Färbemittels, 
das unter den Namen Hostie bekannt ist; es besteht aus 15 
Drachmen Schwefelkupfer (Oslander 1. c. sagt pag. 85 
fälschlich, es sei Schwefelspiessglanz), 5 Drachmen Salmiak, 
40 Stück schwarze Galläpfel, 1 Esslöffel Olivenöl; die Gall- 
äpfel werden mit dem Oele geröstet, bis sie zerfallen; er- 
kältet mischt man sie mit den anderen Ingredienzien, reibt 
das Gemenge zu einem sehr feinen Pulver, das vor der 
Anwendung mit Spiritus zur gehörigen Consistenz gebracht 
wird. Mit dieser Composition werden am Gesichte einzelne 
Punkte angebracht, die Augenbrauen verlängert und an 
der Nasenwurzel vereinigt; es gibt dem Antlitze einen ge- 
wissen Ernst, welcher dem Orientalen gefällt, dem Europäer 
lächerlich erscheint Auch die Kopfhaare färbt man sich 
mit diesem Rastic, vermischt es jedoch mit dem Wurzel- 
pulver der Lawaonia. Jeden dritten Monat rauss die An- 
wendung erneuert werden ; das gefärbte Haar wird im Ueber- 
gange zum ursprünglichen Colorit grün, was dem Türken 
nicht übel erscheint, da der Koran den Rechtgläubigen im 
Himmel ewig grünende Haare verspricht. 

Die Armenierinnen kleben an hohen Festtagen an die 
Stirne verschiedene, aus schwarzem Papiere geschnittene Fi- 
guren, meist Blumen vorstellend. 

Weisse und rothe Schminke (düsgün genannt,), aus Blei- 
präparaten angefertigt, haben in der türkischen Toilette 
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ihren Platz, und werden oft Ursache von Koliken, so wie 
von schwarzer Färbung der Zähne. 

Falsche Haare sind unter den Türken nicht, wohl aber 
unter dem weiblichen Geechlechte der Griechen, Armenier 
und (wie überall) der Juden in Gebrauch. 

Berücksichtigt man die strenge Reinlichkeit des Orien- 
talen, der sich nach der mindesten Beschmutzung, nach dem 
Essen, nach »einen naturlichen Verrichtungen*), vor dem 
Gebete, nach erlittenem Samenverluste reinigt, stets mit 
Ueberschuhen die Strasse betritt, somit sein Hans nie ver- 
unreinigt ; ferners : dass er den Verstorbenen vor der Be- 
erdigung sorgfältig reinigt und mit Kosen Wasser besprengen 
lässt, was übrigens auch bei Juden und Armeniern ge- 
bräuchlich ist , so steht er — in der Masse zu den Euro- 
päern verglichen — in vorteilhaftem Lichte. Da der Türke 
nach dem Coitus in's Bad geht, so hat das Verbot des Bades 
die Bedeutung, sich von dem Haremsgenüssen zu enthalten. 
Von Pollutionen sagt der Türke: „der Teufel habe ihn 
betrogen* oder; „mir ist das Wasser nothwendig 
geworden" da er sich waschen muss» 

Nach einem Bade entsteht eine moralische und phy- 
sische Ruhe, eine süsse Mattigkeit, ein Wohlbehagen, ein 
Gefühl von Leichtigkeit in der Bewegung der Gliedmassen 
und Vollführung sämmtlicher Funktionen, die Haut befindet 
sich in einem Zustande sammtartiger Weiche und ist lebhaft 
gefärbt. Jedoch mochten wir — so unverkennbar auch der 
Nutzen der orientalischen Bäder ist — aus der übermässigen 
Anwendung derselben zum Theil jene Schlaffheit, jenes 
Phlegma, jene Gleichgültigkeit herleiten, welche den Bewoh- 
nern des Orients eigenthümlich sind, worauf übrigens auch 
die Pfeife, der Caffee und die geistigen Getränke grossen 



*) Zur Reinigung des Afters bedient sich der Türke der nackten linken 
Hand und des Wassers, welches auf jedem Aborte bereit gehalten 
wird, ja bei diesem Acte wird das letzte Glied des Zeigefingers in 
den After geschoben um diesen zu reponiren. Von den Europäern 
dasselbe voraussetzend findet man es unsehicklich mit der linken 
Hand den Puls zu greifen. 
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Einfluss üben. Nicht minder wichtig ist die grosse Em- 
pfindlichkeit, welche sich in der Haut entwickelt, in Be- 
trachtung zu ziehen, so dass der Orientale, trotz seines 
wärmeren Clima's, sich im Winter und Sommer mit Flanellen 
und Pelzen umwickelt Verkühlungen mit ihren Folgen 
finden hierdurch leicht statt, um so mehr, da ob der Nähe 
der Meere und der oft so rasch wechselnden Winde sich 
die Luft plötzlich abkühlt Die Sitte verhält die orienta- 
lischen Frauen 17 — 40 Tage nach der Entbindung ins 
Bad zu gehen ; es bedarf keiner näheren Beleuchtung, wie 
leicht hierdurch zu sehr schweren Erkrankungen Anla«s ge- 
geben werde. 

Junge, vollblutige Europäer sind nicht im Stande, fünf 
Minuten in den inneren Käumen eines gut geheilten türki- 
schen Bade« auszuhalten» In der Verweichlichung des Haut* 
organes liegt der Grund, dass die h iesigen Bewohner von 
Meerbädem oder von der Douche keinen Nutzen ziehen 
können und wollen. Im Jahre 1846 entstand das erste 
Volksbad im Bosphor, jedoch sind ee nur Europäer, die 
davon Gebrauch machen. 

Die Aborte, 
Sie sind für den Europäer sehr unbequem, weil sieh 
der Orientale zur Verrichtung seiner Nothdurfl nicht «et st 
sondern niederhockt ; dieselben sind sehr rein gehalten. TTm 
die Fusssohlen nicht zu beschmutzen, betritt er den Abort 
mit jener Art hölzerner Sandalen, welche wir bei den Bädern 
erwähnten; die Reinlichkeit derselben iet um so leichter auf- 
recht zu erhalten, weil sie in Stein ausgehauen sind ; Papier 
benutzt man zur Reinigung des Afters nicht, sondern diese 
wird mit Wasser, da« nie fehlt, bewerkstelligt. 
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Beheizung. 
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/auv Erwärmung der Zimmerräume bedient man sich 
seltener der Oefen, da sie bei der fast allgemein eingeführten 
Bauart der Hauser aus Holz nur mit grosser Feueregefahr 
in Anwendung kommen können. Die Beheizung mit er- 
wärmter Luft wurde in Constantinopel zuerst in dem 1848 
erbauten Artillerie -Hospitale eingeführt. Arm und Reich 
bedient sich daher zur Erhöhung der Zimmertemperatur des 
Feuers von Kohlen, welche gut ausgeglüht, mit Asche be- 
streut, und worüber man zur Vermeidung üblen Geruches 
noch Citronen Scheiben legt, in eisernen oder kupfernen oder 
irdenen eigens hierzu verfertigten Gefässen (Mangal), in die 
Mitte des Zimmers gestellt und nach Bedürfniss erneuert 
werden. Eine Besonderheit ist der Tandur; dieses ist ein 
runder oder viereckiger Tisch , unter welchen man einen 
Topf (aus Kupfer oder Erde) mit gut ausgeglühten Kohlen 
gefüllt (Mangat) stellt; der Tisch ist mit mehreren Decken 
überzogen, wovon eine am längsten bis zur Erde reicht und 
so die Hitze nicht so leicht entweichen lässt. Ein Sopha, 
um jenen gestellt, erlaubt mehreren Personen sich an den- 
selben zu setzen, ihre Füsse bis an den Mangal zu bringen, 
und sich so bis an die Hüften zu erwärmen. Sobald die 
Kälte eintritt, verlassen die Frauen nur selten mehr den 
Tandur; an diesem bringen sie die ganze Winterszeit zu, 
empfangen ihre Visiten und nehmen ihre Mahlzeit eim 

In ökonomischer Hinsicht ist der Nutzen des Tandurs 
gross, da mit einer sehr geringen Quantität Kohlen eine 
Familie sich den Tag über angenehm erwärmt halten kann ; 
weniger scheint uns derselbe der Gesundheit vortheilhaft zu 
sein; in den untern Extremitäten entwickeln sich mit der 
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Zeit bedeutende Varicositäten ; die Füsse schwellen um die 
Knöchel, so dass das Tragen der Schuhe nach europäischem 
Gebrauche unmöglich wird; daher man der elegantest ge- 
kleideten Frau in ihrem Hause stets mit Pantoffeln begegnen 
wird ; die Menstruation wird oft übermässig stark , und 
schwangere Frauen abortiren leicht ; jedoch ist die Gewohn- 
heit so tief eingewurzelt, dass keine Familie, selbst nach 
sichtbar gewordenen Folgen dieselbe abzulegen geneigt ist; 
wir erinnern uns übrigens zweier Fälle von Apoplexien, 
welche am Tandur statt fanden, so wie mehrerer Beispiele 
von Verbrennungen, die übles Ende nahmen. — Die Jugend 
findet diese Erwärmungsmethode ob des erleichterten gegen- 
seitigen Einverständnisses ebenfalls sehr angenehm. 

Ol i vi er beschreibt den Tandur, ohne jedoch auf seine 
Nachtheile aufmerksam zu machen. 

Aus der Sitte die grösste Zeit des Lebens mit gekreuz- 
ten Füssen sitzend zuzubringen, erwachsen auch für die 
Männer grosse Uebelstände ; die äusseren Bänder des Knie- 
und Fussgelenkes werden ausgedehnt, die inneren erschlafft, 
so dass sich nothwendig Säbelbeine ausbilden müssen ; die 
Gelenke verlieren die Leichtigkeit der Bewegungen, die 
Füsse ermüden leicht, so wie sich andrerseits durch die Ge- 
wohnheit in dieser Stellung zu lesen, zu schreiben oder 
weibliche Arbeiten zu verrichten, der Rücken krümmt, und 
nur zu häufig entstehen in früher Jugend seitliche Abwei- 
chungen der Wirbelsäule. Man muss besonders dem weib- 
lichen Geschlechte Glück wünschen, dass sie diese körper- 
lichen Gebrechen durch ihren weiten Anzug leicht verbergen 
können, denn die hübscheste Orientalin verliert durch den 
europäischen Anzug all ihren Reiz ; das Aneinanderschlagen 
der Füsse, der plumpe schwere Gang, der Mangel jeder 
Anmuth in den Bewegungen beleidigt das Auge des Euro- 
päers. 
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Um den Türken in seiner gemüthlichen und geistigen 
Richtung erfassen zu können, rnnss man durch Jahre mit 
ihm gelebt, und denselben in den Epochen seines Glückes 
und Missgeschickes ohne vorgefasste Meinung beobachtet 
haben. Es ist unstreitig, dass sich der Türke durch die 
immer inniger werdende Berührung mit den Europäern und 
die durch sie aufs türkische Gebiet verpflanzten Kenntnisse 
in seinem primitiven Charakter wesentlich geändert habe; 
vergleicht man jedoch die Urtheile, welche in der letzten 
Zeit über ihn gefällt wurden, so sind sie so widersprechend, 
dass es dem ferne Stehenden schwer wird, sich hierüber 
in'8 Klare zu bringen. 

Der Stolz der türkischen Nation ist die Religion, da 
der Koran selbe als die einzig wahre, als die allein selig- 
machende darstellt; sie hält fanatisch an den von Moham- 
med überlieferten Glaubenslehren, welche die Handlungs- 
weisen fiir alle Lagen des Lebens vorschreibt. Auferzogen 
in der Verachtung aller Jener, die einer anderen Richtung 
folgen, ist der einzeln stehende Muselmann, so lange er dem 
Kreise der Seinen nicht entrückt wurde, und keine Gele- 
genheit hatte, mit vorurteilsfreiem Auge eine Einsicht in 
die allgemeinen Lebensverhältnisse des Menschen zu gewin- 
nen, gewiss zu entschuldigen ; sagt ihm doch der Koran : 
„Suche nicht die Freundschaft der Ungläubigen, du wirst 
sonst ihnen gleichen ; meide sie, sie könnten dich verwirren ; 
setze Grenzen deiner Neugierde, sie wird Ursache von Un- 
treue." An einer anderen Stelle: , Verachte die Juden ob 
ihres Wuchers ; der Muselmann bedarf keines Freundes oder 
Schützers unter den Ungläubigen, wenn einer derselben 
stirbt, bete nicht für ihn, halte an seinem Grabe nicht an, 
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da er sich weigerte, an Gott und an seinen Propheten zu 
glauben ; ihrer wartet die Hölle." 

Verkehr mit der Welt, Erkenntniss der Schöpfungen 
des menschlichen Geistes, und der Rückblick auf die nie- 
dere Stufe der physischen Ausbildung, auf welcher seine 
Glaubensgenossen in ihrer strengen Abgrenzung von der 
menschlichen Gesellschaft stehen, minderte bei so Manchem 
den Religion shass ; sie betraten den Weg der höheren Aus- 
bildung, und ernteten vielfältige Früchte. Der Türke, früh- 
zeitig strenger und rationeller Anleitung unterworfen, ist 
willig, gelehrig, eifrig, durch gutes Gedächtniss und eine 
schnelle Auffassungsgabe bevorzugt, daher sich eine nicht 
unbedeutende Anzahl derselben durch gründliche Kenntniss 
fremder Sprachen, der Medicin, Physik, Mathematik, Me- 
chanik, Taktik und Nautik auszeichnet. 

Der Türke wurde in den letzten Decennien toleranter 
gegen den übrigen Religionskultus ; allerseits erheben sich 
katholische, protestantische, armenische, griechische und is- 
raelitische Kirchen, in welchen die Ceremonien ohne Hin- 
derniss vor sich gehen, und wenn sich in Albanien und 
Kurdistan in der jüngsten Zeit Greuel gegen Christen er- 
gaben, so ist diess eben nur die letzte Reaction ihres poli- 
tischen Fanatismus, welcher durch die philanthropischen 
Ansichten des derzeitigen Grossherrn in nicht ferner Zeit 
auf unschädliche Grenzen zurückgewiesen werden wird. 

Wer übrigens die feindliche Gesinnung beobachtet, 
welche zwischen den in der Türkei lebenden Katholiken, den 
Armeniern (katholisch und heretisch) , den Griechen und 
Israeliten herrscht, wird das Benehmen der Türken weniger 
hart beurtheilen, besonders dann, wenn man berücksichtigt, 
wie sehr fremde Nationalitäten die Schwächen derselben zu 
benützen, und sie auf jede Weise zu hintergehen suchen. 
Hierdurch wurde der Muselmann raisstrauisch, sieht mit 
l Unbehagen auf seine europaische Umgebung, und, sonderbar 
genug, klebt allen Türken, welche einige Jahre in Europa 
gelebt haben, eine Abneigung gegen die Franken an. Be- 
gegnen sich Muselmänner, so rufen sie sich freundliche 
Grussworte zu, und begleiten selbe mit einer Bewegung der 
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rechten Hand vom Munde zur Stirne; letzteres thuen sie 
jedoch dem Europäer gegenüber eben so wenig, als sie die 
ihnen dargereichte Hand zu ergreifen und zu drücken sich 
herbeilassen ; unter der jüngeren Generation finden sich ein- 
zelne Ausnahmen. Der Türke erinnert sich mit Stolz der 
Ereignisse in der Vorzeit, wo seine Nation — überall sieg- 
reich vorrückend — Gesetze gab ; er hört es gerne, dass 
sein Volk, einst gross und mächtig, der Schrecken aller 
übrigen gewesen ist; überhaupt liebt er es, seine Eigen- 
schaften und Leistungen in vortheilhaftes Licht gesetzt zu 
sehen. 

Dem Türken können Herzensgüte und Wohlwollen nicht 
abgesprochen werden ; er ist vorsichtig in der Aeusserung 
derselben, er prüft lange und urtheilt spät ; ist er jedoch 
von der Rechtlichkeit und Biederkeit der Person überzeugt, 
so ist er einer Anhänglichkeit und Dankbarkeit fähig, die 
alle Achtung verdient. Findet er sich später enttäuscht, 
so weiss er auch sehr klug seine Gesinnungen zu verbergen ; 
er vermag den Schmerz über ein ihm angethanes Unrecht, 
über die Verletzung des ihm schuldigen Respektes oder 
seines Ehrgeizes lange unter der Maske der grössten Freund- 
lichkeit zu verdecken, bis ihm Zeit und Gelegenheit günstig 
scheinen, dem langgehegten Grolle freien Lauf zu lassen. 
In den Spitälern erfordert seine grosse Verstellungskunst 
Umsicht von Seite des Arztes. 

Der Türke ist mitleidig für seine Glaubensgenossen ; 
selbst der wenig Bemittelte wird keinen Armen ohne Un- 
terstützung von sich weisen. Thiere zu martern ist er un- 
fähig; es befiehlt ihm schon der Koran: Bienen, Ameisen, 
Krähen , Schwalben und Frösche zu schonen ; hingegen 
Raben, Schlangen, Skorpionen, wüthende Hunde und wilde 
Esel zu tödten. Er wird auf sich gefundenes Ungeziefer 
lieber von sich werfen, als es vernichten ; er ist gastfreund- 
lich, wird jeden Fremdling willig beherbergen, und ihn mit 
Aufmerksamkeiten überhäufen, wodurch allein die Reisen 
im Innern des Landes, wo Gasthöfe nicht bestehen, möglich 
gemacht sind. Im gewöhnlichen Leben einsilbig und ernst 
blickend, belebt er sich in der Conversatiou leicht, wird 
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fröhlich und durch seinen Mutterwitz sehr unterhaltend. Kr 
gibt ^seiner Spracho sehr kluge Wendungen, die bald ob 
ihres Doppelsinnes, bald ob der daran geknüpften zarten 
Schmeichelei überraschend sind; er ist fähig, ffir seine Günst- 
linge Alles zu wagen, und fühlt in der Beglückung eines 
Untergebenen sein höchstes Vergnügen. Der vielseitig an 
ihm getadelte Wechsel seines Benehmens hängt weniger von 
ihm als von den öffentlichen Ereignissen ab; dem er jedoch 
sein Herz geöflmet, dem bleibt er in jeder Lage des Lebens 
gewogen, so wie der treue Diener seinem Herrn mit gleicher 
Liebe in's Exil folgt. Er hat ein scharfes Beobachtungs- 
vermögen, und sieht oft ein politisches Ungewitter nahen, 
wo sich ein nicht Eingeweihter von keiner Gefahr bedroht 
glauben würde. Er ist zart, zuvorkommend, dienstfertig 
gegen Obere und Niedere; wenigstens ist es nicht Sitte, 
wem immer ein Ansuchen direct abzuschlngcn ; kann dem- 
selben nicht Folge geleistet werden, so findet die Zeit Ent- 
schuldigungsgründe in Menge. In Amtsverhandlungen l'asst 
er sich leicht durch die Umstände beherrschen; er vermag 
selbst im heftigsten Zornanfalle die ihm eigene Würde zu 
behaupten ; seine Flüche stehen den italienischen nicht nach; 
traf die Beleidigung nicht sein Interesse, so ist er leicht 
versöhnlich. 

Die Masse der Nation ist von Vorurtheilen der selten- 
sten Art befangen. Sie glaubt an Geister, Hexen, an das 
Erscheinen der Verstorbenen ; sieht in einem Irrlichte die 
Anzeige eines vergrabenen Schatzes u. s. w.; sie besitzt eine 
Leichtgläubigkeit, eine Empfänglichkeit für Alles, was fremd, 
ausserordentlich, mystisch und wunderbar klingt, so dass 
sieh nur hierdurch die sonderbare Gestaltung erklären lässt, 
welche die Medizin unter ihr angenommen hat. 

Das Volk hat wenig Sinn für Symmetrie, und den 
Franken gegenüber manchen Contrast *) in den Sitten. Sein 



') Das Pferd wird von der rechten Seite aus bestiegen ; die Schrei h- 
feder wird geschnitten, indem sie — in der rechten Hand gehalten — ■ 
Aber da« in der linken Hnnd ruhende Messer gezogen wird; man 
schreibt ron rechts nach link«; der Titel eine« Buchs hl nach uu- 
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(ieschmack in Farbe der Kleidung und Zimmereinrichtung 
ist l)izarr; es hängt an dem Grellen und Lebhaften; es 
liebt Verzierungen, Blumen, glänzendes Spielzeug und Musik 
mit eben bo grosser Leidenschaft, als süsse Gerichte; am 
Tanze ergötzt es sich lieber durch Zusehen als durch Selbst- 
antheil ; es huldigt der Pfeife, dem Kaffee, und — mit we- 
nigen Ausnahmen — den geistigen Getränken ; es ist genüg- 
sam, und verzichtet lieber auf einige Bequemlichkeiten, als 
selbe durch vielfache Bemühungen zu erkaufen. Die Sor- 
genlosigkeit — dieser Hauptzug der türkischen Nation — 
mag ihren Hauptgrund in dem glücklichen Klima und den 
reichen Ernten haben, die selbst der massigen Bearbeitung 
der Felder folgen ; sie hasst die Bewegung und anstren- 
gende Arbeiten, ein Charakter, der schon bei den Knaben 
deutlich sichtbar ist, nur wenige finden am Schlitten, am 
Laufen, gymnastischen Uebungen etc. Gefallen, die Gamin'a 
(sensu proprio) fahlen der Nation fast ganz, 6ie liebt, wenn 
der Glückstern scheint, das Gepränge, besonders eine be- 
deutende Dienerschaft, lebt in ruhiger Behaglichkeit im Fa- 
milienkreise dahin, ohne sich weiters um die politischen Er- 
gebnisse der äusseren Welt, besonders jene entfernter Ge- 
genden zu bekümmern, und stellt eben darum in Geogra- 
phie und Geschichte höchst naive Fragen ; aus diesem Grunde 
verlftsst der Türke die Vaterstadt nur im Drange der Ver- 
hältnisse, oder in dem Wunsche, dem Befehle seines Pro- 
pheten — einmal im Leben nach Mekka zu wandern — nach- 
zukommen ; die Emigrationslust ist ihm ob der glücklichen 
Beschaffenheit seines Bodens fremd ; er ist nicht modesüch- 
tig; die Aeltern tragen ausser ihrer mit einem wollenen 
Tuche*) umwundenen rothen Mütze, Hemden und Gattien 



sercin Begriffe auf der letzten Seite; der Schlüssel wird bei türki- 
schen Si-hlussern in einer für uns umgekehrten Richtung zu- und 
Aufgedreht; der Türke wird nie stehend trinken noch uriniren, die 
Schiffer sitzen mit dem Kücken gegen den Vordertheil des Kahnes. 
) Die Farbe desselben ist weiss ; für jene, welche Abkömmlinge der 
Fninilie des Propheten zu sein glanben, grün ; Armenier, Griechen 
und Israeliten dürfen nur schwarze oder blaue Tücher tragen 



Digitized by Google 



270 



(aus halb Seide , halb Wolle) , eine sehr weite tuchene 
Hose, ein Gilet, eine mit Baumwolle gefütterte Jacke, einen 
Leibgürtel und einen Ueberwurfmantel aus Tuch oder Pelz ; 
die Füssc bekleiden wollene Socken, die der gemeine Mann 
im Frühjahre ablegt ; rothe oder schwarze sehr bequeme 
Fussbedeckung mit Ueberschuhen bilden den Rest des An- 
zuges*); Handschuhe zu tragen ist unschicklich; in den 
Händen tragen sie einen Kranz kleiner Kügelchen **) 
lespich — einem christlichen Rosenkranze ähnlich — und 
unterhalten sich in freien Stunden mit demselben. Die jün- 
gere Generation kleidet sich europäisch; nur unterscheidet 
sie ein Rock mit stehendem Kragen und die rothe Mütze 
von den Franken. Das Militär zeichnet ausser den Waffen 
eine Mcssingblechplatte am Scheitel der rothen Kappe aus. 
Der Muselmann (orthodoxer Art) wird nie einen Regen- 
oder Sonnenschirm tragen, da es ihm sündhaft scheint, den 
Segen Gottes von sich abzulenken; er schützt sich nur 
durch eine Kaputze vor dem Regen, durch ein Tuch oder 
die Seidenquaste seiner Mütze vor der Sonne. Er zieht 
Kleiderbürsten vegetabilischen Ursprunges den gewöhnlichen 
vor, da ihm der Koran die Berührung Alles dessen, was 
vom Schweine entnommen ist, verbietet; unter den Bemit- 
telten sind Kamehlhaarbürsten in Gebrauch. Erst in der 
jüngsten Zeit wagte man es, gegen die herkömmliche Sitte 
Porträte anfertigen zu lassen; sie find — wie Statuen — 
vom Koran untersagt ; nur am Vorderthcile türkisc her Schiffe 
findet man hin und wieder Löwen oder Adler. 

Der Türke hat im Durchschnitte scharfe äussere Sinne ; 
da er sich nur den bequemsten Beschäftigungen widmet, so 
leiden seine Hände nur selten, sein Auge ist vortrefflich 
(die Brillenträger sind leicht zu zählen); Gehör und Ge- 
ruch sind meist scharf ; er hat wenig Lust für tiefe, anhal- 
tende Studien, besonders wenn sie nur leere Speculationen 



*) Daher mich unter den älteren Türken die Folgen einer engeren Fuss- 
bekleidung wie :" Hühneraugen, Verkrümmung der Zehen, Subluxa- 
tion im ersten Phalanx Mctatan»iil-Gulenke nie beobachtet werden. 

**) Sic sind von Aloeholz, Dattelkernen, Korallen, Glas oder Perlen. 
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sind, er besitzt eine praktische Tendenz ; indessen zeichneten 
sich unter denen der Vorzeit Melirere durch sehr gerühmte 
Poesien, so wie durch metaphysische Betrachtungen aus. 

Die Idee des Fatalismus setzt dem tiefen Forscher, der 
vielseitigen Prüfung eines Gegenstandes, grosse Hindernisse 
entgegen, daher auch das türkische Gebiet keine selbstän- 
digen Neuerungen, keine Verbesserung, keine Erfindung auf- 
zuweisen hat, welchen Uebelstand die Sprache vermehrt, 
da ohne Kenntnis« fremder Sprachen die Fortschritte der 
Kunst und Wissenschaft auswärtiger Länder gar nicht oder 
nur sehr spät zur Kenntniss der Muselmänner gelangen. 
Die in dieser Hinsicht von der Regierung getroffene Mass- 
regel, welche der französischen Sprache allseitigen Eingang 
in die Schulen verschaffte, greift den Fehler in der 'Wurzel 
an, und so geht die türkische Nation zwar langsam, jedoch 
sicheren Schrittes den Weg der Civilisation. 

Der Türke liebt die militärische Auszeichnung, ist mu- 
thig und persönlich tapfer; wenn auch jetzt durch die Frie- 
densverhältnisse vielfach verweichlicht , hat er doch eine 
Vaterlandsliebe, die bei gegebenen Unruhen die Unterdrük- 
kung derselben um so mehr erleichtert, als jene nie unter 
den ächten Osmanli's, sondern vielmehr unter den ihnen 
sowohl in Sitte als Sprache fremd stehenden Arabern, Al- 
banesen und Kurden ausbrechen. 

Die Eunuchen zeichnet noch eine Vorliebe für Waffen- 
schmuck und Pferde aus, und in sonderbarem Contraste 
hierzu steht das Interesse, welches sie an weibliehen Hand- 
arbeiten haben ; übrigens ist diess nichts so Ausserordent- 
liches, da man auch türkische Soldaten in freien Stunden 
stricken sehen kann. Die Verschnittenen haben übrigens 
Eigenschaften , welche sie weit hinter den Türken setzen ; 
ihr Neid, ihre Gehässigkeit, Hoffart, Rachsucht, ihre geistige 
Beschränktheit, ihr Eigensinn machen den Verkehr mit ihnen 
unendlich schwierig. Man irrt sieh, wenn man bei ihnen 
eine Verflachung oder Verkümmerung des Hinterhauptes 
voraussetzen wollte. 

Ob seines festen und unerschütterten Glaubens an ein 
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Fatvm*) ffigt sich der Muselmann in alle Lagen des Lehens 
mit einer Ruhe und einem Gleichmuthe, die eben so über- 
raschend sind, als sie andererseits jede kräftige Reaction 
gegen einstürmendes Missgeschick verhindern. Ergeben in 
Alles, was über ihn kommen mag, lebt er ruhig dahin, im 
Bewusstsein, dass ihm die Gegenwart nur das längst Be- 
stimmte **) gebracht, seine grösste Genugthuung, den sicher- 
sten Trost findend. Der Minister stürzt, der Vater verliert 
seinen einzigen Sohn, sein liebstes Kind, seine theuerste 
Gattin; Unglück macht ihn verarmen, und zwingt ihn, seit 
Jahren gewohnte Bequemlichkeiten aufzugeben, nie wird er 
murren, oder den ersten gerechten Schmerz in seiner Brust 
auf eine der Gesundheit nachtheilige Weise nähren. Die 
Worte: „Gott ist gro^s! er gab es, er nahm es auch!" be- 
ruhigen ihn vollkommen, und in dieser Hinsicht befördert 
dieser Glaube die Zufriedenheit seiner Anhänger. Politische 
und commercielle Ereignisse, Missgeschick in der Amts Ver- 
waltung, betrübende Ergebnisse im häuslichen Kreise haben 
daher auf den Geist und das Gemüth der Türken nie jenen 
Einflu88, den sie auf andere Wesen zu üben im Stande sind, 
da selbst die für manche andere Sätze ihrer Religion nicht 
Empfänglichen in dieser Hinsicht in ihrem Glauben nicht 
wanken. Dauernde moralische Leiden, und die aus ihnen 
sich so häufig entwickelnden zeitlichen oder bleibenden Stö- 
rungen der Geistesth'atigkeiten sind hiermit im Oriente sel- 
tener als in Europa. Die vorkommenden Alicnationen der 



•) Das Fatum zerfallt in jene« für die Schicksale während de« Lehen« — 
kismet — uud da* für die Todesart — ttschel — wa« zweifach i*t : 
*tsch*l musema - natürlicher Tod — uud et.\chcl kasa — durch einen 
Zufall, wie im Kriege, durch Blitz, Feuer, Wasser. 

**) Der Koran drückt sich hierüber so aus : „Das Ende des Lehens ist 
festgesetzt, keiner kann es beschleunigen oder verschieben, es kann 
»ich nur das ergeben, wa« der Ewige bestimmt hat, alles l'nglü k, 
was Euch widerfahrt, war geschrieben in dem Buche, bevor es Euch 
traf; 41 über die Völker sagt er: „kein Volk kann die für seinen Un- 
tergang Hxirte Zeit in ihrem Laufe aufhalten, jede Nation hat ihr 
gestecktes Ziel, und der Himmel widerruft die Bestimmungen, die er 
getroffen hat, nie. 
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Intelligenz entspringen vielmehr auß acuten, die vegetative 
Seite des Gehirns primär oder sekundär afficirenden Leiden 
und äussern sich bei der vorwaltenden Richtung des Türken 
meistentheils als Melancholia religioaa. 

Die im Leben sich kundgebende Resignation verlässt 
den Türken auch in den schmerzlichsten Krankheiten und 
in den letzten Augenblicken seines Lebens nicht. Ohne Wi- 
derrede bat in früherer Zeit der Statthalter, dem ein ge- 
waltsamer Tod zugedacht war, nur um die nöthige Zeit, 
sein Gebet zu verrichten, und seine Familienangelegenheiten 
in Ordnung zu bringen. Es ist übrigens für die Charak- 
teristik der Türken interessant zu wissen, dass jene Gou- 
verneure, welche sich durch List oder Gewalt der zuge- 
sandten Schnur zu entziehen wussten, wenige Beispiele aus- 
genommen, entweder Albanesen oder Kurden waren, also 
Nationen angehörten, die sich durch ihren Ursprung, Sitten, 
und Sprache jetz noch von den Osmanli's bedeutend un- 
terscheiden. 

Das Duell scheint dem Türken lächerlich, da der im 
Rechte Stehende und Beleidigte noch überdiess sein Leben 
einbüssen kann; übrigens verbietet es das Gesetz und die 
Religion, und es scheint ihm klüger sich zu rächen, ohne 
dass seine Person in Gefahr kommt. Nirgends ist das 
Prinzip der Vergeltung aufrechter erhalten, als in Albanien 
und Montenegro, in Form der Blutrache Dgiah der Alba- 
nesen und Krvina der Montenegriner. Die Schändung eines 
Mädchens, der Mord eines Individuums verursachen blutige 
Fehden, welche — zwischen einzelnen Familien beginnend — 
Gemeinsache der Tribus werden, so dass jeder, der belei- 
digten Familie auch ferne Stehende das Recht oder viel- 
mehr die Verpflichtung hat, die Ehre seines Stammes zu 
retten; daher die erste Frage, wenn sich zwei Männer jener 
Gegenden begegnen, dahin geht , den Stamm, dem jeder 
angehört, zu erfahren ; denn gilt es einen Schimpf zu rächen, 
so heisst es: dieser oder jener Tribus schuldet uns einen 
Kopf, und so zahlt oft ein Unschuldiger mit seinem Blute 
das Vergehen eines Anderen, wird jedoch durch seinen Tod 

Alfter'« Türkei- 1Q 
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Ursache der Wiederherstellung des Friedens. Häufiger ver- 
folgen sie sieh jedoch in der Familie selbst. 

Die Blutrache ersetzt in jenen Gegenden die Justiz, 
und nur mit Mühe verhindern die k. k. österreichischen 
Gesetze derartige Greuel in den Gegenden Cattaro's. Wird 
in jenen Gegenden ein Fremder in den Schutz einer Fa- 
milie genommen, so ist er von ihr der Art Oberwacht und 
in seinem weiteren Fortkommen gefördert, dass eine ihm 
zugefugte Beleidigung oder Verletzung nicht selten Ursache 
von Feindseligkeiten wird, die sich nur mit Blutvergiessen 
beenden l'asst. 

Liegt der Muselmann in der Agonie*), so bemüht sich 
die Umgebung, durch leichtes Zuwehen von Luft seine To- 
desqual zu mindern , und durch Anhauchen seinem erlö- 
schenden Leben Kraft zu geben. Man befeuchtet seine 
Lippen, drückt in Wasser getauchte Baumwolle an die 
Mundöffuung, um seine Zunge zu benetzen, trocknet ihm den 
Schweiss von der Stirne, um die letzten Momente weniger 
peinlich zu machen. Hat er das Zeitliche gesegnet, sind 
die Augen und der Mund geschlossen, und die Füsse nach 
Möglichkeit gestreckt, so beginnt nach einer Stunde der 
vorletzte religiöse Akt, — die Abwaschung; sie wird von 
den türkischen Friestern an dem entkleideten Cadaver unter 
Hersagen bestimmter Sprüche vor Allem so bewerkstelligt, 
wie es vor Verrichtung der fünfmal im Tage zu geschehen- 
den Gebete gebräuchlich ist. Die Vorderarme und Hände 
werden gereinigt, dann vereint mehrmals über das Antlitz 
geführt, und hierauf die Füsse gesäubert. Ist diess ge- 
schehen, dann beginnt das Waschen der übrigen Körper- 



*) Der Muselmann ist von der Wicdcrauferstehung seines Leibes fest über- 
zeugt, und der Koran äußert sieb darüber folgendermassen : Weiss 
der Mcnscb nicht, da.ss wir ihn aus dem Staube geschaffen ? Der ihn 
erzeugte, kann ihn auch wieder beleben ; wir haben euch aus dem 
Nichts gezogen, wir können an eure Stelle andere Mensehen setzen, 
und euch durch ungekannte Formen gehen lassen ; wir haben euch 
aus Erde geschaffen, ihr werdet dahin zurückkehren, und wir werden 
euch daraus ein zweites Mal hervorgehen macheu. 
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theile, und zwar vorerst an der rechten Seite, dann links, 
hierauf am Rücken, und endlich am Bauche. Man bedient 
sich hierzu der getrockneten jungen Saftruhren des Dattel - 
baumes, welche — in Zopfform gewunden — aus Arabien in 
alle Gegenden zum Verkaufe versendet werden; man nennt 
sie L i f , und gebraucht sie überhaupt in den Bädern zur 
bessern Reinigung des Körpers ; Seife unterstützt diesen 
Akt; hierauf benetzt man den Leichnam mit Rosenwasser, 
oder in Ermangelung dessen mit welch' immer aromatischem 
Aufgusse; auch ist es Religionssitte, die bei den Gebeten 
besonders interessirten Theile*), wie Stirne, Nase, Hände, 
Knie und Füsse mit Kampfer zu bestreichen. 

Da der Koran die baldige Beerdigung**) des Verstor- 
benen anordnet, so werden in kürzester Frist die nöthigen 
Vorbereitungen und Einladungen an die Freunde des Ver- 
blichenen gemacht, und in weniger als drei Stunden nach 
dem Tode begibt sich der Leichenzug zur Grabesstätte. Im 
Civile besteht keine Todtenbeschau : nur beim erfolgten 
plötzlichen Absterben wird der Fall der Quarantäne-Inten- 
danz gemeldet, die einen Arzt zur Untersuchung des Ca- 
davers beordert. In den Militärspitälern wird die Beerdi- 
gung nach Gutdünken verschoben ; es bemühten sich Viele 
im Civile, gegen die herkömmliche Sitte anzukämpfen und 
die Gefahren des frühzeitigen Eingrabens zu schildern, je- 
doch blieb bis jetzt Alles erfolglos. 

Der nackte Leichnam wird mit einem Leintuche be- 
deckt, das — oben und unten eingerissen — den Hals und 
die Schenkel umfasst, und im Nacken, so wie an den Knie- 
kehlen geknüpft wird ; hierauf hüllt man den Cadaver in 
Musselin, der über dem Kopfe und unter der Fussohle zu- 
sammen gebunden wird*). Die Haare des Weibes werden 



*) Da der Maselmann hierbei bald steht, bald knieet, und bald sich 
vorne hinwerfend, mit der Stirne und Nase den Boden berührt. 

*) Unter den Türken ist kein Schimpf grösser als »1er ausgesprochene 
Wunsch: dieser oder jener möge unbegrahen bleiben. 

*) Bei den Türken ist daher das Gesicht der Verstorbenen nicht sicht- 
bar, was Boue" pag. 604 behauptet, wohl aber werden die Leichname 
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gelös't, und zu beiden »Seiten des Hauptes über die Brust 
gelegt. 

Die Regierung dringt strenge auf die gewissenhafte Be- 
folgung der erwähnten Bekleidung der Verstorbenen, selbst 
in den Militärspitälern , so dass ihr jeder gemeine Mann 
im Sterbefalle noch die Auslage von 3 h\ 30 kr. C. M. 
macht. Der Sitte gemäss erheben die Frauen, bevor ein 
Leichnam aus dem Hause getragen wird, ein durchdringen- 
des Geheul. 

Särge gibt man nur den Frauen und Kindern, jedoch 
stets der einfachsten Art ohne allen Prunk und Schmuck. 
Männer werden nur bis zum Friedhofe in einem der Moschee 
gehörigen Sarge getragen, um dort in der angeführten Um- 
hüllung zur Erde bestattet zu werden; in der Strasse er- 
kennt man die männliche Leiche durch die auf den Sarg 
geheftete rothe Mütze. Die Tragbahre ruht auf den Schul- 
tern der Freunde und Bekannte des Verstorbenen, welche 
fortwährend abwechseln, da der Koran Abläse dem verspricht, 
der eich willig zu diesem Geschäfte leiht. Vierzig Schritte 
ein menschliches Cadaver auf den Achseln zu Grabe zu 
tragen, macht eine schwere Sunde verzeihen. Die Grube 
wird erst bei der Ankunft am Friedhofe gegraben, und hat 
nie mehr als «i — 4 Fuss Tiefe und 2 1 a Fuss Breite; ist die 
Ruhestätte des Verstorbenen mit einigen Bretern ausgeklei- 
det, so senkt man ihn hinein, wendet sein Gesicht nach der 
Richtung von Mekka, gibt öfters dem Verstorbenen Salz 
und Brot als Wegzehrung mit, und schliefst die Mutter 
Erde über ihn. Der gewöhnliche Preis eines Grabes ist nur 
1 fl. C. M. 

Aeusserlichc Trauer ist bei den Türken nicht ange- 
ordnet*); zu fasten, sich den Bart wachsen zu lassen, ist 
die Sitte der Armenier, Wallachen und Slaven (die Neu- 
griechen mitverstanden). Die zartesten Aeusserungen des 



der Armenier und Griechen mit entblosstom Antlitze durch die Stras- 
sen getragen. 

*) In einzelnen Gegenden der Türkei jedocli kehren die Frauen ihre 
Mäntel )F<f,idgfs) um, und tragen violette Schleier. 



Digitized by Go 



Gefühls, wie Liebe und Dankbarkeit, lassen sich den Türken 
nicht absprechen ; er feiert das Andenken der Seinen mit 
einer Rührung und Innigkeit, die das vortheilhaftcste Licht 
auf seine Herzensgaben werfen. Indessen kommen auch 
Fälle vor, dass sich der Witwer nach acht Tagen verhei- 
rathet, oder den nächsten Tag eine Sklavin ankauft. 

Eng mit dem Fatalismus zusammenhängend war die 
Errichtung der Friedhöfe in den Städten selbst, oder ganz 
nahe an denselben ; ihr schädlicher Einfluss ist noch dadurch 
vermehrt, dass aus Mangel einer Umzäunung ein Unzahl 
vom Hunger gepeinigter Hunde freien Zutritt haben, und 
die durch Regengüsse der Oberfläche näher gebrachten Ca- 
daver nicht selten ausgraben. In Constantinopel , Silivria, 
Adrianopel, Rodosto, Salonik beschatten üppig vegetirende 
Cypressen die irdischen Reste der Muselmänner. 

Die (Traber*) der Bemittelten sind mit länglich vier- 
eckigen Steinen bedeckt ; an der Kopfseite erhebt sich eine, 
eine Inschrift tragende Marmorsäule, deren Spitze entweder 
zu einer Mütze, wie sie die Männer tragen, ausgehauen ist, 
und roth gefärbt wird, oder man gibt ihnen, als Zeichen 
der Weiber und Kinder, eine viereckige Form. Die Gräber 
der Janitscharen erkennt man jetzt noch durch die ihnen 
eigenthümlich gewesenen langen und breiten Turbans ; so 
haben der geistliche Stand und die Dervische (Bettelmönche) 
ihre eigenen Zeichen. Familiengräber bestehen nicht, in- 
dessen errichtet der Xachlass hochgestellter Personen oft 
grosse, mit vielem Geschmacke ausgestattete Denkmäler. 

Jede Moschee bewahrt die Reliquien*) einiger heilig 



*) Für jedes Individuum wird ein eigenes Grab vorgerichtet ; Mehrere in 
eines zu legen, verbietet der Koran in Friedenszeiten. Leichen zu 
eröffnen oder einzubalsamireu ist streng untersagt ; selbst der Kaiser- 
schnitt an einer plötzlich verstorbenen, hochschwangeren Frau ist in 
der Türkei nicht gestattet; Egypten ist in dieser Hinsiebt weit voran. 

*) Die Gräber der lleiligen liefern die sichersten Minpathctischcn Mittel, 
besonders bei Wechselriebern. Die Wilrtcr versäumen es nicht, von 
dem Vertrauen des Volkes Nutzen zu ziehen, nnd eine grosse Mengt 
von Faden und Leinwandläppchen vorrätbig zu halten, welche an- 
geblich aus dem Hemde des Heiligen entnommen wurden. 
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gesprochenen Individuen auf, worunter einzelne als Gegen- 
stand besonderer Verehrung von Pilgern aus weiter Entfer- 
nung jährlich besucht werden. Die Grabmähler der Sultane 
in Brussa (am Fussc des inysischen Olyrapes) und in Con- 
stantinopel sind sehr reich und geschmackvoll. 

Da es nicht Sitte war, die Friedhöfe nach einer gewissen 
Zeit umzugraben, so gewannen dieselben, eo zahlreich sie 
auch sind, im Laufe der 396 Jahre, während welchen die 
Türken in Constantinopel leben, allseitig eine grosse Aus- 
dehnung. Dieses Erdreich liegt brach ; Niemand wagt es, 
der Regierung den Antrag zu machen, ein seit vielen De- 
cennien unbenutztes Terrain zum Hausbau oder zur Anle- 
gung eines Feldes zu verkaufen; die Pforte befahl in der 
jüngsten Zeit die Gräber nach 4 Jahren umzuarbeiten, die 
Schädlichkeit dieser Anordnung liegt am Tage ; wird ein 
Leichnam noch nicht ganz verfault vorgefunden, so lässt 
man Gebete verrichten. 

Die Friedhufe sind an den türkischen Feiertagen häufig 
der Sammelplatz des Volkes, wo sich die Kinder auf den 
Gräbern ihrer Vorältern lustig herumtummeln, und die Er- 
wachsenen sich des Genusses der frischen Luft, der Pfeife 
und des Kaffees erfreuen! In den Abendstunden wird dort 
die Liebe feil geboten. 
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Climatische Verhältnisse. 

Einfluss des Klima s von Constantinopel auf 
Erzeugung von Krankheiten. 



Wir haben im Eingange „neerer Abhandlung bereits 
die physische Geographie und die Klimatologic Constanti- 
nopel* in nähere Betrachtung gezogen ; so dass uns noch 
die Aufgabe bleibt, aus den über Klima und Krankheiten 
geraachten Beobachtungen jene Schlüsse zu ziehen, welche 
einen Ueberblick der pathologischen Verhältnisse, wie sie 
in Constantinopel herrschen, erlauben ; wir glauben uns hier 
um so kürzer fassen zu dürfen, da wir ohnehin bei Be- 
leuchtung der einzelnen Krankheitsforraen auch diesen Punkt 
stets berühren werden, und lästige Wiederholungen ver- 
meiden wollen. 

Wir haben Constantinopel mit Ortschaften und Ländern, 
welche fast in derselben geographischen Länge, jedoch in 
einer sehr verschiedenen Breiten liegen, so wie mit solchen, 
die unter einer nicht sehr entfernten geographischen Breite, 
wohl aber in einer sehr difFerenten Länge gelagert sind, 
verglichen. Diese Stadt macht, so wie in geographischer 
und politischer Hinsicht, auch mit ihren Krankheiten den 
Uebergang von der europäischen zur asiatischen Welt. 

Die Geistes- Krankheiten scheinen von der türkischen 
Hauptstadt an nach Norden an Zahl zuzunehmen, und nach 
Süden sich an Häufigkeit zu mindern : wir sind sehr ent- 
fernt, hierbei etwa nur an den Einfluss des Klinia's zu glau- 
ben, sondern stellen dieses Verhältniss in enge Beziehung 
zur menschlichen Gesellschaft, zur Richtung ihrer Den- 
kungs weise, zur Art und Weise ihrer Bildung, Beschäfti- 
gung und Leidenschaften. Wir kommen hierauf bei Bespre- 
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chung der Geistes - Anomalien wieder zurück. Wenn sich 
Apoplexien unter den Orientalen häufig finden, so mag der 
Grund eher in der Besonderheit ihrer Lebensweise als ir- 
gend anderswo zu suchen sein. 

Die Beschaffenheit des Klima' s mit so manchen ande- 
ren Lebensverhältnissen begünstigen in Constantinopel (42° 
Breite und 2u*° Länge) unter dem weiblichen Geschlechte 
die grosse Menge von nervösen Zufällen viel mehr als in 
nördlichen Gegenden. Allen uns mündlich zugekommenen 
Berichten nach sind sie in den südlicheren Städten des Ori- 
entes sehr weit verbreitet, so in Smyrna (38° Breite und 
24° Länge), so in Algier (36° Breite und 1° östlicher Länge), 
so in Cypern (36° Breite und 31° Länge), so in Aegypten 
(25—30° Breite und 22 — 34° Länge), so auch in Darfur 
(12 -16° Breite und 25-28° Länge). Wir räumen hierbei 
dem Klima den ersten Platz ein, da sich diese Krankheits- 
formen unter den Frauen des Orientes in Klassen finden, 
welche in den nördlicher gelegenen Gegenden nur selten 
davon ergriffen werden. Wir stützen uns hierbei auf münd- 
liche Aussagen von Aerzten, welche in den genannten Ge- 
genden längere Zeit ansässig gewesen waren» die medizi- 
nische Geographie jedoch durch eigene Beiträge nicht be- 
reicherten. Wir müssen mit Bedauern bemerken, dass in 
allen den aber die bezeichneten Orte und Länder zur Öffent- 
lichkeit gebrachten Mittheilungen die Nervenkrankheiten 
wenig oder gar keine Berücksichtigung fanden, indem sich 
die Berichte fast nur auf Krankheiten beschränken, welche 
auf die Mortalität den grössten Einfluss haben, wie die 
Blattern, Wechselfieber, Dysenterien, oder ihre Aufmerk- 
samkeit den Hautkrankheiten, wie der Lepra und Elephan- 
tiasis zuwenden. Wer jedoch über Nervenkrankheiten schrei- 
ben will, darf sich im Oriente nie allein auf Beobachtungen 
in den Spitälern stützen, da die Frauen nur an sehr wenigen 
Orten in öffentlichen Anstalten verpflegt und behandelt 
werden, und der Eintritt in die Familien nur dem durch 
mehrere Jahre ansässigen Aerzte möglich wird ; daher rei- 
sende Natuforscher oder Aerzte immer Mangelhaftes leisten 
werden, 
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Die Augenkrankheiten sind von Constantinopel nach 
den südlicheren Gegenden in rascher Zunahme, so dass 
schon Smyma hierin einen bedeutenden Unterschied dar- 
bietet ; die Details ihrer Verbreitung in südlicheren Breite- 
graden werden wir in dem für die Augenübel bestimmten 
Kapitel ausführlich geben. Constantinopel reiht sich vermöge 
der Häufigkeit der Augenleiden, so weit sie von atmosphä- 
rischen Veränderungen abhängen, an die Hauptstädte Eu- 
ropa' s an. 

Die Krankheiten der Luftwege sind in Constantinopel 
ob des unstäten Temperatur - Verhältnisses zu den häufig- 
sten zu zählen, so dass sich hierin die türkische Hauptstadt 
an die nördlichen Gegenden anschliesst ; wenn gleich der 
Winter kurz und milder ist als in diesen, so begünstigen 
doch der rasche Wechsel der Temperatur und die oft in 
kurzer Zeit aufeinanderfolgenden ganz entgegengesetzten 
Luftströmungen die Frequenz der katarrhalischen Leiden, 
welche durch ihre Heftigkeit und Ausdehnung zu den später 
zu besprechenden Lungenübeln Anlass geben ; die Tuber- 
culose ist eia sehr verbreitetes Kranksein; die Lungenkrank- 
heiten überhaupt nehmen gegen die südlicheren Gegenden 
an Zahl und Heftigkeit bedeutend ab, ohne dass man be- 
haupten könnte, die Tuberculose mangele an irgend einem 
Orte gänzlich. Wenn Dr. Mauthner behauptete in den 
ägyptischen Spitälern keinem Phthisischen begegnet zu haben, 
so schliesst dieses die Existenz der Tuberculose auf ägyp- 
tischem Boden nicht aus, um so weniger, da er sich wahr- 
scheinlich nicht die Mühe nahm, die Kranken genau zu un- 
tersuchen, und die Diagnosen in jenem Lande nicht immer 
die richtigsten sein mögen, denn die meisten Aerzte sind 
Anhänger Broussais. P runer, dessen Aussagen wir in 
dieser Hinsicht für die getreuesten halten, da sein langer 
Aufenthalt und seine wissenschaftliche Bildung für ihn spricht, 
setzt das Vorkommen der Tuberculose in Aegypten ausser 
allem Zweifel. Auch in den französischen Besitzungen in 
Algier ist ihr Bestehen unläugbar erwiesen. In Constanti- 
nopel knüpfen sich an die klimatischen Schädlichkeiten noch 
ganz besonders die der Lebensweise in den Harems, so wie 
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jene, welche sich aus dem Zusammenleben vieler Menschen 
in ungesunden Räumen und aus dem Betriebe so mancher 
Handwerke ergeben. Diese Ursachen bedingen auch in den 
Städten, welche unter einer niederen Breite als Constanti- 
nopel liegen, eine grosse Anzahl von Lungenübeln, wie in 
Madrid (40 Breite, 6° westlicher Länge), in Lissabon 
(39° Breite und 12° westlicher Länge). Es ist gewiss in- 
teressant, dass sich Nizza eines so grossen Rufes der Heil- 
samkeit für Tuberculose erfreut, und doch liegt es nördlicher 
als Constantinopel ; wie bekannt steht diese Stadt im 44° 
Breite und 5° östlicher Länge. Nach den uns vorliegenden 
Berichten betrifft die günstige Wirkung des Klima' s von 
Nizza ganz besonders nur die vom Norden dahin ziehenden 
Kranken, denn unter den Eingebornen ist die Phthisis keine 
gar so grosse Seltenheit ; ausserdem scheinen zu Nizza nicht 
alle Gegenden gleich heilbringend zu sein; man lobt ganz 
besonders das Var Thal, welches, wie bekannt, jährlich an 
endemischen Wechselfiebern leidet. Da jedoch die Eleva- 
tum des Bodens auf die pathologischen Verhältnisse einen 
vielfach erwiesenen Einfiuss übt, da sie den Breitegraden 
entspricht, und man zwischen den Wendekreisen in kurzer 
Zeit die verschiedenen Zonen durchwandern kann , wenn 
man die Höhen ersteigt, so sind wie für alle genannten Orte 
auch für Cons antinopel die Bedingungen zur Erkrankung 
der Lungen mehr oder weniger günstig, je nachdem der 
Aufenthalt in höheren oder niederen Regionen statt findet, und 
von Wechselfiebern seltener oder häufiger heimgesucht wird ; 
die türkische Hauptstadt hat trotz der grossen Frequenz der 
Tuberculose im Allgemeinen doch auch Orte, wo sich der 
Phthisische mit sichtbarem Vortheile aufhält, besser thut er 
aber noch, nach Syra, Rhodus oder nach Cypern zu gehen. 

Die Herzkrankheiten nehmen von Constantinopel gegen 
Norden zu, ohne dass wir berechtigt zu sein glauben, ge- 
gen Süden eine Abnahme derselben annehmen zu dürfen. 
Wenn auch Pruner ihre Seltenheit für Aegypten berichtet, 
so werden wir doch Grüude aus seinen eigenen Berichten 
anführen, welche ihn seines Irrthums zu überweisen im Stande 
sind. Die Hauptursache ihrer Entstehung für den Orient, 
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ist der Rheumatismus ; die moralischen Einflüsse haben noch 
nicht jene Bedeutung als in Europa, und in dieser Hin- 
sicht bilden sich in civilisirtcn Ländern eine noch grössere 
Zahl von Herzkrankheiten aus, als im Oriente; es ist zu 
bedauern, dass in den meisten Berichten, welche bisher als 
Basis der medicinischen Geographie dienen mussten, das 
Verhältniss der Herzleiden entweder gar nicht, oder nur 
höchst oberflächlich berührt ist. 

Das Klima Constantinopels begünstigt, wie jede See- 
stadt den Rheumatismus, daher sich auch die Eingebornen 
Winter und Sommer sehr vorsichtig kleiden, eine Sitte, 
welche von Fremden zu ihrem Nachtheile anfangs zu sehr 
vernachlässigt wird. 

Da die geographische Breite den verschiedenen Krank- 
heiten eine vorherrschende Form aufdrückt, und durch die 
längere oder kürzere Dauer der Jahreszeiten dieser Krank- 
heitscharakter nur modificirt wird, so ist einzusehen, dass 
sich bei den Krankheiten in Constantinopel in der Mehr- 
zahl der Monate der biliöse Charakter beobachten lasse; 
diese Eigcnthümlichkeit nimmt gegen Norden ab und gegen 
Süden zu; sie wird Ursache, dass man dem Darmkanalc 
oft allein die Erzeugung von Symptomen zuschreibt, die in 
einem anderen Organe entstanden, nur durch ihn maskirt 
werden. In ihr ist der Grund der häufigen Diagnosen von 
Hepatitis, Gastritis und Gastro- Enteritis zu suchen, welche 
der gebildete Arzt nur in sehr beschrankter Menge nach- 
weisen kann; in ihr liegt der Schlüssel zu den vielen Wi- 
dersprüchen, welche die Berichte über die Krankheiten des 
Orientes enthalten müssen, wenn sie von Aerzten abgefasst 
wurden, deren verschiedene Bildung die an und für sich oft 
sehr complicirten Krankhcitsbildcr different auffasste, und 
sie stellt die Wertlosigkeit aller jener Rapporte dar, welche 
von Nichtärztcn, wie z. B. Naturforschern der Öffentlich- 
keit überhefert wurden. Wir glauben, dass es der Wissen- 
schaft sehr wenig Nutzen bringe, wenn ein reisender Geo- 
loge medicinische Beobachtungen mittheilt, und doch stützen 
sich die meisten Kenntnisse, welche die medicinische Geo- 
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graphie über das Innere von Afrika, bis Pruner's Werk 
erschien, benutzte, ganz vorzüglich auf derlei Berichte. 

Wir kamen zwar durch Beobachtungen am Kranken- 
bette und am Leichentische zur Ueberzeugung, dass die 
Leber in Constantinopel öfters primär erkranke als in nörd- 
lichen Gegenden, jedoch mussten wir die Ansichten anderer 
Aerzte darüber aus gerechten Gründen modifieiren, welche 
wir bei Besprechung der einzelnen Erkrankungen genau 
auseinandersetzen werden. 

Das Klima Constantinopels begünstigt sehr die Ent- 
wiekelung der Hämorrhoiden, welche unter dem Ein- 
flüsse gewisser Schädlichkeiten von Seite der Lebensweise 
um so zeitlicher zum Ausbruche kommen. Dieses Krank- 
sein nimmt in den niederen Breitegraden noch zu und spielt 
in der Volksmedizin überhaupt eine so grosse Rolle, dass 
man fast alle chronische Krankheiten durch Anomalien des 
Hämorrhoidalübels erklärt ; in den nördlicheren Gegenden 
ist dieses im Vergleiche zur Gclenkgicht ungleich seltener 
als im Oriente, und wir glauben auch in der Sitte der Ori- 
entalen den Hämorrhoidal-Blutfluss durch öfteres Ansetzen 
von Blutegeln zu unterhalten, einen vorzüglichen Grund 
der beschränkten Anzahl von Gichtischen unter ihnen finden 
zu können. 

Die Krankheiten der Harn- Werkzeuge, namentlich die 
Steinbildung sind, zur Häufigkeit derselben in manchen 
Gegenden Europa's gehalten, in Constantinopel unverhält- 
nissmässig selten ; für Aegypten berichtet P r u n e r eine 
grössere Frequenz. 

Die Krankheiten der Geschlechtstheile sind bei den 
Frauen des Orientes häufiger als bei jenen des Occidentes, 
jedoch möchten wir hierbei nicht so viel das Klima, als 
manche verderbliche Sitten beschuldigen, worauf wir an meh- 
reren Orten zurückkommen werden. Das syphilitische Krank- 
sein ist in Constantinopel so wie im ganzen Oriente in 
rascher Zunahme, so dass in kurzer Zeit die Frequenz des- 
selben jener der europäischen Länder gleichstehen dürfte. 
Dass hierauf weniger das Klima als die Moralität Einfluss 
habe, bedarf keiner Erwähnung. Die Hautkrankheiten sind 
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in Constantinopel so wie im ganzen Oriente eben so häufig 
wie in Europa, ja die klimatischen Einflüsse begünstigen 
die Leprosen in viel grösserer Zahl, als es in nördlicheren 
Gegenden der Fall ist. Wir müssen zur Erklärung ihres vor- 
waltenden Bestehens im Oriente die tellurisch-kosmischcn 
Verhältnisse zu Hülfe nehmen, da die Lebensweise der Be- 
wohner allein nicht genügen kann. Von Pellagra sahen 
wir jedoch keinen Fall, und auch in den noch niederen 
Breitegraden ist dieses Kranksein eine ausserordentliche Sel- 
tenheit. 

Unter den acuten Exanthemen sind die Blattern und 
Röthein am verbreitetsten, der Scharlach jedoch ist seltener; 
ein gleiches Verhältniss waltet auch gegen Süden ob ; in 
den höheren Breitegraden steht, wie bekannt, die Kraft der 
Blattern in keinem Vergleiche mehr zu jener, mit welcher 
sie jetzt noch in den niederen herrschen ; der Scharlach ist 
unstreitig in den nördlicheren Gegenden heftiger. Als ein 
im Oriente sehr häufig vorkommendes Exanthem werden wir 
das Erythema papulatum beschreiben. 

Die Wechselfieber, deren geographische Begrenzung wir 
bei Besprechung derselben näher anfuhren werden, sind 
schon in der Umgebung von Constantinopel, an der Donau 
so wie an mehreren Punkten der europäischen Türkei sehr 
verbreitet, steigern jedoch im Innern von Kleinasien, an 
der syrischen Küste, und in Afrika ihre Heftigkeit. Be- 
kanntlich sind die Typosen auch in Italien, Ungarn und 
Siebenbürgen noch sehr hartnäckig, jedoch nehmen sie ge- 
gen Norden zu deutlich an Intensität ab; nur modificiren 
die verschiedene Elevation und besondere Schädlichkeiten 
der Lokalität auch dieses Gesetz, so dass wir auch im 
Norden, wie Petersburg, noch sehr bösartige Wechselfieber 
finden. Schon Boudin hat in seinem Essai de Geographie 
medicale die Bemerkung gemacht, dass die geographische 
Breite den Typus der sogenannten Sumpffieber modificire; 
es ist eine unbestreitbare Thatsache, dass im Süden die 
Typosen häufiger als im Norden Quotidiana sind , und der 
Typus, je mehr man sich den heissen Ländern nähert, ein 
emittirender wird, der erst vor der Heilung in einen reinen 
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intermittirenden übergeht; in Constantinopel konnten wir 
diese Beobachtung in den Jahren machen, welche sich durch 
grosse Hitze und besondere Heftigkeit der Wechselfieber 
auszeichneten; Quartanfieber sind sehr selten. In wie 
ferne in der türkischen Hauptstadt die Elevation des Bodens 
auf das Voi kommen und die Form der Typosen Einfluss 
habe, werden wir bei der speciellen Behandlung dieses Ge- 
genstandes noch näher erörtern. 

Das typhöse Fieber scheint allerdings der nördli- 
chen Halbkugel mehr anzugehören als der niederen, was 
Boudin auch behauptet; in Constantinopel hatten wir vor 
der Organisirung der Spitäler und Kasernen eine viel rei- 
chere Gelegenheit hierüber Beobachtungen anzustellen als 
späterhin ; nie jedoch fehlten uns Beispiele davon ; wir glau- 
ben die Bemerkung gemacht zu haben, dass die höher ge- 
legenen Quartiere Constantinopels und seiner Umgebung 
vom typhösen Fieber mehr ergriffen werden als die dem 
Meeresspiegel zunächst gelagerten. Wenn Boudin meint, 
dass in Griechenland, wo der Typhus häufig bei Ueberfül- 
lung der Wohnungen entsteht, nie das Abdominal-Typhoid 
vorkomme, so müssen wir ihm nach den hierüber eingezo- 
genen authentischen Nachrichten widersprechen; wie Bou- 
din überhaupt viele nicht haltbare Theorien in seinen 
Schriften zusammenhäufte, so ging es ihm mit dieser ge- 
zwungenen Vertheilung des Typhus und des Typhoid?» nicht 
besser ; viele Thatsachen sprechen uns für die Identität des 
Prozesses dieser 2 von ihm getrennten Krankheiten. Das 
syrische Fieber, von dem Robertson in seinem Medical- 
Notes of Syria (Kduiburgh med. and surg. Journal 1843 April 
and Juli) berichtet, ist ein ohne Grund umgetauftes, in seiner 
wahren Natur nicht erkanntes typhöses Fieber : der Leser 
wolle die ausführliche Beschreibung desselben nnchsehen, 
und er wird uns volles Recht zu dieser Aussage einräumen. 
Ein Bericht, wie dieser, kann den ferne stehenden nur irre 
führen, und macht die wahre Einsicht in die pathologischen 
Verhältnisse Syriens unmöglich. 

Die Cholera jedoch scheint gegen Norden so wie 
gegen Süden in gleicher Heftigkeit wüthen zu können. Wie 
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es aus unserer Beschreibung ihres Auftretens und Verlaufes 
in Constantinopel ersichtlich werden wird, hält sie sich an 
keine bestimmte Lokalität fest ; reine so wie unsaubere 
Quartiere, gut so wie schlecht gelüftete, tief so wie höher 
gelegene, feuchte so wie trockene waren abwechselnd er- 
griffen, eine Erfahrung, welche sich in allen Orten der 
Türkei, wo sie erschien, wiederholte. Auch in Aegypten 
beobachtete man ein Gleiches. Den einzigen Schutz mag, 
nebst der zeitlichen Flucht, nur der Aufenthalt in einem 
wenigstens 350 Meters über dem Meere liegenden Orte bie- 
ten, weil sie in keiner Richtung in und um Constantinopel 
diese Höhe erreichte. 

Die Dysenterie, schon in Constantinopel sehr bedeu- 
tungsvoll in ihren Folgen, wird es um so mehr, in je nie- 
dere Breitegrade man vorrückt; von der Heftigkeit dieses 
Krankseins im Oriente ist jeder Arzt überrascht, welcher 
es nur von den nördlichen Gegenden kennt. 

Unter den parasitischen Bildungen ist der Krebs 
in Constantinopel sowohl als auch im übrigen Oriente nicht 
sehr häufig. Dieses Uebei nimmt unstreitig in seiner Ver- 
breitung in den höheren Breitegraden zu. Wir glauben diese 
Eigentümlichkeit nur aus dem Einflüsse des Klima's er- 
klären zu können, da parasitische Bildungen anderer Art, 
besonders die Fibroide, Behr häufig sind, und der Uterus, 
als ein zur Krebs-Ablagerung sehr disponirtes Organ, im 
Oriente vielfach beleidigt wird, ohne dass er in dieser Weise 
sehr oft erkrankt. 

Die Häufigkeit des Krebses in Frankreich suchte man 
mit den Nachthcilen, welche die Civilisation des Menschen 
für seine Gesundheit nach sich zieht, in Beziehung zu 
bringen. 

Der Kropf und Cretinismus nehmen gegen Norden 
zu ; im Oriente sind beide äusserst selten ; uns kamen nur 
wenige Orte in der Türkei zur Kenntniss, welche wir auch 
bei Besprechung dieser Krankheiten näher anführen werden ; 
wo sie sich in der Türkei zeigen, stellt die bedeutende Ele- 
vation der Orte das Klima jenem höherer Breitegrade gleich. 

Die Scrophdn, Rhachiüa und Chlorose sind unter dem 

Ri*ler'i Türkei. 19 
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Landvolke dee Orientes sehr selten ; die Städter leiden hieran 
stark. Es liegt hiermit der Grund ihrer Entwicklung we- 
niger im Klima als in der Lebensweise. Der Scorbut nimmt 
von Constantinopel nach Norden zu. 

Die Thierkrankheiten sind durch die klimatischen 
Einflüsse eben so modificirt, wie wir diess eben für die 
Krankheiten der Menschen in gedrängter Kürze darzustellen 
versuchten; besonders auffallend ist jedoch die Seltenheit 
der Hundswuth im Oriente. Boudin meint zwar, sie 
könne in den extremen Breitegraden gar nicht gedeihen, 
und stützt sich theils auf seinen mehrjährigen Aufenthalt 
in Algerien, theils aber auf die Aussagen Prosper Al- 
pin^, Volney's und Larreys für Aegypten, und jener 
Savary's für die Insel Cypern; es kamen uns jedoch meh- 
rere Fälle von wüthenden Hunden und von derartig er- 
krankten Menschen in Aegypten zur Kenntniss ; auch Pru- 
ner bestätigt ihr Vorkommen. 

Den Einfluss der elektrischen Verhältnisse, wie 
er sich am deutlichsten beim plötzlichen Wechsel der Winde 
kund gibt, werden wir an verschiedenen Orten zur Sprache 
bringen. 

Da die medicinische Geographie der westlichen Halb- 
kugel noch sehr wenig tüchtige Arbeiten aufzuweisen hat, 
so war uns eine Vergleichung der gleichen Breitegrade an 
der östlichen Halbkugel mit jener der westlichen nicht mög- 
lich ; übrigens fällt auch eine von Constantinopel durch den 
Mittelpunkt des Erdkörpers an den entgegengesetzten Punkt 
gezogene Linie in den australischen Ocean. 

Um dem Leser eine leichtere Einsicht in die patholo- 
gischen Verhältnisse Constantinopels zu geben, fügen wir 
eine Krankheitstabelle bei, wie sie aus den Aufnahmsproto- 
kollen der Militärspitäler vom Jänner 1846 bis Ende Juli 
1847 ausgezogen wurde ; wir fügten den Rest des Jahres 1847 
und jenen von 1848 nicht bei, weil durch das Erscheinen 
der Cholera der Krankheitsgenius so wesentlich modificirt 
wurde, dass wir, nach unseren Erfahrungen (vom Oktober 
1842 angefangen) mit Hecht behaupten können, diese Epoche 
erlaube keinen richtigen Schluss ; wir fuhren nur die Anzahl 
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der Krankheiten an, und ziehen es vor, die Sterblichkeit bei 
den einzelnen Krankheitsformen, so weit es uns Interesse 
erregend erscheint, zu bemerken. 

Da es vor der Hand unmöglich ist, über die Krank- 
heiten des Civils eine Liste zu verfassen, so beschränken 
wir uns auf die Militärspitäler ; wir erkennen sehr wohl das 
Einseitige und Mangelhafte dieser Arbeit, jedoch ist es nicht 
in unserer Macht mehr zu leisten ; denn in einer Stadt, wo 
man die Geburten und die Todesfalle noch nicht genau 
kennt, lässt sich selbst approximativ nichts Bestimmtes über 
die Erkrankungen anführen. Trotz des schönen, höchst zweck- 
mässig eingerichteten Civilspitales lässt sich aus den Pro- 
tokollen desselben kein Schluss auf die Krankheiten des 
Civiles machen, da es von der Bevölkerung noch zu wenig 
benützt ist, und fast nur sehr sieche Menschen dort Unter- 
kunft suchen. In unserer Tabelle fallen hiermit die Uterus- 
Leiden weg, so wie auch die Zahl der Scrophulösen viel zu 
klein ist, um sich einen richtigen Begriff über die Verbrei- 
tung dieser Krankheit zu machen, eben so fehlt die Rhachitis. 
Jeder Arzt kennt übrigens die Schwierigkeit Pneumonien, 
Pleuritis, Pericarditis und Peritonitis genau von Tuberculose 
zu trennen, d. h. die genuinen von den secundären während 
des Lebens genau zu unterscheiden; wir thaten unser Mög- 
lichstes, um uns der Wahrheit zu nähern. 

Unsere Tabelle hat jedoch andererseits den Vortheil, 
das Verhältniss der Krankheiten in einer Klasse Menschen 
zu bezeichnen, welche, kräftiger Constitution, vorzüglich 
durch den Einfluss des jeweiligen Genius leiden, indem sie 
von gleichen Lebensverhältnissen umgeben sind. 

In den Militärspitälern sind die Berechnungen der Sterb- 
lichkeit immer unsicherer als in Civilspitälern, da man sich 
von Zeit zu Zeit durch Invalidisirung oder Beurlaubung 
der untauglich gewordenen Mannschaft leichter entledigt, 
als diess im Civile möglich ist. Sollten wir die Monate nach 
der in ihnen vorkommenden Sterblichkeit anreihen, so stellen 
wir sie December, Jänner März, Februar, April, Mai, No- 
vember, Juni, October, August, Juli und September. Dieser 
letztere stellte sich immer als der günstigste heraus. 

19* 
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Art der Erkrankungen. 



Zahl 
der- 
selben. 



Bemerkungen. 



Hirn- Hyperaemie . . . 

Meningitis 

Ohren-Krankheiten . . 

Aeussere Ophthalmien» . 

Innere Ophthalmien . . 

Catarrh der Luftwege . 

Tuberculose 

Reine Pneumonien . . . 

Reine Pleuresien . . . 

Endocarditis 

Reine Pericarditis . . . 

InsufTieienz der Bicuspi- 
dalis 

Verengerung des linken 
Ostiums mit und ohne 
Erkrankung der Klappe. 

InsufTieienz der Tricuspi- 
dalis 

Insufficienz der Aorta- 
Klappen 

Substantive Herz - Hy- 
pertrophie 

Peritonitis 

Catarrh des Darm-Canals 

^Dysenterien 

Typhöse Fieber .... 

Wechselfieber . . 

Gastricismen .... 

Gastrisch-biliöse Fieber . 

Hepatitis 

Fibroide im Gekröse . . 

Hydrops aus Hypertrophie 
der Leber und Milz 

Brigt'sches Nierenkrank- 
sein 

Masern 

Blattern 



143 

90 
41 
410 
126 
3621 
1142 
1247 
487 
391 
265 

153 



36 



103 

214 

986 



1600 
632 
231 
837 
500 
674 
90 
10 

171 

43 
841 

9 



Wir werfen hier die rerschle- 
deuen Ursachen denselben xu- 
Siimnu'ii. da die Trennung der- 
sellien im Leben 
möglich scheint' 
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Art der Erkrankungen. 



Zahl 
der- 
selben. 




Scharlach .... 
Andere Hautformen 
Skropheln . . . 
Rheumatismus . . 



Tripper mit und ohne 
Orchitis 

Sichtbare Schanker an den 
Geschlecht8theilen pri- 
märer Natur .... 

Sekundäre und tertiäre 
Syphilis-Formen . . 

Blasen-Catarrh .... 

Verwundungen .... 

Beinbrüche 

Verrenkungen .... 

Eingeklemmte Brüche 

Hyarocele 

Scorbut 

Geschwüre verschiedener 
Natur 

Erkrankungen in Folge 
von Straten .... 

Simulationen 



4 

561 
172 
562 
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94 

55 
36 
50 
17 
4 
5 
60 
36 

198 

339 
313 



War Endocarditit gleichzei- 
tig gegeben, so 
aufgezeichnet. 



- 
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Acclimatisation der Fre 
im Oriente. 



Wenn man die allgemeine Erfahrung berücksichtigt, 
dass die Nordländer in Italien echwer gedeihen und die 
Sterblichkeit unter ihnen unverhältnissmässig grösser ist, 
so darf es den Leser nicht Wunder nehmen, wenn wir ein 
Gleiches vom Oriente berichten. Aubert-Roche hat diesen 
Punkt in den Annales d? Hygiene publique vielseitig beleuch- 
tet ; da er jedoch von seinem Standpunkte aus Afrika be- 
richtet, so theilen wir unsere Beobachtungen, wie wir sie 
in Constantinopel machen konnten mit, wodurch der Ueber- 
blick in die pathologischen Verhältnisse der Fremden, welche 
nach dem Oriente ziehen, ergänzt wird. 

Die Ursachen des häufigen Erkrankens der Europäer 
sind unseres Erachtens zweifach: 

1) Fehlt im Oriente fast durchaus jene Aufmerksam- 
keit der Regierungen auf die öffentliche Gesundheitspflege, 
deren sich die nördlichen Staaten zu erfreuen haben; die 
zweckmässigsten Vorschläge scheitern oft an der Trägheit 
der Verwaltung, häufiger jedoch noch an den eingewurzelten 
Vorurtheilen des Volks ; daher Alles, was zur öffentlichen 
Hygiene gehört (wie die Ueberwachung der Wohnungen, 
der Reinlichkeit in den Strassen, der Säuberung der Kloaken, 
der Nahrungsmittel und Getränke, der Badeorte und Bor- 
delle) noch Vieles zu wünschen übrig lässt ; der Fremde, 
geboren und auferzogen unter der wohlthätigen Pflege einer 
regsamen Gesundheitsbehörde, wird nun, abgesehen von dem 
Wechsel der atmosphärischen Einflüsse, den er bei seiner 
Ankunft erfährt, noch Schädlichkeiten ausgesetzt, die ihn seit 
der Kindheit fremd waren, und die auf ihn, weil er Neu- 
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ling ist, mit um so grösserer Heftigkeit wirken Wir werden 
im Verlaufe unserer Schrift vielmals auf diesen Gegenstand 
zurückkommen, und diese ohnehin allgemein als richtig an- 
erkannte Beobachtung mehrfach bestätigen. 

2) Glauben alle Nordländer, wenn sie den Orient be- 
treten, in ihrer gewohnten Weise fortleben zu können. 

Lippich sagte in einem Aufsatze, über das von den 
Deutschen, welchen Italien als Kurort angewiesen] ist, zu be- 
obachtende Verfahren (Zeitschrift der Gesellschaft der Aerzte 
3. Band) gewiss sehr richtig, dass jede Acclimatisation auf 
dem Gesetze der Fügsamkeit beruhe; fügen wird sich aber 
Niemand in neue Verhältnisse, der nicht die alten Neigun- 
gen und Gewohnheiten ablegt, daher jeder Acclimatisation 
eigentlich eine Deklimatisation vorausgehen muss. 

Was die gemüthliche Ruhe, die innere Zufriedenheit 
anbelangt, so sei erwähnt, dass sich jeder Europäer, beson- 
ders aber jener, der mit einem eitlen, hochtrabenden Wesen 
den Orient betritt, dort sehr unglücklich fühlen muss; die 
bessere europäische Gesellschaft dieser Länder besteht in 
der Mehrzahl aus Diplomaten und Handelsleuten ; erstere 
wollen Ergebenheit und Huldigungen, letztere räumen nur 
dem, der ausgebreitetere commercielle Verbindungen hat, 
als sie selbst, den Vorzug ein. Wer, im Gefühle seiner 
Verdienste oder mit gewissen Talenten, wie der Musik, der 
Poesie oder seinen Kenntnissen imponiren oder sich einen 
Kreis von Anhängern und Bewunderern zu bilden glauben 
wollte, wird sich sehr täuschen; jedoch selbst der einfache, 
anspruchslose Mensch fühlt sich nach seiner Ankunft durch 
die Theilnahmlosigkeit, die Eifersucht die ihn umgibt, die 
Schwierigkeiten, welche man seinem Emporkommen entge- 
gensetzt, durch die niedrigen Intriguen und Verfolgungen, 
denen er nach Erreichung eines höheren Postens ausgesetzt 
ist, so bitter ergriffen, dass sich ihm der Entschluss, sobald 
als möglich wieder in die Ileimath zurüch zukehren tief ins 
Herz gräbt, den er selbst bei den günstigsten Aussenver- 
hältnisscn nicht modifizirt. So lebt und stirbt der Nord- 
länder im Oriente, da es nur Wenigen gegönnt ist, ihren 
Wunsch zu realisiren. 
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Die fortwährende gemüthliche Aufregung, unter der der 
Fremde in den ersten Jahren leidet, bis er sich sein Loos 
gegründet hat, begünstigt die Entwickelung von Herzkrank- 
heiten, oder auch von Melancholie, welch* letztere nur durch 
eine schleunige Abreise zu heben ist. 

Die häufigsten Veranlassungen zu Erkrankungen geben 
jedoch die Kleidung, die Wohnungen und die Nahrungs- 
mittel. 

Der Fremde glaubt sich der Sitte, welche die Einge- 
bornen sorgfältig pflegen, Sommer und Winter Flanell zu 
tragen, entschlagen zu können, und gibt hierdurch bei dem 
raschen Wechsel der Temperatur, bei den kühlen, feuchten 
Abenden, welche den heissesten Tagen folgen, sehr häufig 
die Gelegenheit zu Verkühlungen, die bald katarrhalische, 
bald rheumatische Leiden nach sich ziehen, deren Vernach- 
lässigung oder Wiederholung den Grund zum Siechthum 
so manchen jungen kräftigen Mannes legten und legen. Be- 
kanntlich tragen die Europäer, welche sich im heissen Ba- 
tavia gesund erhalten wollen , selbst im hohen Sommer, 
Flanelle ; in Constantinopel ist diese Vorsicht besonders jenen 
zu empfehlen, die durch Geschäfte gezwungen sind, Fahrten 
auf der See zu unternehmen, wobei sie sehr gut thun, sich 
entweder durch einen gegen den Wind gehaltenen Schirm 
vor der Einwirkung desselben zu wahren, oder sich durch 
einen Ueberrock zu schützen ; man sieht sehr wohl ein, dass 
diese Vorsicht dem am festen Lande Erwachsenen höchst 
lästig erscheinen müsse, und von ihm darum zu seinem 
Nachtheile vernachlässigt wird, bis ihn traurige Erfahrun- 
gen zwingen, der allgemeinen Sitte zu huldigen. 

Da die Wohnungen in den meisten Ortschaften der 
Türkei aus Holz gezimmert sind, in denselben eine viel 
grössere Menge Fenster angebracht werden als in Europa, 
dieselben nie schliessen und nur ausnahmsweise doppelt 
sind, so leuchtet auch von dieser Seite die Leichtigkeit sich 
zu verkühlen ein, besonders zur Winterszeit, indem die 
Bauart der Heizung mit Oefen nach europäischer Weise 
wegen der Feuergefahr grosse Hindemisse cntgegcnlegt ; 
daher der Orientale über seine Kleidung einen Pelz anzieht» 
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er ruht auf seiner Ottomane, und erhöht die Zimmertempe- 
ratur durch ein Kohlenfeuer ; die Frauen Retzen eich um den 
Tandur; der Fremdling, ungewohnt an diese Wärmungs- 
methoden, nähert sich dem Kohlenfeuer mehr als er soll, 
und leidet hierdurch an Hirn-Congestionen, er veranlasst 
Frostbeulen und kann sich dennoch nie so erquicken, als 
es ihm auf heimathlichem Boden möglich war, bis er durch 
den Lauf der Jahre die Einsicht gewinnt, dass er, um den 
Winter angenehm zu durchleben, dem Beispiele der Einge- 
bornen folgen müsse; dem Beispiele der Frauen, sich am 
Tandur zu erwärmen, soll er jedoch nie folgen, da diess eine 
Sitte ist, an welche der Organismus von frühester Kindheit 
an nach und nach gewöhnt werden muss, um keine Folgen 
für die Gesundheit nach sich zu fuhren ; europäische Frauen 
sahen wir dadurch an bedeutenden Metrorrhagien leiden. 

Der Orientale setzt sich ohne weitere Nachtheile der 
Einwirkung der Sonne aus, der Fremde thut sehr übel sich 
nicht* dagegen zu schützen. Wer von Insolationen frei bleiben 
will, soll nie ohne Sonnenschirm in der Sonne gehen, reiten 
oder zur See fahren ; wir erinnern uns vieler Ausländer, 
welche, diese Vorsichtsmassregel bei Seite setzend, in grosser 
Lebensgefahr schwebten, der Verfasser selbst wäre im Jahre 
1844 bald erlegen. 

Es 'gibt um Constantinopel mehrere Ortschaften, in 
welchen die Wechselfieber endemisch herrschen ; die meisten 
Eingebornen verlassen sie zur Zeit, wo dieselben an Hef- 
tigkeit zunehmen; die Wenigen, welche zurückbleiben, hüten 
sich vor der Abendluft, und halten die strengste Diät, um 
nicht durch gastrische Zufälle die Entwickelung der Wech- 
selfieber zu begünstigen. Fremde glauben nur zu häufig, 
diesen auf vieljährige Erfahrungen gestutzten Gebräuchen 
trotzen zu können, und büssen dann ihren Leichtsinn durch 
Typoaen, welche bei der Vernachlässigung ihres Zustandes 
oftmals bedeutende Anschwellungen der Milz und Leber 
zurücklassen, die bei der mindesten Veranlassung Recidiven 
verursachen. 

Die Nahrungsweise der Türken hat unter allen im 
Oriente lebenden Nationen Eingang gefunden, selbst die dort 
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lebenden Europäer müssen eich derselben mehr oder weniger 
fugen, da die zu Gebot stehenden Köche theils Griechen, 
theils Armenier sind; um Wiederholungen zu verhüten, 
▼erweisen wir auf den Artikel, welcher die Nahrungsmittel 
der Orientalen einzeln durchgeht; der Leser wird bei ge- 
nauer Würdigung derselben einsehen, dass sie dem Gaumen 
des Nordländers nur wenig zusagen, und auch dem Darm- 
kanale mannichfache Störungen verursachen müssen ; beson- 
ders ekelhaft ist dem Neuling das Hammelfleisch, was fast 
durchgehends genossen wird; er leidet hierdurch, so wie 
durch das weiche Trinkwasser, anfangs immer an Diarrhöe, 
die, bei der Bedeutsamkeit, welche dieses Kranksein meist 
im Oriente annimmt, seine Kräfte sehr schwächt, und ihn 
für anderweitige Einflüsse sehr empfänglich macht; und 
doch bleibt dem Fremden nichts übrig, als geduldig seine 
Acclimatisation abzuwarten, da seine Versuche, sich mit 
heimathlichen Speisen zu ernähren, fast durchaus fehlschla- 
gen, indem nebst den vaterländischen Köchinnen auch jlas 
Material mangelt ; eine frische gelbe Butter, gutes Rind- 
oder Kalbfleisch, feine Mehlspeisen wird er mit dem grössten 
Kostenaufwand sich nie verschaffen können. Das Klügste 
schien uns, sich an Hühnerbrühe und ihr Fleisch zu halten, 
da man sie in guter Qualität findet, und die Zubereitung 
von keinen Schwierigkeiten begleitet ist. 

Uebernimmt sich nun der Fremdling mit den einhei- 
mischen Speisen, so entwickeln sich gastrische Zufälle, welche 
unter dem Einflüsse des jeweiligen Genius zu den ver- 
schiedenartigsten anderweitigen Leiden Veranlassung geben. 
Darum ist ihm Massigkeit vor Allem anzuempfehlen. Der 
Weintrinker glaubt sich im Oriente auf glücklichem Terrain, 
weil die Weine sehr billig sind; da man sie jedoch durch- 
aus mit Branntwein versetzt, so schaden sie mehr als die 
europäischen ; das im Oriente sich findende Bier ist theils 
§18 England zugeführt, oder nach deutscher Weise gebraut ; 
ersteres ist für den Deutschen zu stark und selbst dem Eng- 
länder in dem heissen Klima nicht zuträglich ; letzteres lässt 
viel in seiner Zubereitung zu wünschen übrig, so dass wir 
die Ueberzeugung gewannen, dass sich Fremde im Oriente 
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mit wenigen Ausnahmen ans Wasser halten sollten; da nun 
an den Wein- und Biergenuss gewohnte Fremde diess An- 
fangs nicht wissen oder nicht einsehen wollen, so erkranken 
sie frühzeitig an den Folgen derselben. Von einer zu Be- 
messungen in Kleinasien aus Europa verschriebenen Gesell- 
schaft, bestehend aus 6 jungen kräftigen Leuten, unterlagen 
innerhalb 2 Jahren 4 den Wirkungen geistiger Getränke. 

Wir kannten 2 Wiener, welche bei ihrer Ankunft in 
Constantinopel die Seekrebsen so vorzüglich fanden, dass 
sie sich durch mehrere Tage nur mit diesen nährten; beide 
erkrankten, wovon einer unterlag. Dieselbe Vorsicht ist mit 
den Austern, Mydien, Seefischen und den vorzüglich ge- 
deihenden Melonen zu beobachten ; ob ihrer Billigkeit über- 
lassen sich Neulinge häufig dem Uebergenusse derselben, 
und werden dafür bitter gestraft. 

Der von den Eingebornen so übermässig in Gebrauch 
gezogene Kaffee, so wie das Tabakrauchen (sei es aus einer 
gewöhnlichen oder der Flaschenpfeife) sollen von Fremden 
erst nach und nach in ihre Sitten aufgenommen werden; 
der frühzeitige Missbrauch derselben straft sich durch Krank- 
heiten, welche wir bei ihrer näheren Besprechung hinrei- 
chend berührt haben. 

Der Umgang mit Freudenmädchen wird bei Vernach- 
lässigung der entsprechenden Vorsichtsmassregeln fast con- 
stant durch syphilitische Formen erwiedert, wohl begreiflich, 
wenn man die Lauheit der Verwaltung in dieser Hinsicht 
berücksichtigt. Europäer, welche an überwachte Bordelle 
gewohnt sind, machen diese Erfahrung gewöhnlich vor allen 
andern. 

Bei der grossen Entfernung der Ortschaften wird es für 
den Fremden sehr nöthig, sich durch Reiten die Ermüdung 
zu mindern ; da nun Viele dieser Kunst wenigstens anfangs 
nicht mächtig sind, so kommen die meisten Unfälle durch 
Sturz vom Pferde, Geschleiftwerden etc. unter den Euro- 
päern vor. Ein Gleiches lässt sich Bezugs des Badens im 
Meere beobachten, ungewohnt in der See zu schwimmen 
und dem grösseren Wellenschlage Widerstand zu leisten, 
geschehen nicht so selten unter den Fremden Unglücke, um 



so mehr, da die Regierung vor der Hand noch nicht daran 
dachte, die freien Badeplätze gesetzlich zu bestimmen und 
gehörig uberwachen zu lassen. 

Will der Fremde daher im Oriente gedeihen, so er- 
lerne er möglichst bald die Landessprachen, um die Sitten 
und Gebräuche der Bewohner, so wie ihre Dcnkungsweise 
leichter durchdringen zu können. Hat er ihre Charaktere 
erfasst, so wird er sich so manche Unannehmlichkeit, so 
manche bittere Enttäuschung ersparen, und sich überhaupt 
eine Handlungsweise angewöhnen, welche ihm den sicher- 
sten Schutz vor unangenehmen Berührungen gewährt; leider 
geschieht diese physische und moralische Acclimatisation 
stets zum Nachtheil der von der Heimath mitgebrachten 
Prinzipien, da sich der Phlegmatiker und der Egoist im 
Oriente am glücklichsten fühlt. Ob dem Mangel jedes wis- 
senschaftlichen Strebens wird der Träge ruhig in seinem 
Stumpfsinn dahinleben können, ohne furchten zu müssen, 
von seinen Collegcn angestachelt oder überflügelt zu werden. 

Pruner setzt (pag. 84) 3 Jahre als den Termin fest, 
dessen der Fremde bedarf, um dieselbe Widerstandskraft 
gegen die äusseren Einflüsse zu gewinnen, wie der Eingc- 
borne, er sagt : „Der physiologische Hergang ist in Aegypten 
für die nordischen Constitutionen eine minder thätige Lun- 
genrespiration, gesteigerte Gallen-, Pigment- und Schweiss- 
Absonderung, Reizung und Erschlaffung aller Häute, Veno- 
Bität und endliche Verwässerung des Blutes, Aufregung und 
Erschlaffung des Nervensystems sind die neben- und nach 
einander auftretenden physiologischen Vorgänge ; — der Semite 
und der europäische Südländer finden in Aegypten weniger 
Schwierigkeit als die Individuen germanischer Abkunft. 
Während in Alexandrien, als zum Becken des Mittelmeeres 
gehörig, diese Angewöhnungskrise oft unmerklich verläuft, 
wird sie bereits einen Grad südlicher sehr stürmisch, und 
unter der afrikanischen Tropensonne in den oberen Nillän- 
dern — die Hochlande ausgenommen — gewöhnlich tödtlich." 
Wir führen die Mittheilung wörtlich an, da sie am besten 
beweiset, dass der Mensch nur allmählich in südlichere 
Klimate übersiedeln kann, wenn er sich dort erhalten will. 
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Am sichersten wird dieser Zweck jedoch durch Kreuzungen 
mit Eingebornen erreicht, was übrigens auch Pruncr (1. c.) 
bemerkt; daher erklärt sich die grosse Mortalität der Nord- 
länder, welche plötzlich nach Süden auswandern, und die 
grössere Lebensfähigkeit ihrer dort erzeugten Kinder, wäh- 
rend Bewohner der Küsten des Mittelmeeres viel leichter den 
Wirkungen des Klimawechsels widerstehen. Wäre es mög- 
lich, dass die nach Süden Auswandernden sich anfangs in 
einer Elevation aufhalten könnten, die dem heünathlichen 
Boden möglichst gleich kommt, und nach und nach erst in 
die tieferen Regionen hinabzusteigen, so würde so manches 
Menschenleben nicht geopfert. 

Als es sich im Herbste 1848 darum handelte, die von 
der französischen Republik (we^en Betheiligung an der Juni- 
Revolution) Verurtheilten zum Theil nach Algier zu schicken, 
um dort Colonien zu bilden, ward von den französischen 
Acrzten die Frage der Acclimatisirung der Europäer in 
diesem Gebiete vielfältig besprochen; die Union nUdicale 
(30. Septembre 1848) enthielt einen Aufsatz von Boudin, 
in welchem er vor der Hand die Möglichkeit der Acclima- 
tisirung von Europäern in Aegypten geradezu in Zweifel 
zieht, da bis jetzt die Sterblichkeit derselben grösser ge- 
wesen sei als die Zahl der Geburten ; er schliesst mit den 
Worten: m Do?ic V acclimatement est jnsquHci une hypotlu)se, rien 
de plus ; donc avant de pousser ä la colonisation, avant de 
sacrißer les finances et les soldats de la France, il faut savoir 
que C acclimatement est une Hallte.* — In demselben Journale 
(3. (Jetobre 1848) bringt jedoch der gleichfalls durch seine 
Schrillen gekannte Bonnafont eine ganz entgegengesetzte 
Meinung hervor, sich auf 11jährige Beobachtungen stützend; 
er sagt : Algier habe nur durch seinen uncultivirten Boden 
und die Vernachlässigung der hygienischen Massregeln den 
Ruf eines ungesunden Klima's ; dass die Versuche zur Ver- 
besserung des Gesundheitszustandes an verschiedenen Punkten 
zu günstigen Zwecken geführt hätten, und mit der Zeit 
dieses schöne Land in ein sehr gesundes umgewandelt 
werden könnte, denn die Mortalität nehme in den letzten 
Jahren bedeutend ab. Was die Wechselfieber anbelangt, so 
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ist dieses ein Uebel, welchem abzuhelfen sein wird, es ge- 
nügt, dass die ColoDisten sich vor der Morgen- und Abend- 
luft hüten, und besonders bei trockener Witterung nicht sehr 
anstrengend im Freien arbeiten, weil die Miasmen um so 
weniger schädlich sind, je feuchter die Oberfläche des Bo- 
dens ist. 

Nach den in Constantinopel von uns eingezogenen Nach- 
richten lässt das französische Gebiet in Algier die Accli- 
matisirung der Europäer sehr wohl zu ; es sprechen dafQr 
zahlreiche Thatsachen, deren Mittheilung wir Männern ver- 
danken, die dort viele Jahre gelebt haben ; jedoch muss die 
öffentliche Gesundheitspflege im grösseren Masstabe ange- 
wendet werden, als es bisher geschehen, und die Colonisten 
müssen die von uns früher angegebenen allgemeinen Grund- 
sätze festhalten. 



AiRler 1 * Türkei. 
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Einfluss der Religion auf Erzeu- 
gung von Krankheiten. 
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Prof. Le*vy stellt in seinem Tra&U tfhygtene publique 
et privde mit vollem Rechte den Einfluss der Religion auf 
die Menschen als einen doppelten dar, und zwar wirkt sie 
sowohl durch das Gepräge, welches sie der geistigen Ten- 
denz aufdrückt, als durch Feststellung gewisser Grundsätze 
für die Lebensweise; da nun wenige Völker ohne Religion 
bestehen, keine ohne gewisse spirituelle Prinzipien sich ent- 
wickeln, noch weniger aber für die Dauer gedeihen können, 
so ist es a priori einzusehen, dass aus der Verschiedenheit 
der religiösen Basis jedem Volke in seinem Kindesalter 
schon mehr oder weniger seine Zukunft prophezeit werden 
könne ; die türkische Nation, festhaltend an den von Ma- 
homed überlieferten Glaubenslehren, wurde durch die Einig- 
keit des Grundgedankens derselben, durch den Hass, wel- 
chen sie dem Säugling schon mit der Muttermilch gegen 
Andersgesinnte aufnehmen Hess, so wie durch die Darstel- 
lung der Grösse des Verdienstes, die dem Islam fremd ge- 
bliebenen Nationen zu unterjochen, oder noch besser zu ver- 
nichten, in der Vorzeit furchtbar, da sie in wilden, vom 
blinden Fanatismus begeisterten Horden allseitig Tod und 
Verderben bereitete; diess war die kindliche Epoche dieses 
Volkes, dem von seinem Propheten die Alleinherrschaft der 
Welt verheissen wurde; als es sich jedoch auf unabsehba- 
rem Terrain als Sieger niederliess , da zeigten sich die 
Mängel ihrer Religion, und durch diese geschah es, dass 
die Nation, welche mit so glänzendem Erfolge die erste 
Epoche ihres Seins bezeichnete, unfähig wurde die Wünsche 
seines Propheten zu realisiren, und statt das Erworbene zu 
erhalten und im Laufe der Zeit noch zu erweitern, wurde sie 
durch die eingeschlichenen moralischen Gebrechen physisch 
schwach. Der Grund hiervon liegt zum Theil in seiner 
Religion; der Hass des Fremden, die strenge Abscheidung 
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des Osmanli selbst von den ihm unterworfenen Völkern, 
die Scheu, welche er hatte und noch hat, in innigeren Ver- 
kehr mit geistig höher stehenden Männern einer anderen 
Religion zu treten, Hessen die türkische Nation für alle 
Fortschritte der Kunst und Wissenschaft in aodern Ländern 
fremd*); verweichlicht durch das Glück der Waffen, ein- 
geschläfert durch den Uebergenuss von Tabak, Kaffee, Wein 
und Branntwein, entnervt durch Onanie, Polygamie und 
Sodomie, erzeugte das Volk nur höchst wenige Menschen, 
welche es durch Fleiss dahin brachten, sich über die gei- 
stige Dunkelheit der Masse zu erheben, und, die es waren, 
nahmen die Richtung der Poesie oder beschäftigen sich, was 
gleichbedeutend ist, mit der Auslegung des Korans, und so 
blieben alle die praktischen Wissenschaften, welche einem 
bildenden Staate zur Grundlage dienen müssen, die ihn in 
seiner Kntwickelung unterstützen und sein politisches und 
industrielles Gedeihen begünstigen, vernachlässigt, wir sagen 
vernachlässigt, weil die Türken in Egypten und Asien die 
reichsten Quellen zur Pflege und Ausbildung ihres Geistes vor- 
finden konnten. Die mittlere und allerletzte Epoche der Ge- 
schichte dieses Volkes beweiset die von seinen Herrschern ge- 
wonnene Einsicht, die Ausbildung des Geistes befördern zu 
müssen. Die Pforte organisirte sich besser, theils durch 
eigene Elemente, theils durch Hülfe der Fremden, wie ja 
die grosse Anzahl der in ihren Diensten stehenden Aus- 
länder beweisen ; jeder einzelne Zweig des Militärwesens, 
die Sprachkunde, die Medizin, die Chirurgie etc. wird von 
diesen dort gelehrt, bis die Landessöhne selbst im Stande 



') Um gerecht in sein, müssen wir jedoch bemerken, dass wir mit obiger 
Behauptung das Mittelalter und die darauf folgenden Zeiten meinen, 
denn es ist nur zu wahr, dass im Mittelalter selbst umgekehrt die 
christliche Welt in scholastischer Wissenschaft sich abschliessend jeden 
Fortschritt hemmte, während das mahomedanische Morgon- und Abend- 
land (Basra, Bagdad, Cordova etc.) griechische, römische, heidnische 
und christliche Wissenschaften aufnahm und pflegte, auch alle Künste, 
nur nicht die Bildnerei — zur Blüthc gedeihen liess, den Christen 
gleichsam als Schule und Muster dienend — (Whewell, Geschichte 
der indirecten Wissenschaften, I. p. 104). 
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seinwerden, den Unterricht zu leiten, kurz die Regierung 
mus8te das strenge Isolirungssystem nach aussen vernichten, 
um sich nach innen halten zu können; da jedoch die übri- 
gen Staaten in Wissenschaft und Kunst so rasch voraus- 
eilten, dass die Türkei dieselben nie mehr erreichen kann, 
so wird diese, kaum je eine bedeutende politische oder scien- 
tifische Rolle spielen können. Vergleicht man die Stel- 
lung Englands und Frankreichs zu den Völkern Asiens und 
Afrika's mit jener, welche sich die Türkei gegen dieselben 
erworben ; so kann man nicht umhin, der Aufklärung den 
alleinigen Einfluss zuzuschreiben ; wir sind indessen weit 
entfernt, diesen nur in der Religion zu suchen, da wir nur 
zu häufig die traurigen Wirkungen einer einseitigen, i. e. 
rein spirituellen Richtung beobachten, jedoch sicherlich tragen 
die katholischen und protestantischen nicht wie der Koran 
das Hemmniss zur Fortbildung in sich ; haben sie diese 
Wirkung, so liegt die Schuld mehr an den Verkündern der 
Lehren, nicht aber an ihnen selbst. 

Der Fanatismus des Türken ward Ursache von Gei- 
steskrankheiten, welche meist als Melancholia religiosa auf- 
traten, wie wir bei der näheren Besprechung derselben noch 
erwähnen werden. Diese Form von Geistesverwirrung nahm 
mit der nach und nach unter dem Volke sich verbreitenden 
Bildung und der Verminderung des Fanatismus an Häufig- 
keit ab, und wird ob der moralischen Schlaffheit, so wie 
der geringen psychischen Anstrengungen derzeit noch durch 
wenige andere ersetzt. Das Erwachen aus dem süssen 
Traume, einem auserwählten Volke anzugehören, die Bit- 
terkeit des Kontrastes zwischen dem Wachen und der trau- 
rigen Wirklichkeit erlahmt die Kräfte des erwachsenen 
Muselmanns, er schreckt zurück vor dem Ziele, das er er- 
reichen sollte, und an das er nicht mehr gelangen kann; 
dieses Bewusst8ein stört seinen Frieden, wenn er sich mit 
Fremden in Berührung findet, und darum meidet er ihn 
jetzt noch, er verfällt in jene Gleichgültigkeit, die ihn an 
den wichtigsten Weltereignissen ohne Theilnahme lässt, und 
pflegt nur seinen Körper ; diese vorherrschend somatische 
Tendenz straft sich jedoch durch Fettleibigkeit, durchmE - 
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physeme, Hirn-Hyperämien und Apoplexien ; die geschlecht- 
lichen Excesse machen frühzeitig seine Sexualkraft erlö- 
schen, ohne dass man behaupten könnte, dass die Poly- 
gamie bei kluger Benützung an und für sich diese Folgen 
nach sich ziehe; vielfache syphilitische Affektionen mit der 
meist schlechten Behandlung, die Vernachlässigung des 
Leidens, die Wuth sich zu berauschen und fortwährend 
sich mit Tabakdampf zu umnebeln, sind hierbei nicht minder 
in Berücksichtigung zu ziehen ; allerdings verbietet der 
Koran den Wein, jedoch da vom Branntwein keine Erwäh- 
nung ge schall, indem er zur Zeit Mahomed's nicht gekannt 
war, so glaubt der Türke ohne Bedenken das Recht zu 
haben, davon Gebrauch zu machen ; der Koran sagt freilich 
nicht, dass sich der Muselmann anstecken soll, jedoch deutet 
er auf die Freuden des Umganges mit Knaben hin, indem 
er selbst im Paradiese, nebst Speise, Trank und schönen 
nie alternden Frauen auch die Gülmen, i. e. reizende Jüng- 
linge zur Bedienung verspricht. Durch diese Hindeutung 
auf die sinnlichen Genüsse im Jenseits entbehrt der Isla- 
mismus jedes moralischen Werthes und steht dem Christia- 
nismus weit nach, jener hat nur den Vortheil die Gläubigen 
in ihrem sorgenlosen Hinvegetiren und ihrer künstlich er- 
haltenen Ignoranz glücklich zu machen, er wirkt jedoch auf 
die politische Stellung der Nation schädlicher als dieser, 
wie nicht anders möglich, wenn jedes weitere Eingehen in 
wichtige Lebensfragen, in wissenschaftliche Forschungen, jede 
anhaltige Thätigkeit zur Erreichung einer höheren Ausbil- 
dung durch den Fatalismus gelähmt wird, und der gute 
Gott immer die Schuld tragen muss, dass sich dieser oder 
jener nicht zu einem besseren Lose erschwingen konnte, 
wenn auch nur seine Trägheit daran die Schuld trug. 

Der Fatalismus setzte sich durch viele Jahre der Er- 
richtung der Quarantänen entgegen, deren wohlthätigen Ein- 
fluss auf die Sicherung vor der Pest, wenn nicht alle, doch 
viele Aerzte zugeben, der unerschütterliche Glaube an ein 
vorgezeichnetes Schicksal, so wie an die eine bei der Ge- 
burt jedes Einzelnen festgesetzte Todesart hemmt jetzt noch 
die Ausführung so vieler dringend nothwendiger Sanitäts- 
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Massregeln, welche ganzen Distrikten und Ländereien eine 
bessere Gesundheit und ein längeres Leben zusichern würden ; 
der einzige Nutzen des Fatalismus möchte der sein, dass 
Selbstmord, so wie überhaupt Todschlag unter den Orien- 
talen viel seltener sind, als unter den Occidentalen ; die 
Mörder sind selten ächte Osinanli's. 

Durch das Gebot einen Monat des Jahres sich vom Son- 
nenauf- bis Untergang der Speise, des Trankes*), der 
Pfeife, des Kaffees, so wie der Liebe zu enthalten, entstehen 
eine Reihe von gastrischen Zufallen derart, dass in keinem 
Monate die Zuwächse in den Spitälern so zahlreich sind 
als in diesem — Ramadan genannt, wohl begreiflich, da sich 
der streng nach der Anordnung Lebende nach Sonnenunter- 
gang dem Uebergenusse in jeder Hinsicht ergibt, um, wenn 
der Morgen graut, die Entbehrungen mit innerer Genug- 
tuung beginnen zu können. 

Die jedem Musclmanne dringend an's Herz gelegte 
Verpflichtung, in seinem Leben wenigstens einmal nach 
Mccca zu ziehen, veranlasst eine Zahl von beinahe 80 — 
100,000 Menschen aus allen Punkten des Orients in die 
ihnen heilige Stadt zu ziehen. Wer weiss, wie schlecht die 
ganze Unternehmung geleitet ist, wie wenig für die frommen 
Gläubigen in Hinsicht der Nahrung und Unterkunft gesorgt 
wird, mit welchen Entbehrungen sie kämpfen, und welch* 
vielfältigen atmosphärischen Schädlichkeiten sie ausgesetzt 
sind, wird a priori schon einsehen müssen, dass bei dieser 
Gelegenheit Viele der Ungewohnheit solcher Strapazen oder 
anderen Krankheiten unterliegen, was uns auch jährlich die 
der Karawane zugetheilten Aerzte erzählen ; im Jahre 1846 
unterlag fast ein Drittheil der Reisenden durch die Cholera. 

Berücksichtigt man überhaupt die religiösen Verpflich- 
tungen des Muselmannes, 5mal des Tages sich Hände und 
Füsse zu waschen und sein Gebet zu verrichten, nach er- 



*) Orthodoxe erlauben sich nicht einmal erfrischende Klystiere, und wei- 
gern sich in Krankheiten Arznei za nehmen, sei es von oben oder 
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littenem Samenverluste sieh in das Bad zu begeben, 1 Mo- 
nat des Jahres in Fasten und Gebeten zu verleben, nach 
Mecca zu ziehen, bei jedem Grabe eines Heiligen, deren 
es in Unzahl an allen Orten und Ecken gibt, zu beten ; 
so bleiben einem orthodoxen Osmanli nur jene Augenblicke 
übrig, welche er zur Pflege seines Körpers als unumgäng- 
lich nothwendig erachtet, und seine Amtsgeschäfte müssen 
den trägsten Gang gehen, wie seine Selbstbildung ganz bei 
Seite bleibt. 

Der Fatalismus macht den Muselmann seine Krank- 
heiten vernachlässigen, und nur erst spät die ärztliche Hülfe 
verlangen ; er wird jedoch selten die Anordnungen seines 
Arztes vollführen, sondern im festen Vertrauen, daes nur 
das über ihn Verhängte geschehen könne, lässt er sich gehen, 
seinem Triebe dieses oder jenes zu gemessen folgend ; er 
sucht bei seiner religiösen Richtung in den bei Betrachtung 
der Volks-Medicin noch zu besprechenden Proceduren der 
Hodschis (türkischen Geistlichen) viel eher sein Heil, als 
in einer auf genaue Erkcnntniss seines Zustandes gestützten 
wissenschaftlichen Behandlung; diese Resignation begleitet 
ihn bis zum Tode. Sehr interessant fanden wir Lauvergne 
über die Agonie, welche er in ihren Gestaltungen bei den 
verschiedenen Religionen und Ständen, so wie in ihrer Form 
bei den mannigfaltigen Cha akteren des Mensehen* beleuchtet ; 
die Grundidee, welche Lauvergne leitete, ist das Hervor- 
treten der wahren Denkungsweise des Sterbenden in dem 
Ausdrucke seiner Physiognomie, welche von der Maske, 
hinter welcher er sich während des Lebens verbarg, oft sehr 
verschieden ist. Lauvergne's Arbeit ist voll schöner 
Theorien, unter welchen auch die Cramoscopie eine vorherr- 
schende Rolle spielt ; man sollte glauben, dass der Ver- 
fasser auf die acuten Krankheiten gar keine Rücksicht nahm, 
und nur den Tod durch Marasmus vor Augen hatte. Lau- 
vertue will an einem an der Cholera Sterbenden die ächte 
Denkungsweise herausfinden ! — Der Islamismus ordnet auch 
noch nach dem Tode seiner Anhänger so manche höchst 
unzweekmässige Mussregeln an, wie die schnelle Beerdi- 
gung, das Eingraben der Cadaver in geringer Tiefe, und die 
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Erlaubniss, die Friedhöfe in Mitte oder wenigstens ganz nahe 
an den Ortschaften zu errichten ; bei der wenigstens in den 
Provinzen noch allseitig mangelnden Todtenbeschau sind 
Fälle der Begrabung von Scheintodten nicht zu verhüten, 
so wie die Ausdünstungen der Friedhöfe nur den schäd- 
lichsten Einfluss auf die Lebenden nach sich ziehen müssen. 

Die christlichen Völker de» Orients hebt der Drang zur 
Association, der von der Religion angefachte Trieb zur mo- 
ralischen und geistigen Entwickelung, die von ihr gelehrte 
strenge Moral und die Einsetzung der Monogamie durch 
die Ehe, deren Formen übrigens von jener von Seite der 
Türken eingegangenen wesentlich verschieden ist ; durch die 
Erhebung des Weibes zur Lebensgenossin gewinnt das 
häusliche Glück eine Festigkeit und Dauer, dessen sich der 
Türke nie erfreut. — Die christlichen Unterthanen eilen in 
ihrer Ausbildung, in ihrer höheren geistigen Entwicklung 
den Tüi'ken weit voran, und gewinnen hierdurch ein ent- 
schiedenes Uebergewicht um so mehr, da sie bald viel zahl- 
reicher sein werden als die Türken ; denn die Poligamie 
scheint die Vermehrung der türkischen Nation nicht in dem 
Verhältnisse zu begünstigen als es bei klugem Gebrauche 
derselben möglich wäre, da nebst der Schwächung des 
männlichen Zeugungsvermögens selbst bei vorkommenden 
mehrfachen Schwangerschaften der Egoismus Verfahren ein- 
führte, welche die Leibesfrucht in ihrer Entwickelung hem- 
men und vor der Zeit zur Ausscheidung bringen; diese 
widernatürliche Handlungsweise findet man zwar auch hin 
und wieder bei illegitimen Schwangerschaften unter den 
Griechen und Armeniern, seltener jedoch bei ehelichen 
Bündnissen, wie unter den Türken. 

Dem Fanatismus des Muselmanns steht jener der christ- 
lichen Völker des Orientes nicht nach ; er wird Ursache 
von Geisteskrankheiten, und bei den katholischen Armeniern 
als AlelancJiolia religiosa^ bei den heretischen Armeniern und 
den Griechen als Narrheit in Form von anmassenden Ideen. 

Der Fatalismus, welcher sich von den Türken auch den 
Christen des Orients mittheilte, übt jedoch auf sie nicht den 
nachthciligen Einfluss wie bei ersteren, weil er sich vielmehr 
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auf das Geschehene, das Erlittene bezieht, nie aber die in- 
tellektuelle und physische Thätigkeit des Einzelnen zur Er- 
reichung eines sich gesteckten Zieles lähmt; es herrscht unter 
ihnen ein lebhaftes Treiben und Mühen, ein Wetteifern sich 
gegenseitig zu überflügeln, wodurch die Türkei eben jene 
hohe commercielle Stellung erlangte, der sie sich erfreut. 

Die Christen sind jedoch mit glühender Devotion allen 
Formen ihrer Kirche ergeben, und verrichten daher die 
Fastengebote mit einer Genauigkeit nnd Aufopferung, die 
Staunen erregen. Da nun besonders die heretischen Arme- 
nier und die Griechen eine Unzahl von solchen Entbeh- 
rungstagen zu begehen haben, so geschieht es, dass sie theils 
in diesen durch eine unzweckmässige Wahl ihrer Nahrungs- 
mittel, theils aber durch Exzesse in den eben so zahlreichen 
festlichen Gelegenheiten ihren Darmkanal beleidigen, wo- 
durch Krankheiten der verschiedensten Form zum Ausbruch 
gelangen. 

Der Christ des Orients überlässt sich mehr den Verfü- 
gungen des Arztes als der Türke. Der Selbstmord ist unter 
den Christen selten, jedoch liefern die Griechen viele Diebe 
und Mörder. 

Den Gebrauch, die Todten in kürzester Zeit zu be- 
graben, nahmen die Christen, mit Ausnahme jener europäi- 
schen Ursprungs, gleichfalls an; dieser Uebelstand ist jedoch 
nicht der Religion, sondern vielmehr der von den Türken 
abgenommenen Sitte zuzuschreiben, den hierüber gemachten 
Vorstellungen trat die türkische Regierung hemmend entgegen. 

Die weiteren Einflüsse der Religion auf die Bildung 
von Krankheiten werden wir im Verlaufe unserer Schrift 
nooh zu besprechen Gelegenheit haben, da sich die Grenzen 
zwischen Religions- und bürgerlichen Sitten nicht genau 
ziehen lassen, am wenigsten bei einem Volke wie das tür- 
kische, indem es in seiner Naturform die Mehrzahl derselben 
aus seinen Glaubenssätzen abzog, und nur so weit modifi- 
cirte, als es die Zeit und der Drang der Umstände not- 
wendig erheischten. 



Einfluss der Race auf Erzeugung 
von Krankheiten. 
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Di e Verbreitung der Krankheiten unter den mensch- 
lichen Racen kann zum Thcil als Probe benützt werden, in 
wie ferne dieselben alle zu einer und derselben Species ge- 
hören oder nicht. Wir sagen zum Theil, da sieh doch so 
viele Krankheiten besonders aus der Klasse der anstecken- 
den vom Mensehen zum Thiere, so wie von diesem zu jenem 
übertragen. Hierüber liegen so vielfaltige und allbekannte 
Thatsachen vor, dass wir es für überflüssig halten, näher 
darauf einzugehen. 

Prichard in seiner Naturgeschichte des Menschenge- 
schlechts, so wie Rudolph Wagner als wesentlicher Be- 
reieherer dieses Werkes (in der deutschen Ausgabe Leip- 
zig 1840), machen ganz besonders auf die Möglichkeit auf- 
merksam, aus der Art und Weise der Verbreitung der 
Krankheiten unter den menschlichen Racen den Beweis 
führen zu können, dass diese alle einer Spezies angehören, 
ein Satz, den diese verdienstvollen Männer noch durch an- 
dere Gründe, worunter wir die dauernde Fortpflanzung der 
gebildeten Bastarde in fortlaufender Linie für den wichtig- 
sten halten, zur Evidenz nachweisen. — Interessant und 
höchst werthvoll sind in Hinsicht der von der Pathologie 
dargebotenen Beweisführungen die vielen Leistungen S c hn ur- 
rer's und Wagner's (Inaugural - Abhandlung über die 
weltgeschichtliche Entwickelung der epidemischen und con- 
tagiösen Krankheiten, Würzburg 1826). 

Von unserem Standpunkte in Constantinopel glauben 
wir mit vollem Rechte berichten zu können, dass sich alle 
uns vorgekommenen Krankheiten auf sämmtlichc von uns 
gesehenen Menschenracen verbreiten. Die Race, die klima- 
tischen Verhältnisse, die Nahrung, Kleidung, die Beschaf- 
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tigung haben hierauf allerdings einen wesentlichen Einfluss ; 
sie modificiren den Charakter derselben, und begünstigen 
ein häufigeres und selteneres Vorkommen, je nach dem Zu- 
sammenwirken bestimmter Einflüsse. 

Wir übergehen hier die näheren Betrachtungen über 
diesen so ungemein interessanten Gegenstand, da die Be- 
leuchtung der einzelnen Krankheitsformen uns Gelegenheit 
darbieten wird, auf diesen Punkt zurückzukommen; P ru- 
ner weicht in dieser Hinsicht mehrfach von uns ab, wir 
glauben jedoch, dass seine Beobachtungen nicht immer ausser 
allen Zweifel gesetzt sind, worüber indessen der Leser selbst 
entscheiden kann. — Wenn wir einzelne Leiden z. B. nicht 
bei Schwarzen beobachten konnten, wie die granulöse Opk- 
tJuUmie, so ist uns immer der Schluss erlaubt, dass diese 
Varietät der gewöhnlichen katarrhalischen Form bei ihnen 
dennoch vorkommen müsse, und es nur uns nicht gegönnt 
war, dieselbe zu sehen ; gesetzt aber die Granulationen der 
Conjunctiva wurden bei Schwarzen nie gefunden, so könnte 
dieses nur beweisen, dass diese Volksstämme durch Lokal- 
einflüsse zur Entwickelung dieses Leidens eben so wenig 
Fähigkeit besitzen, als sich unter anderen Verhältnissen bei 
den Gliedern eines Stammes eine Krankheit erhalten kann, 
von welcher andere Racen derselben Abkunft in der Mehr- 
zahl frei sind, worüber den besten Beweis der Weichsel- 
zopf gibt, welcher besonders bei der sarmatischen , nicht 
eber bei der ganzen slavischen Familie (welche die sarma- 
tischen, russischen, böhmischen und die eigentlich slavoni- 
schen Stämme in sich fasst), beobachtet wird; es ist hier- 
bei nach allem Anscheine nicht die Besonderheit der Race, 
sondern vielmehr der Boden und mehrere andere nicht hin- 
reichend ergründete Momente, welche diese fremdartige Er- 
scheinung bedingen. 

Viele Krankheiten, deren Vorkommen man einst auf 
einzelne Menschenstämme beschränkt glaubte, wie die Ele- 
pluuiiutsis Arabum, haben der Verkehr und die nähere Kennt- 
niss der Hautkrankheiten in einer nicht geahnten Verbrei- 
tung nachgewiesen ; dasselbe stellte sich Bezugs der Ele- 
phantiiiais Graecorwn, des Yaws, so wie des Lupus heraus, 
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der unter den verschiedensten Namen wie Lepra simplex, 
Radesyye, Scerlievo etc. nur auf gewisse Strecken und die 
sie bewohnenden Menschenstämme beschränkt angenommen 
wurde; die jüngste Zeit mit ihren vielfaltigen und frucht* 
bringenden Forschungen auf allen Gebieten der alten und 
neuen Welt, verbreitete hierüber Licht, und zeigte den Irr- 
thum, von dem unsere Vorfahren befangen waren. Die 
Details über diese Hautformen werden wir in dem ihnen 
gewidmeten Abschnitte geben. 

Man weiss schon seit geraumer Zeit, dass sich bei den 
Hottentoten, um die Wurzel des Steissbeines eine Fettan- 
häufung (Steatopyga*) bilde, wie sie dem Ovis tartarius in 
so hohem Grade eigen ist, jedoch wurde auch unter den 
Kaftern und unter verschiedenen Stämmen der schwarzen 
Bevölkerung der Ostküste ein Gleiches beobachtet. Wir 
selbst haben an einem kurdischen Rekruten im März 1847 
einen solchen Fettschwanz gefunden ; er wog beiläufig 1 % 
Pfund und hätte sehr leicht entfernt werden können ; jedoch 
zürnte dieser Sohn der Wildnis gar sehr, als wir ihm den 
Vorschlag einer Operation machten ; wir erfuhren später, 
dass diese Fettanhäufungen bei Kurden keine so ausseror- 
dentliche Erscheinung seien, ja dass man die hiermit be- 
zeichneten für besonders tapfer und für grosse Handlungen 
fähig halte. 

Dass der Cretinismiis nicht zur Race, sondern nur zum 
Boden und den sonstigen Lebensverhältnissen in Beziehung 
stehe, ist eine bekannte Thatsache. Wie wenig übrigens 
derselbe im Oriente vorkomme, wird an dem geeigneten 
Orte besprochen werden. 

Die Schwarzen werden geisteskrank wie die weissen 
Menschenstämme. Wir sahen deren mehrere in der Irren- 
anstalt Constantinopels ; nur werden Geisteskrankheiten bei 
Weissen häufiger beobachtet als bei ersteren, wovon der 
Grund vorzüglich in dem Standpunkte ihrer geistigen und 
moralischen Ausbildung und geringem Anzahl zu suchen ist ; 



•) Virey (1- c P*K- 83) be*chreibt den Fettechwan* der Hottentot«n. 
IWflür's lürkeL 21 
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je weiter sie in der Erziehung fortschreiten, desto leichter 
erkrankt ihre Intelligenz. 

Meningitis ist bei ihnen selten. Die Häufigkeit der 
Lungenkrankheiten namentlich der Tuberculo6e, der Herz- 
leiden, der Dysenterie bei den Schwarzen ist jedem Arzte, 
dem die Gelegenheit gegeben war, mit diesen Racen zu ver- 
kehren, hinreichend bekannt; die Tuberculose nimmt bei 
ihnen in dem Verhältnisse zu, als sie sich vom heimathli- 
chen Boden entfernen und einem rauhen nördlicheren Klima 
nähern. 

Die Cholera, die Syphilis und die Blattern machen 
unter den Schwarzen grosse Verheerungen. Wir beobach- 
teten unter den Stämmen mit schwarzer Hautfarbe Wech- 
selfieber so wie Typhus. 

Ueber die Besonderheit, welche die Eunuchen Bezugs 
ihrer Disposition zu Krankheiten darbieten, Folgendes : 

a) Die Eunuchen leiden nie an Insolation, jedoch auch 
bei nicht entmannten Schwarzen ist sie höchst selten, er- 
stere schützt das gemächliche Leben, das sie führen, vor 
der schädlichen Einwirkung des Sonnenstrahles — Apople- 
xien sind bei ihnen selten, kommen jedoch vor. — 

b) Die Tuberculose der Lungen ist bei den Eunuchen 
seltener als bei nicht beschnittenen Schwarzen, die günsti- 
gen Lebensverhältnisse erklären diese Besonderheit, jedoch 
leiden sie eben hierdurch häufig an chronischen Lungen- 
Catarrhen und dem Emphyseme derselben. — 

c) Die Eunuchen leiden wie alle Schwarzen sehr oft an 
Pityriasis, Ichthyosis, Liehen und Ecthytna — Alopoeeie ist 
bei den dunklen Menschenstämmen überhaupt selten, beson- 
ders aber bei den entmannten, eben so das Grauwerden der 
Haare. — 

d) Krebs, Gicht sind überhaupt im Oriente selten, also 
hat ihre geringe Verbreitung unter den Eunuchen nichts 
Besonderes. 

e) Die Incontinentia urinae ist nothwendige Folge der 
Abtragung sämmtlicher äusserer Geschlechtstheilc. 

Wir finden also in der Stellung des Eunuchen in pa- 
thologischer Hinsicht keine Erscheinung, die sich nicht auch 
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bei Nichtbeschnittenen wiederholen würde. Nur begünstigt 
ihre verweichlichte trüge Lebensweise, so wie der Mangel 
an Begattung eine Reihe von Krankheiten, welche bei den 
sonstigen in knechtischer Herrschaft lebenden Schwarzen 
seltener sind, wie die Apoplexie, das Lungen-Emphysem, 
mit der consekutiven rechtsseitigen Herzerweiterung, Obe- 
sität, Hydrotfoyrax und Ascites. Die Zeit mit ihren Ereig- 
nissen verursachte unter den die Türkei bewohnenden Volks- 
stämmen so vielfältige Mischungen, dass sich bei Einzelnen, 
wie z. B. der türkischen Race der Urtypus fast Verwischte, 
was besonders in der Hauptstadt auflallend ist. Wir deu- 
teten schon anderorts auf die Art und Weise der Kreu- 
zungen, welche die Osmanli's eingegangen sind, hin. 

Die Mulatten, grösstentheils von einem türkischen Vater 
und einer schwarzen Mutter erzeugt, sind im Durchschnitte 
sehr wohlgebildet, ihre Eltern in physischer Bildung und 
geistiger Kraft übertreffend ; sie vermehren sich rasch sowohl 
unter sich als mit Individuen schwarzer oder weisser Haut- 
farbe. Wenn diese Behauptung hin und wieder Ausnahme 
zu machen scheint, so muss hierbei immer die verderbliche 
Sitte, die Befruchtung zu hintertreiben oder einen künstli- 
chen Abortus zu bedingen, berücksichtigt werden, denn die 
grosse Vermehrung der gemischten Menschcnracen ist aus 
allen Punkten der Welt sattsam erwiesen. So lesen wir in 
Prichard's Naturgeschichte (Wagner's deutsche Aus- 
gabe pag. 185), dass sich die Farbigen, oder die Race, ent- 
standen aus den weissen Kreolen und Negern, in vielen der 
westindischen Inseln sehr schnell Vermehren und zwar vor- 
züglich durch Familien - Verbindungen unter ihnen selbst. 
Daraus ist eine besondere Race entstanden, die an vielen 
Orten so zahlreich ist und so schnell einen festen Fuss ge- 
winnt, dass sie zu der ernstlichen Befürchtung Veranlassung 
gibt, sie möchte dazu bestimmt sein, endlich der herrschende 
Stamm im Staate zu werden. — Ein Gleiches beobachtet 
man mit den Griquas oder Bastard-Hottentoten, der Race, 
entstanden aus den holländischen Kolonisten und den Ur- 
einwohnern Südafrika's; sie bilden an den Grenzen der 
Kolonisten Niederlassungen eines sich sehr zahlreich ver- 

21* 
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mehrenden Stammes. — Dieselbe Beobachtung wiederholt 
sich in Sodamerika bei den Abkömmlingen aus der Mi- 
schung von Spaniern und den Eingebornen. — Der Glaube 
an eine baldige und reichliche Nachkommenschaft, wenn sich 
Weisse mit Schwarzen begatten, ist unter dem türkischen 
Volke so festgewurzelt, dass sich Männer, welche aus ihren 
mit weissen Frauen eingegangenen Ehen keine Kinder er- 
halten konnten, schwarze Sklavinnen zu diesem Zwecke 
beilegen. 

Im nördlichen Asien geschehen vielfache Kreuzungen 
zwischen der tartarischen, mongolischen und tungusischen 
Race mit den Russen und Chinesen, deren Abkömmlinge 
ebenfalls über die anderen Nationen des Kontinentes das 
Uebergewicht erlangten. (P r i c h a r d und Wagner 1. c. 
pag. 187.) 

Pallas berichtet in seinen Memoiren über den Stamm 
der Mongolen, dass sich die durch Mischung der Russen 
und Tartaren mit den Mongolen entstandenen Kinder von 
diesen Racen höchst vortheilhaft auszeichnen ; sie sollen nach 
ihm eine höchst angenehme Gesichtsbildung haben, während 
jene der reinen Kalmuken oder Mongolen hässlichen und 
cachectischen Ansehens seien. Dass die Kinder aus der 
Kreuzung von Cclten und Deutschen, diesen und den Sla- 
ven durch eine höchst vorteilhafte Gestalt ausgezeichnet 
sind, kann man am besten in Irland und den slavischen 
Grenzen Deutschlands sehen. 

Die jetzigen Bulgaren, nach der allgemeinen Annahme 
eines türkisch-slavischen Ursprunges, sind bekanntlich Men- 
schen von vorzüglichen physischen Eigenschaften. 

Die manchen, edlen, wahrhaft ästhetisch schönen Phy- 
siognomien, welchen man unter den Türken öfters begegnet, 
sind ganz gewiss auch durch Kreuzungen zu Stande ge- 
bracht worden, worunter aller Wahrscheinlichkeit jene mit 
den Resten altgriechischer Familien die nicht unbedeutend- 
sten gewesen sein mögen. Frauen aus Georgien und Zir- 
kassien modificiren jetzt noch immer die türkische Race zu 
ihrem Vortheile. Nur verlieren die Ottomanen im Gespräche 
in der Mehrzahl durch die Trägheit ihres Wesens und die 
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Einförmigkeit ihrer Gedanken. Hätte der Türke mehr Ge- 
wandtheit in den Bewegungen, wüsste er seine körperlichen 
Vorzüge besser hervortreten zu machen, so wäre diese Na- 
tion eine schöne zu nennen. Ein Beweis dafür ist die Truppe, 
welche beim Vergleiche mit der russischen, Bezugs der 
physischen Bildung, offenbar den Vorzug verdient. 

Durch die Kreuzung des Türken mit Kurden, Alba- 
nicrn und Arabern gewinnt die Nachkommenschaft, weniger 
durch jene mit den zu massiv gebauten Armeniern oder 
den Israeliten zu Stande kommenden. 

Es wird aus dem Gegebenen zur Evidenz erwiesen, 
dass die Abkömmlinge aus den verschiedenen Mischungen 
der im Oriente einst oder jetzt noch lebenden Bacen sich 
in fortlaufender Linie fruchtbar zeigen, was dem Naturfor- 
scher eben ro viel sagen will, als alle Menschenstamme 
sind nur Varietäten einer Spezies, da sich Bastarde der 
Thiere von verschiedenen Spezies entweder gar nicht fort- 
pflanzen können, oder doch wenigstens bald aussterben. 

Aus dem Vorhergehenden wird jedoch auch ersichtlich, 
wie Unrecht die Aeusserung Einzelner sei, dass Kreuzung 
der Race RhachitU veranlasse; wir kommen auf diesen Ge- 
genstand an einem anderen Orte zurück. 

Die Mulatten verlieren, je mehr sie im Laufe der Ge- 
nerationen dem Mutterstamme unähnlich werden, die früher 
schon besprochenen pathologischen Eigen thümlichkeiten der 
Schwarzen; Menschen von dunkler Hautfarbe, welche in 
Kleinasien oder in Rumelien, überhaupt ferne vom Vaterlande 
dieser Race geboren wurden, nahern sich, Bezugs ihrer 
Krankheitsanlagen schon in der ersten Generation den Weissen 
derart, dass zwischen beiden nur wenig Unterschied mehr 
gegeben ist, sie zeichnen sich übrigens auch durch grössere 
Muskelstärke aus, ihre Unterschenkel haben meist kräftige 
Waden, die den Schwarzen Afrika 1 8 fast ganz fehlen. 

Der Albanese so wie der Kurde leiden mehr an Heim- 
weh als der eigentlich Osmanli, sie sind listiger wie er, und 
überflügeln ihn daher bei jeder Gelegenheit ; bei Albanesen 
konnten wir vielfach beobachten, dass sich ihr Darmkanal 
durch eine vorherrschende Empfindlichkeit auszeichnet ; ihre 
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Hauptkrankheiten sind : Gastralgien, Koliken, Diarrhöen und 
Dysenterien ; bei Pneumonien wird von ihnen der Tartarus 
emeticug weniger gut vertragen, als vom Kurden und dem 
ächten Türken ; wahrscheinlich ist dieses jedoch keine Ei- 
genthümlichkeit der Race, sondern vielmehr Folge des grossen 
Kummers, von dem sie beim Eintritte in die Truppe be- 
fallen werden, so wie auch eine Wirkung der veränderten 
Nahrung und Lebensweise, weil sich unter den im Civil 
lebenden Albanesen die gegebene Beobachtung nicht wieder- 
holt ; sie gedeihen bei ihren in der Hauptstadt gemachten 
Unternehmungen sehr gut, jedoch sind sie frei und leben, 
wie sie es in der Heimath gewohnt waren. Die Sterblich- 
keit ist in der Truppe unter den Albanesen verhältnis- 
mässig viel stärker als unter den Osmanlis. Wir schenkten 
diesem Gegenstande durch mehrere Jahre unsere volle Auf- 
merksamkeit ; die Mortalität war unter ersteren, trotz sie 
die gleiche Behandlung erfuhren wie die übrige Mannschaft, 
und zu den gleichen Dienstleistungen verwendet wurden 
wie diese, um 2 Prozent grösser. Auf diese traurige Er- 
fahrung hin beurlaubte man auch diese Gebirgssöhne viel 
leichter als die übrige Truppe. Es ist in der That sonderbar, 
die Macht des Kummers auf diesen kräftigen Naturmenschen 
zu beobachten; er tritt in das Spital, über Mattigkeit, Ap- 
petitlosigkeit und einen Druck in der Magengrube klagend, 
ohne dass sich oft durch die sorgfältigste Untersuchung ein 
organisches Leiden ermitteln Hesse, er liegt durch Wochen 
in einem fieberlosen Zustande brütend dahin, weder Ver- 
langen nach Nahrung noch Lust zur Conversation aus- 
drückend; auf wiederholte Fragen nur über Magen- und 
Nabelschmerz klagend, der nach seiner Aeusserung durch 
Tag und Nacht fortdauert ; so welkt er rapid dahin und 
geht unaufhaltsam zu Grunde,- wenn man ihn nicht der Hei- 
math zusendet. Dem Tode gehen in diesem Falle heitere 
Delirien mit Singen begleitet voraus. Luftwechsel, der Auf- 
enthalt durch 1 — 2 Jahre in seinen Bergen stellt ihn wieder 
her und macht ihn zum Kriegsdienste vollkommen tauglich. 
Nie sahen wir bei solchen Kranken blutiges Erbrechen oder 
Diarrhöen aus verkohlten Massen, so dass wir auf Magen- 



Digitized by Google 



321 



geschwüre zu schliessen Grund gehabt hätten ; sei es aber, 
dass auch einfache Erosionen gegeben sind, so war doch 
der Verfall der Kräfte so rasch, wie er sonst nie bei derlei 
Zuständen beobachtet wird. — Bei den Albanesen ist auch 
jene Krankheit, die wir als die Periostitis alveolares auffüh- 
ren werden, häufiger als bei den übrigen Soldaten ; ein län- 
gerer Aufenthalt in den Spitälern bedingt bei ihnen früh- 
zeitig einen hydrämischen Zustand, welcher zu Ausschwit- 
zungen in die verschiedenen Höhlen des Körpers Veran- 
lassung gibt; kommt Scorbut vor, so leiden sie die ersten 
daran; kurz, es erweiset sich aus allen mit ihnen zu ma- 
chenden Erfahrungen, dass sie noch zu wenig an die Ver- 
hältnisse eines geregelten Stadt- oder Kasernenlebens gewöhnt 
sind, um ohne bedeutenden Schaden der Gesundheit für 
die Mehrzahl derselben in den Militärstand eingereiht werden 
zu können. 

Die Kurden leiden auch häufig an Heimweh, obwohl 
seltener als die Albanesen, auch bei ihnen verlangt die An- 
ordnung von kräftigeren Arzeneien besondere Vorsicht, da 
sich oft auf kleine Dosen Calomel oder Tartarus emeticus, un- 
gemein nachhaltige Wirkungen äussern, wohl begreiflich, 
da diesen nomadisch lebenden Völkern nichts fremder ist, 
als Medicamente salinischer Natur. Auch bei den Kurden 
ist die Erkrankung eine grössere als bei den ächten Türken, 
und ihre Sterblichkeit zeigt sich 1% Prozent stärker als 
jene der letzteren. Der Kurde und Albanese erreicht in 
der Heimath ein hohes Alter. 

Als sehr gesund, kräftig und ausdauernd zeigen sich 
die Araber, trockenen hagern Aussehens entwickeln sie doch 
eine grosse Muskelstärke, und bei kluger, ihrem Ehrgeize 
schmeichelnder Behandlung einen Eifer für den ihnen zuge- 
wiesenen Dienst, der sie weit über die Osmanli stellt ; die 
Spitäler haben mehrere Krankenwärter arabischen Ursprun- 
ges, die nichts zu wünschen übrig lassen. — Die Regsam- 
keit ihres Geistes, der innere Trieb zur Thätigkeit stellt 
die Araber über die Türken, sie sind in der Masse einer 
viel höheren Ausbildung fähig, als letztere, und geben sich 
in ihrem ganzen Wesen und Treiben als einer anderen 
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Menschenrace angehörig kund. Da sie es nicht lieben, unter 
türkischer Herrschaft zu stehen, so suchen sie sich durch 
alle erdenklichen Simulationen der Last des Dienstes zu 
entziehen, und geben hierdurch eben dem ärztlichen Neu- 
ling vielfache Gelegenheit zur Selbsttäuschung; wirkliche 
Erkrankungen sind bei ihnen viel seltener als bei allen 
übrigen in der Truppe dienenden Nationen; da sie sich 
leicht auf fremdeu Boden aeclimatisiren, so ist bei ihnen 
das Heimweh etwas Ausserordentliches ; einfach in ihrer 
Lebensweise und ungemein genügsam veranlassen sie weniger 
gastrische Zufälle als die Türken; sie sind jedoch bei herr- 
schenden epidemischen Diarrhöen und Dysenterien (die 
Hauptkrankheiten ihres heimathlichen Bodens) oftmals lei- 
dend ; sie erhalten sich jedoch unstreitig unter dem Ein- 
flüsse chronischer Leiden länger als die üsmanli's, Alba- 
nesen, Kurden und Schwarzen. — Die Mortalität derselben 
ist in der Truppe um 1 Prozent geringer, als jene der 
Türken. Der eigentliche Türke tröstet sich durch Reli- 
gionsgründe sehr bald über die Trennung vom Vaterhause, 
sorgenlos nur auf die Befriedigung seiner Bedürfhisse be- 
dacht, vegetirt der türkische Soldat (sensu strictiori) seine 
Dienstzeit dahin, ohne in seinem Schlafwachen für Ehrgeiz 
und höhere Bildung empfänglich zu sein; die Ruhe, die 
Gemächlichkeit liebend, ist er verhältnissmässig empfind- 
licher für äussere Einflüsse als die übrigen Nationen, daher 
bei keinem dieser so viele Catarrhe, Pneumonien, Rheu- 
matismen, Diarrhöen und Dysenterien vorkommen als bei 
ihm; er leidet durch seine häufigen Diätfehler sehr oft an 
Gastricismen, verzögert durch diese den Lauf vieler Krank- 
heiten und wird selbst Ursache lebensgefährlicher Recidiven. 

Der Armenier, nüchtern und arbeitsam seinen Geschäften 
nachhängend, erkrankt viel seltener als der Türke, durch 
eigene Schuld, nur leidet die Jugend oft an Folgen der 
Onanie oder überhaupt der Liebesexcesse, in welcher Hin- 
sicht sie wohl dem Türken gleich stehen möchten. — Die 
Sodomie wird von den Armeniern weniger häufig als von 
den Osmanli's getrieben. Es ist jedoch ein Charakterzug 
des Armeniers sich von den Geschäften zurückzuziehen, so- 
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bald es ihm durch Fleiss oder besondere Begünstigung von 
Seiten des Schicksals gelungen ist, seine Zukunft gedeckt 
zu sehen; dadurch wird oft Ursache gegeben zur Fettlei- 
bigkeit und zu habituellen Hirncongestionen, welchen viele 
Armenier durch einen apoplek tiechen Anfall unterliegen. Bei 
ihnen werden auch Herzkrankheiten in grosser Anzahl be- 
obachtet, deren Grund theils in einer durch Verkühlung zur 
Entwickelung gekommenen Endocarditis, theils auch in viel- 
fachen Gemüthsbewegungen zu suchen ist, denn da die Ar- 
menier die Geldangelegenheiten der Türkei leiten, so ruht oft 
ihr ganzer Wohlstand nur auf dem Bestände eines Ministe- 
riums, sie bilden Parteien mit den Grossen des Reichs. Re- 
ligionsverfolgung besteht unter der humanen Regierung des 
Sultan A bdul-Med schid keine mehr, so dass diese Seite 
nicht mehr so zu fürchten ist, wie einst. Der gemeine Ar- 
menier leidet durch die vielen Feuersbrünste und Bankerotte 
sehr viel in gemüthlicher Hinsicht ; beide machen oft den be- 
triebsamsten Menschen in kürzester Zeit zum Bettler. — Der 
Armenier trinkt weniger als der Türke, dem der Ueber- 
genuss geistiger Getränke viele Uebel bereitet. Die Folgen 
des übermässigen Genusses des Kaffee's und des Tabaks 
theilen beide. 

Die Israeliten des Orients mögen die unreinsten der 
Welt sein, ihre schlechten Wohnungen, so wie die Vernach- 
lässigung der Hautkultur begünstigen die Skropheln und 
Hautkrankheiten mehr als bei jeder Nation; die Mädchen 
sind durchgehends chlorotisch. Die Fruchtbarkeit ist bei 
ihnen geringer als bei den übrigen Nationen, sie leben ge- 
nügsam und ohne Excesse. 

Der Grieche, an und für sich zarter gebaut als der Ar- 
menier, untergräbt in der Mehrzahl frühzeitig seine Gesund- 
heit durch die Excesse der Venus in ihren natürlichen und 
au8seroatürlichen Aeusserungcn, durch den Missbrauch des 
Weines, der gebrannten Wässer, des Tabaks und Kaffee's; 
die Griechen altern darum früher als alle anderen Nationen 
und erreichen ein weniger hohes Alter als sie. Sol lten wir 
vom Civilstande die Nationen nach ihrer Fähigkeit in die 
höheren Altersstufen vorzurücken aneinanderreihen , so inüss- 




ten wir sie nach unseren Erfahrungen so stellen : zuerst 
den Araber, dann den Kurden, Albanesen, Armenier, Tür- 
ken , Griechen , Israeliten , und zuletzt den Schwarzen, 
welcher am schwersten in die Länge gedeiht, besonders 
der, dem ein häusliches Leben angewiesen ist, während der- 
jenige, welcher im Korps der Feuerlöscher oder als Stall- 
knecht dient, sehr gut gedeiht. — Es ist gewiss eine Be- 
sonderheit Constantinopels, dass die Männer viel zeitlicher 
erliegen als in Europa, derart, dass nur sehr wenigen ge- 
gönnt ist, sich noch in ihrem 20. Lebensjahre der Sorgfalt 
eines Vaters zu erfreuen, während die Matter lange leben. — 
Wir suchen den Grund in den Beschwerden des öffentlichen 
Lebens, in den grossen Distanzen, den Gefahren der See- 
fahrten, denen die Hälfte der beschäftigten Männer täglich 
ausgesetzt sind, in dem verderbliehen Einflüsse des raschen 
Temperatur Wechsels in Constantinopel und in so manchen 
verderblichen Sitten. Der Bewohner in den Provinzen er- 
reicht darum auch ein höheres Alter, als jener der Haupt- 
stadt ; die verhältnissmässig grössere Sterblichkeit der Män- 
ner zu jener der Weiber wiederholt sich auch unter den 
Europäern ; die Sucht, in kurzer Zeit sich zu bereichern, 
nutzt denselben frühzeitig ab, und bereitet ihm einen zeit- 
lichern Tod als im Vaterlande. Zieht sich der Europäer 
von seinem bewegten Leben plötzlich zurück, um in Ruhe 
das Erworbene zu gemessen, so ist es auch bei ihm dieser 
rascheren Wechsel in seiner Lebensweise, welcher ihn sehr 
kränklich macht; wir beobachteten bei zwei Männern, die 
auf ihren Lorbeeren auszuruhen dachten, Magen- und Leber- 
krebs. — Die im Oriente lebenden Europäer ergeben sieh 
fast alle dem Uebcrgenusse des Tabaks und Kaffce's, we- 
niger dem des Weines; leider sind jedoch unter den euro- 
päischen Säufern die Meisten deutscher Abkunft. 

Wie selten Oberhaupt die Geisteskrankheiten unter allen 
Nationen des Orientes sind, werden wir in dem denselben 
bestimmten Abschnitte näher zu beleuchten Gelegenheit 
haben. 

Die Frauen aller Nationen des Orientes leben durch 
die ihnen angewiesene zurückgezogene Lebensweise mehr 
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oder weniger in denselben pathologischen Verhältnissen ; 
Uterus und Herzleiden mit sekundärer Spinal-Irritation, oder 
diese primitiv entwickelt, sind ihre häufigsten Krankheiten. 
Die Gebärmutter leidet durch die Excesse der Venus und 
durch die Anwendung vieler örtlicher Mittel zur Erreichung 
von Zwecken, die wir schon besprochen haben. — Die Frei- 
heit des Weibes, selbst des türkischen, nimmt täglich zu; 
die armenischen beschäftigen sich, den Schleier auch auf 
der Strasse nicht mehr tragen zu dürfen. Gelingt die Einan- 
eipation, so wird diese auf die Gesundheit nur den wohl- 
tätigsten Einfluss haben. 
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Einfluss der Beschäftigungsweise auf 
Erzeugung von Krankheiten. 
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LP a wir bei Betrachtung der einzelnen Krankheiten 
ihre Beziehung zum Klima, so wie ihre Häufigkeit oder Sel- 
tenheit in den verschiedenen Ständen würdigen werden, so 
Obergehen wir hier diesen Gegenstand, weil ein kurzer 
Ueberblick doch nicht die gehörige Einsicht in diese Ver- 
hältnisse liefern kann ; nur sei erwähnt, dass in der Türkei, 
wo die Landesindustrie sehr mangelhaft ist , noch keine 
Beobachtungen vorliegen, in wie fern viele als besonders 
der Gesundheit nachtheilige Gewerbe ihren schädlichen Ein- 
fluss auf die Orientalen kund geben. So gibt es in der 
Türkei nur wenige Zündpulvermacher, keine Bleiarbeiter, 
keine Mineralsäure- und Farbenmacher, keine Spiegelmacher, 
eine einzige Seidenfabrik (seit 1842) , sondern diese Stoffe 
werden grösstentheils aus Europa zugeführt ; die Kupfer- 
arbeiter, Töpfer und Baumwollenspinner, Gewerbe, die seit 
längster Zeit in der Türkei betrieben werden, leiden an den 
allseitig bei ihnen beobachteten Krankheiten. 

Da der Tabak von Privaten bebaut und verarbeitet 
wird, so finden sich in der Türkei keine so grossartigen 
Fabriken wie in Europa; übrigens wird das Tabakblatt 
einfach getrocknet und ohne einer Beizung unterworfen zu 
werden, verschnitten ; es beschäftigen sich mit diesem Artikel 
nur Männer, die ohnedem von Jugend auf an die Wirkung 
des Rauchens gewohnt sind, daher wir uns nicht erinnern 
können bei diesen Krankheiten beobachtet zu haben, die nur 
als Folge der narkotischen Action des Tabakes zu betrach- 
ten gewesen waren ; es fiel uns jedoch oft das chlorotische 
Aussehen von jungen Leuten auf, welche in den Tabaks- 
auslagen Constantinopels den Verkauf besorgen. Da sich 
diese Beobachtung vielseitig wiederholt, und auch Melier 
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(welcher die Krankheiten der Tab:«knrbciter in den fran- 
zösischen Fabriken zum Gegenstande seiner Beobachtungen 
machte), ein Gleiches in den Annale* d? Hygiene publique p. 
08 mittheilt, so ist es allerdings wahrscheinlich, dass der 
Tabak wie der Kohlen- und Wollstaub zur Chlorose Ver- 
anlassung geben könne, nur mag die Wirkung des ersten 
durch seine narkotischen Eigenschaften um so intensiver sein. 

Der Schnupftabak, welcher im Oriente überhaupt einen 
gegen Europa verhältnissmässig geringen Absatz findet, 
wird besonders aus England eingeführt, in der Türkei wird 
sehr wenig erzeugt. 

Ueber Schneider, Schuster und Matrosen könnten wir 
nur Bekanntes mittheilen, letztere leiden viel an den Folgen 
des Trunkes bo wie an den Wechselfiebern, weil alle Häfen 
der Türkei, den Constantinopels ausgenommen, aus Nicht- 
beachtung der Sanitäts-Massregelu die Quelle sehr heftiger 
Wechselfieber werden, auch die Donau-Mündungen sind zur 
Sommerszeit sehr ungesund, so dass die meisten Seeleute 
im Sommer und Herbste dort erkranken. Die Lastträger 
und Ladensteher leiden wie überall an Varices der Füsse. 

Da wir auf das Leben des Militärs im Laufe un- 
serer Abhandlung fortwährend hinweisen werden, so deuten 
wir hier nur auf die Unterschiede hin, welche der Truppen- 
Körper auf die Krankheitsbildung hat. 

Die Artillerie und die Kavallerie haben unverhältniss- 
mässig mehr Darmbrüche, Hämorrhoiden, Beinbrüche und 
Luxationen als die übrige Truppe; die Tuberculose ist bei 
ihnen um 10% seltener als bei der Infanterie; ob der Art 
des Dienstes kommen bei der Artillerie die schwersten Ver- 
letzungen vor. 

Die Infanterie leidet ob der ausgedehnten Wachposten 
häufiger an Insolationen, Caiarrhen, Pneumonien, Rheuma- 
tismen, Pleuresien, Endo - Perlcardiiis, PeriUmitis, Diarrhöen 
und Ityssenterien als andere Tnippen. 

Die Monturn-Arbeiter leiden mehr als die im activen 
Dienst Befindlichen an Tuherculone, Periostitis scrophulosa, an 
Ophthalmien, Krätze, hnpelujo, Kcthyma, J'soriasis, Rupia und 
Mastdarmtisteln. 
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Die in der Gewehrfabrik Arbeitenden erleiden häufig 
Verletzungen am Auge durch das Eindringen von fremden 
Körpern. 

Die Pulverfabrik sprang 1728 und 1849 in die Luft, 
beide Male am 2. Juni, wie begreiflich mit bedeutendem 
Verluste an Menschenleben. 

Da der Uebergang von der Kleidung eines türkischen 
Bauers zu der des Soldaten mit wesentlichen Veränderungen 
verbunden ist, so resultiren daraus mehrere Uebelstände, 
besonders sind diese bei der Kopfbedeckung sehr fühlbar. 
Wir werden sie bei der Insolation näher würdigen. Die 
Kleidung des männlichen Civilstandes ist dem Klima und 
seinen Schädlichkeiten entsprechend. Das Weib ist unläugbar 
in dieser Hinsicht im Nachtheil, worauf wir bei mehreren 
Krankheiten hindeuten wollen. 

Boudin stellt in seinem Aufsatze über die Sterblich- 
keit der Armeen (Annales (FHygüne publ. XXXV. p. 241. 
XXXVI. p. 86) 15 Sätze auf, von denen wir einzelne in 
nähere Berücksichtigung ziehen wollen. So sagt er im Punkte: 

I. Der Verlust, den die Armeen durch Krankheiten er- 
leiden, ist grösser als der durch das Feuer des Feindes ; 
diess kann unter gewissen Verhältnissen wahr, unter andern 
jedoch nicht wahr sein, da es hierbei auf die Art der Krank- 
heiten und die Eigenthümlichkeit des feindlichen Confliktes 
ankommt. 

II. Eine naturgetreue Beobachtung ist es, wenn Bou- 
din sagt: dass die europäischen Armeen beim Ausmarsche 
aus dem Vaterlande eine grössere Sterblichkeit erfahren, je 
mehr sie sich dem Aequator nähern, und dass bei den Ne- 
gern das Gegentheil statt finde, indem ihre Mortalität im 
geraden Verhältnisse mit ihrer Entfernung vom Aequator 
zunimmt. 

III. Nicht minder richtig ist nach unseren Erfahrungen 
Boudin's Bemerkung, dass die Armeen selbst im Vater- 
lande immer einen grössern Verlust beobachten lassen, als 
das Civil. 

IV. Boudin sagt: in den tropischen Ländern weicht 
die jährliche Zahl der Todten in verschiedenen Jahren sehr 
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bedeutend ab, so dass die Sterblichkeit in einem Jahre nie- 
mals zur Schätzung der Mortalitätsgesetze dienen könne ; 
wir glauben, dass diese Beobachtung nicht nur für die tro- 
pischen Gegenden, sondern auch für nördlichere Geltung 
habe, da Epidemien, ungünstige Dienstverhältnisse und viele 
andere Einflüsse die Sterblichkeit der Truppen von einem 
Jahre zum andern wesentlich ändern können. 

V. Dass in den ungesundesten tropischen Ländern eine 
kluge Wahl der Lokalitäten den Gesundheitszustand der 
Truppen verbessern könne, gilt für den ganzen Erdball. 

VI. Dass die Sterblichkeit der Landtruppen überall 
grösser sei als die der Marine, bestätigt sich in der türki- 
schen Mannschaft nicht. 

VIT. Boudin kämpft, nach den von uns eingezogenen 
Nachrichten, mit Recht gegen die Hypothese, als bessere 
sich der Gesundheitszustand europäischer Soldaten in den 
Tropen ; die eigentliche Acclimatisation der Europäer kann 
dort nur durch Kreuzungen oder durch allmähliches Vor- 
rücken in jene Gegenden statt finden ; wir kommen auf diesen 
Punkt noch an einem andern Orte zurück. 

VIII. Boudin irrt nach unseren Erfahrungen sehr, 
wenn er den Satz aufstellt : „In allen Ländern, wo man bis 
jetzt auf den Einfluss des Alters geachtet hat, beobachtete 
man die geringste Sterblichkeit der Soldaten von 18 — 25 
Jahren;" in der türkischen Truppe sind es die zu dieser 
Altersklasse gehörigen Individuen, welche weniger aushalten, 
als die bejahrteren. Wäre Boudin's Acusserung wahr, so 
mÜ88ten die Rekruten ein günstigeres Gesundheitsverhältniss 
darbieten als es aller Orts der Fall ist. 

IX. Richtig sagt Boudin: „Nationalität und Race be- 
günstigen oder neutralisiren den pathogenetischen' Einfluss 
der Klimate, worauf wir ohnedem bei Besprechung des Ein- 
flusses der Race auf die Erzeugung von Krankheiten hin- 
gedeutet haben. — 



s. 

Wissenschaftliche und Volks-Medizin. 
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Die Medizin, Tochter der Zeit, der Beobachtung und 
des Verstandes, durchlief — einem Individuo gleich — ver- 
schiedene Zeitalter, unterlag zahlreichen Ent Wickelungen, 
und konnte nur zu einer vollkommenen Ausbildung ge- 
langen, nachdem sie durch eine kindliche Periode gegan- 
gen ist. 

Wenn die Medizin unter den Egyptiern einst höher 
stand, als im Abendlande; wenn im Osten der Romulus 
der Aerzte ( wie Sydenham den Hippocrates nennt), 
Asclepiades der Schöpfer der anatomischen Medizin; 
Celsus, die an Themison's Systeme (stricttmi et laxum) 
hängenden Dogmatiker, die Empiriker, die Eklectiker, der 
Polypharmaceut Galen : die Grunder und einzigen Vertreter 
der Medicin gewesen sind, deren Lehren, besonders der 
GalenUmus, noch anfangs des 16. Jahrhunderts in den Schulen 
des Occidents despotisch herrschten ; wenn sich ausser der 
arabischen Schule in Cordova (&. Jahrh i ndert) , der in Sa- 
lcrno (11. Jahrhundert) und der zu Montpellier (12. Jahr- 
hundert) keine eines Rufes erfreute, so regte sich doch mit 
dem Ende des Mittelalters in der Generation, deren Re- 
präsentanten es vorbehalten war, die Buchdruckerkunst, die 
Magnetnadel , die Bewegung der Erde , die Gesetze der 
Schwere, den Umlauf des Blutes und eine neue physische 
Welt zu entdecken, welche — Politik und Religion refor- 
mirend — auch die medizinische Wissenschaft ihrer Auf- 
merksamkeit würdigte, ein Beobachtungs- uud Forschungs- 
geist, welcher Bahn brechend, nach vielfachen Verirrungen 
(Paracelsus und Van Helmont), durch Sydenham, 
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Baglivi und Boerhave Quelle einer progressiven Rich- 
tung wurde, die durch St ah Ts Animismus, wenn nicht 
verlor, doch gewiss nichts gewann, indessen durch Hallcr's 
Bemühungen in der Physiologie, Bonnet's, Morgagnis 
Leistungen in der pathologischen Anatomie, Auenbrug- 
g e r's Schöpfung der Percussion, B i c h a t's Verdienst um 
die allgemeine Anatomie jene Vorbereitung erhielt, die sie 
fähig machte, trotz des dichotomischen Systera's Brown's, 
so wie jener Rasori's und Broussais, Hahnemann's 
und Giacomini's, die Reformen der neuesten Epochen 
eingehen zu können. (Siehe Bouillaud's phiL m6d.) 

Die Medizin Constantinopels, jeder Originalforschung 
entbehrend, folgte mit dem gesammten Oriente den Fort- 
schritten des Abendlandes, in so ferne die hier lebenden 
Aerzte mit denselben mehr oder weniger vertraut waren 
und sind ; da jedoch bis auf die jüngste Zeit die Polizei 
der Medicin ohne jede Aufsicht geblieben, Jeder nach Be- 
lieben den Arzt und Apotheker machen kann, Aerzte der 
verschiedensten Nationen ankommen, ohne sich über ihre 
Befähigung weiters ausweisen zu dürfen, ja den Priestern, 
so wie dem, zum Curiren besondern Hang fühlenden Weibe, 
durch die im Volke tiefgewurzelten Vorurtheile ein grosser 
Wirkungskreis offen steht, so ist das hiesige ärztliche Treiben 
im Civile ein so buntes Gewirre von Persönlichkeiten und 
Ansichten, dass es Jahre bedarf, um einen richtigen Blick 
in diese Verhältnisse zu gewinnen, die übrigens viel Ruhe 
und Selbstverläugnung erfordern, um sich stets mit der 
gehörigen Delikatesse benehmen zu können. 

Nachdem unter den in Europa gebildeten, und hier 
ansässig gewordenen älteren Aerzten der Brownianismus in 
dem ersten Decennium dieses Jahrhunderts noch geübt 
wurde, bekehrten nie sich im Verhältnisse zu Broussais's 
System, als dessen Ruf in Europa wuchs, und seine Werke 
die bestehende Literatur in Schatten setzten. So fasste 
dieser Messias der neuen Medicin (wie ihn Bou il 1 aud nennt !) 
auf türkischem Boden Fuss, und ist derzeit da noch fester 
gestützt, als irgendwo. Die Fieber sind seinen Vertretern 
alle symptomatisch, und ihr Ursprung nur in den ersten 
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Wegen zu suchen , daher auch die Gastritis, Gastro - Ente- 
ritis, die Hepatitis die Hauptrolle unter den hiesigen Ding- 
nosten spielen, und nur hin und wieder durch eine Ence- 
phalitis modificirt werden. Seit jenem Umstürze in den 
Prinzipien floss und flieset Blut in Strömen, jedoch ist die 
Population durch den Lauf der Jahre schon derart daran 
gewöhnt, dass man eine mit 8—9 Aderlässen, und 7 — 800 
Blutigeln zu Ende geführte Behandlung eines acuten Falles 
für nichts Ausserordentliches hält. KasorTs und Giaco- 
mini's Systeme gediehen hier eben so wenig, als die Ho- 
möopathie und Hydropathie, da ihre Vertheidiger sich aus 
Rücksichten zu Brous s ais bekehrten, die ihnen näher lagen, 
als die wissenschaftliche Ueberzeugung. 

Gleichen Grundsätzen folgte die Unzahl der hier prac- 
tisirenden Individuen, welche nie einen geregelten medici- 
nischen Ours machten ; sie sind theils politische Flüchtlinge 
(aus Italien und Polen) , welche nach vergeblichen Versu- 
chen, andererseits Erwerb zu finden, endlich Zweck in der 
Ausübung der Medicin erreichten ; theils Levantiner meistens 
gewesene Apotheker oder Dolmetscher und Bediente bei 
Aerzten. Die sie belehrenden Bücher sind entweder aus der 
Hand Broussais oder seiner Schüler hervorgegangen ; mit 
dieser Literatur grenzt sich das Wissen streng ab; auf den 
Rezepten dieser Heilkünstler findet man die sonderbarsten 
Schreibarten wie Ipegaguana , Papaver rojades , ex Consi- 
liutn etc., wir lasen iölgendes Rezept : 

Rad. Valer. 
„ CoLomb. 

n Ratan. aa. — drach. jjj 
Fiat Decoctum unc. Vjjj 
CoL adde 
Pulpae Cassiae 
Elect. Unit. 

Crem. Tart. aa. drach. jjj 
Syr. simpl. dr. IV. 

Die weiteren Fortschritte der Medicin werden keiner 
Berücksichtigung würdig gehalten, da im practischen Leben 
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für den Arzt Kcnntniss der Landessprache und Sitten viel 
notwendiger erscheint, als eine streng wissenschaftliche 
Bildung. Bei Consultationen , wo sich die heterogensten 
Ansichten begegnen, wo, ob der Verschiedenheit der Cha- 
raktere, Kenntnisse, Leidenschaften und Interessen, selten 
eine Einheit besteht, ist anspruchsloses Hinstellen der indi- 
viduellen Meinung mit strenger Schonung der Ansicht der 
übrigen Aerzte die sicherste Mittel Strasse. 

Alle Apotheker und Droguisten üben ärztliche Praxis 
aus, so dass die Anzahl der unter den hiesigen Bewohnern 
(800,000) practicirenden Individuen auf 6 — 7000 angenommen 
werden kann. 

Die Blutentziehungen sind in der Behandlung aller 
Krankheiten beliebt; die Population bringt selbe oftmals 
ohne ärztlichen Rath in Anwendung. Es ist nicht zu läug- 
nen, dass der südliche Himmel das Blut leicht zur Wallung 
bringt, und Blutentziehungen da leichter vertragen werden, 
als in höheren Breitegraden, so dass alle hier lebenden 
Aerzte, selbst jene, die nicht Broussais Anhänger sind, 
mit denselben freigebiger werden, als es in den Schulen, 
wo sie gebildet wurden, gebräuchlich war. Jedoch Alles in 
Betracht gezogen, wird hier mit Blutentleerungen grosser 
Unfug getrieben. Jeder Schwangeren wird bis zu ihrer 
Niederkunft 3 — 4mal zur Ader gelassen, und zwar an den 
Venen des Handrückens; bei Amenorrhoe (sei der Grund 
welch' immer) wird am Fusse Blut entzogen, nachdem schon 
eine bedeutende Menge Blutegel an und in die Geschlechts- 
theile verwendet wurde. Im Frühjahr ist es eine stehende Sitte, 
dass die Menge der hier lebenden Hämorrhoidarier nebst 
dem innerlichen Gebrauche auflösender Decocte sich Blut- 
egel an den After setzen, und die Blutung dadurch unter- 
halten lassen, dass sie sich auf einen durchlöcherten Stuhl 
setzen, unter welchem ein mit heissem Wasser gefülltes 
Gefäss steht, wodurch die Wasserdämpfe in das Rectum 
aufsteigen. Kopfschmerz, Ohrensausen, Mückensehen, Druck 
in Magen werden oft Ursache von profusen Blutentziehun- 
gen, so dass die Zufälle der Anämie oft viel gefahrvoller 
werden, als das Kranksein je zu werden drohte. Ist nun 
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ein bedeutenderes Leiden gegeben, so tritt die Blutarmut h 
fast durchschnittlich als Coraplication ein, und veranlasst im 
günstigsten Falle eine träge Reconvalescenz, häufiger aber 
Nervenkrankheiten, unter welchen bei Frauen ein Erethis- 
mus des Nervensystems mit allen jenen Erscheinungen, 
welche auf Spinal -Irritationen zurückgeführt werden können, 
oben ansteht. Das hiesige Weib (welch' immer Nation es 
sei) , ist durch die zurückgezogene Lebensweise, durch den 
Mangel an hinreichender Thätigkeit und Bewegung an und 
für sich zu nervösen Zufällen schon sehr geneigt, welche 
nach übermässiger Schwächung des Blutes mit um so grösse- 
rer Gewalt hervortreten. 

Bei Icterus scarifizirt man die untere Zungenfläche, die 
Stirne und die Xa^e*), oder man rasirt den Scheitel, macht 
Einschnitte in die Haut, und reibt eine aus Knoblauch und 
Fett bestehende Salbe ein. Bei der leisesten Zuckung der 
Neugcboruen, bei der Eclampsie der Wöchnerinnen wird die 
Wirbelsäule in grosser Ausdehnung scariücirt ; bei Rheu- 
matismen, bei Prurigo, Krätze, Psoriasis und Eczem thut 
man ein Gleiches, jedoch in einem Ueberflusse, der Mit- 
leiden erregt. 

Das beim Schröpfen übliche Verfahren ist in soferne 
eigentümlich, dass man an den zur Blutentziehung be- 
stimmten Orten mit einem Rasirmesser oder einer Lancette 
Einschnitte macht, hierauf ein oben abgesagtes Horn mit 
seiner geglätteten Basis aufsetzt, und die Luft durch wie- 
derholtes Saugen am engeren Ende verdünnt, und dieses 
dann mit Wachs schlicsst **). 

Das Aderlassen geschieht häufiger mit der Lancette, 
als mit dem Schnepper. Die Art und W eise, die Vene zur 
Schwellung zu bringen, unterscheidet sich von der in Eu- 
ropa üblichen dadurch, dass das rothe, nur fingerbreite 
Seidenband befeuchtet um die Extremität geführt wird; be- 



*) Von den Arabern abstammende Methoden. 
**) Dieses Verfuhren wurde von Mungo- Park auf seiner Rei»»o im In- 
nern Afrika'» zu Knde de« vorigen Jahrhunderts gesellen, und in sei- 
nem Werke I 799 erwähnt. 
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gegnen sich die beiden Enden das zweite Mal, so wickelt 
man das Eine 3 — 4inal um das Andere, gibt jenes dann in 
Form einer Schlinge zwischen der ersten Kreistour und die 
Haut, und drückt nun den Knoten an die Gliedmassen an. 
Ist nach Eröffnung der Vene die an der Peripherie befind- 
liche Blutmenge entfernt, so hat man nur durch Ausziehen 
obiger Schlinge den Druck zu mindern, um durch leichtes 
Zu- und Aufdrehen der zweiten Kreistour den Ausfluss des 
Blutes in gewünschtem Masse zu erhalten. Zum Verband 
dient ein Stück Baumwolle, an die Venenwunde aufgedrückt 
und mit einem Tuche festgehalten. Ein von Wien zurück- 
kehrender Türke erzälilte den Seinen, dass es dort keinen 
Chirurgen gäbe, der so gut zur Ader lassen könne, wie die 
in Constantinopel. 

Zum Stillen der Blutung aus Blutegelbissen wird fein 
gestossener Caffee oder Zucker, auch Bolus arm., mit Li- 
monien^aft vermischt, in die Wunde gerieben, und diese 
dann mit gebrannter Baumwolle bedeckt, obwohl ich mich 
auf Fälle erinnere, wo der Lapis infernalis, ja selbst Dief- 
fenbach's umschlungene Nath nothwendig wurde. 

Da der Hirudo medicinalis sehr selten geworden ist, so 
kommen nothgedrungen im hiesigen Verkehr folgende Ar- 
ten vor: 

1. Hirudo bilineatus. Steht dem medicinalis nahe, hat 
nur zwei Längsstreifen, der Bauch mit vielen feinen, dunklen 
Flecken besetzt. 

2. Hirudo qficinalis. Hat 4 — 6 , auch mehrere braun- 
rothe Längsstreifen ; der Bauch olivengrün , auch heller, 
aber immer ungefleckt; er ist in der europäischen Türkei 
so häufig, als in Ungarn. 

3. Hirudo interruptus. Hat 6 gelbe oder orangefarbige 
schwarz punktirte Längsstreifen , die ununterbrochen er- 
scheinen; der Bauch ist gelb, grünlich und grauröthlich ; 
er findet sich häufig in Rumelien. 

Der Verbrauch der Blutegel ist sehr gross; ihr Preis 
ist trotz des Reicht hume, welchen die Türkei daran hat, ob 
der bedeutenden Consumtion im Lande und der beträdit- 
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liehen Exportation sehr hoch. Das Stück kostet — je nach 
der Jahreszeit — 4 — 12 kr. C. M. 

Das Volk ist von dem Glauben eingenommen, dass man 
bei Kopf-, Hals- und Brustleiden die Blutegel immer an 
den After, bei Kindern an die Arme setzen müsse, da durch 
das Ansetzen derselben zunächst der ergriffenen Theile das 
Blut eher zu- als abgeleitet werde, so wie auch dem Ader- 
lasse in den erwähnten Leiden mehr Wirksamkeit zuge- 
schrieben wird, wenn er am Fusse gemacht wurde. 

Einen grossen Missbrauch macht das Volk (keine der 
hier lebenden Nationen ausgenommen) mit Vesicantien und 
Fontanellen; wegen den unbedeutendsten Ursachen quält 
es sich damit durch Monate. Man wählt für letztere mit 
grosser Vorliebe die äussere Wadenseite, um von dort aus 
alle üblen Stoffe aus dem Körper zu entfernen. Statt der 
Lytha vesicatoria ist in der Levante die sehr häufige Myla- 
bris fasciata in Gebrauch. Vesicantion verbindet man im 
Sommer mit einem frischen unbehaarten Blatte. Zur Un- 
terhaltung der Eiterung von Fontanellen bedient man sich 
gewöhnlicher Erbsen, der Kogelchen aus der Wurzel von 
Viola oder auch solcher, die aus Glas oder Bernstein ge- 
macht sind. 

Zum Seton entschliesst man sich schwer; geschieht es, 
so hat man grosses Vertrauen, die Eiterung durch eine ein- 
gelegte silberne oder goldene Kette zu unterhalten. 

Die innerlichen in Anwendung stehenden Heilmittel 
sind höchst unschuldig: Infusum seni. Uni, sem. Cydoniorum t 
ßorum Chamomillae, Tiliae, cort Aurantiorum, Decoctum Gra- 
mt'nw, Taraxaci, spec. Althaeae mit etwas aqua Lauro-cerasi, 
Gummischleim mit einem entsprechenden Syrup versetzt, 
setzen mit den Blutentziehungen die Heilmethode in der 
grössten Menge der acuten Fälle zusammen. Stärkere Arz- 
neien werden seltener verschrieben; der Grund hiervon ist 
ein vloppelter. Vor allem ist es unläugbar, dass durch die 
hiesigen climatischen Verhältnisse der Unterleib häufig eine 
gewisse Empfindlichkeit an den Tag legt, welche es nicht 
gestattet, den Tartarus emeticus, die Senna, Calomel in jener 
Dose in Gebrauch zu ziehen, wie es in kälteren Regionen 
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ungestraft geschehen kann; jeder Ankömmling leidet hier 
an Diarrhöe. Ob des raschen Umsturzes der Temperatur 
zwischen Tag und Nacht ist es Volkssitte, den Unterleib 
mit einem wollenen Gürtel warm zu halten ; in den Spitä- 
lern wurden zu jedem Bettbedarf zwei Bauchbinden auf- 
genommen. Die Dysenterie gestaltet sich hier zu einer Hef- 
tigkeit und Hartnäckigkeit , welche überraschend ist ; die 
typhösen Darmgeschwüre geben, ob ihres atonischen Cha- 
rakters, oftmals zu Darmblutungen Veranlassung; durch 
Heimweh, Blut-, Eiter- Verlust, Exsudate, Tuberculose her- 
abgekommene Individuen leiden zeitlich an Diarrhöen; das- 
selbe tritt bei chronisch gewordenen Pneumonien ein, in 
welchen sich theils durch die angewandte Hilfe, theils durch 
die Natur des Leidens, wie in den eben erwähnten Krank- 
heiten, eine wässerige Beschaffenheit des Blutes entwickelt. 
Zu diesen aus der Erfahrung entnommenen Gründen, sich 
an weniger kräftige Medicamente zu halten, reiht sich noch 
ein politischer. Da nur wenige Familien einen bestimmten 
Hausarzt haben, sondern im Falle der Nothwendigkeit bald 
diesen, bald jenen zu Hülfe rufen, so erfordert es die Um- 
sicht, keine Arznei zu verschreiben, welche Gelegenheit zu 
üblen Auslegungen geben könnte. Höhere Dosen von TarL 
emet, Calomel, Sublimat etc. können nur dann gegeben werden, 
wenn sich zwei Acrzte im sicheren Besitze ihres Kranken 
wissen, und im Falle einer Consultation einen Mann ihrer 
Ansicht und Neigung zu Rathe ziehen können. 1 Scrupel 
Call hydrojodicum in 4 Unzen Wasser setzte uns bei einem 
Scrophulöscn durch die freundliche Auslegung unseres Hin- 
termannes in grosse Verlegenheit. Dr. Marotti wurde 
zur Zeit Sultan Mahmud's des Landes verwiesen, weil er 
bei einem Krebskranken die Hei 1 m u nd'sche Salbe in An- 
wendung brachte, und zärtliche Collegen den Tod durch die 
Wirkung des Arseniks erklärten. Die Vorsicht, sich an 
wenig kräftige Arzneien zu halten, wird dadurch erleichtert, 
dass der Arzt — zum schwersten Falle gerufen — denselben 
nur auf specielle Einladung wieder besucht. Es geschieht 
daher, dass oft ein und derselbe Kranke im Laufe von 24 
Stunden von fünf und mehr Aerzten zu verschiedenen Zeiten 
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braucht wird ; jeder gibt seine Meinung, läset seine Anord- 
nung zurück, und geht weg, die Wahl der Familie lassend, 
was sie zu thun gesonnen sei. 

Die europäischen Familien ausgenommen, wird dem 
Arzte jede einzelne Visite beim Weggehen gezahlt; nach 
dem Werthe, welchen man denselben beilegt , wählt man 
eine bessere oder schlechtere Münzsorte ; in türkischen Hau- 
sern erhält der Arzt den Lohn seiner Bemühung an dem 
Ecke eines neuen Schnupftuches oder in einem Beutelchen 
eingebunden; die niedrigste Visite ist 20 Piaster (11 Piaster 
= 1 fl. C. M.); bei grossen Distanzen werden dem Arzte 
60, 80, 100 Piaster gezahlt, ein höherer Betrag sind seltene 
Phänomene; ob der grossen Entfernung der verschiedenen 
Quartiere kann oft der gesuchteste Praktiker vom frühen 
Morgen bis späten Abend nicht mehr als 5 Visiten machen. 
Bedenkt man nun die grosse Theuerung in Constantinopel, 
die so weit gediehen ist, dass eine Familie für ein hölzer- 
nes Wohnhaus in dem Franken - Viertel einen jährlichen 
Zins von 1000 bis 1200 fl. C. M. zahlen muss, dann die 
hohen Preise aller, selbst der noth wendigsten Victuaiien, so 
verliert das in der Ferne geträumte glänzende Loos eines 
Arztes in der türkischen Hauptstadt seinen Beiz um so mehr, 
wenn man, wie der Verfasser, vielfach durch die Feuers- 
brünste gelitten hat. 

Unternahm ein Arzt die Cur eines chronischen Kranken, 
und es wird ihm die Nachricht gebracht, der Kranke sei 
zu einem seiner Freunde auf das Land gegangen, oder wird 
er bei seinem Besuche aussergewöhnlich höflich behandelt, 
und trotz aller Unwahrscheinliehkeit von dem vorzüglichen 
Erfolge seiner Medicamente versichert, so sind diess für 
den eingeweihten Praktiker Zeichen, dass der Patient den 
Arzt nicht ferner wünscht. Das freie ärztliche Wirken findet 
hiermit hier Hindernisse, welche einen Charakter der hie- 
sigen Verhältnisse bilden ; jedoch zieht sich die National- 
Eigen thümlichkeit unter den Aerzten Constantinopels, wie 
der rothe Faden der englischen Taue durch ihr ganzes Auf- 
treten und ihre Behandlung; sehr langes Verweilen im 
Lande verwischt nach und nach den Stolz um! die blnuen 



I 



850 

Pillen dos Engländers, die Arroganz und Polvpharmacie 
des Franzosen, die Geschwätzigkeit und den Kermes des 
Italieners, die unpraktische Pedanterie, die Gutmfithigkeit 
und das Haschen nach Systematik des Deutschen, Alle 
bilden sich, wie es der Himmel und die Lebensverhältnisse 
nothwendig erheischen. 

Die französische Schule wurde durch Griechen und 
Armenier, welche auf Kosten der Regierung ihre Studien 
in Paris machten, hierher verpflanzt; an der Schule, so wie 
in den 9 Militärspitälern wird nach den Grundsätzen der 
Wiener Schule gehandelt. Die in den Anstalten früher 
herrschenden Brou ssai s'schen Ansichten wurden hierdurch 
an der Wurzel angegriffen, und sind bereits vergessen. Dem 
Spitalsarzte steht die Wahl des Medicaments frei, und er 
ist durch eine sehr reiche Pharmocopöe in seinem Wirken 
unbeschränkt. Wenn gleich die medicinische Administra- 
tion der Pforte bis jetzt die praktische Tauglichkeit der hier 
lebenden Acrzte aus vielen Gründen noch nicht zu über- 
wachen im Stande war, so steht doch die Zeit nicht mehr 
ferne, dass jeder selbst mit Diplom hier ankommende Arzt 
erst nach überstandener praktischer Prüfung zur Ausübung 
der Praxis befugt sein wird. 

Die Medizin ist von der Chirurgie hier noch streng ge- 
trennt; nur einzelne der hier lebenden, in Europa gebildeten 
Aerzte besitzen Kenntnisse von beiden. Die einheimischen 
Chirurgen sind sowohl in ihrer politischen Stellung, als 
auch in Bezug ihres Wissens weit unter den Aerzten. Nach 
der ihnen zugewiesenen Dienstleistung trennen sie sich in 
die eigentlichen Wundärzte (Tscherach), jedoch sind sie zur 
Verübung einer bedeutenden Operation, oder zur Vollfüh- 
rung eines sonstigen, tiefere chirurgische Einsicht erfordern- 
den Herganges nicht tauglich; und in die Blutegelsetzer 
(suluctschi) , welchen in den Spitälern die Verpflichtung ob- 
liegt, Klystiere, Schröpfköpfe, Blutegel, Vesikantien, Syna- 
pismen zu setzen, und überhaupt als Handlanger benutzt 
werden ; der Chirurg steht in dem Spitale unter dem Arzte, 
welcher hinreichende chirurgische Kenntnisse besitzt. Im 
Civile werden die Barbiere zu dem Dienste eines tulucHsch 
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verwendet; sie alle haben Officinen, die zugleich Kaffee- 
häuser sind. Einige davon beschäftigen sich auch mit Aus- 
ziehen der Zähne; sie sind meist Armenier, auch Israeliten 
widmen sich diesem Erwerbszweige. 

Mit chirurgischer Sachkenntniss ausgerüstete Männer 
müssen in ihrem Wirken grössere Vorsicht an den Tag 
legen, als anderswo ; denn wenn auch den unglücklichen 
Chirurgen in Constantinopel nicht, wie in Albanien, die 
Blutrache verfolgt, so gibt doch der ungünstige Ausgang 
einer Operation zu vielen unangenehmen, dem §ufe höchst 
schädlichen Berührungen Anlass, indem er nur der Unge- 
schicklichkeit zugeschrieben wird, daher es besser gethan 
ist, jeden kühnen blutigen Versuch als unklug zu unter- 
lassen, und das Messer nur in Fällen in Anwendung zu 
bringen, wo aller Wahrscheinlichkeit nach der Erfolg ein 
günstiger sein kann. Wer vermag den Eintritt der Luft in 
die Venen, . eine Phlebitis, eine Pyaeniie, einen Tetanus dem 
Volke begreiflich zu machen? Das Urtheil desselben ist 
kurz; der Kranke — heisst es — unterlag durch die Un- 
kenntniss des Operateurs. 

Es fesseln die Bewohner des Orients so zahlreiche, erst 
im Laufe der Zeit auszurottende Vorurtheile ; sie hängen 
an so tief gewurzelten Ansichten über die Entwickelung der 
Bildungsfehler und die ursächlichen Verhältnisse von Krank- 
heiten, dass sie sich — hingerissen durch den Fatalismus — 
geduldig in das Unvermeidliche fügen, und einen Versuch, 
durch chirurgisches Eingreifen den Fortschritten eines Lei- 
dens Einhalt zu thun, häufig für sündhaft halten. Es scheint 
uns nothwendig, dass ein Volk einen gewissen Grad von 
Bildung und Aufklärung über die Vorgänge unseres Lebens 
erlangt haben müsse, um selbst beim Chirurgen Abhilfe für 
bestehende Missbildungen und anderweitige Leiden zu suchen. 

Mit Knochenbrüchen und Verrenkungen beschäftigen 
sich im Volke Individuen, die hriktschi und tschikiktschi ge- 
nannt werden. Sie sind oftmals Ursache von Brand durch 
zu starken Druck des Verbandes ; nichts destoweniger steht 
ihr Ruf fest, und kein Unfall kann das Volk in seinem 
Glauben an ihre besondere Geschicklichkeit wankend machen. 
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Der Grund hiervon ist, das» sie jede Erschütterung, QueN 
wliiing, Sublaxation für einen schweren Bruch oder nach 
Bcdürfniss für eine Verrenkung erklären, um den Ruhm zu 
gemessen, das gebrochene oder luxirte Glied nach 12 — 15 
Tagen in den Zustand vollkommener Brauchbarkeit versetzt 
zu haben. Sie umwickeln die beleidigte Extremität mit 
Binden, legen darüber Holzschienen an, empfehlen Ruhe 
und Diät; wirkliche Brüche, wenn sie nicht quer oder lon- 
gitudinal sind, heilen immer mit Verkürzung. Diese Indi- 
viduen prakticirten bei unserer Ankunft, zur Schande der 
Spitalsärzte, in den Anstalten; sie sind jedoch seit drei 
Jahren ihrer Hilfeleistung enthoben. 

Gleichen Werth haben die kaäktschi, welche sich mit 
den Eingeweide-Brüchen beschäftigen. Ihre Kunst besteht 
in der Reduktion beweglicher Hernien und Anlegung eine*» 
Bruchbandes, welches ob Mangel des Schenkelriemens und 
ob der un zweckmässigen Polsterung der Pelote meist den 
Zweck verfehlt. Bei eingeklemmten Brüchen versuchen sie 
die Taxis im Bade nach einem Aderlasse durch Aufhängen 
der Füsse zu erleichtern ; erreichen sie ihren Zweck nicht, 
so ziehen sie sich zurück, den Kranken Gott empfehlend. 
Nie hörten wir, dass von ihnen ein Bruchschnitt vollführt 
wurde. Zur Heilung von freien Hernien lobt man sich eine 
Salbe aus Schildkröten-Eiern. 

Die Milzkrunkhciten haben eigene Heilkünstlcr {talak- 
tschi) ; da 8 Volk hält die Milz für ein Krankheitsprodukt. 
Behauptet Jemand die Milz zu haben, so wird nun entweder 
eine Hammelsmilz in's linke Hypochondrium gelegt und 
unter Gebeten durchschnitten, oder mit einem Wunderkraft 
besitzenden Messer in der Luft über der kranken Stelle ein 
Kreuzschnitt geführt. Bevor sie diese Procedur beginnen, 
beklopfen sie mit dem Röcken desselben den Unterleib, und 
überzeugen sich auf dem Wege der Percussion von der 
Ausdehnung der Erkrankung; so behaupten sie wenigstens. 
Wie leicht einzusehen, ziehen sie alle Krankheiten, sowohl 
der Brust, als des Unterleibs, welche die obere Bauchge- 
gend auftreiben, in ihr Gebiet. Diese talaktschi (durch- 
schnittlich Priester) setzen auch Afoxen, oder brennen ein- 
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zelne Stellen des Unterleibes mit dem Glüheisen ; eine Me- 
thode, die auch im nördlichen Afrika gebräuchlich ist*). 

Keltschi nennt man diejenigen, welche sich ausschliess- 
lich mit der Behandlung der Ausschläge am behaarten Theile. 
des Kopfes befassen. Ohne nähere Kenntniss des Unter- 
schiedes zwischen Favus, Impetigo und Pityriasis wird der 
weisse und rothe Präcipitat in Salbenform, ein Unguent aus 
Schiesspulver, Lythargirum und Fett, oder ein anderes, aus 
Aerugo, Cali carb. und Fett bestehend, im Nichtheilungs- 
falle die Pechhaube angewandt, wodurch sie zeitweise oder 
vollkommen ihren Zweck erreichen. 

Die türkischen Augenärzte (keaf) kennen kein anderes 
Verfahren als die Depression der Cataracta mit der Nadel 
nach Celsus; die übrigen im Umkreise des Auges, am und 
im Bulbus vorzunehmenden Operationen werden von ihnen 
nicht geübt. Bei ihren beschränkten Kenntnissen der pa- 
thologischen Verhältnisse des Auges kann es nicht Wunder 
nehmen, dass die Depression auch bei Lymphstaaren oder 
bei Cataracta viridis versucht wurde. Die entzündlichen Lei- 
den des Auges werden von ihnen mit Blutegeln, Vesikan- 
tien und ohne Unterschied mit adstringirenden Mitteln, 
unter denen die Tutia praeparata, das Sulphas cupri die 
grÖ8«te Rolle spielen, behandelt ; geht es nicht vorwärts, so 
rathen sie die Assistenz des Priesters an. Bei Hordeolum 
empfehlen sie die Berührung der ergriffenen Stelle mit einem 
erwärmten Gerstenkorne. Thirk beschreibt in Amnions 
Journale Bd. VI. die von Keal's verübte Operation des 
grauen Staars und ihre Nachbehandlung ; er behauptet auch 
Heilungen von Entropium, Trichiasis, DisÜchiasis und Ptery- 
gium mittelst blutigen Heilverfahrens von ihrer Hand be- 
zwecken gesehen zu haben ; — wir nie. 

Das Volk streut sich bei chronisch entzündlichen Leiden 
des Auges eine Mischung von Sepia und Realgar in die 
Augen, so wie auch der Same von Consta absus (Semenza 
di Cisme genannt) seines Pericarpiums durch Aufweichen 



*) Capt. G. F. Lyon a narrative of travels in noxthern A/rica Land. 1621. 
p. 106. 
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in Wasser beraubt, und pulverisirt in Egypten und hier 
grossen Ruf erlangt hat, ja mit dem Namen Gösduhumu 
(Augensame) von den Türken belegt isf. Das Volk könnt 
die Wirksamkeit der rothen Augensalbe bei chronischer 
äusserer Ophthalmie, man mischt jedoch auch Sulphas Zinci, 
Sacckarum Saturni, Alaun und Succus Scillae mar. dazu. — 
Thirk (1. c.) erwähnt der äusseren Anwendung der frischen 
Galle des gemeinen Igels bei Hornhaut flecken als sehr ge- 
lobtes Mittel. 

Bei Schwachsichtigkeit und vollkommener Blindheit ist 
die Sitte der zu Käthe gezogenen Priester, vor dem Aug«\ 
während sie Gebete hersagen, Feuer zu schlagen. 

Bei Hemeralopie (Xyctamblyopie) ist es hier nicht die 
Hirschleber, sondern jene des Hammels, welcher besondere 
Heilkräfte zugeschrieben werden. 

Die hier lebenden Zahnärzte — dischtsrhi — beschäftigen 
sich mit dem Ausziehen der Zähne. Sie gebrauchen fast 
durchgehends die Zange ; der Uebergenuss des Tabaks, die 
häufigen Verkühlungen, denen die Bewohner Constantinopels 
ob des nie fehlenden, jedoch in seinem Tempcraturgrade 
sehr verschiedenen Windes ausgesetzt sind, geben diesen 
Cavadenti — viel zu schaffen. Vor ihren Buden hängen Kränze 
von ausgezogenen Zähnen. Künstliche Zähne und ganze 
Gebisse werden von durchreisenden italienischen und deut- 
schen Zahnärzten angefertigt, jedoch die geringe Neigung 
des Volkes, dafür Auslagen zu machen, erschwert denselben 
den Aufenthalt, so dass sich keiner derselben noch bleibend 
fixiren konnte. Derzeit befindet sich ein Armenier in Con- 
stantinopel, welcher in Paris die hierzu erforderliche me- 
chanische Fertigkeit erlernte, so wie ein Berliner und Pa- 
riser Zahnarzt. 

Steinschneider — taschtschi — sind selten, weil das Lei- 
den in der That nicht oft zur Beobachtung kommt. Wir 
erinnern uns eines einzigen Falls, wo ein solcher einem ihn 
das erstemal besuchenden Kranken, nachdem er durch die 
Untersuchung vom Mastdarme aus die Diagnose des Bla- 
sensteines festgestellt glaubte, ohne weitere Vorbereitung 
. entkleiden , und an den Rand einer Ottomane von zwei 
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Dienern festhalten Hess. Der linke in das Rectum gebrachte 
Zeigefinger drückte den Stein an die linke Mittelfleischge- 
gend an, während die rechte Hand mit einem Taschenmesser 
einen raschen Schnitt zwischen Raphe und dem aufsteigen- 
den Aste des Sitzbeines (etwas senkrechter, als es beim 
Seitenblasenschnitte gebräuchlich ist) bis an denselben führte, 
und ihn dann mit einer Kronzange entfernte; es war ein 
tau benei grosses , harnsaures Concrement. Hierauf nähte er 
die Wunde zu, schickte den Kranken zu Wagen in sein 
eine halbe Stunde entferntes Haus, empfahl ihm sich ruhig 
zu verhalten, viel Wasser zu trinken und nichts zu essen. 
Am 31. Tage war die Wunde geheilt, ohne eine Fistel zu- 
rückzulassen ; jedoch geht es nicht immer so, wir haben 
dafür Beweise. 

Die Beschneider (sunetschi) üben die Operation der Cir- 
cumcision auf die Art und Weise, wie wir sie schon näher 
besprachen. In Ermangelung der Sicherungspincette (Ki- 
satsch) binden sie die abzutragende Vorhautpartie vor der 
Eichel zusammen, und entfernen sie, wodurch sich auch der 
in den Provinzen nicht selten vorkommende t heil weise Ver- 
lust der Glans erklären lässt. 

Die Geburtshilfe ward bis vor einigen Jahren von ar- 
menischen, griechischen und jüdischen Hebammen, die, jeder 
tieferen Einsicht entbehrend, nur durch Vorurtheile und 
Aberglauben geleitet waren, ausgeübt ; seitdem jedoch die 
Pforte eine Ilebammenschule unter Mitwirkung der Wiener 
Hebamme Madame Messani, welche durch ihre Kenntnisse 
und praktische Gewandtheit der Menschheit unvergessliche 
Dienste leistet, errichtete, hört man nur wenig mehr von 
den Gräueln, welche früher an der Tagesordnung gewesen 
sind. 

Die hier prakticirenden Geburtshelfer bildeten sich an 
den Schulen Oesterreichs, Italiens, Frankreichs und Eng- 
lands ; ihr Wirken ist ein höchst schwieriges, da im Volke 
eine tödtliche Peritonitis oder Motrophlebitis nur der Nicht- 
befähigung des Accoucheurs zugeschrieben wird. 

Von den gebräuchlichen Gräueln hier einige Beispiele: 
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Eine Schwangere muss von Allem essen, was sie riecht, da 
im Nichtbefolgungsfalle Abortus entsteht. 

Bei Blutabgang in der Schwangerschaft steckt man 
eine mit gebranntem Kaffeepulver bestreute, vorher geschälte 
Citrone in die Scheide; innerlich gibt man eine Abkochung 
von Citronenschalen in Rosenwasser mit Aloeholz und weissem 
Zucker versetzt. Wenn sich gegen Ende der Schwanger- 
schaft der Uterus senkt, so wird die Gesegnete bei den 
Schenkeln in die Höhe gezogen, und geschüttelt, um der 
Gebärmutter in die frühere Lage zu helfen. 

Schreit die Kreissende nicht stark genug, so zwingt 
man sie hierzu durch starkes Zwicken. 

Bei schwachen Wehen bindet man aus Mecca hierher 
gebrachte Erde auf den Kücken, oder klebt auf diesen ein 
aus Gummi ammoniacum, Galbanum, Myrrho, Olibanum, Perl- 
mutter, Drachenbluty Tuiia praeparata, Minium, Crocus mart. 
Wachs, Colophonium , Olivenöl und Terebinthina gemachtes 
Pflaster, oder man gibt innerlich Eigelb mit Branntwein, so 
auch eine Mischung von Rata, Olibanum und Unschlitt. 

Finden sich Schwierigkeiten im Geburtsacte ob mecha- 
nischer oder dynamischer Missverhältnisse, so muss die 
Frau über die Stufen der Stiege springen, oder sie wird, 
wie früher, jedoch in umgekehrter Richtung, geschüttelt, 
oder auch in einer Decke geprellt; oder sie setzt sich auf 
Gefässe, in welchen sich heisse Stroh- oder Heuabkochungen 
befinden ; oder auf einen sehr warmen Ziegel, oder man 
schlägt auf ihren Bauch, um dem Kinde die rechte Lage 
zu geben, oder sie muss sich auf zwei Stühle setzen, die 
man dann plötzlich auseinanderzieht u. s. w. Zur Eröffnung 
des Muttermundes wird Hasenschmalz mit Honig an den- 
selben gebracht, oder geröstete Zwiebel. Die Gebärende 
wird meist am Stuhle entbunden, nur bei den Armeniern 
ist die Sitte, das Kind bei knieender Stellung der Mutter 
zu entfernen ziemlich verbreitet. Das neugeborne Kind 
wird mit der Placenta ohne vorhergegangene Trennung der 
Nabelschnur entfernt, diese mit einem Messer durchschnitten, 
und erst unterbunden, nachdem das Nabelschnurende an 
einem Wachslichte abgebrannt wurde. Der Kopf erhält 
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erst durch Drücken seine gehörige Form, und das Kind 
wird am ganzen Körper mit Salz und Zimmet bestreut. Ist 
das Kind ohnmächtig, so bratet man vor der Abschneidung 
der Nabelschnur die Placenta auf einem Kohlenfeuer, um 
hierdurch das Kind zu beleben. Geht der Mutterkuchen 
nicht bald ab, so durchsticht man die Nabelschnur, bindet 
sie an den Schenkel der Mutter, und läset diese in eine 
Flasche blasen, oder erregt durch Reizung mit den Fingern 
Brechen. Auch Fischthran oder Branntwein mit Pfeffer 
und Schiesspulver werden gegeben. 

Um die bei der Geburt interessirten Theile nach der- 
selben in ihre Lage zu bringen, ergreift die Hebamme beide 
Hände der Wöchnerin, und stosst mit einem ihrer Füsse 
auf die untere Fläche der in der Beugung befindlichen 
Oberschenkel der Mutter, sodann übt sie auf diese Weise 
auch einen Druck auf die äusseren Geschlechtstheile aus. 
Der Kopf und Unterleib werden mit einer fest anliegenden 
Serviette umwunden. Hören die Lochien auf blutig zu sein, 
so geht die Wöchnerin in's Bad, und da macht man im 
Falle sparsamer Milchabsonderung Cataplasmen aus Bohnen 
und Zwiebeln Ober Brust und Rücken; auch innerlich gibt 
man letztere. 

Gegen Muttermäler oder Auswüchse , die natürlich 
immer durch Versehen erklärt werden, lobt man das Auf- 
legen der frischen Placenta. Wie sehr noch Deutschland 
an ähnlichen Vorurtheilen leide, entnehmen wir aus 2 Brie- 
fen, in welchen die Mutter ihren in Constantinopel befind- 
lichen Töchtern dringend anrathen, bald nach der Geburt 
einen Thee, in welchen ein Stück Mutterkuchen gelegt wurde, 
zu trinken, es beseitige die Gefahr aller möglichen Zufälle. 
Die orientalischen Mütter salzen den Nabclrcst ein; sie be- 
ll mpten, wenn dieses nicht geschehe, rieche das Kind aus 
dem Munde. 

Schein todten Kindern steckt man den Schnabel eines 
lebenden Hahnes in den Mastdarm. Die Anstrengungen 
jenes, sich aus dieser peinlichen Lage zu ziehen, soll den 
Neugebornen beleben helfen. 
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Conetantinopel besitzt eine grosse Anzahl Apotheken 
(180) , welche ziemlich gut eingerichtet, und von der Re- 
gierung seit den letzten Jahren überwacht werden. Von 
nun an kann Niemand mehr Besitzer einer Pharmacie werden, 
ohne sich einem Examen unterworfen zu haben. 

Der Aberglaube, das Festhalten an den von den Vor- 
ältern erhaltenen Traditionen, die Macht der unter dem Volke 
herrschenden Vorurtheile schaffte und erhält mehrere Heil- 
proceduren, welche für die orientalischen Zustände sehr be- 
zeichnend sind. 

Die Furcht vor dem Cattivo occhio bestimmt die Türken, 
den Neugebornen schon frühzeitig Amulette (Ntiska) an den 
Kopf und an die Brust zu hängen, welche aus Papier im 
Dreiecke geschnittene Verse des Korans enthalten, oder 
letztere werden auf metallene Scheiben eingegraben, und den 
Kindern als Garantie gegen die bösen Geister, so wie gegen 
den Neid und die Rachsucht der Feinde, gegen ansteckende 
Krankheiten auf die Kopfbedeckung gebunden. Dem Knob- 
lauch ist eine besondere antidiabolische Wirkung zugetraut, 
daher man jedem Kinde ein Zwiebelchen an das Häubchen 
heftet; manche tragen ein Stück ihrer Nabelschnur als 
Amulet; auch der Indigo, in einem Flecke blauen Tuches 
eingenäht, wird zu diesem Zwecke getragen. Man findet 
wenige Türken, welche sich nicht durch ein an der innern 
Seite der rothen Mütze geheftetes Amulet von den soge- 
nannten schädlichen Einflüssen sicher zu stellen suchen. 
Man dehnt diese Vorsichtsmassregel auch auf Pferde und 
Schiffe aus, ersteren wird ein solches um den Hals ge- 
knüpft, letztere tragen ein diesen Zweck erfüllendes Schild 
am Vorder- oder Seitentheile. Die christlichen Unterthanen 
der Pforte — durch Jahrhunderte unter diesen Einflüssen 
lebend — nahmen diese Sitte in ihre Gebräuche auf, so wie 
sie ihre eigenen den Türken überlieferten. Wenn auch 
Thiere und Fahrzeuge nicht immer damit behängt werden, 
so ist doch ein kleines Kreuz oder ein Heib'genbild an der 
Mütze der Kinder und am Halse der Erwachsenen constant 
zu finden. 

Nach einer Feuersbrunst findet man vor dem Hause, 
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wo man den Fortschritten derselben Einhalt that, den näch- 
sten Tag einen alten zerfetzten Schuh, ein Bündel Knob- 
lauch, einige Gallusäpfel, ein Stück Schildkröten-Schale, 
etwas Alaun , grüne Glasperlen aufgehängt, um das Auge 
der Neider unschädlich zu machen. 

■ 

Bei vorkommenden Krankheiten ist es daher das erste, 
ein Amulet mehr an dem Körper der Leidenden anzubrin- 
gen, ein solches unter sein Kopfkissen zu legen*) und den 
Priester zu rufen, welcher jedoch nicht nur als Seelsorger, 
sondern auch als Arzt an die Seite des Patienten tritt. Für 
Geisteskrankheiten, Convulsionen, Epilepsie, Tetanus, Wech- 
selfieber, Lähmungen, Impotenz, Unfruchtbarkeit , Kopf-, 
Augen-, Zahnschmerz, Schlaflosigkeit, Erysipel (ohne weitere 
Unterscheidung der ihnen zu Grunde liegenden Ursachen) 
sind es bei Türken und Raja's die Priester, welchen be- 
sonders das Vermögen zugeschrieben wird, dem Uebel ab- 
zuhelfen, weil die Ursache dieser Zustände in dem Ein- 
flüsse böser Geister gesucht wird. Bei Geisteskrankheiten, 
Lähmungen, Epilepsie.und Tetanus sagt man: „der Teufel 
hat den Kranken gequetscht. 1 * Die Behandlungs- 
weise obiger Leiden besteht im Lesen betreffender Stellen 
aus dem Koran, oder dem Evangelio, im Anhauchen und 
Anblasen der Kranken, im Betasten und methodischen 
Streichen der erkrankten Theile mit der nackten oder mit 
einer magnetisirten künstlich gearbeiteten Faust (mit zwi- 
schen Zeige- und Mittelfinger eingeschlagenem Daumen), 
im Abreiehen von Wasser, mit welchem ein in kleine Stücke 
geschnittener Zettel Papier, auf dem ein kirchlicher Spruch 



♦) Bekanntlich betrachtet Most („die sympathetischen Mittel, 44 Rostock 
1842 pag. 79) diese Amulcte als wirksame Träger des magnetischen 
Fluidums, und erklärt sich ihren Vortheil bei Nervenzufallen am 
grössten , wenn sie aus Metall oder anderen Stoffen (Pergament, 
Wurzeln, Kräutern) bereitet sind, an denen jedes Flnidnm von einem 
kräftigen und dazu bcbondere geeigneten Iudividuo am besten haftet. 
Der Nutzen dieser Talismane ist unseres Erachtens bei entsprechen- 
den Pwsonen durch Stärkung des Glaubens and Vertrauens kaum in 
Zweifel zu Eichen. 
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geschrieben war, vermischt wurde*). Bei Muselmännern 
ist der innerliche Genuss des Wassers, mit dem der Zipfel 
des Mantels Mahomeds, welcher in Constantinopel jährlich 
einmal dem Volke zum Kusse preisgegeben wird, ausge- 
waschen wurde, als sehr heilbringend angesehen. 

Türkische Priester (Imam auch Hodscha genannt) sitzen 
in ganz Constantinopel auf den Gassen zerstreut, und halten 
da ungestört ihre Consultationen, und es ist sonderbar an- 
zusehen, wenn auf öffentlicher Strasse eine verschleierte 
Frau vor diesem Aesculap sitzt, und sich von ihm nach 
allen Richtungen abtasten lässt. So streng jede Unsittlich- 
keit geahndet wird, ist das Auge der hiesigen Bewohner 
an diese Scenen schon so gewöhnt, dass nur der Fremde 
überrascht anhält. Die armenischen und griechischen Geist- 
lichen üben dieselben Proceduren wie die türkischen, und 
es ist gewiss merkwürdig, dass Türken oft zu christlichen 
Priestern und die Christen zu den Imams ihre Zuflucht 
nehmen. 

Der Hodscha behauptet, jede Nation habe ihre eigenen 
Dämonc, sie seien verschiedener Form, und gehorchen einem 
Oberhaupte; es gebe nach ihrer Rangordnung mehr oder 
weniger mächtige, daher auch die Bekämpfung derselben 
nicht immer mit gleicher Leichtigkeit zu Stande kommt. 
Diese geschieht nach verrichtetem Gebete und nach mehr- 
maligem Anrufen derselben sich zu entfernen, theils durch 
Verzeichnen eines dämonischen Bildnisses auf ein Stück 



*) Mcnde (Masius med. Kalender 1814 pag. 93) erklärt die Wirksam- 
keit dieser sympathetischen Curen aus vier l'rsachen : 1. Aus der 
Beschäftigung der Einbildungskraft und der Anregung einer inten- 
siven Willcnsthatigkeit. 2. Aus dem Nutzen der Beseitigung vieler 
schädlicher, in Gebrauch gewesener Arzneien. 3. Aas dem öfter« 
gleichzeitigen Gebrauche geeigneter Heilmittel ; und endlich 4. ver- 
einigt er sich mit Masius dahin, dass die unzaberechnende Wir- 
kung, die aus dem innern Zusammenhange aller Dinge und aus 
ihrer, wenn gleich verborgenen Sympathie hervorgeht, im mensch- 
lichen Körper oft die grössten und unerwartetsten Veränderungen be- 
dingt Most (1. c. pag. 68) bezieht die Kraft sympathetischer Heil- 
mittel und Curmethoden auf die Metallelectrieität, den Galvanismus, 
den Bio-, Thermo- und Mineral-Magnetismus. 
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Papier, und Umklammern desselben als symbolische Ein- 
kerkerung, worauf dasselbe in eine Flasche gegeben, diese 
versiegelt und ins Meer geworfen wird ; oder es wird dem 
Bildnisse unter Hersagen heiliger Sprüche der Kopf abge- 
schnitten, und hiermit die Krankheit radical geheilt. Im 
Falle des Nichtgelingens steht dem Hodscha immer ein Aus- 
weg offen; entweder sagt er: die Krankheit ist simulirt, da 
seiner Meinung gemäss der Patient nach der formellen Ent- 
fernung oder Tödtung des bösen Geistes augenblickliche 
Erleichterung fühlen muss, selbst wenn er nicht Augenzeuge 
war; oder es besteht nebst dem diabolischen Toben gleich- 
zeitig ein anderes Leiden, welches die Austreibung des 
Feindes nicht möglich macht, und daher ärztliche Hilfe ver- 
langt. Die Dämone vermögen — so sagt der Hodscha — in 
ihrem zügellosen Wüthen die gegen sie am Körper hän- 
gende Amulete zu zerreissen, ja selbst zu entwenden. 

Die bösen Geister werden dem Kranken öfters sicht- 
bar, und in keinem Leiden ist ihre Anschauung so klar, 
als in der Epilepsie, deren Theorie folgender Weise gegeben 
wird. Der Patient steht imaginär in geheimer Verbindung 
mit einem Mädchen, und zwar einer Negerin, liebt und ge- 
braucht sie ; ein Dämon — in gleicher Liebe für dasselbe 
Wesen entbrannt — überrascht den Nebenbuhler, erfasst ihn 
beim Hals, und sucht ihn zu erwürgen, daher die convul- 
sivische Bewegung. Fixirt sich das Kranksein in einem 
Mädchen, so steht sie mit einem Neger in einem strafbaren 
Bfindnissc, und wird im Acte der Verbindung von dem sie 
verfolgenden Dämon überrascht, und aus Rache gedrosselt. — • 
Diese Mährchen hört man mit einem Ernste und einer Zu- 
versicht erzählen, als müsste es nothwendig so sein ; allem 
Anscheine nach sind diese Hodscha's von der Wahrheit ihrer 
Behauptung innig durchdrungen, denn sie treten bei einem 
epileptischen Anfalle mit grosser Zuversicht an die Seite 
des Krankcu, hauchen, rufen ihn an, citiren den Dämon, 
befehlen ihm sich zurückzuziehen, arretiren, enthaupten ihn, 
und legen bei allen diesen Vorgängen eine Würde in der 
Handlungsweise an den Tag, die in der That sehenswerth 
ist 
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Die Macht der Einbildungskraft auf die vom Vorur- 
tlieil und Aberglauben befangenen Geinüther ist jedoch so 
gross, dass ein solcher Ilodscha jeden wirklich epileptischen 
beliebig zum Anfall bringen kann. Wir sahen diess in 
Füllen, wo an Simulation nicht zu denken war, und der 
Verlauf des Krankseins das Bestehen eines tiefen Leidens 
ausser Zweifel setzte; es hat dieses keinen therapeutischen 
Werth, jedoch suchen die HodacJia's jede Gelegenheit auf, 
um Einheimische und Fremde von der Bedeutsamkeit ihres 
Einflusses und dem Gehorsam der im Körper hausenden 
Geister zu überzeugen. Der Patient sitzt bei diesem Vor- 
gänge mit gekreuzten Füssen vor dem Geisterbeschwörer, 
lie Fenster werden gut verschlossen, eine Bratsüre — mit 
glühenden Kohlen gefüllt — wird ins Zimmer gebracht, und 
durch Aufstreuen von Aloeholz die Luft noch drückender 
und beängstigender gemacht ; dann ruft jener die Geister 
an sich zu regen, zu bewegen und ihr Unwesen zu t eiben. 
In einer Frist von 10 bis 15 Minuten erblasst der Kranke, 
und beginnt zähneknirschend zu zittern, zu wanken, sich 
über das Erscheinen eines oder mehrerer Dämone beklagend, 
welche — erbosst — ihn anpacken und zu erwürgen suchen, 
bis er, im Kampfe gegen die ihn umgebende Gefahr, in 
couvulsivische Bewegungen verfällt. So oftmals wir Augen- 
zeuge solch' absichtlieh hervorgebrachter Anfälle waren, 
so wollte es doch niemals gelingen, dem zügellosen Toben 
der Geister Schranken zu setzen (wie die Hod&chcCs mich 
versicherten, dass sie es vermögen), der Anfall ging — wie 
leicht einzusehen — seinen natürlichen Lauf, und war weder 
durch Gebete, noch durch Flüche abzukürzen. Diese Heil- 
künstler behaupten, dass der Epileptische, welcher trotz 
vorübergehender Besserung dennoch nicht geheilt wird, 
janmisch (gebrannt) sei, was bedeuten soll, dass sich die 
Organisation theils ob der zu Grunde liegenden Ursachen, 
theils ob der Dauer des Leidens an die Anfälle zu sehr 
gewöhnt habe, um eine günstige Umstimmung erfahren zu 
können. In solchen Fällen — behaupten sie — kommen die 
Geister nicht mehr zur deutlichen Anschauung, und die in- 
tellektuellen Fähigkeiten werden im Laufe der Zeit getrübt. 
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Eine andere nicht minder bemerkenswerthe Thatsache 
ist die Bezauberung, indem der leichtgläubige, gemeine 
Mann durch über ihn gesprochene Worte, durch ausgestie- 
gene Flüche, durch Aufkleben von Zetteln gewissen Sinnes 
(an die Hausthür oder an die innere Wand des Zimmers) 
moralisch so ergriffen werden kann,, dass er die Geläufig- 
keit seiner Sprache, die gute Laune, die Fähigkeit seinem 
Weibe beizuschlafen, ja diese die Abundanz ihrer Milch zu 
verlieren im Stande ist, bis durch Gebete, Opfer und Räu- 
cherungen der Zauber wieder gclös't wird. Wenn man be- 
denkt, wie sehr die Leichtigkeit der Sprache nach der Ver- 
schiedenheit der Tage, der vorkommenden angenehmen oder 
unangenehmen Begebenheiten, und der hieraus resultirenden 
heiteren oder düsteren Gemüthsstimmung wechselt, ferner, 
wie gross die Macht des moralischen Einflusses auf die 
Kraft der Geschlechtsorgane ist, wie oft zeitweilige Impo- 
tenz aus Angst und Scham entstehen, wie wichtig die Stim- 
mung der Innervat on auf sämmtliche Sccretionen sei, so 
liegt in der Sache nichts Ausserordentliches. 

Ob des grossen Einflusses der Einbildungskraft ist auch 
der Nutzen dieser Ilodscha's in manchen Fällen unläugbar. 
Rein dastehende Wechselfieber heilen sich durch Auflegen 
der Hände und Behauchen eines Vertrauen einflössenden 
Priesters, durch das Tragen eines Fadens, der in dem Grabe 
eines Heiligen gelegen sein soll, so wie so manche Geistes- 
krankheit ('religiöser Wahnsinn), Schlaflosigkeit aus Ere- 
thismus, Kopf- und Augenübel aus derselben Ursache, Epi- 
lepsie — durch einen heftigen moralischen Einfluss entstan- 
den — unter der hiesigen Population oftmals durch den 
Hodscha erleichtert, ja selbst geheilt werden. 

Das Wirken des Hodscha dehnt sich auch auf die Hei- 
lung der Gelbsucht und des Rothlaufs aus. Im Icterus ist 
nebst den oben erwähnten örtlichen Blutentziehungen fol- 
gende Methode sehr beliebt und gerühmt : Es wird eine 
messingblccherne, glänzende, mit Wasser gefüllte Schale an 
die Seite des Kranken gesetzt, und an den Boden des Ge- 
fässes 3 — 4 Eisennägel gelegt, der Hodscha lies't, haucht» 
bläVt, betet und verlässt endlich den Patienten mit der 
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Weisung acht Tage hindurch dreimal des Tages durch eine 
Stunde den Grund der Messingschale zu fixiren. Da zu 
solcher Procedur nur ein Icterus aus minder bedeutungs- 
vollen Ursachen (vorübergehende Hyper- und Anaetnie der 
Lober) tauglich ist, und eben die gefahrvollsten icterösen 
Färbungen, welche oftmals bei Typhus, bei Phlebitis, Pyä- 
mie, Hepatitis, Leberabscessen, gelber Leberatrophie, Leber- 
krebsen, Pneumonie, und Entfärbung des Hämatins vor- 
kommen, von zu heftigen örtlichen und allgemeinen Er- 
scheinungen begleitet sind, um im Bette aufzusitzen, und 
so durch eine geraume Zeit den Blick an einem Orte fest- 
zuhalten ; so gewinnt diese Methode an Sicherheit, der sich 
die ärztliche Behandlung nicht erfreuen kann. Der nach 
Ablauf einiger Tage sich im Wasser absetzende Rost wird 
um so eher als der ausgezogene Farbebestandtheil betrach- 
tet, als bis zu jener Zeit auch das Allgemeinbefinden meist 
besser ist. 

.Der Rothlauf Jilantschic (von jilan, die Schlange, wahr- 
scheinlich wegen seines Herumziehens) ist durch den Arzt 
nicht zu heilen, so behauptet wenigstens das Volk. Der 
Arzt wird nur in Fallen gerufen, wenn das Erysipel in 
Brand überging, oder ursprünglich ein symptomatisches, 
von Gangrän des subcutanen Zellstoffes gewesen war. Nebst 
dem Auflegen der Hände, dem Anblasen, bindet man einen 
amerikanischen Thaler, der auf der Kehrseite das Bild einer 
Schlange trägt, oder die Nerita natica (eine Conchylie, die 
sich im rothen Meere zu Millionen findet, einer in sich ge- 
schlungenen Natter gleicht, und zu den Gastropoden und 
der Klasse der Cyclobranchiaten gehört, auch vom Volke der 
Rothlaufstein Jilantschictaschi genannt wird) , auf die betref- 
fende Hautstelle, und lässt sie einige Tage liegen. Das Volk 
behandelt den Rothlauf auch durch das Aufbinden eines 
sehr warm gemachten rothen Tuches, was man mehrmals 
im Tage wiederholt ; der Nutzen mag hin und wieder nicht 
zu läugnen sein, da durch die Steigerung der peripheri- 
schen Stase das Weiterkriechen desselben verhindert wird; 
die Priester kneten auch das Erysipil mit beiden Daumen, 
was bei der oedematösen Form unstreitig die Heilung be- 
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fördert. Das rothe Tuch findet auch bei Augenentzündun- 
gen im Volke seine Anwendung. 

Wer hier gewesen, oder mit Personen aus Constanti- 
nopel verkehrt hat, wird vernommen haben, dass da ein 
Kranksein existire, welches die Aerzte weder zu erkennen, 
noch zu behandeln im Stande seien; es ist das Gelentschik. 
Um dieses Leiden hat sich in der Meinung des Volkes eine 
Armenierin, Namens Maria Dudu, grosse Verdienste 
erworben, da sie allein dasselbe richtig zu behandeln ver- 
stehe. 

Dieses GelenUchik ist das Ordern, und ist hiermit durch 
allmählich entstandene mechanische Hindernisse des Kreis- 
laufes im Herzen und den grossen Gefassen, durch gehin- 
derte Ausscheidung der wässerigen Bestandteile des Blutes, 
wie bei chronischen Nierenkrankheiten ; durch die Unmög- 
lichkeit die verbrauchten festen Elemente des Blutes zu er- 
setzen, wie nach Krankheiten des Gekröses, der Gekrös- 
drQsen, der Leber, der Milz, der Lunge ; durch bedeutende 
Exsudate, Ausscheidungen jeder Art, chronischen Wasser- 
kopf oder durch Phlebitis bedingt. 

Der Glaube an die hilfreiche Wirkung der von der 
Armenierin gereichten Arzenei ist so gross, dass beim Er- 
scheinen eines Oedems entweder die Aerzte entlassen werden, 
oder dieselbe ohne Mit wissen der Aerzte gerufen wird. Die 
Ursache ihres bedeutenden Rufes war die Heilung des jet- 
zigen Sultans, welcher als Knabe nach einem Scharlach 
Ananarca bekam, und — von den Aerzten für sehr bedenklich 
krank erklärt — durch jene Frau wieder hergestellt wurde. 
Sie ist seit jener Zeit dem ärztlichen Personale des kaiser- 
lichen Palastes einverleibt, und wird fast bei jedem vor- 
kommenden Falle zu Käthe gezogen. Sie bildete in ihrer 
Familie weibliche Aesculape heran, welche — an allen Punk- 
ten der Hauptstadt zerstreut — als GelentschivUchi grossen 
Zulauf haben. Die in den erwähnten Krankheiten gegebene 
Arznei ist nach den gemachten Untersuchungen aus Oran- 
genwasser, Ambra yrisea, Nitrum, Graecum album> Regen- 
würmern, Coccinella und dem Bezoar-Steine zusammengesetzt, 
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daher sie auch als das rothe Wasser bekannt ist. Diese 
Frauen dehnen jedoch — das blinde Vertrauen des Volkes 
benutzend — ihr ärztliches Treiben auf die gesammte Me- 
dicin aus, so dass es in Constantinopel kein hartnäckiges, 
Gefahr drohendes Leiden (was immer für Art es sein mag) 
gibt, sei es auch nicht mit Oedein verbunden, ohne dass nicht 
ihn? Hilfe in Anspruch genommen würde. Sie geben dann — 
besonderen Prinzipien folgend — auch Medicamente, welche 
in der obigen Compositum nicht enthalten sind. Sie un- 
terscheiden das weisse und gi lbe Gelentschik, je nach der 
Hautfarbe des Kranken, und theilen beide in ein acutes und 
chronisches ein, das gelbe soll öfter acut, das weisse meisten- 
teils chronisch sein. Als Hauptursache dieses Leidens be- 
trachten sie den Schrecken. 

Die Politik dieser Personen ist klug überdacht; finden 
sie ein Oedem, das mit Erscheinungen verbunden ist, welche 
nach ihrem Blicke einen üblen Ausgang wahrscheinlich 
machen, so erklären sie dieses GelenUchik für complicirt, 
und verlangen die Hilfe eines Arztes, um jenes rein dar- 
zustellen; sie deuten jedoch anderweitige, von keinem Oedem 
begleitete, aber Hoffnung gebende Leiden als das verbor- 
gene GelenUchik, welches schnelle Hilfe verlangt, um nicht 
in das offene auszubrechen. Sie haben nebst dem uner- 
schütterlichen Vertrauen der Population noch den grossen 
Vortheil, der Vollziehung ihrer diätetischen Anordnungen 
sicher zu sein. 

Der Nutzen obigen Wassers, als beruhigendes, diapho- 
retisches und diuretisches Mittel ist ausser Zweifel, und es 
hat lur den hiesigen praktischen Arzt den Vortheil, sich 
in verzweifelten Fällen leichter zurückziehen zu können. — 
Es wäre unausführbar, dieses Vorurtheil, so wie viele an- 
dere, an der Wurzel angreifen zu wollen, was erst bei einer 
hohem, die Volksmasse durchdringenden Bildung zu er- 
warten steht. 

Der Hang des Weibes zum Curiren scheint mir nir- 
gends grösser, als hier. Jede einheimische Frau ist ein 
lebendiges Buch der sonderbarsten Mittel ; die Einen sind 
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es nur im häuslichen Kreise, oder für ihre nächsten Be- 
kannten ; die Anderen dehnen ihre Praxis für Jedermann, 
der sie durch Geld in's Interesse zieht, aus. 

Bei Insolationen lobt sich das Volk Umschlage von 
Serum Lactü, so wie auch den Genuss geronnener Milch 
und des Knoblauchs (Galen's „rusticorum Theriaca") ; bei 
jeder Art Kopfschmerz haben der Indigo und Coccinellen, 
zu gleichen Thcilen mit Limoniensaft vermischt und inner- 
lich genommen, so wie das Aufbinden von mit Meersalz 
bestreuten Limonienscheiben an die Stirne und Schläfen, 
Caviar mit Zwiebelsaft gemengt an die Fussohle gebunden, 
grossen Kuf. Statt kalter Umschläge liebt man sehr das 
Auflegen der Kohlblätter. 

Gegen den Sonnenstich sowohl, als auch gegen die 
Folgen eines heftigen Schreckens oder einer Erschütterung 
wird einer aus Faha Ignatii, Ambra grisea, Moschus, Perlen 
und Gummischleim als Hauptagentien begehenden, in läng- 
lich runde Formen gebrachten Compositum eine wohlthätige 
Wirkung zugeschrieben. Man mischt 1 — 5 gr. mit etwas 
Wasser, und reicht es dem Kranken. Sonderbar genug hält 
man sie auch für fähig, alle Gifte zu neutralisiren, daher 
sie auch mit dem Namen panschir (wörtlich Allgift) belegt 
ist; eine noch grössere Mystification ist es, dass man dem 
Amazonensteine ähnliche Kräfte zuschreibt. Als Antidotum 
gegen Gifte überhaupt, besonders aber gegen jenes der 
Schlangen, kommen die Hörner der Coluber Gerüstes (gehörnte 
Natter) in Handel. Sie sehen wie Hahnensporen aus, sind zwei 
Linien lang, und unterliegen Verfälschungen seit den älte- 
sten Zeiten, wo man auf andere Schlangen Hörner aufsetzte, 
da diese Colyber den Psyüen zu ihren Gaukeleien diente ; 
man findet sie auf altem Gemäuer, Obelisken und Bild- 
säulen abgebildet, und ist im nördlichen Afrika und den 
sandigen Wüsten Arabiens einheimisch. Man schabt von 
dem llome (dem Türken als Jüanbcinuss , Schlangenhorn 
bekannt) 1 — 3 gr. ab, und mischt es mit Wasser. Die 
orientalischen Bezoarsteine (harassa genannt) lobt man sich 
beim Icterus; sie bilden ein Ingrediens des hier sehr ge- 
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bräuchlichen, aus Radix Paeoniae*) , Radix Valeriana*, Fol. 
Aurantiorum, Fol. Visci quercini und Goldblättchen beste- 
henden pulvis guttata di Riverio, welches vom Volke bei 
Eclampsie der Kinder sehr gelobt ist. Bei chronischen Ner- 
venkrankheiten jcdoeh, der Epilepsie ganz besonders, um- 
hüllt man den Kopf des Kranken mit einem Tuche, gibt 
an den Scheitel eine Hand voll Gerste, setzt dann 5 Hüh- 
ner und 2 Enten nach der Reihe auf denselben und lässt 
sie die Frucht essen. 

Zur Erhaltung der Zähne kaut man im Oriente Mastix. 
Kindern, welche schwer zahnen, gibt man Ilasenhirn zu 
essen. 

Bei Ohrenkrankheiten stehen Visicatore, das Einlegen 
von aus rothem Präcipitate und Gummischleime, gemachten 
nagelartigen Körperchen, Leitung von Wasser- oder Malva- 
Dämpfen mit Hilfe eines Trichters in das äussere Ohr, das 
Einträufeln von mit Kampfer versetztem Mandelöle in Ruf; 
auch lobt man dieses, wenn es durch Monate mit getödteten 
jungen Mäusen digerirt wurde. 

Bei Angina tonsillaris räth man das Einblasen von 
Graecum album \ ist die Eiterung vollendet, so ist der Nutzen 
unläugbar, da die durch den unangenehmen Geruch entste- 
henden krampfhaften Contractionen des Rachens einen be- 
stehenden Abscess bald zum Bersten bringen. Um Reci- 
diven zu verhüten, hängt man dem Leidenden metallisches 
Quecksilber in einem Buchschen um den Hals. 

Bei heftigem Husten liebt das Volk Althäasalbe auf 
die Brust einzureiben und dann Chamomillen-P ulver aufzu- 
streuen ; ferner das Auflegen von mit Asa-fötida- Rauch 
durchdrungener Baumwolle auf die vordere Brustwand, den 
Genuss von Salep mit Milch, von Asant in Milch gekocht; 
von Olibanum in heissem Wasser gelös't, so wie Eselsmilch, 
Aderlässe, Vesikatore, Amulete werden hierbei nicht ver- 



*) Die Radix Paeoniae war von Galen schon ab sympathetisches 
Mittel gegen Epilepsie empfohlen; sie soll im Juli bei abnehmendem 
Monde, in der Mittagstnndc eines Sonntags gegraben werden. Die 
Wurzel wird an einem Bändchen am Halse getragen. 
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nachl'assigt. In den christlichen Familien brennt man in 
Kreuzform gesteckte Blätter von Nadelholz oder Lorbeer- 
blätter vor dem Patienten an, und lässt den Rauch ein- 
athmen. 

Der Lungensüchtige ist hier zu Lande als höchst con- 
tagiös betrachtet; man lässt. ihn meist in den Händen von 
gedungenen Personen verscheiden. Jedermann flieht solche 
Häuser, bis Jahre vergangen sind, und man bezieht sie erst 
unter der Bedingung, dass die Wände abgekratzt und neu 
angeworfen werden. 

Gegen Scropheln lobt man das Auflegen des frischen 
Speckes auf die Geschwülste ; man rechtfertigt dieses Mittel 
durch die Ableitung des Namens Scropheln von Sus scropha, 
welche Idee schon die Griechen hatten, indem sie Scropha 
von OxQoya (wühlen, die Erde aufreissen) ableiteten. Die 
Orientalen beunruhigen sich so sehr bei Feststellung der 
Diagnose auf Scropheln, dass sich die praktischen Aerzte 
im gegebenen Falle immer anderer Ausdrücke bedienen. 

Gegen Singultus hat sich das Auflegen einer frischge- 
köpften Ente *) an die Magengegend viel Vertrauen erwor- 
ben, so wie dem Genüsse von Sperlingblut gegen Keuch- 
husten eine grosse Wirksamkeit zugeschrieben wird; gegen 
diesen steht auch mit Schwefel versetzter Wein, das Pulver 
der wilden Kastanie mit Zucker vermischt, die Einathmung 
von Asantdämpfen und Klystiere von letzterem in Gebrauch. 

Zur Choleraepoche (1847 — 48) war das Auflegen eines 
eben enthaupteten schwarzen Huhnes auf die Ma 
sehr gelobt. 

Bei Rheumatismen werden Bäder mit dem dort üblichen 
Kneten , Scarifiziren , Vesicatore , Fontanelle, so wie die 



*) Bekanntlich macht Eltige (Versuch einer Darstellung des animali- 
schen Magnetismus als Heilmittel. Berlin 1815, pag. 151) auf die 
Nützlichkeit des Lebensdunstes frisch aufgeschnittener Thicrc bei 
schmerzhaften Leiden aufmerksam, und sieht darin einen Beweisgrund 
für das Bestehen einer sensiblen Körpcrsphare des Menschen. V. Vogel 
lobte im Schweriner Abendblatte gegen die Eclampsie eine eben ge- 
schlachtete Taube. 
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Acupunctur gerühmt ; letztere hat eine ungemein weite Ver- 
breitung im Oriente, besonders unter der türkischen Na- 
tion ; man lässt eich silberne Nadeln von bedeutender Dicke 
mit grosser Seelenruhe in die leidenden Glieder eindrehen. 
Auch ist folgender Vorgang beliebt : Ein Stück Tabakrohr 
wird in's Feuer geworfen und im Momente der Entzündung 
wieder entfernt ; ausgekühlt wird es auf die erkrankte Stelle 
gesetzt, und diese durch mehrmaliges Blasen mittelst des 
halbverkohltcn Tubus erwärmt. Der Orientale schützt sich 
vor dem oft raschen Umstürze der Temperatur durch fort- 
währendes Tragen von Flanell, so wie erst von der jungen 
Türkei die früher auch im Sommer gebräuchlichen Pelze 
abgelegt wurden. Bei Diarrhöen, Koliken behauptet das 
Volk: „der Nabel sei h i nabgefa lle n es gibt nun 
Weiber, welche dem Gesunkenen in seine Lage helfen, 
welches nach Beölung des Unterleibes durch Kneten und 
Reiben bewerkstelligt wird*). 

Man hört oft vom gemeinen Manne die Worte: „ich 
habe Wasser im Bauche 1 * ohne dass sich das Bestehen 
eines Ergusses ermitteln Hesse, meist wird diese Aeusserung 
bei chronischen Diarrhöen, welch' immer Natur sie sein 
mögen, vernommen, wenn nämlich Gurren in den Gedär- 
men vernommen wird. 

Bei Tympanitis (aus welch' immer für Ursache) wird 
der Unterleib gleichfalls mit Oel gerieben, und mit einem 
hierzu besondere Kräfte besitzenden Stahllöffel oder der ge- 
trockneten Kinnlade eines Hammels im ganzen Umfange 
beklopft ; hierauf ein mit harzigen Dämpfen durchdrungenes 
Tuch aufgelegt, und Gebete verrichtet. 

Bei langwierigen Diarrhöen schneidet man die Mitte 
aus einer Quitte, füllt sie mit Wachs, und setzt sie einem 
schwachen Feuer aus; ist sie erkaltet, so geniesst der 
Kranke davon durch mehrere Tage. Die Heidelbeeren sind 
dagegen, wie überall, so auch hier im Gebrauche; ferners 



♦) Diese Proeednr ist sehr alt. Prosper Alpinns sagt in seiner Mr- 
dicina Kfpjpt. />. 226. „Diifito inter vmbilicum posito ipsum pluries 
circumvertant." 
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lobt man in solchem Falle den Gcnuss von gekochter Li- 
monade; das Pulver einer getrockneten Natterhaut mit Zucker 
vermengt ; die Galläpfel mit der Suppe vermischt und end- 
lich das Opium. 

Bei Magenschwäche füllt man eine zum Theil ausge- 
höhlte Quitte mit Aua moscliata> Cortex Auranturum, Caryo- 
phillae und Zucker, umgibt dieselbe mit Teig, setzt sie der 
Hitze des Backofens aus, und geniesst sie. Bei hartnäcki- 
gen Coliken räth man Pillen von ausgebranntem Lichtdocht 
und Seife ; auch legt man ein Hammelsnetz, in einen schlei- 
migen Absud getaucht, statt eines anderen Kataplasma auf 
den Unterleib. 

Der Lt Roi und Morrison's Pillen finden in allen 
chronischen Leiden (Bauchflösse ausgenommen) ihre An- 
wendung; es gibt Kaufleute, welche hierdurch bedeutende 
Summen gewannen. 

Bei Urinverhaltungen werden Umschläge aus Peter- 
silie auf die untere Bauchgegend gemacht ; man bereitet 
jene durch Rösten des in Stücke zerhackten Krautes und 
der Wurzel mit Zugabe von Oel. Ist das Leiden nicht 
centralen Ursprunges, so ist der Nutzen oftmals überraschend 
schnell. 

Bei chronischen Hautkrankheiten ist die Zerstörung der 
ergriffenen Stelle durch Feuer sehr gerühmt ; man nennt 
den Vorgang Alaslamä. Die hierin erfahrenen Weiber sca- 
rificiren die Hautstelle früher, und legen dann einen in Sal- 
peter getauchten und getrockneten Leinwandlappen auf die- 
selbe, zünden ihn an, und verreiben die Asche. 

In der Krätze wendet das Volk den Schwefel m Sal- 
benform an; da jedoch die Scabies schwieriger zu erkennen 
als zu behandeln ist, so geschehen vielfältige Missgriffe. Ge- 
gen Favus lobt man den innerlichen Gebrauch von Wach- 
holdcrharz. 

In der Heilung der Syphilis, welche in allen Provinzen 
des Reiches in rascher Zunahme begriffen ist, haben auch 
die Weiber einen grossen Ruf. Sie bezwecken dieselbe 
durch Räucherungen mit Zinnober oder metallischen Queck- 
silber, welche mit Sublimat und dem Wurzelpulvcr der 

24« 
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Law8onia inermü (Färbemittel der Nägel) verrieben, und 
mit etwas Eiweiss zu einer Paste angemacht, auf ein Kohlen- 
feuer geworfen werden, worüber sich der in einen Mantel 
gehüllte Kranke setzt. Da sie auch den Kopf den Metall- 
dämpfen aussetzen, so tritt meist in Kürze ein die Heilung 
hemmender Speichelfluss ein. Mercurialzittern entwickelt 
sich bald*). Uebrigons kennt das Volk die Wirkung der 
Balsame so wie der Cubeben bei Tripper, behandelt pri- 
märe Geschwüre an den Geschlechtstheilen mit Präzipitat, 
Kupfervitriol, Blciweiss, arm. Bolus, dem Pulver der Jxtw- 
sonia inermis (Henneh), und gebraucht bei secundären und 
tertiären Formen Holztränke und Sublimat. Der gemeine 
Mann äzt Geschwüre des Gliedes mit Tabaksaft; ein Ver- 
fahren, dem wir auch in der österreichischen Truppe mehr- 
mals begegneten. 

Eine Sphäre anderen Wirkens für Weiber ist die künst- 
liche Hervorbringung von Abortus. Manche der einhei- 
mischen Frauen lieben eine zu zahlreiche Familie, theils 
aus finanziellen, theils aus cosmetischen Rücksichten nicht, 
daher sie sowohl Mittel anwenden, die Befruchtung zu hin- 
tertreiben, als die geschehene in ihrem weiteren Laufe zu 
unterbrechen. Den ersten Zweck sucht man durch Einlegen 
eines in eine Limonade getauchten Schwammes vor der Be- 
gattung zu erreichen; zur Realisirung des letzteren bringt 
man nach vollzogenem Beischlafe eine aus Aloe, Ruta gra- 
veolens und Gummi angefertigte Paste an den Muttermund ; 
oder man bestreicht diesen mit Tabaksaft; oder man treibt 
endlich in den ersten Monaten der Schwangerschaft einen 
Tabak- oder Olivenstengel in den Mutterhals; ja man macht 
selbst um den sechsten bis siebenten Monat die Punction 



*) Diese Räucherungen üben ihren verderblichen Einfluss selbst auf die 
Beduinen der nördlichen arabischen Wüsten (denn im Innern des 
Südens ist die Krankheit ebenso wenig als das Mittel gekannt) P ru- 
ner p. U*7. Cumming berichtet Über eine bei den Indianern ge- 
brauchliche Behandlungswcisc der Syphilis mit RAucherungen, wozu 
eine pulverisirte Masse aus gleichen Theilen Blei, Ziunober und 
Quecksilber und 5 Theile Bleiglätte benutzt wird. 
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der Eihäute. Mau bedient sich zu denselben Zwecken in- 
nerlich der Aloe, des Crocus, concentrirter Limonade ; jedoch 
fast sichere Wirkung schreibt man dem Genüsse der Mi- 
schung von Tinctura Hellebori nigri (dr. VI) mit linctura ojrii 
crocata (dr. II) zu 20 Tropfen pro die, oder dem Gebrauche 
des aus Weingeist, verdünnter Schwefelsäure, Aloe, Myrrhe 
und Crocua zusammengesetzten Elixirium proprietatü Para- 
celsi zu. Auswaschen der Scheide mit einem Infuso Sabinae 
und Einstreuen eines aus Sabina und Uelleborus zusammen- 
cesetzten Pulvers ; Reizung des Muttermundes mit einem 
Federbarte ; Einreiben von Sabina- und Aloe-Pulver in den- 
selben werden auch beobachtet 

Im Oriente hört man vielseitig noch die naive Behaup- 
tung der Möglichkeit einer Schwängerung durch den Auf- 
enthalt in einem Bade, in welchem früher ein Mann ver- 
weilte, wie man Tripper etc. durch Schreck plötzlich ent- 
standen vorgibt. 

Im Gegensatze werden unfruchtbare Frauen, wenn sie 
durch Talismane, Hauchen und Lesen der Priester, ihren 
Wunsch Mutter zu werden, nicht erreichen konnten, von 
Weibern in der untern Bauehgcgend und an den Lenden 
sanft geknetet, mit Oel eingerieben, erweichende Einsprit- 
zungen in den Uterus gemacht, in mit aromatischen Sub- 
stanzen versetzte Bäder gebracht, Tampon'» (mit Zwiebel, 
Viola und in Weingeist gelöstem Mastix gefüllt) oder Pes- 
saren (deren Hauptbestandteile Nelken, Zimmt, Ambra, 
Bezoar und Moschus sind) in die Scheide gelegt. 

Wie leicht zu begreifen, sind durch diese Manövers die 
traurigsten Folgen bedingt; daher auch chronische Metritis 
zu den Tageserscheinungen gehört. 

Da im Oriente ein bedeutender Einbonpoint zu den Vor- 
zügen eines Weibes gehört, so suchen diese auf allen Wegen 
dieses Ziel zu erreichen. Körperliche Ruhe, viel vegetabi- 
lische Nahrung, ein gewisses Phlegma begünstigen denselben 
allgemein; jedoch der häufige Gebrauch warmer Bäder, 
Hühnerbrühe mit der indischen Pocken wurzel (Smilajc Cltina) 
abgekocht, do wie der Genuas des kiukusu (eine Art Grütze 
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aus Weizen) sind als sichere Mittel stur Realisirung ihrer 
Wünsche gekannt. 

Als Aphrodüiacum für geschwächte Männer bedient man 
sich in den Harems eines aus Cannabis, Nelken, Moschus, 
Ambra, Cocusnues, Perlen und Honig gemachten Electua- 
riums, oder auch der Canthariden ; der Kampfer dient ver- 
schmähten Weibern als Mittel, um sich an dem unbestän- 
digen Manne zu rächen. Der Glaube an die Fähigkeit 
dieses Arzneikörpers, die Geschlechtskraft zu schwächen, 
ist unter dem Volke weiter verbreitet, als es die Pharma- 
cologen neuester Zeit zugeben. Man bedient sich der Can- 
thariden als Antidotum ; diese werden als forcirte Cur oft- 
mals bei Blcnnorrhöcn der Harnröhre in Gebrauch gezogen. 

Bei Ohnmächten, Convulsionen hält man den Kranken 
gebrannte Baumwolle vor die Nase ; man füllt auch eine 
ihres Kernes beraubte Dattel mit Mastixpulver, bratet sie, 
und lässt den Rauch derselben einathmen. 

Zur Pestzeit war es stets Sitte für Jedermann, viel 
Caviar zu gemessen ; auch den Erkrankten gab man sol- 
chen ; das Volk schreibt ihm die Macht zu, die Kranken- 
zahl zu mindern, und im Falle des Ausbruches das Leiden 
milder verlaufen zu machen. 

Unter der griechischen Nation beschmiert man den Kör- 
per schwerer Kranken mit dem Moraste eines für besonders 
wunderkräftig gehaltenen Wassers der Kirche zu Palikli*). 

Das Volk kennt den Werth der Diät, hat jedoch in 
chronischen Krankheiten selten die Beständigkeit , selbe 
durch längere Zeit einzuhalten. Eine Besonderheit des Ori- 



♦) Von I'alik, der Fisch. Die Sage geht, dass ein betrogener Ehe- 
mann eben in dein Momente, als er Fische dieses Wassers auf den 
Rost legt, Ober die Fehltritte seiner Frau benachrichtigt wird ; er 
aber ruft ungeduldig aus : ,,eher springen diese Fische zur Erde, als 
ich soli-hem Gcschwätxc Glauben schenken darfl" Sieh da! einer 
krümmte sich und warf sich zur Erde. Mau baute um dieses Wasser 
eine Kirche, die der Wallfahr sort froinmgläubigcr Griechen ist, dieser 
Fisch soll eine Mcerosche, Mut/il Crphalun, gewesen sein. Sein Rücken 
ist schwarz, die andern Theile silberglänzend; er schnellt sieh, indem 
er den Schwan* in den Mund nimmt. 
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entes ist es, dass — der Meinung des Volkes nach — ein 
acutes Leiden sich unter dem Einflüsse einer Fleischbrühe 
(sei sie auch noch so leicht) nothwendig verschlimmern 
müsse; der Uebergang des Reiswassers zum Bouillon darf 
nicht unmittelbar, sondern nur durch Mittelglieder, welche 
Schildkröten, Frösche, Fische bilden, gemacht werden, diesen 
zur Seite steht Sago, Arrow -Boot, Keismehl, mit Wasser 
oder Milch gekocht. 

In Kurdistan ist das stehende Volksmittel in allen 
acuten Leiden (Bauchflüsse ausgenommen) mit Knoblauch 
versetzte saure Milch. 

Wir schliessen diesem Ueberblicke der Volksmittel eine 
Reihe von Vorurtheileu an, welche in Verbindung mit den 
bisher in diesem Abschnitte gemachten Mittheilungen den 
Geist zu schildern vermögen, der im Volke des Orientes 
herrscht, hierin sind sämmtliche Nationalitäten eingeschlos- 
sen, der Türke, die Raja's, so wie die levantinischon Franken. 

1) Wenn eine Braut, nachdem der Tag der Vermäh- 
lung festgesetzt wurde, etwas nahet, so verliert der Bräu- 
tigam seine Geschlechtskraft. Um dem Uebel zu steuern 
muss die gemachte Arbeit wieder getrennt werden. 

2) Ein gleiches Leiden befallt den jungen Ehemann, 
wenn er nach der Einsegnung des Paares seinen Rock zu- 
macht oder in seinem Schnupftuche einen Knoten trägt. 

3) Die Bänder der Unterhosen der jungen Eheleute 
müssen mit einem Zweige eines Weiustockes eingezogen 
werden, im Gegcnt heile bleibt die Ehe kinderlos. 

4) Die junge Frau muss in der ersten Woche nach der 
Vermählung ein grünes Kopftuch tragen, wenn nicht, wird 
sie bei der ersten Entbindung an nervösen Zufällen leiden. 

5) Der junge Ehemann muss bei der Rückkehr von der 
Kirche oder der Moschee seinen Mund mit einem Schnupf- 
tuche gut verschliessen, im Unterlassungsfälle wird er von 
einein gefahrvollen Catarrh befallen. 

6) Kommt der Bräutigam in das Haus der Braut, um 
sie zur Kirche zu führen, so muss letztere mit lauter Stimme 
weinen, so dass von ihm ihr Klagen vernommen werde, 
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bevor er sie selbst noch sieht, wenn nicht, so wirft ihr 
Stillschweigen einen Makel auf ihren moralischen Charakter. 

7) Trinkt eine säugende Mutter kaltes Wasser, so wird 
ihr Kind von der Diarrhöe befallen. Das Mittel dagegen 
ist folgendes: Werfe eine Nadel in ein Glas laues Wasser, 
entferne sie nach einer Stunde, lasse die Mutter davon 
trinken, benetze mit dem Wasser die Stirne des Kindes in 
Form eines Kreuzes, bei Türken in Form eines Sternes, 
gebe der Kirche oder der Moschee ein Geschenk und Alles 
wird sich zum Guten wenden. 

8) Wird der Topf, in dem man das Wasser, mit wel- 
chem ein Kind gewaschen werden soll, erhitzt, nicht zuge- 
deckt} so leidet dasselbe bald an den Augen. 

9) Arbeitet eine Frau Sonntags oder bei den Türken 
Freitags, so wird sie von der Nachtblindheit befallen. 

10) Kinderwäsche soll nie dem Mondlichte ausgesetzt 
werden, sonst erkranken dieselben an der Diarrhöe. 

11) Wird ein Kind auf einige Minuten allein im Bette 
gelassen, so muss zur Sicherheit ein Besen zur Seite des 
Kopfes gelegt werden. 

12) Man lasse nie ein Kind auf Asche uriniren. Ist 
diess geschehen, so reibe man die Stirne desselben mit Asche 
in Form eines Kreuzes, im Unterlassungsfalle leidet das- 
selbe an Epilepsie, dann ist eine Einreibung von Indigo in 
derselben Art, wie von der Asche erwähnt wurde, das be- 
währteste Mittel ; sollte dieses nicht genügen, so muss dem 
Kinde ein anderer Name beigelegt werden. 

13) Sonntags (oder Freitags bei Türken) soll nie ein 
Kind gebadet werden, sonst wird es von Aphthen befallen; 
ihr Mittel ist eine Mischung von Schwcfelwasser oder Ein- 
reiben von Amylurn. 

14) Gegen Mundgeschwüre der Erwachsenen hat sich 
die örtliche Anwendung des Ofenröhren-Niederschlages am 
meisten bewährt. 

15) Nahmen Kinder oder Erwachsene während der 
Fastenzeit Coder im Ramasan, was dasselbe bedeutet bei 
den Türken) ein Bad, so werden sie von Vitiligo (Leucasmus) 
befallen. 
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16) Um der Bildung der Sommerflecken vorzubeugen, 
bindet man sich Anfangs März einen Seidenfaden um jeden 
Arm. 

17) Wer einen Dreifuss auf das Feuer stellt, ohne auf 
demselben etwas zu kochen, wird am jüngsten Gerichte 
denselben roth geglüht um den Hals ti •agen müssen. 

18) Ein leeres Kinderbett zu wiegen ist eine schwere 
Sünde; ebenso wenn man dasselbe nicht zudeckt. 

19) Gegen die Scropheln hat sich folgendes Mittel be- 
währt: Man gehe mit einem Seidenfaden in die Kirche, 
mache bei jedem Evangelium einen Knopf und binde ihn 
dann um einen Arm des Kindes. 

20) Nach einem heftigen Schrecken muss Jedermann 
jung oder alt ein kleiner Aderlass gemacht werden; man 
bestimme ihn zu uriniren, und lege einen vom Hofraume 
der Kirche oder der Moschee genommenen Sandkorn ins 
Wasser, wovon er trinken muss. 

21) Bei heftigem Kopfschmerz lasse sich der Patient 
an einem Sonntag (bei Türken an einem Freitage,) rasiren 
und bleibe dann durch drei Wochen unrasirt; das Leiden 
wird schwinden. Was man mit den Frauen zu thun habe, 
ist nicht ermittelt. 

22) 3 Stunden vor Sonnen-Untergang soll man nicht 
mehr Mastix kauen, im Gegentheile leidet man an Mund- 
geschwüren. 

23) Wöchnerinnen sollen sich nie im Spiegel sehen, 
sonst werden sie schielend ; nach Sonnenuntergang ist diess 
für Jedermann sündhaft. 

24) Es ist Sünde mit nacktem Kopfe zu schlafen. 

25) Nimmt man Essig aus einem Behälter, wenn die 
Sonne im Steigen oder untergegangen ist, so verdirbt er; 
ist es jedoch von dringender Notwendigkeit, so werfe man 
in das Gefäss etwas Kohle. 

26) Trägt ein Kind auf seiner Mütze Goldmünzen, so 
müssen sie mit Sonnenuntergang entfernt werden, die Un- 
terlassung hat schwere Folgen für die Gesundheit desselben. 

27) Sonntags oder Freitags darf nie ein Haus gewa- 
schen werden. 
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28) Lässt man die Thnren eines Abortes offen, so er- 
heben sieh in Kürze alle Gläubigen, um gegen den Unbe- 
dachtsamcn Klage zu fuhren. 

29) Legt man ein Kind mit Strümpfen zu Bett, so ent- 
wickeln sieh Scropheln. 

30) Zwiebelschalen ins Feuer zu werfen ist sündhaft. 

31) Wer die Kruste eines Geschwüres ins Feuer wirft, 
verschlimmert sein Uebel. 

32) Wer von dem Hause eines Verstorbenen gerade zu 
einer Wöchnerin geht, bringt ihr den Tod; man ruhe sich 
früher aus, und urinire, wenn möglich. 

In Krankheiten zeichnen sich Christen und Türken 
durch seltene Ergebuug in das über sie verhängte Geschick 
und durch überraschende Gleichgültigkeit über die nächste 
Zukunft aus; sie sterben auch mit einer Resignation, die 
staunend ist. 



T. 



Die Spitäler Constantinopels und das 
Medicinal- Wesen der Türkei. 
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Constantinopel hat 10 von der türkischen Regierung 
erhaltene Spitäler*), wovon 1 für das Civil, 4 für die 
Garde-Truppen, 2 für die der Linie, 2 für jene der Artil- 
lerie, 1 für die Marine bestimmt Bind ; ausserdem haben 
Oesterreich, England, Frankreich, Sardinien, so wie die 
Griechen und Armenier ihre National-Hospitäler ; in jenen 
werden auch fremde Nationalitäten gegen Erlag von täglich 
50 kr. C. M. aufgenommen; eine philanthropische Gesell- 
schaft errichtete ein Asyl für kranke Handwerker; unbe- 
mittelte Europäer werden in den betreffenden Spitälern un- 
entgeltlich verpflegt; die Deutschen der Hauptstadt haben 
aus eigenen Mitteln ein Spital errichtet, welchem sie den 
Namen das Evangelische beigelegt haben. 

Die Pforte erhält eine Irren-Anstalt und ein Haus für 
Lepröse; die israelitische Nation hat kein Spital, sondern 
nur ein Asyl für Geisteskranke**). 



*) Wir danken Quitzmann für das nns in seinen deutschen Briefen 
über den Orient (Stuttgart 1848) gespendete Lob, jedoch enthält sein 
Bach viele Unrichtigkeiten, so sagt er pag. 409 : Constantinopel soll 
in Skutari und Topchan 6 an 200 Spitaler haben — soll ! Der Ver- 
fasser war doch selbst an Ort und Stelle ; allerdings hatte einst jede 
Moschee einige Krankenzimmer, jedoch sind sie schon seit geraumer 
Zeit geschlossen; nach Qu i tzmann (pag. 420) hatte Constantinopel 
nur 1 Militarspital. Eines gleichen Irrthums macht sich Quitz- 
mann Bezugs der Irrenanstalten schuldig, da er, wie es einst war, 
9 anfuhrt ; zur Zeit, als er in Constantinopel war, bestand nur eine. 
Es ist betrübend, wenn Reisende, um so mehr jene, die schreiben, 
sich nicht genau um die Verhaltnisse bekümmern, und so den Wiss- 
begierigen irre fuhren. 

*) Eine Gebaranstalt, ein Findelhaus, Blinden- und Taubstummen- In- 
stitut fehlen bis jetzt in Constantinopel ; die Taubstummen werden 
als Bediente in den Rathssalen benützt. 
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Die erwähnten von der Pforte erhaltenen Spitaler sind 
permanent, die Militärspitäler wurden in so grosser Menge 
errichtet, um bei der enormen Ausdehnung der Hauptstadt 
dem kranken Soldaten möglichst bald die nöthige Hilfe an- 
gedeihen lassen zu können. 

Von den Spitälern für die Garde -Truppen fasst das 
Central-Hospital zu Haidar Pascha einen Bettenraum für 

1000 Kranke, 
jenes zu Gulchant 250 

n n Cnleli 250 

m „ Tlterapia 100 

Von den Spitälern für die Linientruppen fasst das Central- 
Hospital zu Maltfyt einen Bettenraum für . 1000 Kranke. 

jenes zu Etki-Serail 250 

das Central-Hospital der Artillerie fasst . 300 

jenes zu Böjüc Liman 100 „ 

Das Marine-Spital 600 „ 

Der üble Zustand der Spitäler motivirte die Sendung 
österreichischer Aerzte im Jahre 1842. In Folge der ge- 
machten Vorschläge wurden, bis zum Jahre 1849, 6 neue 
Spitäler erbaut, wovon 5 ganz aus Stein, das 6te zur Hälfte 
aus Holz aufgeführt wurde. Die früher bestandenen Spi- 
täler zu Eski Serail und MaUSpi unterzog man einer voll- 
kommenen Reparatur, mit welcher auch so manche Ver- 
besserung in der inneren Einrichtung verbunden werden 
konnte. Die Erbauung eines neuen Marine-Spitales nach 
dem Modelle der übrigen neu errichteten ist beschlossen; 
und wird in der nächsten Zukunft ausgeführt werden. 

Die bei unserer Ankunft bestandenen 4 Gardespitäler 
wurden ob ihrer Unzweckmässigkcit und Baufälligkeit nach 
der Erbauung neuer verlassen. Die Sultanin Mutter Hess 
im Jahre 1847 ein Civilspital für kranke Muselmänner er- 
richten; es fasst 700 Betten, es sollen auch türkische Frauen 
darin aufgenommen werden, jedoch zeigte sich noch keine; 
die innere Einrichtung geschah nach dem Vorbilde der Mi- 
litärspitäler, so dass alle Bezugs dieser zu machenden Mit- 
theilungen in Hinsicht des Personales, Bettbedarfs, Kost etc. 
auch auf das Civilhospital ihre Anwendung haben. 
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Während unseres Aufenthalten wurde es 4mal nöthig 
FiliaLspitäler zu errichten, welche jedoch nach mehrmonat- 
lichem Bestände mit der Abnahme der Krankenanznhl wieder 
aufgehoben wurden ; da man hierzu nach Bedürfniss bald 
dieses, bald jenes Lokale benutzte, so übergehen wir die 
Aufzählung derselben als unwesentlich. 

Da in den Kasernen kein Patient länger als 24 Stunden 
geduldet wird, so sind in denselben keine Krankensäle er- 
richtet, wohl aber werden die Kcconvalcscentcn nach ihrem 
Austritte aus dem Spitale nach Notwendigkeit 10 — 20 Tage 
vom Dienste frei gehalten und Bezugs ihrer Diät möglichst 
überwacht. 

Die Militärspitäler Constantinopels sind Instruktions- 
Anstalten für die Zöglinge der medicinischen Schule, da 
Jeder nach seiner Graduirung durch mehrere Monate an 
der Seite eines herangebildeten Arztes Dienste thun inuss, 
und erst nach hinreichender Befähigung als Bataillons-, Re- 
giments- und Spitalsarzt eingctheilt wird. 

Die höchst günstige Lage Constantinopels, die weite 
Ausdehnung der Stadt erlaubte allen Spitälern eine sehr 
günstige Stellung zu geben, sie sind alle von gesunder, 
reiner Luft umweht, liegen (das zu Eski-Serail ausgenom- 
men) von allen Seiten frei, und bieten den Kranken die 
schönsten Ansichten theils der Stadt und des Marmormeeres, 
theils des Bosphors dar; sie haben einen Ueberfluss an 
Wasser, und sind so vertheilt, dass kein Kranker in das 
ihm zugewiesene Spital einen längeren Weg als eine halbe 
Stunde zu machen hat; der Transport wird zu Pferd, zu 
Wagen, zu Wasser, nur bei sehr leichten Kranken zu Fuss 
bewerkstelligt. 

Sämmtliche Spitäler sind so gebaut und die Kranken- 
Vertheilung der Art überwacht, dass auf jeden Patienten 
20 Kubik-Meter Luft kommen, welches Mass selbst für die 
äusseren Krankheiten beibehalten wurde; eine dritte Bett- 
reihe in den Sälen wird nie geduldet, sondern lieber ein 
Filialspital errichtet, als sich den Folgen der Kranken- 
Ueberfullung auszusetzen; zwischen den Bettreihen bleiben 
2% Meter, zwischen den einzelnen Betten 1% Meter freier 
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Raum, die Betton sind alle aus Eisen, jedes für einen Kran- 
ken bestimmt, und so geräumig, dass er bequem der Ruhe 
pflegen kann; die der Augenkrankheiten sind mit grünen 
Vorhängen versehen ; jedes Spital hat eine entsprechende 
Anzahl von spanischen Wänden, um, bei einem Sterbefalle, 
der Umgebung den unangenehmen Eindruck zu ersparen. 

Nach den im obersten Kriegsrathe hierüber gepflogenen 
Unterhandlungen wurde für jeden Kranken folgender Bett- 
bedarf angewiesen, und ist stets vorriithig zu halten : 

1 aus Heu angefertigte, geheftete Matratze, jedes Jahr 

auszutauschen, 

1 aus Kuhhaar w » „ jedes Jahr 

zu waschen; 

darüber liegt noch eine aus 6 Pfd. Wolle gemachte Ma- 
tratze, welche jährlich gereinigt wird ; auch der wohlha- 
benste Türke hat ein solches Bett, da das Rosshaar nicht 
beliebt ist ; dem Umtausche der Matratzen ist jedoch keine 
Grenze gesetzt ; bei unwillkürlichen Stuhl- und Urin-Ent- 
leerungen werden sie oft täglich 2mal gewechselt, obwohl 
man die Beschmutzung durch Unterlegung eines langen und 
breiten Stückes Wachsleinwand möglichst zu verhüthen 
sucht, neben schweren Kranken bleibt ein Bett leer, um sie 
nach Bedürfniss augenblicklich in ein reines Lager bringen 
zu können. 

1 Kopfpol8ter aUS Kuhhaar, \ 8ie sind Jülich ™ reinlg-en, doch 
* _ _ . > kann dieses so oft geschehen, als 

1 „ „ 6 Jrf. VV Olle, ) es der Arit befiehlt. 

Der Kranke wird im Sommer mit einer, im Winter mit zwei 
aus 4 Pfd. AVolle angefertigten Decken versehen ; sie sind 
jährlich zu reinigen. 

3 Matratzentücher \ 

2 Deckenüberzüge I 

4 Polsterüberzüge * us u Baumwolle, werden nach 2 
n TT i ) Jahren gegen Kuckgabe der alten 

3 Hemden ( au8 dcm Montur-Depot geliefert. 
3 Gattien \ 

3 Handtücher J 

2 Paar Strümpfe für 1 Jahr. 

1 Paar Pantoffel für 6 Monate. 

2 Schlafröcke für 1 Jahr. 
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1 Winter-Mantel aus dunkelgraueni Tuche für 5 Jahre. 
3 Schlafhauben für l ! / 2 Jahre. 

2 Leibgürtel fTir 1 >/ 2 Jahre. 
1 Fächer für 2 Jahre. 

1 Spucknapf x 

1 Wasserbecher ( all8 Kupfer, welches das Jahr 3mal 

1 Suppenschale ( verzinnt wird. 

1 Teller I 

1 Löffel aus Holz für 3 Jahre. 

Die Bettnummern sind aus Messing angefertigt und 
hängen an einer Leiste des Nachtkästchens, wovon jeder 
Kranke sein besonderes hat ; die Diät wird durch ein an- 
deres ebenfalls aus Messing gemachtes Zeichen angedeutet ; 
jeder Patient hat seinen Urintopf aus Steingut, für 10 Kranke 
ist zur Beobachtung des Urines ein Uringlas vorräthig, 
deren jedoch im Nothfalle noch mehrere verabfolgt werden. 
Für 6 Kranke ist ein eiserner Nachttopf und 1 kupferne, 
jedoch verzinnte, mit einem Lederkranze bedeckte Leib- 
schüssel, 1 Kamm und ein Messer zur Beschneidung der 
Nägel angewiesen ; Zahnbürstchen werden nach Notwen- 
digkeit ausgefolgt. 5 Kranke haben 1 Wärter; zur Zeit der 
Cholera wurden jedoch auf 10 Patienten 5 Wärter gehalten. 

Kein Krankensaal fasst mehr als 35 Patienten, was die 
Ueberwachung ungemein erleichtert. Jedes Spital hat jedoch 
mehrere kleine Zimmer von 3 bis 10 Betten, theils für 
Offiziere oder besondere Fälle, wie Geisteskranke, Lepröse, 
Arrestanten etc. bestimmt. 

Die Krankenzimmer haben dem Boden zunächst kleine 
Fensterchen zur Lüftung, so wie auch an den Fenstern 
Windräder angebracht sind. 

Die Fenster sind doppelt und so hoch, dass der ihnen 
zunächst liegende Kranke dadurch nicht leiden kann. 

Räucherungen sind für gewöhnlich nicht gebräuchlich, 
man sucht durch die strengste Reinlichkeit, durch die Be- 
seitigung beschmutzter Bettwäsche etc., durch fleissige Lüf- 
tung der Zimmer und Abtritte die Lufl rein zu erhalten ; 
gelingt es trotzdem nicht, wie in manchen Fällen {Gangrän 
der Lunge, Sphacel äusserer Theile, grosser Menge von Dy- 

RiRlcr'« liirkpl. 25 
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senterien) , so nimmt man zu Essig Zuflucht, indem man den 
Tag über ein Gefäss mit diesem über einem leichten Kohlen- 
feuer stehen lässt. Die Retiraden werden täglich 2 mal ge- 
reinigt ; bei Südwinden, welche in jedem Spitale durch Ver- 
hinderung des Luft - Abzuges Ursache von üblem Gerüche 
werden, bedient man sich auch der Essig- Räucherungen, bei 
herrschender Ruhr des Chlors. 

Die Erwärmung der Zimmer geschieht in den aus Stein 
gebauten Spitälern durch gegossene eiserne Oefen, in den 
nur halb steinernen Anstalten durch gut ausgeglühte Kohlen, 
wie sie durchgehends im Oriente in Gebrauch stehen. Die- 
selben werden im Hofraume des Morgens und Abends er- 
hitzt, und dann nach Bedürfniss vertheilt ; die Türken haben 
hierin einen sicheren Takt, nie erinnern wir uns eines Un- 
glückes ; die Kohlen werden mit Asche bedeckt, eine Spalte 
Limonie darauf gelegt, was den unangenehmen Geruch ver- 
hindert, auch gibt man einen eisernen Nagel hinein, um die 
Entwicklung des Kohlenoxydgases zu verhüten. Man be- 
dient sich hierzu eiserner oder kupferner auf 4 Metallfussen 
stehender Gefässe, wovon jedes zu 16 Pfd. Kohlen fasst. 
In jedem Zimmer hängt ein Thermometer, welcher auf 14° 
R&uimur Wärme gehalten wird, nur in dem Krätzzimmer 
wird sie auf 20° gesteigert. Es gibt keinen bestimmten 
Tag, wo die Heizung beginnt, sondern diess hängt von dem 
Ausspruche des Arztes ab. 

Die Beleuchtung der Zimmer, Gänge und Retiraden 
geschieht durch Lampen ; jedes Zimmer hat nach Bedürfniss 
1 — 3 derselben ; eben so die Corridore und Abtritte ; sie 
brennen bis Sonnenaufgang ; für die Stunde sind 2 Drach- 
men Oel berechnet. Jedes Zimmer, so wie das Inspek- 
tionspersonale fasst im Sommer 1, im Winter 2 Kerzen. 

Den Kranken wird nach Bedürfniss Wasser oder Fleisch- 
suppe, Hammelfleisch gesotten oder gebraten, Gemüse leich- 
ter Art, Hühner, Hammelfiisse, Pillaw (mit Fleischsuppe 
consistent gekochter Reis), Milch, Mahalevi (Reismehl mit 
Milch) , Arrow-Rooi mit Wasser gekocht, saure Milch, ge- 
kochtes Obst (Kirschen oder Zwetschken) , Eier, Limonien, 
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so wie gutes weisses Brod, den Rekonvalescenten schwär- 
zeres in folgender Form verabreicht: 

Bei leerer Diät 3mal des Tags Wassersuppe. 

Bei der V* Portion Morgens und Nachmittags 4 Uhr 
Fleischsuppe mit Reis und jedesmal 33 Drachmen Brod. 

Bei der l / t ausser der Suppe und jedesmaligen 50 Drsich. 
Brodes Nachmittags 60 Drachmen Fleisch, nach der An- 
ordnung entweder gesotten oder gebraten. 

Bei % Portion ausser der Suppe und jedesmaligen 
100 Dr. weissen Brodes Nachmittags 100 Dr. Fleisch. Statt 
diesem wird auch l / 2 Huhn verordnet. 

Bei der ganzen Portion bleibt alles im Gleichen, nur 
ist das Brod schwärzer. 

Die übrigen oben angegebenen Nahrungsmittel sind als 
Extraportionen anzusehen. Die des Morgens ordinirte Diät 
wird denselben Tag noch ausgefolgt. 

Diese Diät-Ordnung brachten wir erst nach 3jährigem 
Aufenthalte zu Stande; ihr gingen 2 andere voraus, welche 
wir als Uebergänge zu dieser in Vorschlag brachten, indem 
sich die Regierung bei unserer Ankunft nicht hierzu ent- 
schliessen wollte. Da diese Diät-Ordnung als Basis der 
ökonomischen Verwaltung dienen muss, so sind bei Fest- 
setzung derselben natürlich die Elemente nach dem Gewichte 
und der Qualität festgesetzt, deren Aufzählung für den 
Leser zu ermüdend wäre. 

Die saure Milch mag in einer Spitalsdiät wohl sonder- 
bar erscheinen, jedoch hat sie einen doppelten Zweck, theils 
den letzten Wunsch eines Kurden oder Albanesen (für sie 
eine grosse Leckerspeise) zu erfüllen, theils ist sie im Som- 
mer ein Erfrischungsmittel für jene Kranke, welche hier- 
durch keinen Nachtheil erfahren können. 

Die Beigabe des Linioniensaftes zur Suppe ist unter 
den Orientalen eine stehende Sitte. 

Es wird aus kupfernen Kesseln gekocht, welche jeden 
dritten Monat verzinnt werden; wir erinnern uns keines 
Unfalles. 

Der Soldat hat von der Regierung nebst seiner Löh- 
nung 1 Ration Lebensmittel, welche sich bei den Chargen 

25* 
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vervielfachen ; jeder Militär (Gemeiner oder Offizier) , läset 
bei seinem Eintritte in's Spital 1 Kation zurück. Da jedoch 
die Extraportionen hiervon nicht bestritten werden können, 
so zahlt die Regierung die daftlr gemachten Auslagen dar- 
auf; die Löhnung oder Gage bleiben unangetastet. 

Jedes Spital hat einen vollkommenen Instrumenten- 
Kasten, so wie jedem Chirurgen ein Taschen-Etui gegeben 
wird, für dessen gute Erhaltung er jedoch verantwortlich 
ist. Jedes Krankenzimmer hat sein Mcnsurglas und sein 
Lavoir, jede Abtheilung einen Schröpfapparat. Die von der 
Medicamenten- Regie ausgegebene Charpie wird vor ihrer 
Anwendung gewaschen, sortirt und gebleicht, wodurch sie 
vollkommen dem Zwecke entsprechend ist. 

Die Bandagen sind halb Leinen halb Baumwolle; wir 
brachten es im Jahre 1845 dahin, vollkommene Leinenbinden 
einzuführen, jedoch wollte man sie ob zu grosser Kostspie- 
ligkeit nicht länger beibehalten. Bekanntlich ist die Wäsche 
des bemitteltsten Orientalen aus Baumwolle, oder aus dieser 
und Seide; Leinwand liebt man nicht. 

Die nöthigen Apparate für Beinbrüche werden nach 
Angabe des Arztes aus dem Spitalsfonde angeschafft. 

Die Medicamente werden für sämmtliche Spitäler der 
Türkei von Seiten der Regie in Constantinopel angeschafft 
und versandt. Die Verrechnung derselben geschieht in der 
Hauptstadt monatlich, von den Provinzen aus vierteljährig. 

Von der Regie werden auch die Bruchbänder für die 
Armen gefasst ; sie federn und sind mit einer stellbaren 
Pelotte versehen. 

Da die Regierung ihre Blutegel-Teiche verpachtete, so 
wurde die Einrichtung getroffen , dass die Contrahenten 
nebst dem Pachtzinse auch die erforderliche Menge Blut- 
egel in Natura an die Regie abliefern, eine äusserst schlechte 
Spekulation, da die Anstalten durch die mannigfaltigsten 
Umtriebe und Missbräuchc, w r elche sich hierbei einschleichen, 
oftmals an guten Blutegeln Mangel leiden. Die hierüber 
gemachten Vorstellungen blieben jedoch fruchtlos ; der Grund 
ist übrigens leicht einzusehen, da diese Neuerung den Ge- 
winn der zur Controlle aufgestellten Personen schmälern 
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würde; im Nothfalle kauft sich daher jedes Spital die er- 
forderliche Menge Blutegel und verrechnet sie an die Re- 
gierung. 

Jedes Spital hat sein eigenes Bad, welches so einge- 
richtet ist, wie wir überhaupt über die türkischen Bäder 
berichteten. 

Jede Anstalt, hat einen Garten, in welchem zur Som- 
merszeit Zelte aufgeschlagen werden , um bei dem derma- 
ligen Mangel hinreichenden Schattens (sie bestehen erst seit 
4 Jahren) den Kranken vor dem Sonnenstich zu bewahren ; 
jedoch werden die Reconvaleszenten unter Aufsicht auch in 
die nächste Umgebung frei gelassen. 

Das Tabakrauchen in den Krankenzimmern wird streng 
geahnt ; den Patienten, welche den Saal verlassen dürfen, 
sind hierzu eigene Lokale angewiesen. Das Einschleppen 
von Esswaaren von aussen, so wie der Verkauf derselben 
von Seite der Wärter an die Kranken wird nach Möglich- 
keit verhindert. 

Frauen können nie ein Krankenzimmer betreten; den 
Freunden ist der Eintritt nur Freitags nach vorläufiger Er- 
laubniss gestattet. 

Uebcigesinntc Kranke so wie Simulanten werden nie 
gepeinigt, sondern nur mit Diät durch 1 — 2 Tage bestraft, 
und sodann zur weiteren Correction mit einer Bemerkung 
an ihren Truppenkörper übergeben. 

Alle neuangekommenen Patienten werden in ein Zimmer 
gebracht, wo sie, gereinigt und mit frischer Wäsche ver- 
sehen, vorerst vom Inspektionsarzte zu untersuchen sind, 
welcher sie nach Besonderheit des Falles den betreffenden 
Abtheilungen zuweiset ; dort werden sie auch von den Spi- 
talsschreibern in das Protokoll aufgenommen. Ihr Geld 
oder sonstige Dinge von Werth, wie die Rangsdekorationen, 
müssen gegen Kinpfangschciu abgegeben, und unter die 
Obhut des Spitalskominaudauteu gebracht werden. 

Bei vorkommenden schweren Verletzungen (absichtlich 
oder zufällig, von der Hand des Soldaten selbst oder von 
einem andern verübt) wird das Commando benachrichtigt, 
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um den weitern Rapport an die Militärbehörden machen 
zu können. 

Die Reconvaleszenten können jeden Tag entlassen wer- 
den, sie müssen jedoch von allen Abtheilungen dem ersten 
Arzte des Spitals vorgeführt und angenommen worden sein. 
Nach Rückgabe ihrer deponirten Effekten wird ihnen die 
mitgebrachte Montur ausgefolgt, und sie selbst durch eigens 
bestimmte Unteroffiziere der Spitalswache an ihren Trup- 
penkörper übergeben ; da jeder Patient im Spitale die Hem- 
den der Anstalt und nicht die ihm vom Regimente gege- 
bene^ trägt, so wird die mitgebrachte Wäsche der Krätz- 
kranken wiederholt gewaschen, jedoch nicht geräuchert, die 
Räucherung der Montur konnten wir nicht durchführen. 

Des Jahres 4mal wird sowohl in den Kasernen als in 
den Spitälern die zeitlich oder vollkommen zum Dienste un- 
tauglich gewordene Mannschaft verzeichnet, einer Kommission 
vorgestellt, worauf im Zeitraum von 14 Tagen die Kranken 
auf Kosten der Regierung mit den bestmöglichen Bequem- 
lichkeiten in ihre Heimath befördert werden. Nach der Art 
der Erkrankung geschieht es, dass mancher Soldat aus der 
regulären Truppe entfernt wird, jedoch noch die Verpflich- 
tung hat, die vorgeschriebenen 7 Dienstjahre in der Land- 
wehr durchzumachen; die Mehrzahl jedoch wird von beiden 
freigesprochen. Der Urlaub ist immer auf ein Jahr fest- 
gesetzt; nach Ablauf dieser Frist hat sich der Mann bei 
dem ihm zunächst liegenden Militär-Commando zu melden, 
wo durch ärztliche Untersuchung bestimmt wird, ob er ein- 
zurücken oder noch länger auf Urlaub zu verbleiben habe; 
auch auf seiner Rückreise zum Regimente macht ihn die 
Regierung die Reise so bequem als möglich. 

Invalidenhäuser hat die Türkei keine. Jene, welche 
durch eine im Dienste sich zugezogene Krankheit unfähig 
wurden, sich fernerhin den Lebensunterhalt zu erwerben, 
bewilligt die Pforte eine Pension, welche nach Massgabe 
der Umstände für den Gemeinen 5 — 7 Gulden Conv. Mze., 
für den Unter-Offizier zwischen 7—10 Gulden C. M. den 
Monat schwankt. Für die Offiziere ist noch kein System 
festgesetzt, es gibt Generäle mit 100 Gulden Conv. Mze., 
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während Oberste öftere 150 Gulden C. M. erhalten ; Freunde 
gelten hierbei mehr als Verdienst. 

Kranke, für welche der Gebrauch der Schwefelbäder 
Brussa vortheilhaft ist, werden auf Kosten der Regierung 
dort verpflegt, jedoch da man trotz vielfach von unserer 
Seite gemachten Vorschläge noch kein Spital organisiren 
wollte, so sind die Vortheile, welche diese Mineralbäder 
bringen, nicht der Art, wie sie sich unter einer strengen 
Oberaufsicht und kluger Anleitung herausstellen miissten. 

Nähert sich ein Kranker dem Tode, so wird der Geist- 
liche benachrichtigt, welcher ihm zur Seite stehend und Luft 
zuwehend Gebete hersagt ; hat er testamentarische Verfü- 
gungen zu machen, so werden diese in Gegenwart des Offi- 
ziers der Wache und des Geistlichen zu Papier gebracht, 
gesiegelt und dem Spitals-Commando übergeben. 

Die nach dem Tode üblichen Gebräuche haben wir im 
Allgemeinen schon mitget heilt. 

Die Krankenpflege ist in den Garnisonsspitälern der 
Hauptstadt und der Provinzen nur graduirten Doctoren 
(theils aus Europa, theils aus der niedicinischen Schule zu 
Galata-Serai entnommen) anvertraut. Den europäischen 
Aerzten wird nie ein Rang zugewiesen. Die türkischen ge- 
prüften Aerzte stehen jedoch Bezugs ihres Ranges und der 
Bezahlung besser als irgendwo, ein bleibendes Denkmal un- 
seres verdienstvollen Kollegen Dr. Bernard, welcher es 
durch sein Ansehen bei der ersten Graduirung von Doc- 
toren an der medicinischen Schule dahin brachte , durch 
einen grossherrlichen Firman diese wichtige Frage auf eine 
glänzende Weise zur Entscheidung zu führen. 

Die Zöglinge werden nach gemachten Prüfungen den 
Spitälern in Constantinopel „zur Dienstleistung zugewiesen ; 
nach hinreichenden Beweisen praktischer Tauglichkeit werden 
sie Chefs einer Abtheilung oder Bataillonsärzte, mit welcher 
Stellung der Rang eines zweiten Majors und der Gehalt 
von monatlichen 70 fl. C. M. verbunden ist ; ohne bestimmte 
Rangordnung avanciren sie nach ihrer Brauchbarkeit als 
Chefs einer Abtheilung zum Major erster Klasse, oder sie 
werden in dieser Eigenschaft als Regimentsärzte mit monat- 
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liehen 100 fl. C. M. eingetheilt; solchen Aerzten wird auch 
die Leitung kleinerer Spitäler (wie in Const&ntinopel, Böjük- 
Linxan und TJierapia) übergeben ; die bevorzugten werden 
im Laufe der Zeit zu Obristlieutenants mit dem Gehalte 
von 120 fl. C. M. promovirt und ihnen die Führung grösse- 
rer Spitäler (wie in Conetantinopel, Eofci-Serail, Gulchand, 
Topchant, Culeli und das Marine-Hospital) anvertraut. Jedem 
General-Commando, deren in der Türkei 6 (in Conetanti- 
nopel 2, das der Garde, und jenes der Linientruppen, fer- 
nere in Monastir, Alep, Siwas und Irac) bestehen, ist ein 
Stabsarzt mit dem Obrist-Charakter und einem monatlichen 
Bezüge von 180 fl. C. M. zugetheilt; jeder mit Rang ver- 
sehene Arzt trägt an seiner Brust eine Deeoration, welche 
nach der Menge und dem Werthe der Diamanten verschie- 
den sind, die des Obristen steigt auf 900 fl. C. M. Nach 
dem Tode oder im Falle seiner Entlassung: werden diese 
Rangszeichen an die Regierung zurückgegeben. Die Form 
der Dekoration ist von der militärischen durch die symbo- 
L*8che Andeutung des ärztlichen Standes verschieden, jedoch 
werden ihnen die dem betreffenden Range zugewiesenen Mi- 
litärehren auf das strengste erwiesen. 

Alle Aerztc stehen unter dem Medicinal-Chcf, welcher 
zugleich auch erster Arzt des grossherrlichen Serails ist. 
Er nimmt den Rang eines Feldmarschall- Lieutenants ein, 
und bezieht den fixen Gehalt von 1200 fl. C. M. monatlich, 
jedoch lässt sich seine Einnahme durch die Vielfältigkeit des 
Neben-Einkommens, besonders der Geschenke, auf das dop- 
pelte annehmen. Die Macht dieses Chefs ist gross, jedoch 
sein Posten auch sehr schwer durch längere Zeit zu be- 
haupten, da er doch mehr oder weniger Anhänger des gleich- 
zeitigen Ministeriums sein muss, wodurch es geschieht, dass 
er beim Sturze desselben meist mit gewechselt wird, obwohl 
ihm die sichere Hoffnung bleibt, bei den oftmaligen mini- 
steriellen Veränderungen bald wieder den verlorenen Posten 
einzunehmen. 

Eine in der That sonderbare Thatsache ist es, dass 
diesem Medicinal - Chef die Quarantaine - Angelegenheiten 
nicht untergeordnet sind, diese werden von dem Sanitäts- 
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Conseil allein geleitet ; der Grund ist, dass bei der Grün- 
dung der Quarantainen der damalige Protomedicus (ein Feind 
des Fortschrittes) der Realisirung dieser Anstalten grosse 
Hindernisse in den Weg legte, daher sich sämmtliche Mit- 
glieder des Sanitäts-Rathes vereinigten und von der Pforte 
eine unabhängige Stellung verlangten, welche man ihm be- 
willigte ; wie sehr durch diese Trennung der Dienst im All- 
gemeinen leidet und die sonderbarsten Collisioncn zwischen 
den Quarantainc- und sonstigen Aerzten entstehen, bedürfen 
wir nicht näher auseinanderzusetzen. Diess ist eine der 
vielen Sonderbarkeiten, welche man in allen Zweigen der 
türkischen Verwaltung begegnet, und denen man ganz vor- 
züglich den Grund zuschreiben niuss, dass das Land trotz 
seines edelgesinnten Souverain's nicht schneller das Werk 
des Fortschrittes durchläuft, als es geschehen könnte. 

Die Türkei zählt (die Quarantaine-Aerzte abgerechnet) 
wenig ärztliche Civilposten ; die Impfung wird meist von 
Militärärzten, welche zu diesem Zwecke gewisse Distrikte 
bereisen, vollführt; zur Rekrutirung werden von Constanti- 
nopel aus taugliche Individuen in die Sammelplatze der 
Rekruten abgeschickt; ihnen wird eine in türkischer und 
französischer Sprache gedruckte Vorschrift mitgegeben, welche 
sie bei der Wahl der Individuen leiten soll; diese über- 
wachen übrigens noch ein geistlicher und militärischer Vor- 
gesetzter. Nach vorläufiger Untersuchung und Aushebung 
der tauglichen Männer entscheidet das Loos, und wir sahen 
es mit wahrer Genugthuung, dass dieser von uns im Jahre 
1842 gemachte Vorschlag endlich doch nach vielfältigen 
Hindernissen 1845 zur Ausführung gebracht wurde; denn 
die strenge Durchfuhrung der zu diesem Zwecke gegebenen 
Vorschriften hatte nebst der Organisirung der Spitäler auf 
die Mortalität einen sehr günstigen Einfluss. Vor unserer 
Ankunft war die Wahl der Rekruten nur allein der Will- 
kür der Gouverneure überlassen, welche sich jedoch häufig, 
ihr eigenes Interesse jenem der Regierung vorziehend, bei 
dieser Gelegenheit zu bereichern suchten, daher wir mehr- 
mals unter den Rekruten über die Hälfte zum Dienste un- 
taugliche Individuen vorfanden. Da auch der Transport 
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der Conscribirten mit vieler Umeicht und Fürsorge geschieht, 
so ereignen sich nun auch die Fälle nicht mehr, dass die 
junge Mannschaft auf ihrer Reise aus Mangel an hinrei- 
chender Kleidung durch Diarrhöen und Dysenterien zahl- 
reiche Opfer verlieren. 

In der türkischen Truppe dienen jedoch auch Indivi- 
duen als Aerzte, welche sich nicht in dem Besitze eines 
Diplomes befinden, die jedoch durch den Lauf der Zeit zu 
einigen praktischen Kenntnissen gelangten, die Regierung 
hat deren schon viele entlassen, und es ist ihr fester Wille 
sich derselben im Verhältnisse des Nachwuchses regelmässig 
gebildeter Aerzte vollkommen zu entledigen. Aus Europa 
in Constantinopel Dienst suchende Patrou's und Magister's 
der Chirurgie, so wie die französischen Officiers de sanU 
nimmt man, wenn ihre Diplome keine Zweifel gegen die 
Aechtheit erheben lassen , vor der Hand in Dienst, weiset 
ihnen jedoch meist den Posten als Bataillonsarzt zu, und 
nur wenigen wird es fernerhin gelingen den Platz eines Re- 
gimentsarztes zu erlangen; in einer so wie in der anderen 
Stellung Bind sie mit 100 Gulden C. M. den Monat bezahlt. 
So anziehend diese Bezahlung auch scheinen mag, so ver- 
liert sie bei näherer Würdigung der Verhältnisse, in welchen 
sie leben müssen, doch allen Werth ; ohne Rang dastehend, 
der Willkür und Laune jedes Offiziers preisgegeben, wird 
eine solche Lage dem fühlenden Menschen im Laufe der 
Zeit unerträglich, und gerne würde Jeder von ihnen nach 
einer Reihe von unangenehmen Erfahrungen die beschei- 
denste Stelle in seiner Heimath diesem seinem glänzend 
scheinenden Loose vorziehen, jedoch die traurige Notwen- 
digkeit zwingt sie zu dulden um ihr Leben zu fristen; mit 
der Zeit schwindet ihr Ehrgeiz, der heilige Funke zur Wei- 
terbildung erlöscht sie werden ruhiger und begnügen sich 
mit der Befriedigung ihrer körperlichen Bedürfnisse; nur 
zu häufig: ergeben sie sich dem Laster des Trunkes ; so 
leben und sterben sie alltäglich, wenn sie sich willig und 
ergeben dem Wunsche ihrer Vorgesetzten fügen; handelt 
jedoch so ein Unglücklicher, denn jeder europäische in den 
Provinzen dienende Arzt ist es im strengsten Sinne, als 
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selbstständig denkender Mann, der dem Wohle des Dien- 
stes selbst die Gunst seines Obern aufopfert, so fällt er in 
Kürze als Opfer ihrer Rache, und steht nach Jahren von 
Weib und Kind umgeben, brodlos, zu weit in der Wissen- 
schaft und dem menschlichen Verkehre zurück um die Rück- 
kehr in die Heimath versuchen zu können, und zu wenig 
gewandt, um sich eine Clientele zu erwerben; da sitzen sie 
nun durch Monate in Constantinopel eine günstige Gele- 
genheit abwartend, dass man sich ihrer, im Falle dringen- 
der Noth wendigkeit mehrerer Aerzte, wieder bediene; ge- 
lingt es, so sind sie bei den fortwährenden Veränderungen 
früher oder später wieder der Entlassung ohne weitere Be- 
rücksichtigung auf geleistete Dienste ausgesetzt. Es ist 
leicht einzusehen, dass es unter solchen Verhältnissen schwer 
möglich wird von der an und für sich guten Gage etwas 
zu erübrigen, weil die Ersparnisse bald wieder verzehrt 
werden. 

Die Stellung des europäischen Arztes in der Haupt- 
stadt ist eine ungleich bessere, da ihnen der Medicinal- 
Chef hinreichenden Schutz gibt, und es doch leichter ist 
diesen zufrieden zu stellen als den vielfachen Anforderungen 
in einem isolirt stehenden Regimente Genüge zu leisten. 
Nichts desto weniger wird der europäische ohne Regierungs- 
Contract dienende Arzt auch in Constantinopel plötzlich 
ohne weiteres Verschulden aus seinem Truppen-Körper ent- 
fernt, und warum? weil ein Türke zu placiren ist, oder ein 
anderer Europäer in Folge hoher Empfehlungen angestellt 
werden m sa; die in den Spitälern dienenden europäischen 
Aerzte entliess man öfters, weil eben der Krankenstand sehr 
klein war, und die türkischen doch nicht brodlos gemacht 
werden konnten, oder weil ihr Protektor (ein Kriegsminister 
oder ein anderer Gross - Würdenträger) seines Amtes ent- 
setzt wurde, und somit der Medicinal-Chef sich jeder Rück- 
sicht für solche Individuen entledigt glaubte. Jedes Ver- 
sprechen, das man fremden Aerzten für eine gewisse Dauer 
von Jahren gibt, was nicht schriftlich aufgesetzt und von 
Seite der Gesandtschaften mit der Regierung verhandelt 
und beiderseitig unterzeichnet wurde, gibt keine Sicherheit 
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und wird von den Türken umgangen ; davon könnten wir 
vielfache Beispiele auffuhren. Der monatliche Gehalt der 
europäischen Aerzte, wenn sie in einem Spitale dienen, ist 
nach dem ihnen dort angewiesenen Wirkungskreise ver- 
schieden ; er ist nie unter 100 fl. C. M. und steigt bis 
auf 250 fl. C. M. , welche der erste Arzt im Centralgarde- 
Spital bezieht; es dienen derzeit nur mehr 6 Europäer in 
den Spitälern Constantinopels und 5 in den Garnisonsspi- 
tälern der Provinzial-General-Commanden ; die Regierung 
hat jedoch die Absicht sie in nicht ferner Zeit durch Zög- 
linge der inländischen Schule zu ersetzen. Die gute Be- 
zahlung, deren sich der europäische Arzt in türkischen Spi- 
tälern während seiner Dienstleistung erfreut, verliert jedoch 
gleichfalls allen Werth, wenn man an die möglichen Wech- 
selfälle denkt, so zwar, dass die Entlassung ihr ihn um so 
bitterer wird, da er sich während seines activen Dienstes 
zu sehr mit dem Spitale beschäftigen musste, um noch Zeit 
zu erübrigen, eine erworbene Clientel zu erhalten, oder sich 
eine solche zu machen. 

Die in den 9 Spitälern Constantinopels und in den 5 
Garnisons-IIauptspitälern der Provinzen angestellten Aerzte 
gehören zum Spitalstande, und werden hiermit beim Wechsel 
der Garnison nicht geändert ; die Regiments- und Batail- 
lonsärzte werden in diesen Orten nur selten zum Spital- 
dienste verhalten, wohl aber liegt es diesen ob, die Regi- 
mentsspitäler zu gründen und zu leiten. 

Die europäischen Aerzte haben keine Uniform ; ihr An- 
zug ist dem jedes türkischen Civilisten gleich , nur heften 
sich Einige die messingene Platte, welche das Militär als 
Abzeichen vom Civilstande am Knoten der Seidenquaste der 
rothen Mütze trägt, an die Koptbedeckung, jedoch sind sie 
hierzu nicht verhalten. Der türkische Militär-Arzt aus der 
neueren Schule kleidet sich seinem Range gemäss, die Uni- 
form ist jener des Militärs gleich, jene, welche aus der älte- 
ren Schule , vor der Ankunft Dr. B e r n a r d 's , entlassen 
wurden, gemessen kein Ansehen, haben keinen Rang und 
dienen als Bataillonsärzte, oder nehmen in den Spitälern 
subalterne Stellungen ein; sie haben nur dann die Aussicht 
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auf eine bessere Zukunft, wenn sie sich wiederholt den An- 
forderungen der Schule unterziehen wollen, wozu jedoch die 
Meisten zu träg und zu alt geworden sind. 

Bei vorkommenden Vernachlässigungen des Dienstes 
werden die Aerzte ernstlich ermahnt ; bessern sie sich nicht, 
so werden sie entlassen. — Die Bestechlichkeit bei Assen- 
tirungen und Superarbitrirungcn kommt höchst selten vor, 
im Betretungsfalle wird der Schuldige für immer entfernt. 

Jedem Bataillon sind 2 Chirurgen beigegeben; hierzu 
bildet man an der Schule jene Zöglinge , welche sich nicht 
befähigt zeigen, die vorgeschriebenen Doktoratsstudien durch- 
zumachen ; sie haben keinen Rang und beziehen monatlich 
40 Gulden C. M. ; der Brauchbarste unter ihnen führt im 
Falle, dass das Regiment concentrirt ist, über die Andern 
die Aufsicht; er ist ihr unmittelbarer Vorgesetzter und be- 
zieht 60 Gulden C. M. Sämmtliche jedoch sind dem Regi- 
mentsarzte untergeordnet. Die Chirurgen sind durchschnitt- 
lich Türken. 

In den oben genannten Garnisonshauptspitälern sind je 
nach dem Stande mehr oder weniger derlei Chirurgen zu- 
getheilt; sie verrichten die Dienste des Unter - Chirurgen 
anderer Länder, ebenso bildet man in den Spitälern derlei 
Individuen heran, indem sie durch wenigstens 3 Jahre einer 
Abtheilung einverleibt werden; ihre Bezahlung ist monat- 
liche 10 Gulden C. M. 

Die meisten Apotheker (Griechen und Armenier) der 
türkischen Spitäler sind Individuen , welche in den Civil- 
Apotheken praktizirten und dann Dienste nahmen, ohne sieh 
einer Prüfung unterworfen zu haben. Jedem Regimcnte 
sind bei der Concentrirung 2, bei isolirter Stellung der Ba- 
taillone jedem derselben 1, also im Ganzen 4 zugethcilt; 
bei dem Mangel an hinreichend gebildeten Aerzten zieht es 
die Regierung vor , nur bei Isolirung der Bataillone jedem 
derselben einen wahren Arzt zu geben ; ist daher das Regi- 
ment an einem Punkte vereinigt, so ist ihre Zahl derzeit 
noch nicht vollständig zu machen. Die Notwendigkeit der 
Apotheker in den Regimentern stellt sich aus der Niehtbe- 
fähigung der Unter - Aerzte heraus die ärztliche Vcrord- 
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nung in italienischer, französischer oder lateinischer Sprache 
auf die Ordinationszettel verzeichnen oder Medicamente zu- 
sammensetzen zu können. Den Garnisons-Spitälern wird aus 
demselben Grunde eine grössere Anzahl derselben , als es 
in den europäischen Anstalten gebräuchlich ist , zugetheilt, 
da sie der ärztlichen Visite folgen müssen, um die Medica- 
mententabelle zu verfassen. Nach der Beendigung eines Kran- 
ken-Zimmers geht diese in die Apotheke, um dort zeitlich 
expedirt werden zu können. Der brauchbarste Apotheker 
führt die Aufsicht über die Uebrigen, und hat zugleich die 
Verpflichtung, die Contabilität zu führen, die Rapporte zu 
verfassen, die nöthigen Medicamenten-Eingaben und die Fas- 
sung derselben zu besorgen, weil für alle diese dienstlichen 
Vorgänge die italienische Sprache eingeführt ist , zu deren 
Kcnntniss sich nur wenige Türken erheben. Der Ober- 
Apotheker ist so wie seine Untergebenen ohne Rang; erste- 
rer bezieht den Gehalt von 50 Gulden C. M. den Monat, 
letzterer 40 Gulden C. M. Es treten jährlich geprüfte Apo- 
theker aus der medicinischen Schule aus , die durch ihre 
Kenntnisse den an sie gestellten Forderungen vollkommen 
entsprechen, so zwar, dass mit der Zeit diese grosse Schat- 
tenseite des ärztlichen Dienstes in einen befriedigenden Zu- 
stand treten wird. 

Die Chirurgen und Apotheker tragen sich jedem Tür- 
ken des Civilstandes gleich , nur heften sie auch die mes- 
singene Platte auf die rothe Mütze. Die Krankenwärter der 
Regiments- und Garnisons-Spitäler werden aus dem Civil- 
stande genommen , sie sind meist ausgediente Soldaten , je- 
doch melden sich auch andere Personen, die eben dazu Be- 
ruf fühlen; von Raja's werden meist Armenier, und nur 
ausnahmsweise Griechen zu dieser Dienstleistung benützt. 
Jeder, welcher in das Krankenwärter - Corps tritt, hat die 
Verpflichtung, 2 Jahre zu dienen; er wird vollkommen ver- 
pflogt und gekleidet ; monatlich bezieht er 7 Gulden C. M., 
10 derselben sind einem Oberwärter zur Aufsicht überge- 
ben , welche aus den länger als 2 Jahre dienenden Indivi- 
duen gewählt werden ; sie beziehen nebst der vollkommenen 
Verpflegung und Kleidung 8 Gulden C. M. Bei vorkom- 
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menden Vernachlässigungen des Dienstes, rohem Benehmen 
gegen die Kranken, Veruntreuungen werden sie militärisch 
bestraft. Das Wärter - Personale trägt im Winter dunkel- 
braune Hosen und eine Tuchjacke gleicher Farbe mit einer 
hellbraunen Einfassung am Kragen ; fiberdiess wird ihnen 
ein grauer Mantel (dem der Soldaten gleich) ausgefolgt, im 
Sommer beziehen sie 2 Paar Hosen und 2 Jacken aus Se- 
geltuch. Diese Montur wird jährlich erneuert ; Schuhe er- 
halten sie des Jahres 2 Paare. Der Ober- Wärter hat am 
Kragen eine breitere Einfassung. 40 Wärter mit ihren 4 
Ober -Wärtern stehen unter einem Ober- Aufseher , welcher 
15 Gulden C. M. monatlich erhält, er macht dieselbe Fas- 
sung an Kleidung, nur ist das Tuch dunkelblau und die 
Kragen-Einkerbung roth. Beläuft sich die Zahl der Wär- 
ter in einem Spitale nicht auf 40, so führt der älteste Ober- 
Wärter die Aufsicht. 

Der Kranken -Dienst gewinnt ungemein durch dieses 
Corps, und in dieser Hinsicht stehen mehrere europäische 
Staaten der Türkei nach, denn wenn je 3 Monate ein neues 
Wärter -Personale in das Spital kommt, so ist der Kranke 
unbedingt zu bedauern. 

Zu diesem Wärter - Personale gehören auch alle jene 
Individuen, welche zu verschiedenen Dienstleistungen ausser 
den Krankenzimmern benöthigt werden, wie die Köche, die 
Schneider, Flickschuster, Wäscher, Bedienten des höhern 
Spital - Personals , und die Individuen, welche die Reinhal- 
tung des Bades, des Hofraumes, der Retiraden, das Holz-, 
Kohlen- und Lebensmittel - Magazin , so wie die Apotheke 
und die Todten-Kammer erheischen. 

Ueber dieses gesammte Personale steht in den Spitä- 
lern ein ausgedienter Offizier; er bezieht seine Pension und 
hat nebstbei die Zulage von 25 Gulden C. M. 

Jedes Spital hat nach Bedürfniss l oder 2 Barbiere, 
sie tragen sich wie die Ober- Wärter , beziehen jedoch mo- 
natlich 10 Gulden C. M. 

Die Besorgung der Viktualien liegt einem Oekonomen 
über, er bezieht 40 Gulden C. M. 

Die Schreib-Geschäfte besorgt ein Personale von 2—4 
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Individuen , wovon der erste mit 60 Gulden C. M. monat- 
lich gezahlt ist ; die ihm Untergeordneten beziehen einen 
verhältnissmässig geringem Gehalt. 

Grössere Spitäler haben 2 , kleinere 1 Geistlichen ; sie 
sind mit 40 Gulden C. M. bezahlt. 

Die Oberleitung jedes einzelnen Spitals ist entweder 
einem ersten Major, einem Obrist- Lieutenant oder einem 
Obristen übergeben, welche selbst Aerzte sich allerdings 
mit vollem Rechte in die ärztlichen Angelegenheiten mischen 
können ; die meisten führen aus Interesse für die Sache eine 
Abtheilung. 

Befindet sich in einem Regimen te ein europäischer Arzt, 
so wird bei Errichtung eines Spitals die ökonomische Lei- 
tung von einem zugetheilten Offiziere besorgt. 

In den Garnisons- und Regiments -Spitalern sucht die 
Regierung stets ein so zahlreiches ärztliches Personale zu 
erhalten, dass der Arzt nicht mehr als 100 Kranke auf sei- 
ner Abtheilung habe ; im entgegengesetzten Falle sucht man 
schnelle Abhilfe zu treffen. 

Sämmtliche Dienstleistungen in den Spitälern wurden 
in einem von uns 1844 abgefassten Reglement genau be- 
leuchtet und vom Hofkricgsrathe sanetionirt, demselben ist 
auch eine Instruktion für die Regimentsärzte beigegeben; 
wir theilten beide 1845 im Jänner- Hefte der k. k österr. 
Wochenschrift auszugsweise mit. 

Die Spitäler geben einen täglichen Rapport über den 
Krankenstand, über die Zahl des Dienstpersonals und über 
die verbrauchten Victualicn an das General-Comniando, einen 
monatlichen über dieselben Punkte an dieses und an den 
Medieinal-Chef. 

Von Seite der Apotheke wird Ende Monats die Conta- 
bilität und die Liste über die weiteren Bedürfnisse an beide 
Behörden eingereicht ; die Medieamenten - Regie beeilt sich, 
dieselben schnell zu versenden; in den Provinzial-General- 
Commanden bestehen Filial-Medicamenten-Depots. 

Die Victualicn werden ä conto gefasst und dann ver- 
rechnet , zur Beurtheilung derselben ruft man alle Aerzte 
des Spitals zusammen. 
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Nothige Spitals-Reparaturen werden von Seite der Lo- 
kal-Direktion angezeigt, worauf das General - Commando in 
Folge einer nochmals geschehenen Untersuchung das Nö- 
thige einleitet, 

Ausserordentliche Ausgaben, wie für Blutegel, Limonien, 
Arrow-Root, Milch, Eier, Hühner etc. werden Ende jedes 
Monats verrechnet, und vom Gencral-Commando gezahlt. 

Das Verlangen um neue Bettfournituren , Montur der 
Wärter oder sonstige Bedürfnisse, wie Seife, Besen, Holz, 
Kohlen etc. muss wenigstens 3 Monate vor Abiaul der fest- 
gesetzten Frist geschehen, da der Dienstgang unendlich 
trag ist. 

Nach dieser kurzen Darstellung der Spitalsverhältnisse, 
deren Verbesserung der Zweck unserer Sendung war, be- 
merken wir noch, daes es uns nicht gelingen konnte, ein 
Central -Comitd ü'ir die Spitäler zu Stande zu bringen, wahr- 
scheinlich weil dieses die Macht des Medicinal - Chefs ge- 
schmälert haben würde, jedoch der Dienst hätte viel gewon- 
nen, wir mussten ob dieses warm vertheidigten Vorschlages 
so manche bittere Stunde erleben. 

Bei der geschilderten Einrichtung wird es aber auch 
ersichtlich, dass der Staat viel mehr Ausgaben macht, als 
es in Europa der Fall ist; jedoch musste der Anfang mög- 
lichst vollkommen sein, da die Zeit, Geldnoth und andere 
Ursachen ohnehin die Unkosten schmälern werden. Wir 
berechneten, dass ein Kranker der Pforte täglich 17 kr. 
Conv. Mze. kostet, jedoch vergesse man nicht, dass der Sol- 
dat beim Eintritte in's Spital seine Löhnung fortbezieht, 
während diese in Europa dem Spitals -Fonde zu Gunsten 
fällt. — 

Sobald sämmtlichc Regimenter mit hinreichend gebilde- 
ten Aerzten besetzt sein werden, fallen die fixen Anstellun- 
gen in den Garnisonsspitälern weg; nur der Spital-Comman- 
dant und der Ober- Apotheker werden beizubehalten sein, 
das ärztliche Personale für die Spitäler wird dann aus den 
Truppenkörpern zur Dienstleistung zugetheilt und mit der 
Garnison gewechselt; auch steht zu erwarten, das« dem Sol- 
daten mit dem Eintritte in's Spital die Löhnung nicht mehr 

Klylcr * Türkei. 2(> 
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auegezahlt werden wird, indem man sie zur Bestreitung der 
Unkosten benützen will. Ohnehin war diese Massregel bei 
der Regulirung der Truppe nur genommen, um dem Volke 
Vertrauen und Muth einzuflössen. Gehen diese beiden Vor- 
schläge, wie wir sie 1846 schon machten, in Erfüllung, so 
wird die Ausgabe für die Spitäler eine viel geringere sein. 

Die Medicinal - Referenten bei den General- Commandern 
haben Sitz und Stimme bei den Verhandlungen derselben, 
sie bringen hierbei sämmtliche in das Medicinalfach ihres 
Bezirkes schlagenden Angelegenheiten zur Sprache, und 
schicken ihre Rapporte mittelst des Hofkriegsrathes an das 
Medicinal -Ministerium ein; der Protomedicus , hiervon in 
Kenntniss gesetzt, entscheidet entweder für sich oder trägt 
den Gegenstand im Ministcrrathe vor. 

Durch diese Verkettungen ist auch für die Zukunft die 
Gründung und Aufrechthaltung einer gerichtlichen Medicin 
und medicinischen Polizei möglich, die Stellung, welche die 
türkischen Aerzte jetzt schon einnehmen, wird mit ihrer 
grösseren Anzahl die sicherste Garantie bilden, dass das 
Geschehene nicht zerstört werde, und wenn auch langsam 
doch sicheren Schrittes der wohlthätige Strahl einer über 
sämmtliche Provinzen sich verbreitenden rationellen Medicin 
den eingewurzelten Missbräuchen entgegenarbeite, und in 
zweifelhaften Fällen statt der Willkür des Richters ein sin- 
niges auf Einsicht basirtes ärztliche Unheil der Entschei- 
dung zu Grunde liege. 

Die gerichtliche Medizin wird stets hinkend sein, da 
sich noch der Leichenöffnung Hindernisse entgegensetzen« 
welche erst dann zu beseitigen sind, wenn der Türke auf- 
hört Türke zu sein. Für die medicinische Schule erwirkte 
der Medicinalchef Abdulhac Efendi einen Firman, wel- 
cher ihm die Sklavenleichen zuführet; wodurch es möglich 
wurde den Schülern praktische Vorlesungen in der Anato- 
mie zu geben. 

Sämmtliche Civilärzte der Provinz, die nicht zum Qua- 
rantänedienete gehören, sind gleichfalls den Medicinal - Re- 
ferenten der General-Commanden untergeordnet; ihre Znhl 
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ist jedoch, wie schon erwähnt, noch sehr gering, wird aber 
in der Zukunft bedeutend zunehmen. 

Es drängt sich uns die .Frage auf, ob die Türkei je 
dahin gelangen werde, ihre Bildungsanstalten überhaupt, 
besonders aber die raedicinische Schule den Eingebornen zu 
überlassen, was eben so viel heissen will, als : „ Sind die im 
Lande gebildeten Aerzte fähig sich selbst fortzubilden?" 
Wir antworten negativ, und stützen uns auf vielfältige Er- 
fahrung, dass die besten Schüler, sobald sie ins praktische 
Leben treten, mit wenigen Ausnahmen den Fehlern, an 
welchen die Nation im Allgemeinen leidet, Schlaffheit, Man- 
gel an wissenschaftlichem Interesse, Trägheit und gewisse 
materielle Tendenzen in der kürzesten Frist anheimfallen. 

Die Pforte that das Möglichste zur Errichtung der Spi- 
täler ; sie können sich von Seite der den Kranken gebo- 
tenen Bequemlichkeit mit den Anstalten Europa's messen; 
das Uebelste in denselben ist der Arzt selbst, welcher trotz 
der sorgsamen Erziehung, die ihm die Schule zu geben sich 
bemüht, sich nur zu zeitlich einem Schlendrian hingibt, 
welcher durch nichts in seiner Zunahme zu beschränken ist ; 
es ist nicht zu läugnen, dass die Ursache hiervon darin 
liegt, dass das Verdienst nur höchst selten berücksichtigt 
wird, dass man die Liebe zur Wissenschaft durch keinerlei 
Mittel zu erhalten, zu nähren, zu steigern sich bemüht, wie 
es durch Concurse, wissenschaftliche Rapporte, Preisfragen 
etc. möglich wäre; der Mangel der pathologischen Sektionen 
benimmt ihnen die Gelegenheit sich über diagnostische 
Zweifel zu belehren, und so verkümmern nach und nach 
die schönsten Talente ; im Getriebe des prosaischen Spital- 
lebens vergessen sie das Gelernte, und ersetzen es durch 
Beobachtungen, denen das Gepräge der treuen Auffassung 
der Natur fehlt. 

Die im Eingange unserer Mittheilungen über die Spi- 
täler erwähnten europäischen Heilanstalten sind einfach, 
jedoch sehr zweckmässig eingerichtet ; ihr Krankenstand be- 
läuft sich selten über 30, meist Matrosen und Handwerker ; 
die Leitung derselben ist dem jeweiligen Legationsarzte 
übergeben ; die zahlfähigcn Kranken derselben Nation werden 
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für 40 kr. C. M. täglich verpflegt ; im französischen Spitale 
walten die grauen Schwestern! — 

Das griechische und armenische Spital sind geräumige 
Gebäude ; es melden sich nur unbemittelte Personen ; sie 
erhalten sich so wie die Irrenanstalt der Israeliten aus 
milden Beiträgen, deren Verwendung einem National - Aus- 
schusse übergeben ist, dasselbe gilt von dem europäischen 
Siechenhause; nur steuern hierzu Personen verschiedener 
Nationen bei ; jährlich wird von den Mitgliedern eine Kom- 
mission gewählt, welche die Verwaltung dieser Wohlthätig- 
keitsanstalt überwacht ; jährlich übernimmt auch ein anderer 
Arzt die ärztliche Besorgung und ein Apotheker die Liefe- 
rung der Arzeneien unentgeltlich. 
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Im Anhange fhgcn wir einige Bemerkungen über 
das Quarantäne-Wesen der Türkei bei. Ganz Europa ist 
dem Geiste des Sultans Mahmud verpflichtet, der — er- 
haben über sein Volk und dessen Ansichten — den Grund- 
stein zu einem Werke legte, welches unter der milden, 
menschenfreundlichen und allseitig Aufklärung verbreitenden 
Regierung des jetzigen Sultans Abdul-Medschid vollendet 
„ wurde. Es wäre für den Leser ermüdend, die vielfältigen 
Hindernisse aufzuzählen, welche sich gegen die Errichtung 
der Quarantänen von Seiten des Volkes sowohl, als selbst 
von der mehrerer zur Verwaltung gehöriger Individuen er- 
hoben, jedoch auf sicherer Basis gestützt, wirkte die Central- 
Administration unermüdet seit neun Jahren, und hat jetzt 
die reich lohnende Genugthuung, sich von allen Mächten 
Europa' s mit dem vollsten Vertrauen beschenkt zu sehen, 
da die in der letzten Epoche von den Nachbarstaaten sanc- 
tionirten Reductionen der Quarantänezeit nur auf die sichere 
Uebcrzeugung hin gemacht wurden, dass bei so bestehenden 
Sanitäts- Massregeln der Verkehr ohne Gefahr erleichtert 
werden könne. 

Die Organisation der türkischen Quarantänen begann 
Anfangs 1838; die ersten Grundrisse zu einem geregelten 
Quarantäne- Wesen verdankt die Türkei dem Dr. Minas*), 



*) Vor Dr. Minas unterlegte zwar Bulard de Me"ru der Pforte 
einen Vorschlag, da dieser jedoch uielit genehmigt wurde, so gah er 
seine Entlassung; immerhin hahen ihm über seine verdienstvollen 
Studien über die Pest einen dauernden Namen in der Literatur ge- 
sichert. 
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welcher in oben erwähntem Jahre auf Verlangen der Pforte 
von der k. k. flsterr. Regierung zu diesem Zwecke hieher 
gesandt wurde. Die zwei ersten Jahre verflossen in Bera- 
thungen, die übrigens vielfältige Umstände, verletzte Liter- 
essen, Eifersucht etc. verhinderten, dem werdenden Insti- 
tute eine sichere Basis zu geben; in jener Epoche blieben 
aber auch die Meinungen über die Resultate dieser Schö- 
pfung sehr getheilt. Trotz der grossen Schwierigkeiten ge- 
lang es doch durch kräftige Unterstützung der Regierung 
der entstehenden Sanität s- Verwaltung nach und nach eine 
bessere Form zu geben, und dem Dienstgange einige Regcl- 
mässigkeit aufzuprägen, worauf die Bildung eines Sanitäts- 
Conseils den grössten Einfluss ausübte. 

Obwohl zu jener Zeit die Pest nicht über sämmtliche 
Provinzen der Türkei verbreitet war, so stand doch zu 
furchten, dass der überall zerstreute Keim, früher oder später 
in günstige Verhältnisse gebracht, die Pest allseitig zum 
Ausbruch bringen könnte. Die Aufgabe war daher : sich 
vorerst gegen Egypten, was fast allgemein als das Vater- 
land der Pest betrachtet wird, sicher zu stellen, und die 
Provinzen, die Districte, die Städte, ja selbst die kleinsten 
Orte gegen einander zu schützen. Das Sanitäts - Conseil 
besetzte sowohl das Küstenland, als auch das Innere des 
Reiches mit einer Menge von kleinen Sanitäts-Verwaltun- 
gen, welche das ganze türkische Gebiet in Form eines Netzes 
umschlossen, und so vorbereitet sah es den Ereignissen zu. 
Die seit 1840 erzielten Resultate haben den Erwartungen 
vollkommen entsprochen. Der Gesundheitszustand der Tür- 
kei ist Bezugs des Pestkrankseins der befriedigendste; denn 
Beit vier Jahren wurde in der ganzen Ausdehnung des Rei- 
ches kein Pestfall angezeigt, was vor der Errichtung der 
Quarantänen nie der Fall gewesen ist. 

Die Pest verschwand vom türkischen Boden nur nach 
und nach, und zwar im Verhältnisse als die Quarantänen 
ihren Wirkungskreis ausdehnten, sich befestigten, und hier- 
mit auch mit grösserem Nachdruck handeln konnten. So 
war im Jahre 1840 die Pest in den Städten von Silistria, 
von Sekunda, Vaima und Pkilippopoli, dann in den Dörfern 
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von Enu (nahe bei Sparta liegend) , von Tschuria bei Phi- 
lippopoli, von Totracan bei Rmtschuk, in der Umgebung von 
Samsun, und in einem Theile der Provinz Erzerum zu be- 
kämpfen. 

Im Jahre 1841 wurden die Fortschritte der Pest in 
lUpidme (bei den Dardanellen), in Asa (ein Dorf nahe bei 
Trabesund) , so wie in der Provinz Erzerum und Syrien 
glücklicherweise unmöglich gemacht; 1842 waren die Qua- 
rantänen in Syrien, jene der Provinz Erzerum, so wie die 
von Aintab in alleiniger Thfttigkeit; 1843 triumphirten die- 
selben in Charki-Karahissar (in Asien) und im Districte der 
Provinz Erzerum, Die graduelle Ausrottung eines Uebels, 
welches das Land durch so lange Zeit mit so grosser Hart- 
näckigkeit verwüstete, die Unterdrückung desselben in den 
Lazarethen der Türkei, das Aufhalten einer sich entwickeln- 
den Epidemie eben im Momente, da sie die grössten Ver- 
heerungen unter dem Volke anrichten wollte, und endlich 
der höchst beruhigende Zustand der Gesundheit» - Verhält- 
nisse des Reiches sind vom Sanitätsrathe als unleugbare 
Gründe der Wirksamkeit der Quarantänen angesehen. 

Die Ruhe Constantinopels wurde seit der Gründung der 
Quarantänen durch die Pest nicht mehr gestört ; denn, wenn 
auch mehrmals Pestlärm entstand, so konnte doch das Sa- 
nitäts-Conseil das Publikum immer vollkommen beruhigen, 
und demselben nachweisen, dass theils übertriebene Furcht- 
samkeit, thcils Böswilligkeit hiervon die Schuld trugen. So 
z. B. starb ein Hirt in Duiuk-Liman (ein Dorf am Eingänge 
des Bosphors vom schwarzen Meere aus gelegen) die ersten 
Tage des Februar 1841. Um den Grund der rege gewor- 
denen Furcht, es sei ein Pestfall, zu untersuchen, begab 
sich ein Arzt der Central- Verwaltung dahin, besthaute den 
Leichnam, fand jedoch kein sicheres Pestzeichen ; indessen 
hielt es dieselbe für klug, zu handeln, als wäre es ein 
solcher, und nahm alle Massregeln, um die Bewohner der 
Hauptstadt aus ihrer Angst zu reissen. Im Juli desselben 
Jahres kam folgender Fall vor: Ein türkisches Handels- 
schiff war von Alexandria kommend, in den Hafen von Con- 
stantinopcl eingelaufen, und hatte mehrere Pestkranke unter 
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der Equipage, welche unter die Aufsicht des Lazarethes in 
Kxdeli (am asiatischen Ufer des Bosphors) gesetzt wurden« 
Ein griechischer Geistlicher, der seine Contumaz in dem- 
selben Locale, wo obige Kranke sich befanden, machte, 
wurde wegen Umstanden, deren Grund nichts zur Sache 
thut, vor dem festgesetzten Termine entlassen, und bei sei- 
nem Eintritte in die Stadt als inficirt erkannt. Die Ver- 
waltung, hierüber benachrichtigt, überzeugte sich von der 
Pestnatur des Falles, und nahm die strengsten Vorkehrun- 
gen, um den Fortschritten des Uebels Einhalt zu thun. 
Die Bemühungen waren auch bestens belohnt, da dieses 
bedeutungsvolle Ereigniss keine weiteren Folgen hatte*). 

Seit jener Epoche kam kein Pestfall in Constantinopel 
vor**). Die Spitalsärzte, die Practiker der Stadt, g**~wie 
die zur Untersuchung der Leichname aufgestellten Indivi- 
duen (experti) begegneten dem Uebel nicht mehr. 

Als man sich in der Türkei mit der Errichtung der 
Quarantänen beschäftigte, verlangten die fremden Mächte, 
dass die Verwaltung unter Controlle gesetzt werden möge, 
um die Privat- und öffentb'chen Interessen um so leichter 
sichern zu können; die Pforte ihrerseits sah den Vortheil 
ein, indem die fremden Höfe durch ihren Schutz nur wohl- 
thätig und befördernd auf das Gedeihen des Ganzen ein- 
wirken können, und genehmigte diese Forderung. 



*) Da wir ans nicht berufen fühlen, über die Contagiösitüt oder Nicht- 
Contagiösität der Pest abzuurtheilen, so geben wir diese Daten wört- 
lich, wie sie vom Sanitatsrathe Dr. Marchand im Jahre 1846 ver- 
öffentlicht wurden. 

**) Den 4. Juli 1848 verbreitete sich zur Bestürzung der Bewohner das 
Gerücht, die Fest sei an 2 Individuen ausgebrochen, sonderbar genug 
unterstützten dasselbe ein alter zur Pestzeit vielfach gesuchter Arzt 
und ein Geistlicher, welchem man auch noch von jener Epoche her 
einen praktischen Blick zutraute, die Aerzte des Qnarantäne-Conseils 
(die Doctoren Mac-Carthy, Marchand, Le'wal und Bertho- 
lotti) begaben «ich zu den Krankon, und konnten das Publikum 
vollkommen beruhigen, da man ticborlose Achselbubonen für Pest 
erklärte, der Irrthum war um so mehr zu entschuldigen, da obiger 
Arzt an Marasmus leidet, und der Geistliche .Reconvalescent von 
einem apoplek tischen Anfalle war. 
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Jede Gesandtschaft bestimmte einen ihrer Beamten, um 
im Conseil Platz zu nehmen, und zum Vortheile der Insti- 
tution zu wirken. Diese diplomatischen Delegirten wurden 
von der Pforte mit dem Titel: „Mitglied des oberen 
Sani tat s-Conseils" belegt, und ihnen das Recht ein- 
geräumt, sich Aber die Sanitäts-Angelegenheiten freimuthig 
zu äussern. 

Der Tod Sultan Mahmud's wirkte zwar hemmend 
auf den Lauf der Verhandlungen ein , jedoch nahmen selbe 
bald ihren früheren Gang, und unter dem Ministerio Re- 
gelnd Pascha und Fethi Achmet Pascha kam der 
Sanitätsrath so zu Stande, wie er heutzutage noch besteht. 

Die Rechte und Attribute dieses Sanitätsrathes sind: 
Quarantänen zu errichten und aufzuheben, wo er es für 
nöthig hält ; die Beamten der Provincial - Sanitäts - Verwal- 
tung zu ernennen, und nach Bedürfniss ihres Dienstes zu 
entheben; Reglements abzufassen, welche es für nöthig er- 
achtet, um die Pest zu bekämpfen oder ihre Einschleppung 
zu verhindern ; Alles Btreng aufrecht zu erhalten , was die 
Regierung zu Gunsten der Quarantänen bewilligte , und 
endlich zeitgemässe Verbcsserungen im Dienste vorzuschlagen. 

Mit der Expedition der Dienstgeschäfte ist die General- 
Intendanz beauftragt, und — wie begreiflich — sind die 
Glieder dieses Büreau's auch dem Sanitäts -Conseil einver- 
leibt. — 

Die Pflichten der Genesal - Intendanz sind : Die Aus- 
führung alleF Entscheidungen und Reglements des Sanitats- 
Conseils; die Ueberwachung der Conduite und Thätigkeit 
aller Angestellten; ferners dem obersten Rathe alle Dienst- 
ereignisse zu melden ; Verbesserungen vorzuschlagen, kurz, 
sich überhaupt mit den Details der Verwaltung zu beschäf- 
tigen. — 

Die in den Provinzen zerstreuten Lokal- Verwaltungen 
sind derzeit noch nicht dauernd festgesetzt, da im Verhält- 
nisse, als die Pforte hl Kurdistan mehr und mehr Einfluss 
gewinnt, auch das Quarantäne- Wesen dahin ausgedehnt wird; 
im Oktober 1849 war ihre Zahl 64. 

Jedes dieser Offices ist aus einem türkischen Direk- 
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tor und einem europäischen Arzte zusammengesetzt; sie 
sind in ihrem Wirken nach der Grösse des Districts und 
nach der Beschaffenheit der Ereignisse durch mehr oder 
weniger Untergeordnete unterstützt. Jedes Office hat noch 
eine Art Angestellter, welche den Namen Preposh samtaires 
haben, deren Zahl nach der Lage und Ausdehnung dersel- 
ben wechselt: ihr Zweck ist, die Wachsamkeit weiter aus- 
dehnen zu können. 

Der Direktor und der Arzt eines Office hängen vom 
Sanitäts - Conseile ab , und sind in lebhafter Correspondenz 
mit der Intendanz. 

In den sehr entfernten Provinzen wurde der Dienst in 
so ferne modificirt, dass man dort selbst eine Art Centrali- 
sation errichtete; in Erzerum und Beiruth, den Residenzen 
der General-Gouverneure beider Provinzen, wurde ein Ober- 
Direktor und ein Arzt aufgestellt, welcher den Titel Qua- 
rantäne-Inspektor führt; sie sind beauftragt, die Interessen 
der Provinz zu überwachen. Die Inspectoren stehen in Cor- 
respondenz mit den Angestellten jedes Office, und bereisen 
nach Bedürfniss jedes derselben; sie stehen in fortwähren- 
dem Verkehr mit der Intendanz, und controlliren durch ihre 
Berichte die Beobachtungen ihrer Untergebenen ; haben letz- 
tere gegen erstere zu klagen, so steht ihnen der Weg, sich 
unmittelbar an das Sanitäts-Conseil zu wenden, offen. Die 
genannten Ober- Direktoren haben Bezugs der ihnen anver- 
trauten Provinz dieselben Pflichten zu erfüllen. 

Zu einer Zeit war die Zahl der Offices viel grösser als 
jetzt, ja selbst im Innern der europäischen Türkei bestan- 
den deren. — Das Aufhören der Pest, der mehrjährige Be- 
stand eines befriedigenden Gesundheitszustandes bewog das 
Conseil, die Anzahl derselben zu vermindern, und sie auf 
die oben erwähnten festzusetzen. 

Vor der Errichtung der türkischen Quarantänen war 
in Europa in Hinsicht der Contumaz-Zeit keine Gleichheit 
gegeben; die Sanitäts - Administrationen der Nachbarstaaten 
suchten eine die andere an Härte und Strenge zu übertref- 
fen ; seitdem jedoch die Pforte so grosse Opfer brachte, um 
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sich selbst und durch sie ganz Europa die Ruhe zu sichern, 
haben die Verhältnisse sich bedeutend geändert. 

Das Quarantäne- Wesen macht der Pforte eine jährliche 
Ausgabe von 800,000 Franken. 

Weiter in diesen Gegenstand einzugehen halten wir für 
unzweckmässig, da die k. k. österreichische Regierung im 
Jahre 1849 eine Commission (aus den Professoren Sig- 
mund, Dlauhy und dem Dr. Breun ing) beauftragte, 
das türkische Quarantäne - Wesen zu prüfen, um auf ihren 
Bericht gewisse Modifikationen in den k. k. Erblanden ein- 
treten zu lassen ; den genannten Gliedern der Commission 
war es bei ihrer speciellen Kenntniss des Gegenstandes und 
dem Eifer, welchen sie bei ihrer mühsamen Mission an den 
Tag legten , möglich , den Werth der türkischen Institute 
besser zu erfassen, als wir es im Stande gewesen sind. 

Die Streitfrage der jüngsten Zeit war , ob die Ausfuhr 
Aegyptens, so lange dort der Gesundheits- Zustand als be- 
friedigend gemeldet wird, in den übrigen Häfen der Türkei 
den bis jetzt bestehenden Quarantäne - Gesetzen unterworfen 
werden soll oder nicht, man sah die Notwendigkeit der 
Herabsetzung der Contumaz sehr wohl ein, da England und 
Frankreich es gethan ; zur Schlichtung dieser Angelegenheit 
begab sich im Sommer 1849 eine Commission von Con- 
stantinopel nach Aegypten, um die Einrichtung der dortigen 
Sanitäts -Anstalten zu prüfen, die Resultate sind günstig, 
und so fallen die Hemmnisse des Verkehrs zwischen Aegyp- 
ten und den übrigen türkischen Provinzen weg. — Nach 
den Mittheilungen Dr. W a r t h b i c h 1 e.r 's ( Delegirten der 
k. k. Intern unziatur im Quarantäns-Conseile) kann man hof- 
fen, dass auf diesen Bericht hin die Ausfuhr Aegyptens in 
den türkischen Häfen entweder ganz frei einlaufen werde, 
oder nur einer sehr geringen Quarantäne - Zeit unterworfen 
sein wird. 
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